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Resumen

Este escrito presenta el proyecto de aula (pA) del colegio Charry (Institucion Educativa Departamental, IED), el cual tuvo como
proposito desarrollary aplicar una secuencia de actividades para el fortalecimiento de comportamientos de los y las adolescentes
frente a la sexualidad en un entorno préximo que involucre los derechos humanos. Por lo tanto, el disefio del proyecto se centrd
en lamediacion deinteraccion de saberes (estudiantes-padres-docente-sociedad) dentro de una metodologia didactica especifica
(zonas de desarrollo proximo y redes de aprendizaje). La poblacion seleccionada fueron estudiantes de ambos sexos, entre las
edades de 14 a 17 afios de grado noveno. Los resultados se valoraron a partir de la coevaluacidn (padres y agentes externos) y
la autoevaluacion (los propios adolescentes), en las que el PA logré: a) la participacidén de padres como mediadores de sus hijos
para formular explicaciones sobre los comportamientos que tienen las personas ante la sexualidad, b) resaltar la importancia del
curriculo, el cual se refleja en las actitudes, valores y conductas consolidadas, y c) participacion activa, en especial, de las mujeres
por vivir sus derechos humanos en funcién de una sexualidad responsable.

Palabras claves: Educacion sexual, proyecto de aula, redes de aprendizaje.

Abstract

This paper presents a classroom project (CP) Charry IED school, which aimed to develop and implement a sequence of activities to
strengthen behaviors of adolescents about sexuality in the near environment involving human rights. There for the design of the
project focused on mediation and intercommunication of knowledge (students-teaching parents-society) within specific teaching
methods (zone of proximal development and learning networks). The target population were students of both sexes, between the
ages of 14 to 17 years of ninth grade. The results were evaluated based on peer-assessment (parents and external agents) and the
self-assessment (the teenagers) where the PA achieved: a) the involvement of parents as mediators of their children to formulate
explanations of the behaviors that people have to sexuality, b) highlight the importance of the curriculum, which is reflected in
the attitudes, values and behaviors consolidated. c) Active participation, particularly of women to live their human rights based
on sexual responsibility.

Keywords: Sex education, classroom project, learning networks.
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Introduccion

LaLey General de Educacién 115 de 1994,2la Ley 10983 de
2006y la Ley 1620% son muy claras al establecer la obliga-
toriedad de la educacion sexual, ademas se incluye la nor-
mativa en el marco legal distrital del Acuerdo 248 de 2008
(Consejo de Bogota Distrito Capital), el cual instituciona-
liza la catedra de educacion sexual con énfasis en valores
y autocuidado. Junto con estas leyes, los fundamentos
tedricos de Goleman (1996), los datos de la Organizacién
Mundial de la Salud y los criterios de otros investigadores,
justifican que toda estrategia didactica debe contribuir
al desarrollo personal y sexual, social y cultural de lay el
estudiante a partir de las experiencias vividas, tanto pro-
pias como las experiencias de otros, ademas de promover
competencias de caracter social (Thélot, 2008). Al atender
esta normatividad, la Institucién Educativa Distrital Cha-
rry hace evidente las dificultades frente a la ensefianza
y aprendizaje del contenido de educacion sexual, entre
las que se resalta el generar una verdadera articulacion
y transversalidad con el resto de disciplinas y estrate-
gias que minimicen las problematicas internas (sexismo,
estereotipo de sexualidad que ofrece los medios, falta de
conocimientos sobre la sexualidad, etc.).

Es por esto que se adopto el proyecto pedagdgico de aula
(PPA 0 PA) como alternativa activa e intencionada, el cual
buscé la articulacion disciplinar, practicas flexibles e inclu-
yentes para contribuir a las necesidades, intereses emo-
ciones y conocimientos de los y las estudiantes. Como lo
demuestran los resultados positivos de las investigaciones
de Denegri (2005), Pasked y Matos (2007), Torres (1999) y
Gbémez Diaz (2010), en cuanto al contenido actitudinal, los
ppAestimulan el deseo de aprender al aumentar la autono-

2 En la Constitucion Politica de Colombia, la Ley 115, o Ley
General de Educacion Nacional de 1994, en el articulo 13,
establece obligatoriedad de la educacién sexual de acuerdo a
las necesidades psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos
segun la edad. Esta ley establece que los proyectos pedagdgicos
se deben adoptar como estrategia de transversalidad que
propenda por el desarrollo de competencias basicas para la
toma de decisiones responsables, informadas y auténomas
sobre el propio cuerpo.

3 Laley1098de 2006 expide el Cédigo deInfanciay Adolescencia;
en los articulos 42, 43 y 44, se establecen las obligaciones
especiales, éticas, y complementarias de las instituciones
educativas con respecto a la mision de este estamento ante la
formacion de la sexualidad de los menores de edad.

4 La Ley 1620 de 2013, en su articulo 20, contempla que los
proyectos pedagdgicos de educacidon para la sexualidad,
deben tener los siguientes objetivos: primero, desarrollar
competencias en los estudiantes para tomar decisiones
informadas, auténomas, responsables, placenteras, saludables
y orientadas al bienestar; y segundo, aprender a manejar
situaciones de riesgo.

mia, la creatividad y las habilidades cognitivas basicas para
lainvestigacion (formular problemas, establecer relaciones
y resolver necesidades).

La interaccion en el aula es real, a la vez particular, y pro-
pia de un contexto, llena de emocionalidad y dependiente
de los aspectos socioculturales. Segun Pérez de Garcia
(1999), la relacion de ensefianza y aprendizaje es un pro-
ceso interactivo y dialéctico en el que convergen multiples
lenguajes; entonces, los PPA deben centrarse en lo comu-
nicativo multidireccional y formativo, y permitir la recipro-
cidad en los actores (estudiante-docente). Aduce Gémez
(2010) que el valor del PpA esta dado por su significancia
puesto que promueve la comprension y la participacion
de los estudiantes y genera asi un cambio cualitativo en
laforma de ver al mundoy en la forma de hacer las cosas
(Carrillo, 2011). Pero la significanciay trascendencia de los
aprendizajes nacen de las acciones de actualizacidny eje-
cucion (teoria-practica) del proyecto. De ellas depende la
construccion de la historicidad del aprendizaje y la obten-
cién de unverdadero producto escolar cuando se asume,
seglin Bixio (1996), unaimplementacion innovadoray de
alto impacto, siempre y cuando haya transformacion en
la escuela (Veray Consuegra, 1999).

Paralelamente a la implementacién del PpPA, se ha de
pensar en el educar a los y las adolescentes desde sus
particularidades y disminuir los factores de riesgo donde
la escuela desempefia un rol complementario (Montoya,
2013). Entonces, el PA debe responder, en primera medida,
clal es el estado actual de nuestros adolescentes y la
perspectiva sobre la sexualidad. Es cierto que los trabajos
investigativos identifican factores negativos que también
acosan a nuestra institucion (Campo, Cogollo y Elena,
2008; Canaval, Cerquera, Hurtado y Lozano, 2007; Chavez
y Gutiérrez, 2007; Ceballos y Campo, 2005; Fallas, 2009;
Hechavarria y Vallejo, 2004; y Urrea, Congolino, Herrera,
Reyes y Botero, 2006 y). Afanador (2014) considera que
estos adolescentes presentan

Diferencias en la formacion de la sexualidad entre los
adolescentesy las adolescentes, los cuales responden
a patrones de género. Esto contribuye a afirmar que
aun la educacion sexual se encuentra en el entramado
de reglas tradicionales o culturales, que luego son
expresados por ellos dentro de una relacion interper-
sonal, donde son mas importantes las concepciones
culturales, la prevalencia del discurso moralizadoen la
mujery laformacion naturista o espontanea en elhom-
bre, que la vivencia de los mismos derechos humanos
dentro de una relacion interpersonal.



Lo descrito por Afanador constituye un detonante para la
vulneracién de los derechos humanos.

Entonces, los PPA, al estar dentro de una pedagdgica
activa que busca el éxito escolar através de la creacion de
nuevos espacios de aprendizaje significativos y la transfor-
macion de la praxis docente (Carrillo, 2001), deben ofrecer
alosestudiantesy estudiantes la posibilidad de investigar
ante problemas significativosy negociados (Ramos, 2008),
que mitiguen los factores de riesgos, la premadurez de la
actividad sexual y la incapacidad de toma de decisiones
en la sexualidad. Por lo tanto, esta secuencia de activida-
des (como conjunto de acciones intencionadas a realizar)
cargada de practicidad y experiencialidad fue concebida
para que ely la estudiante sea quien re-defina y re-cons-
truya su mundo a partir de sus saberes y de su relacion
con su entorno o contexto, lo cual demuestra evolucion
0 cambios de comportamientos o conductas de los y las
adolescentes frente a la sexualidad en un entorno préximo
y de red social.

Cabe decirque el PPAinvolucra el usoy apropiacion de las
TIC, en especial la web 2.0 como recurso para la formula-
cion de explicaciones cientifica, construccion colectiva de
informacidny conocimiento social y cultural, y participa-
cion y expresion de concepciones, sobre los contenidos
de sexualidad. Es de aclarar que este proyecto incorpord
las TIc como elemento contributivo de innovacidn en
educacidn sexual, en obediencia a las politicas publicas
del Plan Decenal de Educacién en sus lineamientos en Tic
2006-2016,° al Plan Nacional de Desarrollo, que incluye el
Plan Vive Digital 2010-2016,°y al Plan Sectorial de Educa-
cion de Bogotd 2012-2016,” normatividad que establece la
relevancia en el uso y apropiacion de las Tic como medio
en lainnovacion educativa.

Disefno metodoloégico

La experiencia de ensefianza se apoya en la investiga-
cidén-accién como una alternativa propia del aula (O’Han-
lon,2009), la cual da continuidad a los procesos de apren-
dizaje (Vera y Consuegra, 1999) mediante el método de
accion. Con esto se asegurd que la secuencia de activida-
des fuera creada paulatinamente luego de ser analizada
y evaluada en funcién de las necesidades e intereses de
los estudiantes como de la intencionalidad de ensefianza,

5 En http://www.plandecenal.edu.co/html/1726/articles-166057
_TICS.pdf

6 Tomado del Ministerio de Educacion Nacional, men (2013).
En http://www.mineducacion.gov.co/cvn/1665/w3-article-
252790.html

7 En http//www.educacionbogota.edu.co/archivos/Temas%20
estrategicos/Documentos/Ciencia%?20y%20Tecnologia.pdf

en términos de Elliott (1993), cada situacién social debe
mejorar la calidad de la accion en la misma. Es decir, el PPA
transcurre, se construydy transcurrié a medida que se fue
indagando y reflexionando sobre cada una de las activi-
dades que se propusieron, en aspectos como el bienestar
de los sujetos, la interaccion entre pares, padres e hijos e
hijas, el éxito de la actividad, entre otros.

Fase de articulacion

A partir de la mesa de trabajo de docentes del ciclo 4,
respondiendo al método accién, puso en tela de juicio la
accion independiente de cada proyecto transversal. En el
cual, de forma unanime, expresaron que el curriculo no
tiene en cuenta las necesidades de los y las estudiantes
adolescentes ni contribuye a la ensefianza o reorganiza-
cién por ciclos. Como alternativa de solucién, los docentes
delciclo 4 plantearon puntos de encuentro en los proyec-
tos para generar un dominio transversal basado en valo-
res, actitudes y conductas, que responda también a cada
asignatura. Hallada esta interrelacion, se construyeron
ejes tematicos esenciales que abordaron las necesidades
de nuestros estudiantes, para dar sentido al curriculoy la
ensefianza-aprendizaje.®

Fase de planeacion

El planteamiento del problema, segln la motivacion de
losy las estudiantes, se resume en la siguiente pregunta:
¢Como hacer que losy las estudiantes se interesen por el
aprendizaje en su contexto, de tal manera que adquieran
capacidades o habilidades para un buen desarrollo inte-
gral en educacion sexual?

Relacion de los ejes temdticos esenciales. A partir de la
malla curricular construida, se seleccionaron los pro-
yectos que se articulan con ciencias para la solucién del
problema. Entonces, se tuvo en cuenta los proyectos de
educacion sexualidad y derechos humanos, encarga-
dos de direccionar las actividades), proyecto de lectura,
escrituray oralidad (PILEO) y comunicacién (las Tic como
interactividad), entendidos como medios estratégicos,
por el cual los y las estudiantes re-elaboraron y constru-
yeron sus saberes.

Seleccion de la estrategia de desarrollo en la ensefianza y el
aprendizaje. Altener en cuenta que debe existir la partici-
pacién de los estudiantes y del docente como mediador, al
igual que otras personas, se selecciond las zonas préximas
de aprendizaje y metodologia social de aprendizaje para
la construccion de saberes y la obtencidn de productos.

8 Ver http://www.slideshare.net/DidacticaCienciasUAC/malla-
curricular-colegio-charry-ied
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Fase del enfoque de ensefianza
y aprendizaje

Se considera que al seleccionar el método de accion se
crea la necesidad de identificar un enfoque que benefi-
cie no solo al estudiante, sino a la misma comunidad, es
por esto que la estrategia de ensefianza y aprendizaje se
fundamenta en la teoria vygotskyana, en la cual, las zonas
proximas son necesarias para la adquisicion de verdade-
ros aprendizajes, puesto que confluyen los saberes previos
(individuo) con los nuevos saberes sociales que deben ser
mediados (Cole, 1984). Ha de entenderse que esta clase
proyectos no solo tiene que ver con conceptos, sino con
una problematica del ser que esta afectando el desarrollo
dela persona, entonces, a esta zona de mediacion se intro-
duce el componente emocional, es decir, reconocimiento
y aceptacion del yo y del otro para establecer empatia 'y
canales de comunicacidn para la expresion (un sentido)
y el didlogo (multiples sentidos).

Al confluir en la zona préxima (la informacion, el conoci-
miento, el componente emocional, laempatiay la comuni-
cacion) los procesos de aprendizaje, se requiere de la socia-
lizacidn; para Afanador (2008), es el medio que permite que
los conceptos formen redes de similitudes que contribuyan
alaconstrucciony apropiacion colectiva del conocimiento,
el cual es transferible al contexto. Este aspecto es necesario
para que haya inclusion de experiencias, vivencias, ejempli-
ficaciones,y comprension de los derechos humanos, en los
y las adolescentes de la IED Charry.

El proyecto de aula, en si la ensefianza y el aprendizaje,
debe trascender en un contexto social. Teniendo en
cuenta que el método de accidon y el enfoque de ense-
fianza de mediacion son generadores de participacion y
construccion colectiva de saberes y el desarrollo integral
del ser, se involucré ademas la metodologia social de las
TIC, bajo el principio “conectividad-interactividad” como
pieza fundamental (web 2.0, participaciéon y libertad
sobre la informacién para conformar redes de aprendi-
zaje; Downes, 2004) para el respeto en la multiplicidad de
interaccion. El argumento empleado, la red de aprendi-
zaje trasciende la zona préxima como un nuevo espacio
donde usuarios (estudiantes, padres o personas externas)
y administradores (estudiante o equipo de trabajo) son
parte de la misma construccion, lo que permite la corres-
pondencia social.

Fase de implementacion

Para responder al problema, fue relevante que las acti-
vidades abordaran la participacion intencional del estu-
diante como un acto consciente, segiin la Unesco (1999)
“los alumnos deberan aprender a conocer, a hacer, a ser
y a convivir”, Es por esto que se recurre a la secuencia
estructurada de Sanmarti (2002) —las construccién de
explicaciones permite la expresion de distintos lengua-
jesy modelos—.

Las actividades introductorias, desde la articulacion de los
contenidos, pretendieron preparar el estado motivacional
o intereses de los estudiantes (tabla 1).

Tabla 1. Actividades introductorias

Actividad

Objetivo de aprendizaje

Descripcion

Lectura “El mundo de las bac-
teriasy los virus”.

Comprender el efecto de los micro-orga-
nismos en el cuerpo humano.

Se empled un registro de lectura reguladay se
realizé una plenaria de reflexiones.

Laboratorio “Estamos rodea-
dos de bacterias”.

Identificar factores que influyen en el cre-
cimiento de bacterias.

Se recurrié al trabajo practico experimental (nivel
dos de abertura) por grupos de trabajo.




Actividades exploratorias facilitaron el planteamiento de preguntas, ideas o conceptos alternativos que responden a
su cotidianidad, por ende, estas actividades relacionaron los conceptos de biologia (bacterias y virus) con los concep-
tos de una sana sexualidad (tabla 2).

Tabla 2. Actividades exploratorias

Actividad Objetivo de aprendizaje Descripcion

Construccién de explicaciones Reconocer el impacto social sobre la Se empled la red social para explicar las consecuencias

“LasITs”. transmision y el contagio de ITs. fisicas y psicoldgicas del contagio de las ITs.

Re-disefio de informacién “Usa | Identificar los métodos de prevencidn La red social difunde el afiche publicitario sobre algin

la prevencion”. para una sana sexualidad. método de prevencién para el sexo.

Exposicion de concepciones Expresar las ideas sobre el como llevar | Se planted a cada grupo de la red social preguntas sobre la

“Foro de sexualidad”. una sana sexualidad. sana sexualidad, que deben responder como grupo.

La actividad “Introduccidn a nuevos puntos de vista” fue relevante para reconocer las formas de razonar, sentiry hablar
acerca de la sana sexualidad; durante esta las narrativas de las vivencias o reflexiones de caso (estudiante-padres)

fueron expuestas (tabla 3).

Tabla 3. Actividades introduccidn a nuevos puntos de vista

Actividad

Objetivo de aprendizaje

Descripcion

Lectura del libro Juventud en
éxtasis (Carlos Cuauhtémoc).

Comprender las acciones positivas y negativas
en las relaciones interpersonales.

De forma individual se realiza la lectura sobre el
libro.

Control de lectura sobre el
libro.

Expresar gustos, emociones e incentivar la
lectura del libro.

Se empled la clase para que los estudiantes hablen
ante el curso.

Informe escrito de reflexiones
mediadas.

Formular explicaciones criticas y reflexivas
sobre los contenidos del libro.

Los estudiantes y padres leen el libro para reflexio-
nar conjuntamente sobre los contenidos.

Las actividades de sintesis estuvieron encargadas de la reestructuracion de los saberes, es decir, la reflexidn sobre lo
que se ha aprendido y las nuevas concepciones adquiridas (mediadas entre compaferos/as, docente y padres en un

contexto particular), conllevaron a una interiorizacion, el cual se expresaron en su entorno (tabla 4).

Tabla 4. Actividad de sintesis

Actividad

Objetivo de aprendizaje

Descripcion

Construccién colectiva de explica-
ciones sobre los contenidos de una
sexualidad sanay responsable.

Formular explicaciones colectivas que den
cuenta de las necesidades de los y las adoles-
centes en la educacion sexual.

Los estudiantes conforman equipos de trabajo
y plasman en un hoja su teoria frente a los con-
tenidos de educacidn sexual.

Actividades de generalizaciones, buscaron que los estudiantes aplicaran los nuevos puntos de vista a otras situaciones.
En estas actividades se resalta la interaccion social para confrontar los nuevos conceptos sobre la educacion sexual

en los foros virtuales, mesas - foros, blog y equipos de trabajo (tabla 5).
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Tabla 5. Actividades de generalizaciones

Actividad

Objetivo de aprendizaje

Descripcion

Formulacién de explicaciones a
partir del video (“;Puedes contes-
tar 4 preguntas?”).

Establecer diferencias entre conceptos (fanta-
sia-realidad) (correcto-incorrecto) (verdad-men-
tira) teniendo en cuenta los derechos humanos.

Se empled el blog docente para generar parti-
cipacién asincrénica de los equipos de trabajo
sobre los conceptos.

Descripcion de causas y efectos
sobre la pérdida de los derechos
humanos.

Identificar las causas que atentan contra la liber-
tad e igualdad y consecuencias de la privacién y
manipulacién de los derechos humanos en las
relaciones interpersonales.

Se presentd un psicodrama (experiencial) por
parte del docente para que los estudiantes
identificaran los derechos humanos vulnera-
dos.

Trabajo colaborativo para cons-
truir saberes en derechos huma-
nos.

Comunicar de forma consensuada y en equipo
las causas y consecuencias de la vulneracién a los
derechos humanos en las relaciones interperso-
nales.

Se realizd una cartelera (equipo de trabajo),
donde se expusieron las causas y consecuen-
cias de la vulneracién a los derechos humanos.

Construcciones de criticas y
reflexiones a partir del video la

bellay la bestia.

Identificacion de factores que atentan contra o
vulnera los derechos humanos en una relacién
interpersonal.

Se empled el blog docente para generar parti-
cipacién asincrénica de los equipos de trabajo
sobre la vulneracién de los derechos humanos.

Construcciéon colectiva sobre la
toma de decisiones en las relacio-
nes interpersonales.

Dar a conocer las explicaciones construidas del
equipo sobre la toma de decisiones cuando afec-
tan a los derechos humanos.

Se emplearon las mesas-foro como manera de
intervencidn escolary social, en las que partici-
pan adolescentes y docentes.

Comunicacion de saberes colecti-
vos en la web 2.0.

Re-crear la importancia de vivir y respetar los
derechos humanos en cada una de las relaciones

Los equipos de trabajo construyen su blog para
pertenecer a la red social de aprendizaje.

interpersonales.

Fase de aplicacion o intervencion

Para que exista funcionalidad y trascendencia en el aprendi-
zajedelosy las adolescentes, y corresponda a la Ley Gene-
ral de Educacion 115, articulo 36, la intervencion empled
el grado de estructuracidn del trabajo: trabajo individual
(obtencidn de diversidad de concepciones) y trabajo en
equipo (autonomia, regulaciony participacion, entre cada
uno de los miembros, por cumplir con los productos),
puesto que Gimeno (1998) asegura que cualquier actividad
o plan de accién propone un patrén de comportamiento al
estudiante que le da seguridad en el aprendizaje.

El grado de estructuracion, la secuencia de actividades, la
zona proxima de desarrolloy la red de aprendizaje requie-
ren de una puesta en escena, como lo es el psicodrama
(busca la participacion de los actores en una situacion
social en desarrollo “simulada”; Cohen y Manion, 1990).
Por ende, él y ella, padres y el equipo de trabajo fueron
colocados en situaciones sociales donde su comporta-

miento y conocimiento fuesen mediados o concertados.
Y que lo construido y aprendido sea compartido con otros
con laintencion de formar redes de aprendizaje.

La aplicacidn del proyecto de aula fue realizada en dos
etapas: la primera durante el segundo semestre (agosto a
diciembre) con losy las adolescentes que en ese momento
pertenecian al ciclo cuatro (grado noveno), donde se
realizaron las actividades introductorias, explorativas,
introduccion de nuevos puntos de vistay sintesis. Y luego
se continud el siguiente afio en el segundo semestre
con el estudiantado promocionado al ciclo cinco (grado
décimo). Cabe decir que la ubicacién espacio-temporal
fue de sumaimportancia para la evaluacién de las activi-
dades propuestas y el punto de partida para el redisefio
de las actividades de generalizacion, que involucran a la
vez el diagndstico sobre la particularidades de los adoles-
centes (Afanador, 2014).



Fase de evaluacion

El PPA requirié de la evaluacion formativa-participativa,
con la intencién de mejorar los procesos de ensefianza
y aprendizaje, identificar errores para el perfecciona-
miento de los productos y comprender el contexto del
estudiantado intervenido; dandole o asignandole valor
significativo a cada accién en el desarrollo del proyecto.
De tal modo, el y la estudiante tomé decisiones auténo-
mas y democraticas o conciliatorias sobre los objetivos,
el disefio metodoldgico, planeacion, la distribucién de
tareas y los recursos empleados con la intencién no solo
de evaluarse o evaluar a otros, sino determinar la con-
tinuidad de las actividades. Cabe decir que el maestro
como lasy los estudiantes, seleccionaron los indicadores
de evaluacién, que involucra también los descriptores de
la malla curricular del ciclo y las competencias propias
de educacién sexual implementada por el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN).

Entonces, se realizd en dos etapas: durante el desarrollo
de cada actividad y después de la entrega de los produc-
tos, para ello se empled la construccion de ribricas, estos
instrumentos fueron aplicados en la heteroevaluacion. En
la autoevaluacion se tuvo en cuenta los juicios de valor,
sobre la responsabilidad, participacion y esfuerzo perso-
nal, del estudiante y del equipo de trabajo para valorar el
aprendizaje. Y parafinalizar con el proceso de evaluacion,
la coevaluacion se basd en juicios de valor (estudiantes
invitados, padres y docentes) sobre la calidad de las acti-
vidades o los productos.

Poblacion intervenida

El colegio Charry (IED) se encuentra ubicado en Bogota
D.C., Colombia, perteneciente a la localidad de Engativa,
barrio Garcés Navas, el cual atiende a una diversa pobla-
ciény asume lainclusiéon de nifios, nifias, jovenes y adul-
tos con diferentes condiciones étnicas, sociales, fisicas,
motrices, culturalesy econémicas, como estrategia para el
desarrollo integral del ser. Al observar este micro-mundo
complejo fue necesario seleccionar una poblacion espe-
cifica (que pueda ser representativa a nivel escolar), que
respondiera a las anteriores caracteristicas y a las siguien-
tes: tener mayor poblacién femenina, mayor cantidad de
adolescentes 14 a 17 afios, registro de madres-adolescen-
tes, nivel socio-econdmico 1y 2 y mayor probabilidad de
continuar los estudios en esta institucion.

SegUn estas caracteristicas, se escogieron a los y las estu-
diantes del ciclo 4 (grado noveno), en un rango de edad
de entre 14y 17 afios con mayor poblacién femenina (37
mujeresy 30 hombres), mayor cantidad de familias perte-

necientes a los niveles socioecondmicos 1a2y presencia
de madres adolescentes. Se aclara que el rango de edad
cambio el siguiente afio (15-19) y disminuyo también la
poblacién a 60 estudiantes (34 mujeres'y 26 hombres).

Descripciones de las actividades

Las actividades introductorias permitieron a la mayoria de
los estudiantes, 45 estudiantes de la poblacién intervenida
(67 %), lacomprensidny adquisicion de conceptos bioldgi-
cos (desarrollo de bacterias y virus). Un factor negativo que
influyé en la poblacion fue la entrega de registro de lectura
regulada (20 estudiantes lo entregaron incompletoy 12 no
lo entregaron), mientras que en el trabajo practico de labo-
ratorio hubo participacioén masiva, los 16 equipos de trabajo
entregaron sus informes (factor positivo) y comunicaron en
su Facebook lo aprendido, con lo que lograron que la red
de aprendizaje participaray se motivara a leer sobre el con-
tenido. Cada grupo logré un promedio de 4 comentarios, 8
“me gusta” y 2 compartir (imagen 1).
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Imagen 1. Actividad introductoria, red de aprendizaje sobre
bacteriay virus en Facebook

En el segundo grupo, actividades exploratorias, hubo par-
ticipacion tanto en el trabajo individual como el grupal. Se
conformaron 16 equipos en Facebook (administradores
y a lavez usuarios de la red social); los resultados fueron
los siguientes: la actividad “Construccion de explica-
ciones sobre las ITS” (los equipos de trabajo emplearon
PowerPoint para el disefio de la informacién y para la red
social imagenes en formato JPGE) fue clasificada en dos
aspectos: a) cantidad de enfermedadesy b) calidad de la
informacidn (imagen 2).

En el primer aspecto, todos los equipos construyeron
informaciones sobre la gonorrea, la sifilis, el sida, el papi-
lomavirus, infeccion por clamidia y verrugas genitales.
Ademas, ocho equipos ampliaron la informacion a siete
imagenes mas. En cuanto a la calidad de la informacion,
a partir de los criterios de busqueda, distribucién y con-
ceptos transmitidos, se identificd, en todos los equipos de
trabajo, el mismo procedimiento de bisqueda.
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Imagen 2. Actividad exploratoria, la red de aprendizaje sobre ETS 0 ITS en Facebook

Al realizar el rastreo, la construccion de la diapositiva nace
de laimagen empleada que dirige al concepto o explica-
cion de la 1Ts (busqueda por google), lo que no se puede
afirmar es si los equipos compararon diferentes informa-
ciones. En cuanto a la distribucion, incorpora texto resu-
men (lateral) e imagen sensacionalista (lateral), segin
ellos, fue empleada esta clase de imagen para “golpear”
la atencion del usuario como lo hacen las cajetillas de ciga-
rrillos. Y en los conceptos transmitidos, aunque desligan
la parte bioldgica (agente que la produce, ciclo de desa-
rrollo), se resalta que todas lasimagenes hablan de forma
concreta sobre factores de contagio y consecuencias de
la adquisicion.

En la actividad de redisefio de informacion, “Usa la pre-
vencién” (con la finalidad de construir una reflexion), los
equipos realizaron el mismo procedimiento para la elabora-
cidény publicacion. Cada reflexion contd conimagen (iden-
tificacion del problema) y oracién o frase (consejo o juicio
de valor sobre la accidn), la cantidad de reflexiones fueron
58, practicamente tres por equipo de trabajo (imagen 2).

De este trabajo se puede establecer que la mayoria de
equipos emplearon la imagen del condén Gnicamente
13 veces como mecanismo de proteccidn (segun frase de
reflexion). Ademas, estaimagen interacciona con otras, en
especial, hombres solos (17 veces) parejas heterosexua-
les y grupos de parejas (9 veces), caricaturas de penes (9
veces), un nifio con condén y solo existe una imagen de
pareja homosexual, el resto utilizan imagenes emotivas
(corazones, caritas felices, familias, etc.).

En cuanto a las frases, se clasificaron teniendo en cuenta:
a) criterio sentido del mensaje: en el primer caso, se gene-
raron mensajes de critica unidireccional-directos diri-
gidos hacia el hombre (hombre exploratorio y hombre
promiscuo), en cuanto al tema de ITS (42 mensajes). En el
segundo caso, los mensajes fueron reflexivos bidireccio-
nales-directos dirigidos a la pareja, cuyo contenido fue el
embarazo (14 mensajes). Y el tercer caso fueron los men-
sajes reflexivos bidireccionales-indirectos hacia la mujer
(solo dos), cuyo contenido se enfocd en el noviazgo. b)
criterio de intencionalidad (combinacidn entre imagen'y
frase), este fue muy diverso. Se resalté la forma o pasos
para usar el condén, laimportancia de usar el condén, el
hecho de que cualquier hombre puede contraer las ITS, de
que los hombres transmiten enfermedades; otras tema-
ticas fueron generales como proteger la vida, no dafiar la
vida, cuide su familia (las mas relevantes).

Al realizar la evaluacién de estas dos actividades se encon-
tré que las redes de aprendizaje tuvieron bastantes eti-
quetas “me gusta”, pero con participacion asincrénica
aceptable (pero no fueron lo suficientemente continuas
en las personas externas, ver la columna de la izquierda
de laimagen 2).

Agregan los estudiantes, los miembros de la red expresa-
ron que no les agrada hablar de este tipo de temas, en espe-
cial sobre las ITs, para los equipos, les género un conflicto
frente a su red (esto explica la relacion entre la cantidad
de participacion externa y la cantidad y extension de los
comentarios en los perfiles de Facebook). Por otro lado,



se cuestiona el uso de lasimagenes, pues no existen refe-
rencias bibliograficas, lo que hace pensar el abuso sobre
el contenido de Internet (ética de la informacion).

En la actividad sobre exposicidon de concepciones, “Foro
de sexualidad”, se logré construir la red de aprendizaje
(entre los estudiantes del equipo y entre equipos) donde
Facebook fue el canal de comunicacidn asincrénica. Ade-
mas la participacidn fue activa de las personas involucra-
das en lared pero se destaca la participacion de las muje-
res en formaindividual. Para esto se formularon preguntas

o se cuestiond lainformacién del péster (reflexion), como
lo demuestran las imagenes (imagen 3).

En esta actividad se logré que los y las estudiantes confor-
maran grupos en Facebook para las explicaciones sobre
ITSy laimportancia del uso del conddn. De acuerdo con
la participacion, el uso de la red social fue una accion esti-
mulante y motivadora para el aprendizaje y contribuyd a
la formacidn de tejido social con responsabilidad gracias
al pretexto de redisefio de la informacion.
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Imagen 3. Actividad de exploracidn, participacion en foros desde la red de aprendizaje en Facebook

Paralelamente al acto de trasmitir mensajes sobre la pre-
vencion del contagio de las enfermedades de transmision
sexual, se identifico que las actividades incidieron sobre
las opiniones de los estudiantes y equipos, puesto que
los disefios de la informacion estuvieron en funcién de
captar la atencidn de sus usuarios (posteres o afiches de
cada una de las enfermedades), como dato: hubo muy
baja participacién asincrona de hombres (tan solo tres).
Ademas, se resalta la relevancia de los foros para expresar
el sentiry concepciones como acto critico-reflexivo sobre
la sexualidad, y el estimulo de la autoestima de los y las
adolescentes a partir de la correspondencia de significa-
dos con los usuarios de la red de aprendizaje a partir de
las etiquetas “me gusta”, compartiry de los comentarios.

Para la actividad “Introduccién de nuevos puntos de vista”,
las reflexiones construidas anteriormente de las redes de
aprendizaje como las concepciones éticasy morales de los
y las adolescentes fueron insumos importantes para que
los y las estudiantes las confronten con los psicodramas
y con las concepciones de sus padres sobre la sexualidad,
logrando dialogos o relaciones intergeneracionales (ado-
lescente y adulto y/o adulto mayor).

Como resultado de esta reestructuracion en la zona
proxima, se destacan los logros de los adolescentes y
las adolescentes que contrastaron sus ideas preventivas
expuestas en su red de aprendizaje con circunstancias
posibles de lavida diaria. Dentro de la actividad de lectura
y controles de lectura, se observaron ciertas conductas
como el no querer leer o cansancio (pereza) para conti-
nuar la lectura, con mayor tendencia en hombres y muy
poco en mujeres, pero la apertura temporal (no ensefiar
ciencias y permitir la lectura del libro en clase) incidi6 en
que los estudiantes leyerany participaran de las plenarias.

En esta etapa, los y las estudiantes identificaron de la
lectura del libro contenidos que fueron relacionados con
lo tratado anteriormente (1Ts, sexo seguro y responsabi-
lidad sexual), ademas, resaltaron algunos malos com-
portamientos de las personas, tanto en hombres como
en mujeres, al abordar una relaciéon interpersonal, un
embarazo no deseado, el aborto, el papel de los padres,
la pornografia.

Como dato importante, los y las adolescentes en sus
narrativas o discurso enfatizaron sobre la actuacién de los
personajes (ejemplo: “Es tenaz Johana como va a buscar
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a ese man, yo no seria capaz...”), esta estimulacion lec-
tora hizo que losy las estudiantes plantearan reflexiones
y/o criticas de las acciones de los personajes. Se debe
decir que solo se expusieron ideas opositoras, en ningln
momento concepciones que se compartieran con los per-
sonajes del libro, y bajo esta condicion las criticas fueron
dirigidas mas hacia los hombres, esto pudo generar que
algunos adolescentes-hombres no expresaran su sentir.

En el siguiente punto de la misma actividad, “informe
escrito”, con el propdsito de formular explicaciones cri-
ticas y reflexivas sobre los contenidos del libro, se iden-
tificaron tres clases de documentos segun la participa-
cion de los actores: a) informe en conjunto padres-hijo o
hija (15 escritos), en el cual, los padres leen los capitulos
como requisito para la elaboracién del documento final
a partir de juicios éticos y morales en compafiia de sus
hijos o hijas; b) informe dirigido, los y las adolescentes les
cuentan a sus padres sobre lo que leyeron para escribir

las criticas y reflexiones de los capitulos (23 escritos); c)
informes individualizados (12 escritos), en los que el o la
estudiante escribe criticas y reflexiones.

Los documentos entregados también se clasificaron
seglin sus componentes internos, para el caso de los
informes en conjunto constaron al menos de tres partes:
identificacion de la situacion problema, critica o reflexion
del adolescente y critica o reflexion de los padres, bien
sea seccionada o desde la narrativa hacen la separacion
de estas tres partes. Igualmente ocurre con los informes
dirigidos (imagen 4). Mientras que en los informes indi-
vidualizados solo presentaron dos partes, identificacion
de la situacion problema o de riesgoy la critica-reflexion,
cabe decir que solo tres escritos incluyen actos de habla
de los padres (hacen referencia a las expresiones diarias
o pensamientos de los mismos hacia ellos o ellas o que
son de identidad, ejemplo: “Yo creo que mi papa diria...
puesto que conmigo ha hablado de...”).
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Imagen 4. Actividad introduccidn de nuevos puntos de vista, informes escritos sobre psicodrama construidos
desde la zona proxima de desarrollo

Otros datos importantes que se deben enunciar de la
actividad y que nacen de la interaccidn lectura-estudian-
te-padres son los de mediacién, para este caso, los rela-
cionados con el género. En la mayoria de los casos, fueron
las madres las que orientaron dicho proceso, en especial
con las adolescentes, en cambio, en los adolescentes
existen registros de mediacion con el papa. La explicacion
de este fendmeno se atribuye a dos aspectos, la primera,
la ausencia de la figura paterna (una gran proporcién de
los hogares responde a madres cabezas de familia), y la
segunda es la ratificacion de un pensamiento patriarcal
—segun el cual las mujeres atienden a las mujeres y los
hombres a los hombres cuando estos requieren de ellos—
o de un pensamiento cultural (creencias o tradiciones).

Para finalizar con la primera etapa, se realiz6 la actividad
desintesis, a partir de pequefias mesas de dialogo confor-
madas por un miembro de cada equipo de trabajo, donde
el nuevo grupo presenta un documento (cartelera o afi-
che) sobre alglin tema tratado en el libro y en Facebook

(sexo, noviazgo, ETS, aborto, etc.). Dentro de los resultados
obtenidos se logré que losy las estudiantes compartieran
saberes tradicionales y saberes adquiridos (juicios de
valor tanto éticos como morales), en los temas tratados
anteriormente. Como dato, se construyeron 15 pdsteres
correspondientes a 15 mesas de didlogo. Los temas mas
interesantes fueron ITs (1 poster), aborto (1 pdster), papel
de los padres (6 pdsteres), matrimonio (2 pdsteres), rela-
ciones sexuales y motivaciones sexuales (5 posteres).

Ademas, se resalta el uso de figuras de didlogo con una
funcién explicita, en cada uno de los pdsteres. En esta
actividad, los posteres demostraron que su construccion
requiere de una zona proxima entre los estudiantes de
diferente género, por lo tanto, hicieron de esta actividad
una zona de concertacidén, ademas, en los resultados
observacionales se resalta el abandono de cualquier
expresion sexista, y la construccién permitié manifestar el
respeto a la diversidad, en los contenidos de ITs y funcion
de los padres. Como lo demuestra la imagen (imagen 5).
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Imagen 5. Actividad de sintesis, construccion de saberes desde la zona proxima de desarrollo

Por otro lado, existieron tres casos polémicos en las mesas
de trabajo: matrimonio, aborto y relaciones sexuales -
motivacion sexual.

Para el contenido “matrimonio”, se expresaron las creen-
cias religiosas y culturales. En los grupos, hubo disputa,
no en cuanto a la dimensién de género, sino en cuanto a
la legitimacion del matrimonio a nivel social y religioso,
el cual nace desde sus realidades, la concertacion parte
desde el derecho deigualdady libertad de decisidn (pala-
bras textuales: “Cualquier persona puede elegir la forma
devivir dentro de unarelacion pero estd sujeta al respeto,
lafidelidad y alamor que existe entre la pareja”). En el con-
tenido “aborto”, en este caso, puede verse desde la vision
de género (antes de seguir, enunciamos que en ningln
momento los adolescentes afirman estar de acuerdo con
el aborto), la polémica se da cuando se habla del aspecto
legal (la ley establece el aborto cuando el embarazo es
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Imagen 6. Evaluacion de madre de familia

causa de violacion o se diagnostica malformacion gené-
tica o congénita), para este caso, la mayoria de mujeres
contestan de inmediato no al aborto, mientras que los
hombres no expresan susideas. En el contenido “relacio-
nes sexuales” y motivaciones sexuales, las adolescentes
responsabilizan a los hombres de todo acto o conducta
sexual, mientras que los hombres se acusan de no seguir
las pautas de un verdadero hombre (se evidencia la vision
patriarcal de proteccion).

En términos generales, la primera etapa permitié obtener
resultados favorables frente a la educacion sexual. Las
actividadesimplementadas tuvieron éxito a nivel interno,
es decir, con los estudiantes y padres con que se desa-
rrolld el proyecto de aula, como lo expresa la evaluacion
sobre el libro de lectura (imagenes 6y 7), ademas de las
valoraciones y participaciones de la red de aprendizaje.
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Imagen 7. Evaluacion de la adolescente
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En la segunda etapa, las actividades para la elaboracién
de generalizaciones, se recurrié de nuevo a las Tic con el
objetivo de motivar a los y las estudiantes en participar
en foros de educacién sexual a partir de los derechos
humanos. Para esta etapa se construyé un blog® en el que
se plantearon las actividades mencionadas en el disefio
metodoldgico. A continuacion se describen resultados en
cada una de las actividades:

En la actividad de formulacion de explicaciones a par-
tir del video, “;Puedes contestar 4 preguntas?”, se logrd
que las y los adolescentes participaran de forma activa y
asincrona. Las mujeres (27 de las 34 adolescentes) tuvie-
ron mayor participacion que los hombres (13 de los 26
adolescentes), esto muestra que superd las expectativas
iniciales. Otro dato que determina el grado de aceptacion
de la actividad fue la temporalidad de participacion, en
este caso se realizé durante el tiempo estimado, antes
de la siguiente sesion. Dentro de las participaciones se
encuentran tres tipos: a) la participacion que se centra
en el concepto o diferenciar los conceptos (8 en total), b)
la participacién que involucra los conceptos para formu-
lar la critica y reflexidn (29 en total), y c) la participacion
difusa o confusa (imagen 8).

Esta activa participacion del foro, yace de la misma inten-
cionalidad del video ya que la y el estudiante al estar
expuestos se genera una interaccion inmediata con la
imagen - texto el cual provoca un conflicto cognitivo
(pensamientos y concepciones) y un conflicto emocional
(sentimientos) que los condujeron a desarrollar profundas
reflexiones sobre su estado y comportamiento individual
entorno a los derechos humanos y sexuales.
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Imagen 8. Actividad uno, de generalizacidn, participacion en la
red de aprendizaje desde el foro del blog

En la actividad dos, de generalizacion, centrada en la
descripcién de causas y efectos sobre la pérdida de los
derechos humanos y la identificacién de las causas que

9  Veren http://decimocharry.blogspot.com

atentan contra la libertad e igualdad y consecuencias de
la privacién y manipulacion de los derechos humanos en
las relacionesinterpersonales. Se tuvo en cuenta de nuevo
la participacion asincronica en el foro (individual) a través
de un psicodrama (experiencial).

Los resultados obtenidos de la actividad dos evidencia-
ron el impacto a partir de la alta participacion de los y las
adolescentes (52 participaciones). Este foro demostro la
importancia de la multimediay del psicodrama (video La
bella y la bestia), puesto que incide sobre los sentimien-
tos y emociones de los y las adolescentes cuando existe
alguna vulneracién de los derechos humanos. Ademas,
identificaron lo importante que es la libertad, en todo
sentido, como derecho fundamental para toma de deci-
siones y el desarrollo personal (imagen 9).

micolls
Mg parece que ol v s5ia By compaginad con of iema que schaimeniy tratarcd o vakea releid b Gue
oy on did i euts vierds an 138 parjan Cres qui o oy sefisuid porgus mustin und dusa Lo

Imagen 9. Actividad dos, de generalizacion, participacion en la
red de aprendizaje desde el foro del blog

En cuanto a la actividad tres, se recurri6 al trabajo colabo-
rativo con lo que se logrd que los y las estudiantes cons-
truyeran saberes en derechos humanos y comunicaran
de forma consensuada las causas y consecuencias que
atentan contra los derechos humanos en las relaciones
interpersonales. Lo que se resalta de esta actividad fue
la conformacién de equipos de trabajo mixtos en los que
cada uno de los y las estudiantes plasmé los saberes,
experiencias o vivencias reflexionadas como verdaderos
juicios de valores éticos y morales, expuestos en el foro
de vulnerabilidad de derechos humanos.

La actividad “Construccidn colectiva sobre la toma de
decisiones en las relaciones interpersonales” se centré en
la construccion de saberes concretos al enfrentar una rela-
cion interpersonal y cdmo son vulnerados los derechos
humanos en una relacion interpersonal o sentimental. La
red de aprendizaje “Estudiantes aprenden de estudiantes”
comunicd sus conceptos (constructos sélidos y concre-
tos) sobre la importancia de los derechos humanos y las
responsabilidades de las personas en una relacion inter-
personaly sentimental. Con esta actividad los equipos de
trabajo interactuaron con estudiantes de otros grados y
docentes a través de mesas-foro, en las que compartieron
anécdotas y experiencias.'°

Para finalizar, los estudiantes en su Gltima actividad cons-
truyeron un blog con el propésito de comunicar su propio

10 Ver en http://decimocharry.blogspot.com/2012/11/estudiantes
-aprenden-de-estudiantes.html



aprendizaje a nuevos usuarios de cdmo se vulneran los
derechos humanos en el noviazgo, y, ademas, la evalua-
cion reflexiva sobre las mesas de aprendizaje, a partir de
un blog."* Esta excelente participacion es un acto reflejo
de la elaboracion de productos de los estudiantes que
hicieron posible la red de aprendizajes, ademas de los
juicios de valor en las actividades.

La evaluacidn dentro de los procesos de ensefianza y
aprendizaje fue de suma importancia, puesto que generd
espacios para que el y la estudiante confronte el contexto
y lainteraccidn; esta clase de evaluacion (items no estruc-
turados) permite o estimula a los y las adolescentes a
expresar juicios de valor desde una concepcion éticay a
determinar el impacto de lo significativo en los saberes
adquiridos a partir de la estrategia empleada (imagen 10).
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Imagen 10. Evaluacion de la actividad de generalizacion,
participacion en la red de aprendizaje desde el foro del blog

Con esta clase de instrumento, fue notoria la aceptacién
del proyecto pedagdgico de aula. Confirmado asi lo rele-
vante de estos para la transformacion de las practicas
educativas. Ademas, revela la necesidad de continuacion
del proyecto en nuevos estudiantes o en grados que ini-
cian su adolescencia. Asumiendo la posicion de Foucault
(2007), es importante que el adolescente articule la mul-
tiplicidad de elementos discursivos que pueden actuar
como estrategias diferentes ante las acciones de podery
saber que tratan de ocultar o reducir la problematica en
educacion sexual. Por tal motivo, la gobernanza del estu-
diante es punto decisivo para la toma decisiones (que no
sean impuestas o secretas) para no silenciar la formacién
sexual o mantenerla en la sombra, como las tecnologias
de la informacion y comunicacion lo han permitido.

11 Algunos ejemplos: 1. http://tinyurl.com/nu3s705 2. http://
diegofernandolobo.blogspot.com/ 3. http://www.youtube.
com/watch?v=xiK_tqSvofs 4. http://valentinasepulveda1002.
blogspot.com/ 5. http://tinyurl.com/06b7sft

Conclusiones

Este proyecto de aula fue testimonio para afirmar que las
practicas de ensefianza y aprendizaje deben realizarse
seguin el contexto particular, y que es de suma relevan-
cia incorporar los derechos humanos para que nuestros
estudiantes adquieran verdaderos desarrollos personales
a nivel individual, familiar y social en el siglo xxI. Es por
esto que el vivir los derechos dentro de la estrategia didac-
tica logro la participacion de padres como mediadores
de sus hijos para formular explicaciones sobre los com-
portamientos que tienen las personas ante la sexualidad,
ademasde intercambiar juicios de valor intergeneracional
desde lo ético y lo moral.

Desde los no tangibles, se encuentra la vivencia de los
derechos humanos en cada una de las actividades (expre-
sadaen losblogsy lasinteracciones de cada equipo), que
reflejan actitudes, valores y conductas consolidadasen la
libertad de pensamiento, expresion y toma de decisiones,
en marcadas dentro del respeto frente a la diferencia de
género. Y como interés agregado, la participacion activa,
en especial de las mujeres por vivir sus derechos humanos
en funcion de una sexualidad responsable.

Muchos de los aprendizajes asimilados o apropiados en
este proyecto responden mas al “curriculo oculto”. La
interiorizacion de lo vivido y lo experimentado solo se
puede demostrar con la participacion proactiva, la eva-
luacidn de otros sobre el trabajo realizado, y la conducta
propia del estudiante en su relacion social, interpersonal
y sentimental. Es por esto que las competencias adquiri-
das en este curriculo oculto responden al manejo de las
emociones y la empatia, la importancia de la responsa-
bilidad al tener una relacién sexual, las implicaciones de
tener unarelacién sentimental o noviazgo y la vivencia de
los valores (respeto, tolerancia, igualdad) necesarios en
un contexto determinado.

Desde la articulacion y transversalizacion, se constituye
como ejemplo del cdmo hacer un proceso holistico (que
permite profundizar sobre contenidos disciplinares, con-
tenidos de interés de los estudiantes y contribuciones a
conferencias externas), donde la evaluacidon determina
la calidad y lo significativo de una ensefianza y aprendi-
zaje contextualizado. Es asi que lo aprendido puede ser
transmitido a otros, haciendo de la experiencia una parti-
cipacién masiva (como se evidencié en el colegio con los
grados noveno, décimoy undécimo en las mesas-foro de
redes de aprendizaje sobre relaciones interpersonales con
derechos humanos) que involucra a demas estudiantes,
profesores, padres y externos.
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Por altimo, el uso, seleccién y redisefio de la informacion
para expresar sus ideas o formular explicaciones hizo que
losy las adolescentes adquirieran competencias o capa-
cidades en el uso y apropiacién de las Tic (Facebook y el
blog) y medios de comunicacidn (camaras de fotografia
y videos y programas de edicidn) para dar a conocer sus
experiencias, reflexiones y concepciones de una forma
asincrona y sincrona sobre la sexualidad a partir del tra-
bajo en equipo.
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