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Resumen

Durante el ultimo siglo, las acciones antropogénicas empiezan a afectar gravemente el
proceso natural del ciclo hidroldgico, razén por la que, desde el punto de vista
educativo, se proyectan diversos métodos de ensefianza para generar conocimientos de
manera globalizada, integradora y significativa en este campo. Por tanto, a fin de
contribuir en el desarrollo curricular en el ambiente escolar, se plantea una
investigacion de corte cualitativo a traveés de una unidad didactica como propuesta
educativa encaminada en la formacion de sujetos criticos y reflexivos en torno a la
comprension del ciclo hidrologico, especialmente, al cuidado y preservacion del
recurso hidrico. Asi pues, la unidad didactica retne aspectos historicos, pedagdgicos y
didacticos que pretende que tanto estudiante como docente tomen actitudes y
emociones positivas frente a la clase y el nifio se convierte en agente de su propio
proceso de aprendizaje a través de actividades como la observacién, el andlisis de
videos, produccion de poemas, ensayos, juegos Yy experimentos, todo ello,
sistematizado en una pagina Web creada para la interaccion docente estudiante,
estableciendo una relacion entre la ensefianza de la biologia y el uso de las tecnologias
de la informacion y la comunicacién — TIC. Se espera en la aplicacion de la unidad
aprendizajes relacionados con el inicio, desarrollo y evolucién del concepto del ciclo
hidroldgico, asi como desarrollo de habilidades en escritura, toma de datos y analisis e
Bio-ponencia interpretacion de resultados a través de las experiencias propuestas.

Palabras clave: Ciclo hidrolégico, recursos hidricos, ensefianza de la biologia,
tecnologias de la Informacion y la comunicacion.

Abstract

During the last century, anthropogenic actions begin to seriously affect the natural
process of the hydrological cycle, which is why, from the educational point of view,
various teaching methods are projected to generate knowledge in a globalized,
inclusive and meaningful way in this field. Therefore, in order to contribute to the
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curricular development in the school environment, a didactic unit is proposed as an
educational proposal aimed at the formation of critical and reflective subjects around
the understanding of the hydrological cycle and, especially, the care and preservation
of the hidric resource. Thus, the didactic unit brings together historical, pedagogical
and didactic aspects that intend that both student and teacher take positive attitudes
and emotions in front of the class and the child becomes an agent of his own learning
process through activities such as observation, the analysis of videos, production of
poems, essays, games and experiments, all of this, systematized in a Web page created
for teacher-student interaction, establishing a relationship between the teaching of
biology and the use of Information technology and communication — ICT. Learning
related to the beginning, development and evolution of the concept of the hydrological
cycle is expected in the application of the unit, as well as the development of skills in
writing, data collection and analysis and interpretation of results through the proposed
experiences.

Keywords: Hydrological cycle, water resources, biology teaching, Information and
communication technologies.

Resumo
Durante o ultimo século, as a¢des antropicas comecam a afetar seriamente 0 processo
natural do ciclo hidrolégico, razdo pela qual, do ponto de vista educacional, varios
métodos de ensino sdo projetados para gerar conhecimento de forma globalizada,
inclusiva e significativa neste campo. Portanto, para contribuir com o desenvolvimento
curricular no ambiente escolar, prop8e-se uma unidade didatica como proposta
educacional voltada para a formacdo de sujeitos criticos e reflexivos em torno da
compreensdo do ciclo hidrolégico e, principalmente, do cuidado e preservacdo do
recurso hidrico. Assim, a unidade didatica retne aspectos historicos, pedagogicos e
didaticos que pretendem que tanto aluno quanto professor tomem atitudes e emocgoes
positivas diante da turma e a crianga se torne agente de seu proprio processo de
aprendizagem por meio de atividades como a observacdo, a andlise de videos,
producédo de poemas, ensaios, jogos e experimentos, tudo isso sistematizado em uma
Bio-ponencia pagina Web criada para interacdo professor-aluno, estabelecendo uma relacdo entre o
ensino de biologia e o uso de tecnologia da informagdo e comunicagdo — TIC. Espera-
se na aplicacdo da unidade aprendizagem relacionada com o inicio, desenvolvimento e
evolucdo do conceito de ciclo hidrolégico, bem como o desenvolvimento de
competéncias de escrita, recolha de dados e analise e interpretagdo dos resultados
através das experiéncias propostas.

Palavras-chave: Ciclo hidrolégico, recursos hidricos, ensino de biologia, tecnologias
de informacéo e comunicacéo.

Introduccion

El ciclo hidroldgico es un concepto académico Util desde el cual inicia el estudio de la
hidrologia. En resumen, es descriptivamente aplicable a la circulacion total del agua en
la tierra y se define como una sucesion de “etapas que atraviesa el agua al pasar de la
atmosfera a la tierra y volver a la atmdsfera: evaporacion desde el suelo, mar o aguas
continentales, condensacion de nubes, precipitacion, acumulacion en el suelo o masas
de agua y reevaporacion” (Campos, 1998, p.4). Sin embargo, cabe resaltar que, aunque
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parezca que se trata de un recurso muy abundante, en realidad el agua es limitada,
puesto que si bien forma parte del 70% de la superficie terrestre, s6lo una pequefia
parte de ese porcentaje puede potabilizarse para el consumo humano, siendo por ello
necesario y vital cuidar de este preciado elemento para el desarrollo de la vida
(Mufioz, 2020).

Ademas, en la revision de literatura, los autores convergen en que se encuentra un
vacio en el conocimiento de esta temética respecto a que, en los distintos niveles
educativos, el ciclo del agua se ensefia de manera descriptiva como la sucesion de
fendmenos que implican unos cambios de estado y unos flujos de materia y energia,
pero el concepto constituye mas una imagen plastica que una reflexién sobre él, lo que
genera errores interpretativos y explicativos en la comprension de cada una de las
fases (Bach & Brusi, 1988). Por tanto, se hace necesario trazar nuevas alternativas con
relacion a la ensefianza-aprendizaje del concepto de ciclo del agua, principalmente en
estudiantes de educacion basica.

De esta manera, la vinculacion de la ensefianza de las ciencias naturales y las
tecnologias de la informacion y la comunicacion como lo menciona Gutiérrez (2018),
Aparicio y Ostos (2018), los jovenes hoy dia poseen un manejo innato de las TIC, son
creativos, inquietos en el aprendizaje, por ende las clases tradicionales deben pensarse
a partir de propuestas didacticas para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje, el
docente debe estar abierto a los cambios contemporaneos con lo que se puede
enfrentar en el aula, y relacionarse con este tipo de herramientas posibilita pensar la
manera de ensefiar las ciencias como un proceso mas no como un producto.

Por lo anterior, la unidad didactica disefiada se compone de tres partes: hilo conductor
histrico del concepto, hilo conductor didactico del concepto y plan de clase; todas
ellas con igual relevancia ya que permiten recopilar informacion que justifica la
importancia histérica del tema principal y presenta diversas metodologias y
herramientas para la ensefianza del ciclo del agua. Ademas de abordar algunos
contenidos curriculares propios en la ensefianza de las ciencias naturales, en este
Bio-ponencia trabajo se retnen y plantean actividades encaminadas al aprendizaje significativo de
los estudiantes a partir del analisis de sus valores, decisiones y actuaciones frente a la
preservacion del recurso hidrico.

Metodologia

Esta investigacion es de corte cualitativo, busca desde la vinculacion entre la
ensefianza de las ciencias y el uso de las TIC brindar herramientas para el aprendizaje
del ciclo del agua, y reconocer los aportes de las mismas, por ende, presenta dos fases,
en este escrito se evidencia la Fase de planeacion y disefio, la segunda fase se
relaciona con implementacion, la cual se encuentra en este momento en ejecucion.

Primera Fase. Planeacion y Disefio
2.1 Revision de literatura: Para el disefio del hilo conductor historico se realizé una
revision de literatura exhaustiva en la web, donde se encontraron 9 documentos que

reunian los aspectos cronoldgicos propios del origen y las nociones conceptuales
acufiadas sobre el ciclo del agua desde el afio 490 a.C hasta la actualidad. Por su parte,
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para la elaboracion del hilo conductor didactico, se eligieron 8 documentos tales como
tesis de pregrado, tesis de maestria y articulos cientificos que presentaban alternativas
en relacion a la ensefianza-aprendizaje del concepto de ciclo del agua, principalmente
en estudiantes de educacion preescolar y basica durante el periodo 2006-2019.

2.2 Disefio de la secuencia didactica: Se disefid teniendo en cuenta la contingencia de
aislamiento en la pandemia, empleando las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién — TIC, fue disefiada para estudiantes de séptimo grado, de acuerdo a la
Cartilla de Estandares en Ciencias Naturales del Ministerio de Educacion Nacional
(2004). Alli se encuentran diversas actividades que tienen como objetivo principal
comprender la importancia del recurso hidrico y su relacién ciclica en la naturaleza
para preservar la vida en la Tierra. Atendiendo a la situacion de pandemia para
entonces, todas las actividades se plasmaron en una pagina web ya que se considera
que este recurso permite intercambiar informacion, reforzar la comunicacion, debatir y
expandir las fronteras del conocimiento.

Resultados y discusién
Revision de literatura

El agua es un elemento indispensable para el desarrollo de la vida sobre la Tierra. El
hombre siempre se ha preocupado por ella para satisfacer tanto sus necesidades
bésicas y secundarias, como otras que se iban generando a medida que, con la
evolucion, sus prioridades se modificaron y vio en el agua un medio para satisfacer las
demandas de consumo que crecian cada vez mas, utilizdndose constantemente en
actividades recreativas, agricultura, transformacién de energia, procesos de
manufactura, entre otros (Maderey y Jiménez, 2005). Pero, ;cual es el origen de este
concepto? y, ;en qué momento de la historia se empez6 a acufiar los términos de
“ciclo del agua” o “ciclo hidrologico” para explicar diversos procesos naturales
relacionados con este elemento? Para responder a dichas cuestiones, a lo largo de este
texto se presentara una secuencia cronoldgica del concepto desde lo méas antiguo hasta
lo més reciente.

Bio-ponencia

En primer lugar, las nociones que se presentan en la antigliedad griega serviran para
hacer una aproximacion a los inicios del estudio del agua, y méas especificamente nos
llevaran a la construccion historica del ciclo hidrolégico. Asi pues, como es sabido,
para los primeros pensadores griegos la naturaleza soportaba una situacion de
equilibrio en la que se producia la renovacion permanente de la materia. Los cuatro
elementos (tierra, aire, agua y fuego) se interconvierten mutuamente, de tal forma que
se alcanzaba una compensacion entre todos ellos. En esta renovacién/compensacion,
se encuentran explicitamente los ciclos de la materia y del tiempo. De manera mas
concreta, en la Escuela de Mileto, y Anaximandro (609-545 a.C.), Anaximenes (585-
525 a.C.) y Tales de Mileto (625- 545 a.C.), como figuras mas destacadas, se dieron
los primeros intentos racionales para explicar el mundo, inicidndose asi lo que hoy dia
Ilamamos ciencia. Fue este Ultimo precisamente, el precursor al introducir la idea de
que el agua es el origen de todas las cosas que existen, el primer elemento (Garcia,
2001).
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Finalmente, una vez exhibida la evolucion histérica, la construccion del concepto y la
introduccion de breves particularidades del mismo, solo resta mencionar que los
métodos de investigacion actuales permiten aportar las bases para la comprension de
cada uno de los elementos del ciclo hidroldgico, por lo tanto, este concepto seguira
teniendo constante evolucion. Pero, mas alla de eso, un reto en este siglo XXI es
disefiar e implementar orientaciones, ideas y propuestas que permitan, aunque sea
parcialmente, disminuir el desequilibrio resultante de las actividades antropicas. En la
figura 1 se presenta una linea del tiempo que resume lo anteriormente expuesto.

Por otra parte, afortunadamente, es cada vez mas creciente la preocupacion por
ensefar las Ciencias Naturales, y en particular el ciclo del agua, a través del abordaje
de diversos modelos, metodologias y estrategias de ensefianza que posibiliten la
reflexion, interpretacion e integracion de dicho concepto. A continuacion, se reportan
cronoldgicamente algunas de las investigaciones y estudios mas relevantes que
enriquecen de manera significativa la Unidad Didactica (Figura 2).

Disefio de la secuencia didactica.

La Unidad didactica se puede observar en el Link pagina web:
https://sites.google.com/uptc.edu.co/gota-de-vida-unidad-didactica-/inicio, en donde se
puede evidenciar aspectos tedricos (Hilo conductor Histérico, Didactico vy
contextualizacién), actividades (Actividad de Motivacién Somos lluvia y plantas,
somos fuente de agua; Actividad 1. La naturaleza es nuestra inspiracion; Actividad 2.
Mi aglita amarilla; Actividad 3. El ciclo del agua en una botella, Actividad 4. La sed
insaciable; Calcula tu huella hidrica); Evaluacién (Actividad 1. Juego Ciclo del agua;
Actividad 2. Rompecabezas 1, 2, 3; Instrumento de evaluacion) que le permitiran al
estudiante conocer y comprender aspectos relacionados con el ciclo del agua (Figura
3).

Bio-ponencia
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Consideraciones finales

La ensefianza del ciclo del agua estd presente en los distintos niveles educativos de
manera puramente descriptiva como una sucesion de fendmenos que implican unos
cambios de estado y unos flujos de materia y energia. Por lo general, el docente
plantea el concepto en un bloque tematico, que constituye mas una imagen plastica
que una reflexién sobre ellos; como bien lo menciona Bach & Brusi (1988), esta
limitacion se refleja en errores interpretativos y explicativos al existir una clara
diferencia entre la facilidad con que el alumno asume el concepto visual de ciclo y la
gran dificultad en reflexionar y comprender cada una de sus partes.

Bio-ponencia Por ende, se espera que la fase de implementacion arroje resultados relevantes en
cuanto a los aprendizajes adquiridos por los estudiantes y el maestro al emplear las
TIC como herramienta fundamental en la actualidad para la ensefianza de las ciencias
naturales, de esta manera, estar a la vanguardia de los intereses de los nifios y las
habilidades innatas que posee para este tipo de enfoque en la ensefianza de la biologia.

Asi mismo, trabajar con el ciclo del agua es un tema de gran relevancia en la
actualidad por las repercusiones que se estan observando del cambio climatico y la
importancia de conservar este bien que hace posible la vida, cada gota significa vida,
es necesario comprender como se genera el ciclo para evidenciar de qué manera
nuestros habitos diarios como seres humanos repercuten positiva o negativamente en
el desarrollo de sus fases y reflexionar sobre las acciones que debemos cambiar o
fortalecer para mitigar el impacto que generamos sobre el ciclo del agua
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