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Resumen

La innovacion de aula se desarrolla en la asignatura de Biologia celular y busca
sensibilizar a estudiantes de medicina frente al cambio climéatico, la contaminacion
ambiental y su impacto en la salud humana. Se fundamente en la cognicion situada como
estrategia de aprendizaje significativo. Se abordan contenidos asociados a comunicacién
celular, virus, biomoléculas, sistema endocrino, metabolismo y ciclo celular. A través del
desarrollo de estrategias implementadas en los hogares de los estudiantes, se abordan
actividades asociadas a los temas: enfermedades transmitidas por vectores (ETV), riesgos
para la salud asociados a los microplasticos, efectos de contaminantes ambientales como
disruptores endocrinos y/o carcindgenos, gestion de residuos solidos. Desde esta
perspectiva, las acciones propuestas estdn alineadas con los Objetivos de desarrollo
sostenible (ODS). Paralelamente se potencia el desarrollo de habilidades de pensamiento
Bo-panencla critico (HPC) frente a estos retos del planeta. Las HPC son evaluadas a través de una
rabrica y los efectos en el aprendizaje de los estudiantes mediante un pre y post-test. Los
resultados muestran que el estudiantado construye comunidades de aprendizaje que
vinculan a sus familiares, sus pares y profesores guias de esta experiencia. Asi mismo se
observd avance en la HPC, especialmente en las sub-habilidades describir resultados con
un 97%, en categorizacién con 97%, en conjeturar alternativas 93% y en examinar ideas
85%. Asi mismo la comparacion pre-post muestra avances en los conceptos asociados al
curso de Biologia celular.

Abstract

The classroom innovation takes place in the Cell Biology course and aims to sensibilize
medical students to climate change, environmental pollution, and its impact on human
health. It is based on situated cognition as a meaningful learning strategy. It addresses
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contents associated with cell communication, viruses, biomolecules, endocrine system,
metabolism, and cell cycle. The students implement strategies in their homes to address
activities related to the following topics: vector-borne diseases (VTE), health risks
associated with microplastics, effects of environmental pollutants such as endocrine
disruptors and/or carcinogens, and solid waste management. From this perspective, the
recommended actions are aligned with the Sustainable Development Goals (SDGs). At the
same time, the development of critical thinking skills (CTS) in the face of these global
challenges is enhanced. HPCs are evaluated through a rubric and the effects on student
learning through a pre-and post-test. The results show that the students build learning
communities that involve their families, peers, and teachers who are the guides of this
experience. Likewise, progress was observed in the HPC, especially in the sub-skills of
describing results, which increased by 97%, in categorization to 97%, conjecturing
alternatives by 93%, and examining ideas by 85%. Likewise, the pre-post comparison
shows progress in the concepts related to the Cell Biology course.ommunities that link
their families, peers, and teachers who are guides of this experience.

Abstrato

A inovacdo em sala de aula acontece no curso de Biologia Celular e visa sensibilizar os
estudantes de medicina para as mudancas climaticas, a poluicdo ambiental e seu impacto
na saude humana. Ele se baseia na cognigdo situada como uma estratégia de aprendizagem
significativa. Ele aborda conteidos associados & comunicacéo celular, virus, biomoléculas,
sistema enddcrino, metabolismo e ciclo celular. Os estudantes implementam estratégias
em suas casas para abordar atividades relacionadas aos seguintes topicos: doencas
transmitidas por vetores (VTE), riscos a saude associados a microplasticos, efeitos de
poluentes ambientais, tais como disruptores endocrinos e/ou carcinogénicos, e
Bio-ponencia gerenciamento de residuos sélidos. A partir desta perspectiva, as a¢fes recomendadas
estdo alinhadas com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Ao mesmo
tempo, o desenvolvimento de habilidades de pensamento critico (CTS) frente a estes
desafios globais € aprimorado. Os HPCs sdo avaliados através de uma rubrica e os efeitos
no aprendizado dos estudantes através de um pré e pos-teste. Os resultados mostram que
os estudantes constroem comunidades de aprendizagem que envolvem suas familias,
colegas e professores que sdo 0s guias desta experiéncia. Da mesma forma, foram
observados progressos no HPC, especialmente nas subqualificacdes de descrever
resultados, que aumentaram em 97%, em categorizagdo para 97%, conjecturando
alternativas em 93%, e examinando idéias em 85%. Da mesma forma, a comparacéao pré-
post mostra progresso nos conceitos relacionados com o curso de Biologia Celular.

Palabras clave: Cognicion situada, salud humana-salud del planeta, cambio climatico,
disruptores endocrinos, pensamiento critico.

Keywords: Situated cognition, human health-planet health, climate change, endocrine
disruptors, critical thinking.
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Palavras-chave: Cognicdo situada, saude humana-planetaria, mudangas climéticas,
disruptores endocrinos, pensamento critico.

Introduccion

La cognicion situada es una teoria muy importante sobre la naturaleza del aprendizaje. Ha
surgido como una perspectiva poderosa para proporcionar un aprendizaje significativo y
promover la transferencia de conocimientos a situaciones de la vida real (Choi &
Hannafin, 1995). Algunos defensores de la cognicion situada afirman que las acciones
humanas dependen del contexto en el que ocurren. (Paige & Daley, 2009). Este
aprendizaje es, en parte, resultado del contexto y la cultura en la que se desarrolla el
proceso cognitivo. Se basa en casos de la vida real o problemas cotidianos, cuyo abordaje
puede ayudar a desarrollar habilidades cognitivas de orden superior, relacionadas con las
habilidades de pensamiento critico (HPC) (Monroy-Licht et al., 2016). En esta innovacién
se genera un contexto vivencial de aprendizaje que permite en los estudiantes el avance en
el desarrollo de habilidades de pensamiento de orden superior. El modelo propuesto en
este experiencia de aula, se basa en las HPC descritas en el reporte Delphi de Facione,
(1990) y esta enfocado en las siguientes destrezas de pensamiento critico (PC): Inferencia,
se enfocard en examinar la evidencia, conjeturar alternativas y deducir conclusiones. En
Interpretacion, en la categorizacion. En Analisis, en examinar ideas. En Explicacion, en
describir resultados. En evaluacion, en evaluar afirmaciones, y en Autorregulacion, en el
auto-examen.

Asi mismo, el PC es la base para la inclusion de otros enfoques, como el pensamiento
sostenible, dado que para involucrar esta dimension, es imperativo conectar con varias
HPC (Wals & Jickling, 2002). Por ejemplo, se requiere de una capacidad integradora,
Bio-ponencia dado que la sostenibilidad demanda una reflexion critica sobre las acciones individuales y
colectivas que inciden en el medio ambiente. Se apoya en un andlisis objetivo de
estrategias que lleven a habitos que no comprometan negativamente los recursos naturales,
se requiere habilidad de abordar y resolver problemas eco-sociales, asi como de la
capacidad de adaptacion y resiliencia frente a los retos que supone el cambio climatico y el
calentamiento global (Leal Filho et al., 2021). Dada la urgencia de abordar estos
elementos de sostenibilidad en el aula de clase, surge esta innovacion.

Esta experiencia se basa en la integracién de conceptos que desde la biologia celular
permiten conectar con la estrecha relacion que existe entre ciertas enfermedades humanas
y el bienestar de nuestros ecosistemas. Los temas abordados desde el curso de Biologia
celular y su relacion con los retos ambientales que impactan la salud humana son
presentados en la Tabla 1. Asi mismo esta experiencia de aula contribuye a las intenciones
de la agenda de Objetivos de desarrollo sostenible (ODS) 3, (Salud y Bienestar), 11
(Ciudades y comunidades sostenibles), 12 (Produccién y consumo responsable) y 13
(Accion por el clima).
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Metodologia

Tipo de estudio y muestra.

Este proyecto de innovacion de aula es de tipo cuantitativo (descriptivo) y cualitativo
(investigacidn-accion participativa). EI método de muestreo es no probabilistico y con
muestra ocasional. La fuente de la muestra es por muestreo directo.

Evaluacion del nivel de progreso del desarrollo de las HPC

Las HPC a evaluar fueron: Inferencia (examinar la evidencia, conjeturar alternativas,
deducir conclusiones), Interpretacion (categorizacidn), Analisis (examinar ideas),
Explicacion (describir resultados), Evaluacion (evaluar afirmaciones) y Autorregulacion
(autoexamen), descritas por Facione, (1990). La evaluaciéon del nivel de avance del
desarrollo de estas habilidades se realiz6 mediante la aplicacion de una rubrica al inicio y
al final del proyecto. Instrumento validado en el estudio de Monroy-Licht et al., (2016).

Descripcion de los participantes y su papel en la innovacion del aula

En el proyecto participaron 256 estudiantes (65.% mujeres y 35% hombres) de primer
semestre del Programa de Medicina de la Universidad del Norte (Colombia) y 90 de sus
familias (388 familiares). Durante el desarrollo del proyecto, los estudiantes, organizados
en grupos, implementan en sus hogares estrategias de prevencion de riesgos para la salud
asociados al cambio climatico y el calentamiento global aplicando la metodologia
cientifica. Cada equipo elige tres familias con el fin de implementar las estrategias de
promocion de buenas practicas alrededor de los siguientes temas: i) Enfermedades
infecciosas transmitidas por vectores, ii) Efectos para la salud asociados a los
Bio-ponencia microplasticos, iii) Disrupcién endocrina y carcinégenos y iv) efectos del manejo
inadecuado de residuos solidos en las personas.

Los criterios para la seleccion de las familias son establecidos por los estudiantes. El
proyecto inicia con la fase de observacion, en donde se recopila informacion sobre el tema
que el grupo esta abordando, como este es percibido por los familiares, habitos
relacionados con el mismo; estableciendo una linea base en cada hogar participante. Una
vez el grupo analiza la informacion obtenida, se implementan actividades en los hogares
orientadas a incrementar el conocimiento sobre el tema de interés, con el fin de que puedan
estar mas informados frente al mismo, también se emprenden acciones para mitigar el
riesgo identificado (Tabla 1). Cada grupo determina su indicador de gestién, variable que
les permitird monitorear la eficacia de las acciones que van implementando en los hogares
participantes (Tabla 1). EI proyecto se desarrolla durante todo el semestre y al finalizar la
asignatura se realiza una jornada de divulgacion en donde todos los grupos presentan sus
proyectos a la comunidad universitaria y al publico externo interesado en el tema.
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Recoleccion y andlisis de datos

Se aplica un cuestionario pre-test y un post-test al comienzo y al final del proyecto,
respectivamente, los cuales contienen preguntas abiertas y cerradas (tipo escala Likert)
(Tang et al., 2020). Los cuestionarios incluyen preguntas sobre informacion demografica
general y otras que permiten: determinar factores que son identificados por los estudiantes
como asociados al cambio climatico, y su incidencia en la salud; asi mismo evalua el
conocimiento sobre algunos conceptos basicos sobre estos temas; asi como identificar en
ellos habitos sostenibles en sus hogares.

Tabla 1. Temas abordados en el proyecto y actividades principales que
implementaron los grupos de trabajo conjuntamente con sus familias

Enfermedades infecciosas

Cantidad de Familias que participaron en este 21
tema
Total de familiares involucrados 92
Indicador de  Actividades principales implementadas en las Temas del contenido
gestion familias curricular de Biologia
celular.

e Identificacion de puntos de estancamiento de Virus, bacterias, células

aguas. procariotas y células
e Desarrollo de campafas de sensibilizacion eucariotas.
Bio-ponencia dirigidas a los familiares. Clasificacion
Numero de e Actividades de educacion a las familias en filogenética.
focos de temas de virus, sintomas y tipos de Dengue.
proliferacio e Rutinas en los hogares para mejora de la
n de gestion de residuos liquidos y sélidos en las

mosquitos casas participantes.
*Mensual e Incremento en las familias participantes de la
frecuencia de limpieza de patios, canecas.
e Algunos hogares instalaron anjeos o
mosquiteros e implementaron técnicas de
biocontrol de plagas con plantas.

Compuestos Carcin6genos

Cantidad de Familias que participaron en este 12
tema
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Total de familiares involucrados 56
Indicador de Actividades principales implementadas en las Temas del contenido
gestion familias curricular de Biologia
celular.
° Identificacion de los productos Biomoléculas

carcinogénicos presentes en sus hogares. Esta  Ciclo celular
actividad se realizo siguiendo la lista oficial de ~ Mitosis
la IARC (https://monographs.iarc.who.int/list-  Control del ciclo celular

Productos of-classifications/) Mutagenos

que ° Realizacion de campafias de
contienen sensibilizacion dirigidas a los familiares sobre
cancerige- el tema de carcin6genos.

nos ° Actividades de educacion a las familias en
*Semanal temas de cancer, riesgo, mutaciones, y ciclo

celular.
° Implementacion de estrategias de

reduccion de consumo de estos productos en su
hogares (por ej. reduccién de consumo de
carnes procesadas, reduccion de uso de
plaguicidas)

° Implementacion de dietas bajas en carnes
rojas y procesadas y uso de alternativas
biosostenibles para la transicion hacia métodos
naturales en el caso del control de plagas.

Bio-ponencia

Enfermedades asociadas a microplasticos

Cantidad de Familias que participaron en este 24
tema
Total de familiares involucrados 106
Indicador de  Actividades principales implementadas en las Temas del contenido
gestion familias curricular de Biologia
celular.
° Cuantificacion de los plasticos de un solo  Comunicacion celular,
uso en sus hogares. regulacion de la
Cantidadde e Implementacion de campafias de sefializacion

plastico de sensibilizacion dirigidas a los familiares sobre  Disruptores endocrinos
un solo uso la baja degradabilidad de estos compuestos en Efectos del Bisfenol A
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en los los ecosistemas y la aparicion de nuevas islas de Material particulado,
hogares plasticos en los océanos. nanoplésticos

*Quincenal e Actividades de educacion en las familias
en temas de tipos de plasticos, efectos de los
plasticos en la salud, conceptos de
microplasticos, y nanoplasticos.

° Implementacion de alternativas para la
transicion hacia la reducciéon de los plasticos de
un solo uso en las viviendas participantes.

Disrupcién endocrina por contaminantes ambientales.

Cantidad de Familias que participaron en este 20
tema
Total de familiares involucrados 87
Indicador de  Actividades principales implementadas en las Temas del contenido
gestion familias curricular de Biologia
celular.
Cantidad ° Identificacion de productos con potencial ~ Comunicacion celular,
DE DE en los hogares participantes. regulacion de la
presentesen e Implementacion de campafas de sefializacion
los hogares  sensibilizacion dirigidas a los familiares. Disruptores endocrinos
*Mensual o Actividades de educaron en las familias en Efectos del Dicloro
temas de receptores celulares, comunicacion difenil tricloroetano
Bio-ponencia celular, disrupcién endocrina. (DDT)
° Implementacion de alternativas Efectos del Mercurio
biosostenibles para la (Ho)
transicion hacia productos naturales. Efectos del Cadmio (Cd)

Efectos del Nonilfenol
Efectos del Plomo (Pb)
Efectos del Parabenos

Impacto de la gestion inadecuada de los residuos solidos en la salud humana

Cantidad de Familias que participaron en este 13
tema
Total de familiares involucrados 47
Indicador de Actividades principales implementadas en las Temas del contenido
gestion familias curricular de Biologia

2574



Revista Bio-grafia. Escritos sobre la Biologia y su
ensefianza. Afio 2022; Numero Extraordinario. pp 2568-
2581. ISSN 2619-3531. Memorias XI Congreso
Latinoamericano de Ensefianza de la Biologia y la

“Aproximaciones a las problematicas y Educacion Ambiental. 27 y 28 de octubre 2022.
necesidades de la regién” Modalidad virtual.
celular.
° Cuantificacion del numero de bolsas de Comunicacion celular,
NUmero de residuos solidos generados en los hogares regulacion de la
bolsas de participantes y establecimiento del nivel de sefializacion
residuos clasificacion correcta de los residuos. Disruptores endocrinos
solidos ° Implementacion de campafias de Efectos del Dioxinas
clasificados  sensibilizacion dirigidas a los familiares.
incorrecta- e Actividades de educacion en las familias
mente. en temas de tipos de residuos y consecuencias
*Quincenal para la salud de una gestién deficiente de los
mismos.
° Implementacion de huertas caseras con

residuos vegetales en sus hogares.

*Frecuencia de seguimiento establecida por los estudiantes para la medicién del indicador
de gestion. DE: Disruptores endocrino.

Bio-ponencia
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Los resultados relacionados con los indicadores de gestion de los grupos en los diferentes
temas abordados son presentados en la Fig. 1.
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Fig. 1. Evolucion de los indicadores de gestion seleccionados por los estudiantes en los
diferentes temas abordados en la innovacion Salud +1.5°C. A. Valores promedio
comparacién del estado inicial y final de la cantidad de focos de proliferacion de
mosquitos. B. Valores promedio comparacion del estado inicial y final del consumo
promedio de alimentos con potencial carcinogénico. C, valores promedio comparacion del
estado inicial y final de la cantidad de plasticos de un solo uso en las familias

participantes.

D, valores promedio comparacion del estado inicial y final de la
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clasificacion correcta de los residuos solidos y E valores promedio comparacion del
estado inicial y final cantidad de productos quimicos con potencial de DE encontrados en
los hogares estudiados.

De estos datos, se resalta que las familias que trabajaron sobre el tema de enfermedades
infecciosas logran una reduccién del 69.4% del promedio del nimero de focos de
proliferacion en sus hogares. Con relacién al tema de compuestos carcindgenos, las
familias logran una reduccion del 75.2% en el consumo de alimentos como carnes y
embutidos, conocidos por la presencia de compuestos derivados de las N- nitrosaminas, las
aminas aromaticas heterociclicas y las acrilamidas. Con relacion al tema de enfermedades
asociadas a microplasticos, los grupos logran una reduccién del 61% en el empleo de
plasticos de un solo uso, lo que es altamente resaltable dadas las condiciones de la
pandemia donde se increment6 el uso de guantes plasticos, dobles bolsas para evitar la
manipulacion de varios elementos de uso cotidiano y otra serie de medidas que involucran
un incremento en el uso familiar de elementos plasticos.

En el caso del tema de los DE, las actividades implementadas en las familias logran la
reduccion del 31.8% del consumo de estos productos quimicos. Aunque este valor
pareciera no significativo, es importante mencionar, que estas sustancias quimicas son mas
comunes en nuestros entornos cotidianos de lo que se piensa. Por ejemplo, estan presentes
en algunos alimentos, pesticidas, productos de higiene personal y de limpieza, materiales
de construccion, materiales plasticos, ambientadores, materiales de decoracion, ropa,
juguetes, electrodomésticos, aparatos electronicos, etc. Los productos quimicos que estan
alli presentes incluyen: Dioxinas, Furanos, Bifenilos policlorados (PCB), Bisfenoles,
alquilfenoles o benzofenonas. Ftalatos o retardantes de llama bromados. Hormonas
sintéticas que se utilizan para el engorde del ganado o para algunos tratamientos médicos.
Bio-ponencia Pesticidas y herbicidas. Metales pesados, ciertos filtros UV utilizados en los protectores
solares, conservantes utilizados en productos cosméticos, etc. (Ercan & Tarcin, 2022).

Finalmente, en el tema Impacto de la gestion inadecuada de los residuos sélidos en la salud
humana, las familias también mostraron un cambio en sus préacticas de clasificacion de
residuos sélidos logrando un porcentaje de avance en esta actividad del 90.5%, lo que es
muy significativo dado que se inicié con un 0% de clasificacion correcta en todos los
hogares participantes. Adicionalmente, a la correcta clasificacion, las familias logran
reducir la cantidad de residuos con destino a botaderos, e incluyen practicas como los
huertos caseros y el reciclaje de algunos residuos como el aceite, evitando su disposicion
en las zonas de lavado de loza, lo que conlleva a la contaminacion del agua. En el
siguiente link se pueden observar algunas fotos de las acciones realizadas en las diferentes
familias https://sostenibilidadbiocell.blogspot.com/.

Resultados de aprendizaje y lecciones aprendidas:

Resultados del Pre-test y Post-test:
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Al indagar sobre el tema de salud, la mayoria de estudiantes perciben que el medio
ambiente genera una influencia en la salud humana incluso antes de participar en el
proyecto. Sin embargo la proporcion de estudiantes que reconoce esta relacion se
incrementa en el post-test Fig 2. Sobre las razones dadas en referencia a esta influencia,
generalmente se basan en que la salud puede verse comprometida porque se pueden
transmitir enfermedades, la ocurrencia de fenomenos naturales, el deterioro de la calidad
del aire y el aumento en el medio ambiente de contaminantes quimicos.

A. ¢ El cambio climatico y el calentamiento B. ¢ El cambio climatico y el calentamiento
global tienen influencia en tu salud? Pretest. global tienen influencia en tu salud? Postest.
= Si No =Sl =No

X

C. ¢ Por qué consideras que tiene influencia? Pretest vs Postest.

Transmicion de enfermedades
Fendmenos naturales IE———
Calidad aire E——
Gases emitidos -
|

Radiacién solar

Quimicos

Bio-ponencia Disminucidn oxigeno

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
m Postest ~ Pretest

Fig. 2 Respuestas de los estudiantes frente a la pregunta ¢ EI cambio climatico y el
calentamiento global tienen influencia en tu salud? A. Pre-test, B Post-test, y C razones
dadas por los estudiantes para explicar su influencia.

Resultados desarrollo de HPC.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la rabrica de evaluacion de las HPC, se observo en
general, un avance significativo en las mismas. Tal como lo plantea Cabello-Marrero
(2021), el desarrollo del pensamiento cientifico va de la mano del pensamiento critico y en
una propuesta pedagdgica que involucre el tema del cambio climatico, y del papel del ser
humano en el mismo, se podrian desarrollar habilidades y aptitudes que permitan
potencializar la capacidad de pensar en un contexto que fomente el trabajo autbnomo y
cooperativo de los alumnos. En este sentido, los resultados de la experiencia de aula estan
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de acuerdo con esa linea de pensamiento. La comparacion de los resultados generales de la
rabrica, aplicada al inicio y al final del proyecto de aula, muestra un aumento en la
valoracion para todas las habilidades evaluadas en un rango de 67 a 97% cdémo se observa

U
@
-
o
g 93% 97%  97% 97%
o o 0,
= = 87%  88%
x =
©
-9 73% 749
22% ' 67%
58S
Fg5
8% :
c
:E ﬁ —
= e c
Ssg
" @
2”3
o
c >
s o
2 12%
c'g_ 8%
10,
E 0% 2 ! 0%
o EVALUATION SELF F.
INFERENCE  INFERENCE INFERENCE  ANALYSIS  EXPLANATIO (Access the INTERPRETA
(Thnking of (Draw (Examine e (Disscus N(Descrtie  credibiiy of REG”LAT“’N REG”L‘T'oN
aslternatives) conclusions) evidence } ideas) results) ‘utmm“) um na-un) mrru:-un) (Oalegum)
DBefore 0% % S 12% 0% 0% o % 0%

@Afer 3% B87% 8% 9% % 73% 7% 67% %

Fig. 2 Resultados en el avance de habilidades de pensamiento critico por sub-habilidad
evaluada, comparacion de la valoracion inicial y final una vez realizado el proyecto.

Estos resultados estan en concordancia con los obtenidos por Monroy-Licht & Gutiérrez De
Aguas, (2020) quienes demuestran que los contextos vivenciales y el aprendizaje basado en
situaciones reales permite el desarrollo de pensamiento critico en estudiantes universitarios.

Aprendizajes reconocidos por los estudiantes.

Bio-ponencia

En cuanto a los aprendizajes que los estudiantes reconocen se resalta el fortalecimiento en
la toma de decisiones informadas sobre los temas ambientales, asi mismo manifiestan
sentirse parte del cambio, ser capaces de proponer soluciones en su entorno a los retos que
estos temas complejos suponen para la sociedad. Paralelamente, se reconocen otros
aprendizajes como la habilidad de aplicar el método cientifico, la realizacion de proyectos
de investigacion desde los primeros semestres, la mejora en sus habilidades de
comunicacion, la transmision de informacién cientifica en contextos familiares y el trabajo
en equipo. Esta Ultima es resalta por Hu, (2021) como un disparador de conocimiento,
quien también enfatiza que es necesario enfocar el trabajo colaborativo hacia
conversaciones entre pares, bien estructuradas y que que impliquen un procesamiento
cognitivo de alto nivel que redunden en los beneficios potenciales de la resolucion de
problemas en colaboracion. Los defensores del aprendizaje colaborativo afirman que el
intercambio activo de ideas dentro de grupos pequefios no solo aumenta el interés entre los
participantes, sino que también promueve el pensamiento critico. Existe una fuerte
evidencia de que los equipos cooperativos logran niveles mas altos de pensamiento y
retienen la informacién por mas tiempo que los estudiantes que trabajan de forma
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individual (Laal et al., 2014). El aprendizaje compartido brinda a los estudiantes la
oportunidad de participar en debates, asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje v,
por tanto, convertirse en pensadores criticos (Gokhale, 1995).

Conclusiones

A la vista de estos resultados se puede inferir que todos los equipos de trabajo que
participaron durante el desarrollo de la experiencia de aula, lograron potencializar las HPC
analizadas. De igual manera, la participacion con ideas innovadoras en sus propuestas para
la solucion de problemas derivados del calentamiento global/cambio climatico y la
contaminacion ambiental, relacionados con efectos nocivos para las personas, se
constituye en un logro significativo de formacion y sensibilizacion como futuros
profesionales comprometidos con la salud global. No menos importante es lo logrado en
términos del rendimiento académico y aprendizaje significativo obtenido al poder integrar
conceptos de la asignatura relacionados con los temas de: enfermedades infecciosas
ocasionadas por vectores, compuestos gquimicos inductores de trastornos endocrinos o
cancer, plasticos de un solo uso o microplasticos que generan enfermedades a largo plazo,
y mala disposicion de residuos sélidos (basuras) que impacta a la salud humana de
diversas formas o con maltiples consecuencias.

Asi mismo se resalta que la cognicion situada permitié genera ese espacio de conexion
entre los contenidos curriculares y el aprendizaje situado. Paralelamente, la innovacién
fortalecié el trabajo colaborativo, el incremento de las habilidades de resolucion de
problemas y la aplicacion de la metodologia cientifica en situaciones cotidianas.
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