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Resumen

En este trabajo se presentan resultados preliminares de un estudio exploratorio sobre
concepciones pseudocientificas presentes en el estudiantado y en el profesorado. Se analiza la
prevalencia de dichas concepciones en ambos colectivos, con principal interés en las del
profesorado, desde el momento en que su traslado al aula puede resultar un obstaculo para
promover el pensamiento critico en el estudiantado. Se proponen categorias metatedricas para
el andlisis de las respuestas de los docentes y se sugieren lineas de accidn tendientes a superar
el obstéculo.
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- Indagar las concepciones pseudocientificas de estudiantes de secundaria y de docentes de
biologia.

- Inferir posibles problemas que puede ocasionar el traslado de esas concepciones del
profesorado al discurso y la préctica de la ensefianza de las ciencias y proponer algunas
ideas para superar ese obstaculo.

Marco Tedrico

En tiempos del imperio de la posverdad (Carrera, 2018) coexisten diversos discursos sobre la
realidad. Entre ellos, el discurso cientifico no gozaria de un estatus privilegiado, sino que seria
uno mas junto a la opinién de sentido comun. Los medios de comunicacién dan lugar y
relevancia a posicionamientos de dudoso rigor, como los provenientes de la new age y las
denominadas “terapias alternativas”. En ese amplio panorama, nos interesa especialmente la
difusion y la aceptacion acritica por cierta parte de la poblacion de lo que se dan en llamar las
“pseudociencias”. La astrologia, el reiki, la homeopatia son algunas de las disciplinas que
pueden englobarse en esta denominacion. Como sefialan Gonzalez Galli y Aduriz-Bravo (2014)
la pseudociencia “seria un caso (...) de anticiencia, porque efectivamente esta en contradiccion
(al menos parcial) con la ciencia, pero ademas se presenta ilegitima y engafiosamente como tal”.
En relacién al profesorado, como sefialan Vazquez y Manassero (2019) seria deseable que el
marco de la formacion docente, se apunte a construir la competencia critica dentro del
conocimiento profesional y que esta competencia, a su vez, promueva que los estudiantes
puedan desarrollar su propia competencia critica. En ese sentido los docentes deberian ser
especialmente competentes para desenmascarar rasgos pseudocientificos. Para lograr esto,
resulta imprescindible procurar que los futuros profesores, ademas de saber ciencias, sepan
sobre ciencias, esto es, qué son, como se elaboran, como cambian en el tiempo, cdmo
influencian y son influenciadas por la sociedad y la cultura y especialmente lo que nos atafie
aqui: qué es lo que las distingue de otros tipos de conocimiento y actividad (Aduriz-Bravo,
2005). Estos saberes metacientificos provienen de la epistemologia, la historia de la ciencia y
la sociologia de la ciencia y pretenden generar en profesores y profesoras, estudiantes y publico
en general imagenes de ciencia mas ajustadas a lo que actualmente se sabe sobre el
conocimiento y la actividad cientificas. (Pujalte et al., 2014). Ahora bien, la investigacion
internacional ha mostrado indicios de que en parte del profesorado de ciencias conviven ideas
cientificas propias de su formacion con concepciones de caracter pseudocientifico, advirtiendo
del riesgo de que esas ideas interfieran en sus practicas de ensefianza y sean trasladadas al
estudiantado (Turgut et al, 2016), como también que deberia ser parte del objetivo de la
educacion cientifica hacer que los estudiantes piensen criticamente sobre tales creencias. En la
presente comunicacion presentamos resultados preliminares y algunas conclusiones provisorias
de la investigacion en curso.
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Metodologia

La metodologia implementada en esta investigacion es de caracter fundamentalmente
cualitativo. Si bien en una primera fase se implementan instrumentos de corte cuantitativo
(cuestionarios Likert), el propdsito inicial es el de caracterizar a grandes rasgos el panorama
sobre las concepciones pseudocientificas de estudiantes y docentes y utilizarlo como linea de
base para la segunda fase. En esta Ultima, el foco esta puesto en los docentes, a quienes se les
pidio expresar sus pareceres frente a una serie de situaciones, a modo de incidentes criticos.
Atendiendo a los objetivos planteados, en primera instancia se busca indagar las concepciones
pseudocientificas de estudiantes del Gltimo afio de la escuela secundaria, por un lado, y las de
profesores de biologia cursantes de una postitulacion, por otro. Para ello, se parte de la propuesta
original del cuestionario Likert para estudiantes, planteado por Lundstrom (2007), adaptado por
Palomar et al. (2016). Se aplicé el cuestionario a 176 estudiantes del sexto afio de la Educacién
Secundaria Superior de la provincia de Buenos Aires, Argentina. El cuestionario esta
constituido por nueve items, cada uno de ellos relacionado con diversas creencias
pseudocientificas. Paralelamente, se utiliza ademéas otro cuestionario Likert para docentes
(también adaptado de Palomar et al op.cit.), que fue aplicado a 43 docentes de biologia,
cursantes de una postitulacion universitaria en ensefianza de la biologia. Dicho cuestionario
presenta diez afirmaciones acerca de creencias pseudocientificas. Ambos instrumentos fueron
aplicados, como primera fase de la indagacion. En la segunda fase, se procura profundizar en
las concepciones pseudocientificas del profesorado a partir de proponer una serie de incidentes
criticos que evocan experiencias donde se ponen en juego concepciones profundas en relacion
a las pseudociencias. A los efectos, se propusieron las siguientes instancias:

a) Se puso a consideracion de los profesores una noticia de la Agencia EFE, del 12/03/2018,
titulada: “Salud publica de Brasil ofrece hipnosis entre 10 nuevas terapias alternativas” (1),
en la que se narra como el Ministerio de Salud Publica del Brasil autorizo a los hospitales
publicos a implementar practicas no tradicionales o “alternativas”. Se les pidi6 a las y los
docentes que expresaran sus reflexiones y pareceres a partir de la lectura de la nota.

b) Se solicito a los docentes que leyeran la transcripcion de una serie de comentarios efectuados
por docentes, en el contexto de la sala de profesores de una escuela secundaria y que expresaran
sus pareceres, en términos de acuerdo o desacuerdo, con cada uno de ellos:

Docente A: “El hecho de que la ciencia todavia no haya podido encontrar la explicacion de la accion
de algunas terapias alternativas como el reiki, no quiere decir que no sean eficaces. Hay que mantener
la mente abierta a las cosas que aun no comprendemos del todo y no rechazarlas”.

Docente B: “Es que uno puede hacer en su vida personal lo que le parezca mejor, ya sea ir a un
curandero o tirarse las cartas. Pero al ser docente de ciencias debe ser cuidadoso a la hora de hablar
de la validez de estas técnicas con sus estudiantes”.

Docente C: “No creo que pueda ser bueno sostener incoherencia entre lo que uno cree y lo que le ensernia
o le deja de ensefiar a sus estudiantes. Si vos creés que el reiki es bueno, también deberias sostenerlo
frente a tus estudiantes””

Docente D: “De ninguna manera puedo enseniar algo que no tenga sustento empirico o teorico”.
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Docente E: “Conozco mucha gente que me ha dicho que la homeopatia le sirvio para mejorar su estado
de salud... eso acaso no sirve de evidencia como para tenerla en cuenta como un tratamiento efectivo
para algunas enfermedades?”

Resultados

I) Primera fase

a. Andlisis de los resultados de la indagacion a estudiantes: En la Tabla 1 se muestran los
resultados porcentuales de la indagacion a 176 estudiantes:

- Creo que Ho creo

= - quizae demaslado No, para

ITEM TDt,aIemsnt podria sar Ho =8 an que =8a nada
asl EE

Los perigdicos y revistas informan a menudo de la
a4 apgriciéln de OWNIS en distintos Iugares_d_e la Tierra. Da3ne 289 10% 13% 12%
iPiensas que es posible gue vengan a visitarmos seres
extraterrestres?

iCrees que el horéscopo puede influir en tu vida
personal y predecir las cosas que te van a pasar?

2% 28% 12% Z1% 32%

Los programas dedicados a los fendmenos
2 parancrmales relatan la existencia de voces extranas, a0 206 10% 19% 15%
aparecidos, ruidos y sombras misteriosas. ;Crees que
estos fengmenos se producen en realidad?

Los videntes y pitonisas afirman gue tienen una
sensibilidad especial para percibir cosas de la que
otros carecen. ;Crees gue tienen el poder que afirman
tener?

159% Z0% 19% 173 19%

Los curanderos afirman gque tienen poder para curar
5 algunas enfermedades. ;Piensas que es cierto y tienemn 1288 2% 175 8% Z24%
esa capacidad?®

Las revistas suelen informar de dietas que permiten
& perder peso muy rapidamente casi sin esfuerzo. Si 1188 1496 1496 10% 529
necesitaras perder peso, sharias alguna de estas
dietas?

Determinados grupos de personas afirman gue el
T hombre mo desciende del mono, sino gue fue creado en 109 14%% 20% Z24% 322%
un momento determinado de la historia de la Tierra,
ipiensas gue esto es asi?

Como los egipcios no tenian maguinaria para hacer las
piramides con tanta precision, los hay gue dicen gue

8 fueron construidas por extraterrestres, ;piensas que 138 22% 14% 13% 8%
esa afirmacion es probable?
a Hace un tiempo se pusieron de moda unas pulseras e 1138 1338 e 455

que afirmaban ser curativas. ;Piensas gue son
efectivas para la salud?

Tabla 1: Respuestas al cuestionario aplicado a estudiantes

Al sumar los porcentajes de las dos primeras columnas, se puede apreciar que las creencias que
aparecen como las mayormente aceptadas por el estudiantado son: la existencia de fendmenos
paranormales (62%), la posibilidad de visita de seres extraterrestres (60%), la existencia de
gente con poderes de videncia y adivinacion (44%) y con poderes curativos (40%).

b. Andlisis de los resultados de la indagacién a docentes: En la Tabla 2 se muestran los
resultados de la aplicacién del cuestionario a docentes. Lo respondieron 43 profesores de
biologia. Los valores expresan la cantidad de respuestas para cada grado de la escala.
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TEM De Mag blen da | Mae blen en [En Ho =abai no
acuerdo stuerdo | desacuerdo |desacusrdo | contesta
1 La acupuntura s un tratamiento con base cientifica que
puede aliviar algunos dolores 15 13 10 N 5
2 Algunas personas pueden comunicarse mediante sus
pensamientos 4 & 7 24 2
3 Las fases de la luna pueden afectar la salud de las personas
& B 10 19 0
4 El dolor reumatico puede disminuir usando una pulsera
magnética s B 12 1 -
5 Algunos transtormos pueden diagnosticarse mediante
diagnastico del iris B a P 0 o
& Algunas personas pueden curar colocando las manos sobre
la parte afectada del cuerpo del enfermo E 5 11 17 N
7 La inflamacion pusde curarse colocando determinados
minerales en forma de cristal sobre la piel 5 10 11 12 2
g Es posible determinar el sexo de un fato moviendo un
péndulo sobre el cuerpo de una mujer embarazada 1 o 3 13 N
g9 Las posiciones relativas de los astros influyen en el estado
de las personas 4 7 3 23 1
10 La homeopatia es efectiva para algunas dolencias
15 1z & 7 3

Tabla 2: Respuestas al cuestionario aplicado a docentes

Al acumular los valores de las dos primeras columnas, se puede apreciar, que tanto para la
acupuntura como para la homeopatia se evidencian los mayores grados de acuerdo (27 sobre un
total de 43). En comparacion con los resultados del estudio espafiol de referencia, hay
coincidencia en que hay casos de adscripcion para todos los rubros indagados. También en que
la homeopatia y la acupuntura cuentan en ambos casos con alta adherencia, siendo en el caso
espafol bastante mas alta (91,6% de acuerdo o semiacuerdo). En términos generales, la
proporcion de adhesiones en todos los rubros es mayor en el relevamiento de Palomar et al.
(hasta casi cuatro veces mas) salvo en los casos de la imposicion de manos (casi tres veces
mayor en el presente trabajo que en el espariol), en el referido a la gemoterapia (el doble) y en
el de la homeopatia (un cuarto mas de adscripciones que en el trabajo de referencia). Muy
similares las proporciones de docentes que creen en cuestiones astrologicas y de telepatia: cerca
de la cuarta parte de las personas encuestadas en ambas investigaciones acuerdan con ellas.

I1. Segunda fase

En relacién a las posiciones asumidas por los profesores respecto de la noticia acerca del
ministerio de salud de Brasil, 28 sobre 43 docentes acuerdan con que se ofrezcan terapias
alternativas en los hospitales publicos. Las razones méas frecuentes que suelen dar para ello
pasan, entre otras, por considerar que este tipo de tratamientos apuntan a una mirada holistica
del paciente, menos despersonalizada, a que atienden a la parte espiritual y animica de las
personas, a que suele ser efectivo el efecto placebo y en que hay que mantener la mente abierta
para aceptar cuestiones de las cuales la ciencia aun no puede dar cuenta. A continuacion, un par
de fragmentos a modo de ejemplo:

“El hecho de que algunas cosas no tengan sustento cientifico no quiere decir que las personas que
Ilevan a cabo esas préacticas no puedan sentirse mejor al curar una dolencia con reiki o que con palabras
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te curen el empacho o el mal de ojo. Creo que debemos tener un pensamiento abierto al ser docentes,
no existe la verdad absoluta en ciencias, todo el tiempo surgen nuevas teorias. Algo que debemos
enserniar es que la ciencia no es estatica”.

“Si el uso de terapias alternativas funciona para que las personas reduzcan el estrés y ansiedad, estoy
teniendo una comprobacion o resultado eficaz de la misma. estoy de acuerdo con que los hospitales
brinden este tipo de tratamientos que carecen de fundamentacion cientifica”.

En lo que respecta a las reflexiones que han suscitado las transcripciones de los dialogos en la
sala de profesores, especialmente las correspondientes a aquellos docentes que el cuestionario
Likert acordaron con algunas pseudociencias, podrian categorizarse en funcion de las razones
que dan al respecto de su adhesion (se acomparian cada una con algunos ejemplos):

1. Lacienciaes dinamica, por lo tanto, debe ser susceptible a la incorporacion de nuevas ideas:
En una suerte de rechazo a una imagen de ciencia con caracteristicas dogmaticas, de
posesion de la verdad y de acriticismo (lo que se da en llamar cientificismo), se le contrapone
una postura, también de sentido comun, con aspectos irracionalistas y relativistas extremos
(todo puede tener validez finalmente).

“La ciencia estd abierta a nuevas alternativas”.
I . . .r . . . ’ .. i)
La ciencia no es acabada y puede también seguir aprendiendo de cuestiones mas espirituales”.

2. Pensar criticamente implica tener la mente abierta para aceptar otras posibilidades: Siendo
el desarrollo del pensamiento critico una de las finalidades mas encomiables a las que
apuntaria la ensefianza contemporanea de las ciencias, se la reduce a la ponderacion de una
apertura paraddjicamente acritica a otras ideas. Por lo tanto, un docente de ciencias deberia
a priori aceptar posturas no cientificas en funcion de esa apertura mental.

“Existen muchas cosas que la ciencia aun no ha podido explicar y que se debe mantener la mente
abierta’.
“Plantear posturas cerradas no forman el pensamiento critico.’

’

3. Relativismo e irracionalismo en la ensefianza de las ciencias: Docente que ensefia ciencias
debe mostrar todas las posibilidades y propiciar la libertad de los estudiantes para elegir lo
que mejor les parece. No aparece la necesidad de establecer criterios de demarcacion que
permitan distinguir el conocimiento fiable del que no lo es. Se corresponde con una imagen
de ciencia relativista e irracionalista en el aula.

“Desde mi punto de vista, conozco y he tratado con algunas de esas terapias alternativas, soy de tenerlas
en cuenta a la hora de hablar sobre las enfermedades, porque creo que somos seres emocionales y
racionales”.

“La docente deberia ofrecerles a sus estudiantes todas las alternativas posibles, para que sean libres
de elegir, de acuerdo a sus intereses”.

“Como docente de biologia creo en los hechos cientificos, pero como ser espiritual creo en todas las
alternativas posibles para lograr el bienestar”.
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Conclusiones

Resulta ineludible esclarecer, a la luz de los resultados, que el profesorado es responsable de
transmitir una imagen de ciencia que, lejos de sustentar posturas cientificistas, se acerque a
proponer otra imagen, de un moderado realismo y racionalismo, que permita a los estudiantes
pensar criticamente para poder tomar decisiones argumentadas en su vida cotidiana. Sin
embargo, lo que muestran los resultados preliminares, es que una parte de los profesores de
ciencias conviven con ideas pseudocientificas y las aceptan acriticamente. Esto lleva a pensar
en qué medida, a partir de una apertura a una supuesta pluralidad, permiten que ideas
anticientificas permeen en el aula. Podriamos afirmar que existe un déficit de formacion
metacientifica, y, especificamente en lo que refiere a la tematica de este trabajo, los docentes
estan atravesados por “el problema de la demarcacion”, esto es, lo que concierne a la definicién
de criterios para poder distinguir el conocimiento cientifico de la anticiencia. Creemos que una
mayor y mejor formacién en naturaleza de la ciencia en el profesorado permitira superar estos
obstaculos.

(1) Disponible en: https://www.efe.com/efe/america/sociedad/salud-publica-de-brasil-ofrece-hipnosis-
entre-10-nuevas-terapias-alternativas/20000013-3550698 (Ultima vista el 26/04/2021)
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