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Resumen

En este articulo se presentan los resultados de una investigacion en didactica de las ciencias sobre
las representaciones del estudiantado de nivel medio (orientacion bachiller en Ciencias Naturales
y Técnico Agrario) sobre las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA). Los resultados
indican que la poblacion encuestada de la orientacion bachiller tiene representaciones erréneas
sobre las ETA e incompletas sobre las zoonosis. Mientras que en el caso particular de la orientacién
agraria, el estudiantado muestra conocimiento sobre la temética de ETA y zoonosis, pero no de un
ejemplo de ETA de origen quimico como lo es el Hidroarsenicismo Crénico Regional Endémico.
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Introduccion

Las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA) constituyen una problematica de la salud
publica que no queda exenta de la prevencion y la busqueda de soluciones desde el campo de la
educacion. Las ETA son aquellas enfermedades en la cual el alimento es el vehiculo transmisor de
un contaminante bioldgico (virus, bacterias, hongos y parasitos), quimicos (metales pesados, restos
de agroquimicos, aditivos) y fisicos (cabello, joyas, restos de rama, metales, etc.). Dentro de las
ETA de origen bioldgico suelen encontrarse las zoonosis de transmision alimentaria. Las zoonosis
son aquellas enfermedades que pueden ser transmitidas desde los animales a los humanos y
viceversa (Amasino, 2017). En muchos casos, algunas de las ETA de origen bioldgico son
mencionadas directamente como zoonosis. Entre ellas se encuentran la salmonelosis, el sindrome
urémico hemolitico, la toxoplasmosis, la triquinosis y la listeriosis, entre otras.
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Los disefios curriculares de la escuela secundaria, con orientacion bachillerato, de la Provincia de
Buenos Aires, no incluyen directamente dichas enfermedades. Incluso, aunque existe una
asignatura especial sobre educacion para la salud, llamada “Salud y Adolescencia”, solo se
menciona el tratamiento de las patologias prevalentes del pais, entre las cuales se encuentran varias
ETA (Lampert y Porro, 2019a). La Unica ETA que se menciona es el Hidroarsenicismo Cronico
Regional Endémico (HACRE) en la asignatura de 6to afio del bachillerato, llamada “Ambiente,
Desarrollo y Sociedad” (Lampert y Porro, 2019a).

Por otro lado, estos contenidos estdn muy presentes, sobre las zoonosis y las ETA de origen
bioldgico, en los disefios curriculares de la educacion técnica agraria (Lampert y Porro, 2019b).
Ya que alli hay asignaturas relacionadas con la ganaderia, la granja, las huertas y los agroalimentos.

Siguiendo estos lineamientos, este articulo pretende mostrar una investigacion empirica en
didactica de las ciencias sobre las representaciones del estudiantado de la escuela secundaria,
bachillerato y técnica agraria, en relacion a las ETA.

Las representaciones sociales del estudiantado incluyen opiniones, creencias, concepciones y
percepciones que suelen ubicarse en el pensamiento y se manifiestan en las acciones diarias
(Calixto Flores, 2008). Las representaciones son esenciales en la investigacion educativa ya que
ponen en juego las experiencias y los conocimientos sobre una determinada temética (Jodelet,
2011). Siguiendo estas ideas, conocer las representaciones del estudiantado sobre las ETA
permitiria conocer en qué lugar se encuentran ubicadas en la sociedad y si requieren un tratamiento
mas especifico en las diferentes asignaturas de ciencias naturales.

En el area de alimentos se han llevado a cabo numerosas investigaciones sobre las representaciones
sociales de las personas, algunas asociadas a instancias externas al ambito educativo (Mercado y
Barreto, 2011; Gémez, Gamboa y Garcia, 2006) y otras ya especificamente dentro del ambito
escolar (Orellana, Sepulveda y Denegri, 2013; Susana y De Longhi, 2006). Incluso, en este ultimo
punto, la mayoria de las investigaciones suelen estar relacionadas a las creencias sobre temas
relacionados a la nutricion (Rivas, 2007).

Las representaciones, pueden variar de acuerdo al contexto. Si un determinado conocimiento
cotidiano esta asociado al escenario en el que se produce, puede variar en la forma en la cual es
representado (Pozo y Rodrigo, 2001). Este punto es fundamental a la hora de la caracterizacion de
las ETA vy las zoonosis porque, en el caso de las escuelas agrarias, son tematicas importantes
debido al perfil de la orientacion.

Cuando se analizan las representaciones en diferentes contextos, se suelen encontrar diferentes
concepciones (Susana y De Longhi, 2006). Siguiendo esta linea teorica, al tratarse las ETA de un
tema al cual la poblacidn esta sometida, es fundamental conocer y delimitar hipdtesis sobre las
creencias y concepciones del estudiantado. Para ello, este trabajo propone los siguientes objetivos:

- Analizar las representaciones del estudiantado de nivel secundario (orientacion Ciencias
Naturales y Técnica Agraria) sobre las ETA.
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- Comparar las representaciones del estudiantado de ambas orientacion en funcion de lo
establecido en los disefios curriculares.

Materiales y Métodos

Para el andlisis de las representaciones del estudiantado se trabajé con un grupo de estudiantes de
6to afio orientacion bachillerato, n=28, y 6to afio orientacion técnica agraria, n=25. Se obtuvo asi
un total de 53 participantes. El estudio de las representaciones consistid en un analisis etnografico
mediante un cuestionario de preguntas abiertas con el objetivo de conocer las creencias del
estudiantado en relacion a las ETA (Pifiuel y Gaitan, 1999).

El cuestionario tenia las siguientes preguntas:

1- ¢Como podria definir con sus palabras las enfermedades zoondticas? ¢Ha escuchado
hablar de las mismas?

2- ¢ Conoce algunos ejemplos?

3- ¢Como podria definir con sus palabras las Enfermedades Transmitidas por Alimentos?
¢Ha escuchado hablar de las mismas?

4- ¢ Conoce algunos ejemplos?
5- ¢Ha escuchado hablar del Hidroarsenicismo Cronico regional endémico (HACRE)?

Para la recoleccién, interpretacion y andlisis de las representaciones se consideraron dos
dimensiones: por un lado la concepcién de las enfermedades y por el otro, los ejemplos asociados,
ya que esta ultima permite conocer como el estudiantado asimila los conceptos cientificos a su
vida cotidiana (Pozo y Gémez Crespo, 1998).

Para el analisis de las preguntas sobre la concepcién de las enfermedades, se utilizd una escala
categorizando a la representacion como Bien, Mal, Regular (por ejemplo si, la respuesta estaba
incompleta) o si No Responde (NR) o No Sabe (NS). Mientras que para los ejemplos, se realizo
el calculo de la frecuencia absoluta (fa) de los ejemplos que propuso el estudiantado.

Resultados y Analisis

Con respecto a la pregunta 1, sobre la definicion de las zoonosis, para el caso del bachiller en
ciencias naturales, el 81 % del estudiantado las representé como enfermedades transmitidas por
animales, mientras que el 9% indico que no conocian del término. Con lo cual, ese 81%, considera
a las zoonosis como enfermedades que transmiten los animales hacia los seres humanos y no
viceversa. De esa forma, ese 81% de la muestra representd de forma incompleta a las zoonosis.
Para el caso del estudiantado de la escuela agraria, el 100% las defini6 como enfermedades de
transmision entre humanos y animales. Los resultados se muestran en los siguientes gréaficos:
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B Definicidn Definicion Zoonosis Titulo del grafi B Definicidn Zoonosis
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Ciencias Naturales;
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Figura 1: Representacion de las Zoonosis por estudiantes del Bachiller en Ciencias Naturales.
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Figura 2: Representacion de las Zoonosis por estudiantes de la orientacion Agraria

Enrelacion a la pregunta 2, del total de 26 estudiantes de bachiller, solo 7 estudiantes respondieron
correctamente; 4 indicaron la rabia solamente, 2 la toxoplasmosis Unicamente y solo 1 ambas
enfermedades. Mientras que para el caso del estudiantado de la escuela agraria, la tabla 1
representa las zoonosis establecidas y la cantidad de estudiantes que la seleccionaron:

| Ejemplo de Zoonosis | Estudiantes que la mencionaron (fa) |
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Salmonelosis 4
Rabia 17
Toxoplasmosis 15
Triguinosis 17
Listeriosis 1
Psitacosis 13
Sindrome Urémico Hemolitico 16

Tabla 1: Ejemplo de zoonosis establecida por estudiantes de escuelas agrarias.

Para el caso de las ETA, el 100% del estudiantado del bachillerato las relaciona con enfermedades
nutricionales y trastornos alimentarios. Por su parte, el estudiantado de la escuela agraria, 26 del
total de 27, establecieron correctamente la definicion de ETA. Los resultados se muestran en los
siguientes graficos:

Definicién ETA , . B Definicion ETA
, Titulo del grafi
Orientacién g/co/— Orientacién
Ciencias Naturales; Ciencias Naturales;
NS/NGy Q86ii%%n ETa Bien; 0%; 0%
Orientacién
Ciencias Naturales;
Regular

/Incompleto; 0%;
0%

Figura 3: Representacion de las ETA por estudiantes del Bachiller en Ciencias Naturales.
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Figura 4: Representacion de las ETA por estudiantes de la orientacion Agraria

Mientras que la pregunta 4 de los ejemplos, se menciona en la tabla 2 los resultados de la escuela
agraria. En relacion | bachillerato de Ciencias Naturales, al igual que lo que ocurrié con la
definicidn, ninguna de las personas encuestadas pudo indicar ejemplos de las ETA, solo mencionan
diabetes, celiaquia, anorexia y bulimia. La confusion mayor se trata de considerar a las ETA como
otro tipo de enfermedad asociada a la alimentacion. Lo cual podria relacionarse con su carencia en
la ensefianza de la escuela secundaria.

Ejemplo de ETA Estudiantes que la mencionaron
Salmonelosis 2

Triguinosis 17

Toxoplasmosis 5

Sindrome Urémico Hemolitico 17

Causadas por agroquimicos 11

Enfermedades causadas por metales | 9

pesados

Tabla 2: Ejemplos de ETA establecidos por estudiantes de la educacion agraria.

En relacién a la pregunta 5, la totalidad del estudiantado indic6 que nunca habia escuchado el
término. Sin embargo, cuando se pidieron ejemplos de ETA, una de las personas indico las
enfermedades causadas por metales pesados. Es importante sefialar que solo se pregunt6 por el
HACRE por tratarse de una de las mayores problematicas ambientales y alimentarias de la
Provincia de Buenos Aires, encontrandose en la totalidad de los puntos medidos de la provincia
valores superiores a lo establecido por el Codigo Alimentario Argentino (Red de seguridad
Alimentaria, 2018)

Conclusiones
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Las representaciones del estudiantado constituyen una herramienta fundamental en la
investigacion en didactica de las ciencias, ya que permite conocer las concepciones del mismo
frente a diferentes contenidos y, a partir de ello, establecer de qué forma se podria mejorar la
ensefianza de aquellas concepciones erroneas. En este caso particular, se observd la confusion de
las ETA con otro tipo de enfermedad para el estudiantado de bachillerato. Por otro lado, existen
diferencias entre la concepcion que presenta el estudiantado de la orientacion agraria con respecto
al del bachillerato. Lo cual, tal como se mencioné en el marco tedrico, podria deberse a que en la
orientacion agraria se incluyen estos contenidos en mayor cantidad de asignaturas. Sin embargo,
lo Ilamativo no es la diferencia, sino que el estudiantado de bachillerato no cuente con la
concepcién de las mismas, ya que, tanto las ETA como las zoonosis, constituyen enfermedades
que pueden presentarse en los &mbitos cotidianos en los cuales se desempefia el estudiantado:
desde el patio de su hogar hasta su cocina.

Por Gltimo, para el caso de la orientacion agraria, 15 estudiantes indicaron a la toxoplasmosis como
zoonosis, pero solo 5 como ETA. Lo cual indica que no se conoce en su totalidad a la enfermedad
0 no se la asocia a que también puede ser transmitida por alimentos.
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