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DISENO DE UNA UNIDAD DIDACTICA PARA EL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS EN CIENCIAS NATURALES REFERIDAS AL
CONOCIMIENTO DE LA ASTRONOMIA MEDIANTE LA VINCULACION DE
LOS PROCESOS NATURALES, LA FISICA EXPERIMENTAL PARA NINOS Y
LAS TICS

DESIGN OF A DIDACTIC UNIT FOR THE DEVELOPMENT OF
COMPETENCIES IN NATURAL SCIENCES REFERS TO THE KNOWLEDGE
OF ASTRONOMY THROUGH THE LINKING OF NATURAL PROCESSES,
EXPERIMENTAL PHYSICS FOR CHILDREN AND ICT.

Paula Andrea Vasquez Mosquerat
Sergio Andrés Castafio Cano?

RESUMEN

El desarrollo de competencias en ciencias naturales (CCN) no solamente requiere
de conocimiento disciplinar por parte del maestro, se requieren otros conocimientos
relacionados con la didactica, el curriculo, el contexto y la evaluacion. Las
propuestas educativas en ciencias para nifios de la basica primaria adolecen de
estrategias metodologicas innovadoras. Para abordar esta problematica se propone
una unidad didactica sobre la ensefianza de la astronomia vinculando las
herramientas tecnolégicas como elemento de fortalecimiento al proceso. El objetivo
es crear un espacio dinamizador en el aula de clase, que promueva el desarrollo de
CCN, a partir de un pensamiento cientifico en el contexto fisico y natural. Los
resultados fueron favorables y se pudo evidenciar el avance significativo de los
aprendizajes y el alcance de las CCN.

Palabras clave: Competencias en ciencias naturales, unidad didactica, TICS,
Aprendizaje significativo.

ABSTRACT
The development of competences in natural sciences (CCN) not only requires
disciplinary knowledge on the part of the teacher, other knowledge related to
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didactics, curriculum, context and evaluation is required. The educational proposals
in science for children of the basic primary lack of innovative methodological
strategies. To address this problem, a didactic unit on the teaching of astronomy is
proposed, linking technological tools as an element of strengthening the process.
The objective is to create a dynamic space in the classroom, which promotes the
development of CCN, based on scientific thinking in the physical and natural context.
The results were favorable and it was possible to demonstrate the significant
advance of the learning and the scope of the CCN.

Key words: Competencies in natural sciences, didactic unit, ICT, Significant
learning.

Introduccién

El objetivo principal de esta investigacion es disefiar una unidad didactica en
astronomia, vinculando el proceso fisico y natural, desde el conocimiento del
universo, a través de las herramientas tecnoldgicas y experimentales, que
favorezcan el aprendizaje significativo y la conexion con los intereses y el medio
social de los nifios del grado segundo, en la Institucion Educativa Fe y Alegria Santo
Domingo Savio del municipio de Medellin — Colombia.

Para ello en primer lugar se plante6 describir las dificultades y fortalezas que tienen
los estudiantes en el conocimiento de la astronomia, a través del andlisis de
resultados de pruebas diagndésticas en CCN, en un segundo momento se analizaron
los resultados obtenidos, orientando la busqueda de estrategias innovadoras que
favorezcan el alcance de las CCN referidas al conocimiento de la Astronomia y
finalmente se plante6 el disefio de una unidad didactica sobre el tema de la
astronomia para el fortalecimiento de competencias en ciencias naturales
vinculando las herramientas tecnolégicas.

El marco referencial para la investigacion direccion6 su reflexion en torno a 3
categorias importantes: Educacion en Ciencias Naturales (Mazario, 2010; Tamayo,
2007); Astronomia (MEN, 1998; Rosenberg et al, 2013); Aprendizaje Cooperativo
(Johnson y Johnson, 1999); Unidades didacticas (Jorba y Sanmarti, 1996; MEC,
1992, 87 0 91; Enrique Javier Diez Gutiérrez 2012 citado por Quiceno,Y. & Gallego,
D. 2012).
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El desarrollo metodoldgico se fundamentd en una serie de actividades propuestas
bajo un ciclo de aprendizaje (Jorba y Sanmarti, 1996) las cuales se desarrollaron en
unos espacios de tiempo determinados durante el afio escolar. Finalmente, la
reflexion pedagogica sobre la practica y la evaluacion de cada una de las
actividades propuestas permitieron obtener unos resultados y conclusiones que se
exponen en esta comunicacion.

Metodologia

A continuacién, se expone el proceso metodoldgico por el cual se orienta el
desarrollo de la unidad didactica “Descubriendo un mundo maravilloso”
fundamentado en la astronomia para nifios, ordenado en una secuencia de
actividades, que haran el complemento perfecto entre la teoria y la practica. El
publico participante son nifios entre los 7 y 9 afios de edad, cursantes del grado
segundo en la Institucion Educativa Fe y Alegria Santo Domingo Savio del municipio
de Medellin. Esta iniciativa pretende fortalecer las CCN evidenciadas en los
resultados en pruebas saber durante el afio 2015, en el que se observaron las
siguientes cifras estadisticas por grupo de estudiantes: el 32% en el nivel
insuficiente, el 38% en un nivel minimo, el 18% en un nivel satisfactorio y solamente
el 7% de los estudiantes se ubicaron en el nivel avanzado.

La estrategia metodologica se enmarca en una serie de actividades que permite
partir de los saberes previos de los estudiantes, luego se amplian con actividades
de introduccibn de nuevos conocimientos mediante experiencias ludicas
experimentales y virtuales que llevan a la practica lo aprendido favoreciendo la
estructuracién y sintesis de los nuevos conocimientos para terminar con actividades
de aplicacién y por ultimo se afianza el proceso con actividades virtuales orientadas
en la plataforma Moodle. Ademas, toda actividad termina con un cuestionario sobre
los conocimientos adquiridos en el proceso resuelto en dicha plataforma. Se
desarrollaran siete experiencias, donde seis de ellas seran dentro de la institucion
educativa y la dltima sera un trabajo de campo en un lugar de la ciudad
(posiblemente el planetario). Las actividades del ciclo de aprendizaje reciben el
nombre de Encuentros Astrondmicos. En los encuentros 1 al 6 se desarrollan
actividades de exploracién, de introduccibn de nuevos conocimientos, de
estructuracion y sintesis y de aplicacion, en el encuentro 7 sélo se desarrollan
actividades de aplicacion. En la siguiente tabla se ilustran cada uno de ellos:
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Tabla 1: Encuentros Astronémicos

Mambre: Un viaje al universo

Objetivo: Reconacer el sistema solar con todas sus caracteristicas, a través de un viaje virtual desde la plataforma
Moodle, actividades lddicas y taller experimental, utilizando comao herramienta grupal, el trabajo colabarativo.
Recursos: Cuento sobre el origen del universo, estrellas en cartén, maqueta del sistema solar, plataforma Moodle,
1 fotocopias sopa de letras caracteristicas del universo, marcadores, papel bond, cinta, colbon, televisor, entre otros.
Actividades: Ambientacidn, Contextualizacién y saberes previos, Observacidn y analisis de video sobre el origen
del universo para nifios, Trabajo en equipo: dibujo mi silueta, Trabajo cooperativo: construceidn sistema solar
Plataforma Moodle: Tema 1, Evaluacidn: cuento y cuestionario

Mambre: Miamigo el sal

Objetive: Identificar el sel comea una estrella que atrae los planetas desde el sentido de gravedad, los beneficios
gue le da a cada planeta y sus caracteristicas.

Recursos: cartdn, marcadores, cuento, fotocopia del taller observatorio, bombillo, cable, disfraz del sol y la luna,
2 computador, entre otros.

Actividades: Ambientacidn, Contextualizacién y saberes previos, Dramatizacidn el sol y la luna, Trabajo en equipo:
observatorio, Trabajo cooperativa: taller experimental sobre la energia solar, Platafarma Moodle: Tema 2,
Evaluacidn: cuenta, video, investigaciones y cuestionario.

Nombre: Estrellado

Objetive: Identifica las caracteristicas de las estrellas, su farma, tamafio y su rol dentro del universo.

Recursos: méviles de estrellas, caja, linterna, cinta, fotocopias de dibujos sobre algunas estrellas, mirelas doradas,
cartulina, computador, entre otros

] = Actividades: Ambientacidn, Contextualizacian y saberes previos, Mesa redonda, Trabajo en equipo: dibujo y
\s decoro algunas estrellas, Trabajo cooperativo: taller experimental cred imagenes de estrellas, Plataforma Moodle:
g Tema 3, Evaluacién: juegos virtuales con las estrellas y cuestionario
M .
‘ Mombre: Durmienda en la luna
Q Objetive: Conocer la luna en todas sus dimensiones, identificando sus fases y los beneficios gque ofrece al planeta.
9. Recursos: colchonetas, mavil de la luna con reflector, cuento, fotocopias faces de |la luna, televisor, computador,
| materiales telescopio: lupas, cartdn, cinta, colbon, entre otros.
(M 4 Actividades: Ambientacidn, Contextualizacidn y saberes previos, Juego: La luna vy sus formas, Trabajo en equipo:
(‘.\ dibujo la luna, Trabajo cooperativo: taller experimental construccién de telescopio, Plataforma Moodle: Termna 4,
Evaluacidn: juegos virtuales y cuestionario
Mambre: Playing with planet
Objetive: Realizar actividades lddicas donde se aprenda cudles son los planetas y gue caracteristicas tienen.
Recursos: rompecabezas, papel crac, témperas, pinceles, fotocopias, televisores, computadores, colores, entre
5 otros.

Actividades: Ambientacidn, Contextualizacidn y saberes previos, Juego los planetas, Trabajo en equipo:
Rompecabezas de cada planeta, Trabajo cooperativa: carrusel, Plataforma Moaodle: Tema 5, Evaluacidn: juegos
virtuales y cuestionario

MNombre: Curiosidades Astrondmicas

Objetive: Analizar algunos fendmenos que se dan a partir de los cuerpos celestes y comprender cémo influyen en
nuestra vida cotidiana.

Recursos: fotocopias, cartulina, hojas de block, computador, televisor, marcadores, bolas de icopor, alambre, entre
6 otros.

Actividades: Ambientacidn, Contextualizacidn y saberes previos, Video sobre el primer viaje a la luna, Trabajo en
equipo: carrusel, Trabajo cooperativo: taller experimental sobre un eclipse, Plataforma Moodle: Tema 6,
Evaluacién: juegos virtuales y cuestionario final

Mombre: Salte, salto al planetario

Objetive: Realizar una salida pedagdgica al planetario de Medellin, donde el estudiante experimente y afiance lo
vivido durante la propuesta, sirva de integracién con sus compafieros y familia, y ademds sea un  premio al
esfuerzo entregado.

7 Recursos: Transporte, refrigerio, visera de astronauta, taller observatorio v evaluativo.

Actividades: Ambientacidn, Contextualizacidn y saberes previes, Salida pedagdgica, Trabajo en equipe: taller
observatorio en el planetario, Compartir, Despedida, Evaluacién: Encuesta final para analisis de la aplicacidn de la
propuesta
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Plataforma virtual: Astrofiifios

La plataforma virtual Moodle Figura 1, es una de las herramientas metodoldgicas
propuestas para abordar el aprendizaje de los estudiantes, cercano a sus intereses
y gustos; la tecnologia de la informacion, ofrece con amplitud muchos programas,
gue permiten la navegacion en sitios web, de manera formativa, permitiendo que a
través de una plataforma virtual el estudiante aprenda y se divierta.

Figura-1: Plataforma virtual: Astronifios.
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Resultados

En este punto se estimaron los resultados obtenidos de la intervencion realizada a
partir del desarrollo de la unidad didactica, se presenta una reflexion pedagdgica
direccionada al alcance de las competencias en ciencias naturales para cada uno
de los encuentros astronémicos, ademas una reflexion sobre la interaccion de los
estudiantes con la plataforma virtual Moodle. Finalmente, aparecen las gréaficas
estadisticas que muestran los resultados de algunas de las preguntas en la prueba
aplicada en la fase de evaluacion final.

Tabla 2. Reflexién Pedagdgica sobre los encuentros astrondmicos
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Este primer taller, permitiéd la sensibilizacién de lo gue se iba a vivir en el proyecto, dando un primer acercamiento
a la respuesta de algunos de sus interrogantes, donde la lddica, los ejercicios de explaracidn, como la silueta
interior ¥ el mundo gque nos rodea, dan cuenta del andlisis de lo que cada uno posee por dentro y por fuera, vy de
como apoyan estos elementos el mundo terrestre. Cada actividad gue realizaron permitid profundizar en las
caracteristicas del sistema solar, sus funciones y el como aporta el campo natural vy la fisica al desarrollo de la vida
1 humana.

El trabajo individual fue realizado con mucho asertividad, porgue fue muy ludico, los juegas, elaboracidn de fichas,
cantos entre otros, permitieron identificar cada uno de los objetos que se encuentran en el universo,
descubriendo, como operan dentro del sistema solar, la poesia, las canciones, los acertijos fueron elementos
significativos, en |la orientacidn del trabajo.

Este es uno de los talleres gue mas disfrutaron los nifios, porgue se mostrd avances en el trabajo en grupo frente a
los roles que desempefa cada uno y el respeto por la diferencia; se divirtieron mucho en el taller observatorio,
porque les gusta mucho el saly al mirarle descubrieron las maravillas gue nos ofrece para gue el planeta pueda

2 tener luz, energia y estabilidad climatica; también, observaron un video que profundizd en el tamafio del sol, la
distancia entre la tierra y la energia tan potente gue tiene, sus rostros demostraban lo asombrados; fue
maravwilloso cuando empezaron a hacer el mawil, cada dia, muestran mads gusto por lo que desarrallan y por lo
agradable gue son los talleres

Un taller divertido y cientifico, donde los estudiantes combinan la creatividad, con la comprension del mundo de
las estrellas, reflexionando sobre sus formas, con las constelaciones y su infinitud en el lugar donde se encuentran.
Es evidente el agrado por participar del taller, todos trabajan sin problemas, comparten materiales, se ayudan
entre ellos y erean sus manualidades con autonamia.

3 El experimento de las constelaciones lo vivenciaron mucho, ellos guerian arientar a los compafleros frente a las
formas de las diferentes estrellas y de que reciben un nombre segdn la posicién de ellas en el firmamento,
elementos fundamentados, a partir de la consulta realizada y los videos observados al inicio para afianzar saberes

previos.

El taller de la luna, permitid el abordaje de muchas narraciones literarias, donde la poesia, las canciones y
adivinanzas fueron la fuente del taller, los nifios disfrutaron mucho aprendiendo sobre los satélites descubriendo
la funcién que cumplen al girar alrededor de los planetas, se denoto que no conocian nada sobre |as fases de la
luna, aungue siempre la velan diferente, nunca pensaron gue sus formas se daban por caracteristicas del planeta
gue rodean y por los movimientos de traslacidn que realiza, conceptos gue poco a poco afianzaron en el desarrollo
del taller.

4 Todas las actividades permitieron la integracidn con sus compaferos, profundizar en encontrar solucidn a las
preguntas que tenfan de la luna, el debate estuve en permanente consideracidn, por las dudas y por el interés de
conaocer mas sobre este satélite; frente a sus saberes previos siempre la asocian con el amor, los enamorados, el
romanticismo, les gusta mucho la luna, manifiestan que es hermosa y fantastica, que desearian estar en ella. En el
taller gueda pendiente la actividad del viaje a la luna por falta de tiempo, pero en el carrusel de clausura se
designarad una base para que los estudiantes disfruten y vivan el momento de viajar a la luna asi sea en fantasia.

Taodos estaban por descubrir las maravillas que tiene cada planeta, para ello, cada uno investigaria sobre el planeta
en el qgue mas interés tenga por conocer, en este campo muchos se enfocaron en el planeta tierra por ser el
espacio donde viven y ademas porque hay cosas gque no tienen claro sobre todo en la relacidn que tiene con otros
astros. De igual manera otros quisieron conocer el planeta mas peqguefio, mas grande, mds lejano entre otras.

En la dinamica del taller, fueron despejando sus dudas con las actividades planteadas, se observaron videos donde
hablaban de los planetas y sus caracteristicas, ademads de la relacién cercana o lejana con el sol y el planeta tierra.
Se leyd un cuento para nifios, sobre la teoria del Big bang, para aclarar posibles dudas sobre la aparicidn del
uniwerso, dando lugar al conocimiento cientifico, que permite despejar dudas y crear otras.

El trabajo en eguipos se dio a partir de la elaboracién de cartel y exposicion de un planeta, teniendo en cuenta lo
investigado: se notd mucho orden en el trabajo, disposicion, creatividad, integralidad de saberes, actitudes
asertivas en la comunicacién, claridad en los conceptos aprendidos v en la exposiciéon realizada, es importante que
en la plataforma se profundice en el planeta tierra, para dar cuenta de las peticiones de los estudiantes.

Con este carrusel damos por finalizada la intervencidn, se esperaba terminar con la salida pedagdgica al planetario,
pero na se pudoe concretar por dificultades institucionales; entonces se planted un cierre donde los niflos
disfrutaran y aprendieran simultdneamente, para ello, las compafieras profesoras del grado segundo con su
respectivo grupa, apoyaron su realizacidn, donde se hicieron wvarias bases de trabajo vy los grupos rotaban cada 45
minutos.

La primera base, tenia comao abjetivo realizar un viaje simbdlico a la luna, donde a través de la relajacian la
profesora dirigia algunas ejercicios que les mastraba lo maravilloso de estar en la luna, utilizando cuentos,
curiosidades sobre la luna entre otras. La segunda base, proyectaba varios videos sobre como nacieron los dias de
la semana y los meses del afio. La tercera base, permitia que a través de juegos y fichas didicticas, descubrieran el
porqué de las estaciones climdticas. La cuarta base, tenia como objetive elabarar un antifaz de astronauta, donde
B su creatividad le permitiria alcanzar la meta. Por ditimmo, la gquinta base, permitié la integracidn vy la celebracidn de
la culminacién del proyecto, con un compartir (helado: Eclipse de luna).

La actiwvidad del carrusel fue muy enriquecedora porgue permite la exposicidn del tema de las curiosidades
astrondmicas de farma lbdica y didactica, ademas el vincular otros grupos también se puede evidenciar la
diversidad del conocimiento y de la importancia de implementar recursos innovadores gque le permitan al
estudiante aprender con facilidad algunos fendmenos de la naturaleza, gue se dan desde el vinculo del ser
humano con los astros y objetos celestes.,

Gracias al apoyo recibido por parte de los profesores del grado segundo, porgue permitieron gue |as actividades
fueran mas fluidas y enriquecedoras, por aportar desde su saber y experiencia a la metodologia propuesta para
garantizar el éxito del carrusel.

Los estudiantes aplicaron todo lo aprendido durante el recarrido del parque planetario, participaron activamente
en cada una de las actividades y se evidencid una apropiacidn de los contenidos desarrollados durante el proceso
referidos al conocimiento del universo. Esto permitid igualmente valorar el desarrollo de las habil
actitudes en los estudiantes.
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Reflexion Pedagodgica entorno a la plataforma virtual Astronifios

La plataforma fue un espacio muy importante dentro del proyecto porque generaba
motivacion permanente en los estudiantes, al principio fue dificil el ingreso, por lo
tanto, necesitaron mucho apoyo, fue por eso, que se le pidi6 a algunos padres y
acudientes que participaran en el acompafiamiento de los nifios, apoyandolos en el
desarrollo de las actividades que planteaba la plataforma y la propuesta fue efectiva,
porque el llamado fue atendido y la meta alcanzada.

La experiencia con la plataforma fue realmente importante porque se afianzaron
todos los conocimientos aprendidos de una forma dindmica, donde los nifios
descubrieron que el mundo virtual también es para ellos, aunque sean mas
pequefios y que también, se puede ir mas alla de las redes sociales, que es lo mas
comuln en su contexto, sin desconocer, sus aportes; también, es importante darle
una mirada significativa desde el aprendizaje, aprovechando los recursos que les
presenta la sociedad.

Alcance de las competencias en ciencias naturales referidas al conocimiento
de la Astronomia

Grafica 1. Respuesta 1. Prueba final.
1. ;Qué es el Sistema Solar?

24

@ =) Un conjunto de elementos
terrestres

@ b)Es el solytodo lo que gira en
arbita alrededor de &l

cyLaluna
@ d)Minguna de las anteriores

El 89,7% de los estudiantes reconocen el sistema solar (26 estudiantes), el 10,3%
no lo reconocen (3 estudiantes).
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Grafica 2. Respuesta 14. Prueba final.
13. La luna es:

@ 2)Un cometa
@ b) Un asteroide
c) Un satélite

@ d)Un balén

El 82,8% de los estudiantes saben qué es la luna (24 estudiantes), el 17,2%
presentan confusion (5 estudiantes)

Conclusiones

El andlisis de los fendmenos naturales, a partir de la comprension de los
movimientos de la tierra y cuerpos celestes, fue el objetivo principal de esta
propuesta, que vinculé el campo fisico y natural en el proceso de formacion del
pensamiento cientifico desde el aprendizaje significativo; vislumbrado en la
elaboracion, aplicacién y evaluacion de un proyecto de aula en astronomia, que
orientd la comprension de la realidad del estudiante, no solo desde un contexto
especifico, sino el reconocimiento de un espacio mas amplio del mundo y por ende,
la diversidad del conocimiento..

En coherencia, se desarrollan estrategias pedagogicas, que desde la astronomia
permitieron, que, a través de actividades de experimentacion, se consolida una
practica vivencial, orientada por el constructivismo, donde el estudiante fortalece
sus conocimientos observando fendmenos, para resolver preguntas que le
permitiran clarificar el porqué de los astros, sus movimientos y su relacion con la
vida humana. Dando lugar a los planteamientos de Rosenberg y Russo (2013),
donde la astronomia ejerce un papel fundamental en la historia, porque permite
ampliar los paradigmas de la ciencia, en el cambio del pensamiento humano,
interactuando directamente con la sociedad.

Desde esta mirada, las herramientas utilizadas cobran un papel importante frente a
la adquisicion del conocimiento, porque la tecnologia y las actividades didacticas
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fundamentaron el sentir, el gusto y los intereses de los estudiantes, desafiando las
nuevas tendencias y perspectivas de la educacién en Colombia, propiciando
escenarios significativos, en una formacion activa que vincula las habilidades y
destrezas de las nuevas generaciones.
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