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Resumen

Este estudio caracterizd la practica de un profesor de Educacion Fisica que
ensefia Educaciéon Ambiental (EA) en un colegio publico de Bogota, cuyo analisis
se realiz6 en el marco del Conocimiento Didactico del Contenido (CDC). La
metodologia se abordé desde un enfoque interpretativo, con datos recolectados de
la propia préactica desde videograbaciones de clases y entrevistas. Para la
sistematizacion se implemento el andlisis de contenido y se condujo a “mapear” el
CDC con una propuesta de gréafico en forma de hexagono, presentando el analisis
de resultados desde los ejes DOC-P (dinamizadores, obstaculo, cuestionamiento y
potenciadores).

Se identific6 como componente predominante y con mayor cantidad de relaciones
el referido a Contenidos de Ensefianza. Y se concluy6 que el trabajo del profesor
dado con la huerta escolar potencia la ensefianza de la EA, propiciando la
participacion de la comunidad en un contexto, ademas se muestra la necesidad de
inclusion de la EA en politicas de formacién de profesores.

Palabras clave: Educacion Ambiental, Conocimiento Didactico del Contenido,
Huerta Escolar.

Abstract

The study characterized the practice of a Physical Education teacher teaching
Environmental Education (EE) whose analysis was carried out within the
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framework of the Didactic Content Knowledge (CDC). The methodology was
approached from an interpretative approach, with data from video recordings of
classes and interviews. For the systematization the content analysis was
implemented, and led to "mapping” the CDC with a hexagon-shaped graphic, and
analyzing DOC-P axes (dynamizers, obstacle, questioning and enhancers).

The reference to Teaching Content was identified as the predominant component
with the greatest number of relationships. It was concluded that the work of the
teacher given with the “huerto escolar” potentiates the teaching of the EA, favoring
the participation of the community in a context; in addition, it shows the need of
inclusion of the EA in policies of teacher training.

Keywords: Environmental Education, Didactic Content Knowledge, Huerto Escolar
Introduccion

Reconocer el conocimiento didactico que posee un profesor respecto al contenido
que ensefia en sus practicas de educacion ambiental, resulta ser un elemento
problematizador aportante para el avance del campo de la educacién ambiental,
especialmente en escenarios como la escuela actual, que continuamente esta
transformando sus dinamicas.

Un primer elemento importante a tener en cuenta como referente esta dado en el
desarrollo de la Educacién Ambiental (EA) en la escuela, en donde se identifica
que se ha venido estudiando a fondo desde la década de los 70, planteando
formas de concebir su enseflanza Smith-Sebasto (1997). Una propuesta es la
descrita por Sauvé (2004), quien plante6 quince corrientes de las diferentes
maneras de abordar la EA, permitiendo que se establezcan diversidad de objetivos
en su ensefianza. Generando asi, que las practicas de los docentes en este
campo se muestren con mayor complejidad.

Como segundo elemento de referencia encontramos el marco del Conocimiento
Didactico del Contenido (CDC), para el que Valbuena (2007), sefiala que el CDC
es de caracter practico y profesionalizado y se construye a partir de la integracion
de los otros conocimientos y de las caracteristicas personales y profesionales del
profesor. En diferentes investigaciones se han propuesto diferentes componentes
del CDC, para este caso particular abordaremos la propuesta de Magnusson et al
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(1999), incluyendo como componente del CDC el contexto segun la propuesta de
Corhcan et al., (1986). Los cuales se explican en la tabla 1:

Tabla 1. Descripcién componentes del CDC.

de los
Estudiantes

COMPONENTE DESCRIPCION
1. Finalidades/ La orientacion de un maestro no esta definida por la estrategia que
orientaciones | utiliza, sino por la finalidad para la que la activa, porque algunas
de la | orientaciones utilizan enfoques similares, con propésitos diferentes
Ensefianza (Magnusson et al., 1999)
2. Estrategias de | Su uso esta influenciado por las concepciones sobre el papel del
Ensefianza profesor en el aprendizaje del estudiante, por lo que el nivel al que
un profesor cree que un enfoque es eficaz influird en la adopcion de
una estrategia (Magnusson et al., 1999)
3. Conocimiento | Incluye el entendimiento de los profesores de las ideas previas y de

las habilidades que los estudiantes necesitaran para aprender
sobre un contenido (Magnusson et al., 1999)

Conocimiento
del Contenido

Se refiere a los tipos de contenidos que se ensefian, asi como a su
estructuracion y secuenciacién (Magnusson et al., 1999)

Conocimiento
de la
Evaluacién

Incluye el conocimiento de los profesores de qué partes del
aprendizaje de los alumnos son los mas importantes para evaluar
en una determinada area de contenido (Magnusson et al., 1999)

Conocimiento
del contexto

Es un componente importante en el que ocurre el aprendizaje y la
ensefianza (Corhcan et al., 1986)

Bajo estos referentes se planted caracterizar en el marco conceptual del
Conocimiento Didactico del Contenido (CDC) la manera en la que un profesor de
educacién fisica aborda la ensefianza de la EA, desde la constitucion de una
huerta escolar.

Metodologia

El estudio se realiza en el marco de la investigacion propuesta por Duarte (2015),
que plantea como objetivo el analisis de la practica en la ensefianza de la EA,
caracterizando el Conocimiento Didactico de la EA (CDEA) en cinco profesores.
Para este caso se analizO el CDEA del profesor Samuel, quien trabaja en un
colegio oficial de Bogotd, ensefiando Educacion Fisica a estudiantes de educacion
basica secundaria y ha venido abordando la ensefianza de la educacion ambiental
en la escuela durante espacios extracurriculares diferentes a las clases, en
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lugares alternativos a las aulas habituales, a los que asiste voluntariamente un
grupo de estudiantes que oscila entre 15 y 25, en encuentros que presentan un
tiempo de duracion de dos a tres horas.

Con un enfoque interpretativo, se obtuvieron datos de entrevistas de evocacion del
recuerdo y videograbaciones de seis de sus sesiones practicas de trabajo con la
huerta escolar. En la sistematizacion se implementé el analisis de contenido,
seleccionando episodios de las sesiones de clase, para los que se elaboraron
proposiciones de interpretacion y se establecieron relaciones entre los
componentes del CDEA identificados siguiendo las orientaciones de Duefias y
Valbuena (2016). Luego, teniendo en cuenta la complejidad de cada uno de los
componentes y de las relaciones, se represent6 el CDEA del profesor mediante un
“‘mapa” hexagonal que describe: la frecuencia de episodios que comprometen
cada componente del CDC, las relaciones entre los componentes, y la complejidad
tanto de los componentes como de las relaciones. Para el andlisis se utilizé la
perspectiva de los ejes DOC, (Dinamizadores, obstaculo y cuestionamiento) segun
Martinez (2000) Ballenilla (2003) adicionando un cuarto eje denominado
Potenciador —P-, como propuesta de la investigacion.

La identificacidbn de componentes y relaciones para los diferentes episodios de la
practica de Samuel conllevé a una triangulacién entre los dos primeros autores de
esta ponencia y la triangulacién general del mapa con el tercer autor, quien a la
vez es el profesor que constituye el caso de estudio.

Resultados

Se encontr6 que Samuel desarroll6 la estrategia denominada huerta escolar
durante sesiones videograbadas. Se observé que de manera general al inicio de
las sesiones realiza una introduccién en la que presenta los objetivos de la
construccion de la huerta escolar dados en: acercar la naturaleza a espacios
rurales, entender el origen de los alimentos que compran en los supermercados,
vivenciar la siembra y cosecha sin quimicos, de los productos que consumen en la
casa. Ademas, en esta parte introductoria siempre programé el tiempo de
desarrollo de las actividades con los estudiantes. Posteriormente, en un espacio
fisico que pertenece al colegio pero que no esta ocupado, Samuel direcciono el
desarrollo de contenidos procedimentales representados en: remociéon de
escombros para limpiar el lugar en el que funcionaria la huerta, delimitacién del
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espacio, traslado de tierra al lugar, adecuacion de surcos, pintura de llantas,
pintura de bloques de ladrillos y construccion de murales. Las sesiones que
dedicaba al desarrollo de estas actividades variaban en tiempo, algunas podrian
durar dos, tres o cuatro horas. Es importante mencionar que durante las sesiones
se observé que explicaba a los estudiantes la gestion con la institucion educativa y
entidades externas para la consecucion de recursos con los que se construye la
huerta, aclarando lo importante de garantizar el aprovechamiento de esos
recursos. Al finalizar cada sesion, despedia al grupo con un corto andlisis
representado algunas veces en una frase que hacia referencia a lo bien que se
desarrollan las actividades cuando se realizan en grupo. Ademas, los estudiantes
junto al docente compartian onces y posteriormente se desplazaban a sus casas.

También se hace importante subrayar que, con el &nimo de complementar
informacion del trabajo realizado por con la huerta escolar, se realizé una
entrevista de evocacion de recuerdo en la que se indag6 al profesor sobre el
sentido de la huerta y el posterior desarrollo del trabajo realizado en ella,
mencionando de forma importante su impacto en la institucion. En esta Samuel
explicé que posterior al trabajo de adecuacion de la huerta que se observo en las
sesiones videograbadas, en el siguiente afio se generaron estrategias de
ensefianza en la institucién, mencionando que como nombre se asigno “La Huerta
de mi Abuelo”, porque se pedia a abuelos integrantes de la comunidad educativa,
gue ensefaran el proceso de siembra de hortalizas con grupos de estudiantes de
varios grados. Explica que este trabajo ha permitido que los estudiantes conozcan
desde un espacio propio, el significado de la agricultura amigable con el ambiente.

Basados en el andlisis de estas sesiones videograbadas y la entrevista de
evocacion de recurso se realizo la caracterizacion de los diferentes componentes
del CDEA que presenta Samuel logrando el disefio de un “mapa” (Figura 1.) que
evidencia la frecuencia, relacién y complejidad de los diferentes componentes del
CDEA.
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Procedimentales:

1. cuidado de plantas 2. organizacion Impacto ambiental relacion del
de escombraos 3. adecuacion de surcos hombre con respecto a la
4. Siembra y cosecha de plantas naturaleza. C?n:re'tamen'le ne
Ia conservacion sino el uso de
Actitudinales: Conceptual: agroguimices
1. Cuidado 2. Pertenencia 3 un 1. origen de los
grupo social 3. Reconocimiento alimentos 2.

por el espacio

Ejemplos
contextualizados sin ser
el centro del proyecto

’ \\

’ \
" ' Problematicas que
1 X ’ presents |3 ciudad:

‘

ausencia de verde, afan

en el entorno, para la adecuacion
de la huerta (remocidn de 8 1 . ,” 4 Succkia 4
escombros, construccion de PRI @ pracuccionde
2 alimentos.
materas preparacion de surcos)
Implica una transformacidn 3 Participacion en:

contaminacién por IZ’
quimicos del agua y suele

Trabajo colectivo frente a la
problematica ambiental

Trabajo en grupo fisico constante

del entorno hacia la 1. Aporte por trabajo fisico

- . . v C E 2. Toma de decisiones que
resignificacion del espacio implica |2 transformacion

1 -

Gestion de recursos para 1 del entarno fisico
el funcionamiento de la 10 4 4 >
8 Indagacion de
huerta -
componente afectivo

Vinculacion de

Impacto del proyecto

actores externos
&n su aprendizaje

Aprovechamiento del

espacio, cuidado de -
plantas, organizacion de Siembra, . Vivenciar ia Valoracion del
escombros, pintura de crecimiento y siembra y cosecha i i
Ilal;ns cosecha de plantas de las plantas trabajo en equipo

(eultivo organico)

Figura 1. Mapa que representa el CDEA de Samuel en el trabajo que desarrolla con la
estrategia de la huerta escolar. (El grosor de las lineas de los circulos de los
componentes del CDC representan la complejidad asi: ---: mayor complejidad, -----
complejidad intermedia, ------- menor complejidad.) Los cdédigos de los componentes son:
Est: Estrategia; C: Contenido; Cx: Contexto; CE: Conocimiento del estudiante; Ev:
Evaluacién; F: Finalidad. Elaboracion propia.

En el Mapa se evidencian las caracteristicas particulares de cada componente del
CDC en Samuel en donde los circulos representan los componentes, las flechas
establecen las relaciones, el grosor de las lineas representan la complejidad, los
nameros las frecuencias dadas en los componentes y en las relaciones entre los
componentes y los recuadros describen detalladamente las caracteristicas de
cada componente.

Se determind del CDEA que se evidencid en las practicas de Samuel el
componente de Contenido como el mas predominante y con mayor cantidad de
relaciones, el componente de Estrategia de Ensefianza se denoté como el mas
fuerte en complejidad y el componente de Conocimiento del Contexto se hizo
presente, aunque no como el centro del proyecto, porque se infirié que el trabajo
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de la huerta no responde a un trabajo contextual sentido, si no mas a una
oportunidad de aprovechar un espacio sin uso en la institucion.

En la descripcion de los componentes del profesor se encontraron elementos
aportantes a las formas de practicar la EA en la escuela, para los cuales desde la
perspectiva de los ejes DOC-P se determino:

Se identifican tres ejes potenciadores: el primero explicado en la idea de la
propuesta de construccion de una huerta sea una accion practica donde se logra
transformar, lo que es evidente en el discurso declarativo del profesor que expone
como resultados posteriores el impacto en la comunidad educativa. Un segundo
es la propuesta de trabajo en grupo de caracter colectivo, aunque no se hace
explicita en las finalidades, si se desarrolla en el trabajo; como tercero se presenta
la ayuda institucional y la gestion que realiza el docente con diferentes instancias
gue apoyen el desarrollo de su proyecto.

Respecto a los ejes cuestionadores se establecid, primero, como un trabajo como
el de la huerta podria aprovecharse mas desde la EA teniendo en cuenta que una
de las discusiones actuales radica en la inquietud de como ensefiar EA a partir de
situaciones integradoras, asi, esta huerta se podria convertir en un escenario
integrador de diferentes areas curriculares y podria aprovecharse para trabajar lo
ambiental articulandose por ejemplo con el concepto de territorio. En esta idea se
cuestiona como, la perspectiva de territorio habria sido un elemento que podria
haberse desarrollado. Otro eje cuestionador se establece cuando el profesor
menciona la huerta como un espacio reconocido en la institucién aprovechado por
diferentes profesores y estudiantes de diversos grados, en el que se denota un
abordaje desde lo multidisciplinar en el aporte y aprendizaje de los grados, no
obstante, podria aprovecharse con un abordaje desde lo interdisciplinar,
identificando que estos proyectos permiten la integralidad en la idea de hablar de
problematizar la articulacion curricular, reconociendo que la complejidad del
ambiente implicaria la ensefianza de la EA desde la interdisciplinaridad.

Como eje obstaculizador se encontraron los elementos del conocimiento en
ambiente y EA del profesor, ya que él plantea lo dificil que resulta tener un
fundamento tedrico y asume que es desde la formacion en ciencias naturales
donde se presenta este conocimiento necesario para la ensefianza de este
campo. De esta forma hay un reconocimiento de falta de conocimiento, que lo
lleva a que no sea contundente la determinacién de una problematica ambiental, lo
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que se evidencia en la no problematizacion con los estudiantes desde la reflexion.
Si se lograra mayor claridad de lo que es ambiente podria lograrse un aprendizaje
mayor en la escuela, lo cual implica la necesidad de la fundamentacion en lo
ambiental.

Como eje Dinamizador se identificé que el profesor aborda la ensefianza de la EA,
desde espacios extracurriculares que no se vinculan a contenidos explicitos de
ninguna disciplina y logra a lo largo de varios afios mantener un grupo Yy el
proyecto, lo que permite inferir que en la EA lo ideal no son las clases, no es
trabajar en un espacio curricular, sino su abordaje desde sesiones de aprendizaje
gue permitan que los estudiantes reconozcan el contexto en lo ambiental.

Conclusiones

Se identifica que el trabajo en la huerta escolar constituye un espacio que propicia
la identificacién de elementos ambientales contextualizados y la participacion de
colectivos escolares que se implican en procesos formativos, lo cual se convierte
en un elemento potenciador (P) que podria enriquecerse con un trabajo
interdisciplinar, orientado por profesores de diferentes &reas curriculares,
fortaleciendo la propuesta realizada de construccion de la huerta, en la que
Samuel realiza una accion practica que impacta en la comunidad educativa.

Adicionalmente se concluye desde este caso que abordar la ensefianza de la EA
en la escuela no resulta facil, sin embargo, independiente del area disciplinar es
necesaria una fundamentacién, lo que indiscutiblemente tiene que ver con
modificaciones en las politicas de formacion, que requieren incluir dentro de sus
curriculos de manera casi que obligada, la formacién de los profesores de todas
las disciplinas en EA.
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