—ponencias

Q
.

Bio-grafia. Escritos sobre la Biologia y su Ensefianza. ISSN 2027-1034
Edicion Extraordinaria. p.p. 178 - 186
Memorias del X Encuentro Nacional de Experiencias en Ensefianza de la Biologia
y la Educacion Ambiental. V Congreso Nacional de Investigacion en Ensefianza de
la Biologia.
9,10y 11 de octubre de 2019.

EDUCACAO AMBIENTAL E ALIMENTAQAO: APROXI'MAQCN)ES E
PROPOSICOES EM LIVROS DIDATICOS DE QUIMICA

ENVIRONMENTAL AND FOOD EDUCATION: APPROACHES AND
PROPOSITIONS IN DIDACTIC BOOKS OF CHEMISTRY

Rafaela Engers Guinzel*
Rosangela Inés Matos Uhmann?
Aline Machado Dorneles?

Resumo

O espaco escolar € um espaco em que a Educacdo Ambiental (EA) precisa de
atencdo com discussdes e a¢Bes em prol de uma formacgédo responsavel com
sujeitos preocupados com a tematica socioambiental. E no processo de ensino
gue o professor é desafiado a incluir a questdo ambiental de forma critica, didatica
e pedagdgica, em gue na maioria das vezes, o Livro Didatico (LD) € usado como
uma das ferramentas. Para tanto, nosso objetivo se instituiu em analisar 4 LD de
Quimica do 1° ano do Ensino Médio (EM) presentes no Guia do Livro Didéatico (do
PNLD 2015) com foco na EA e alimentacdo, em observagao a relacao intrinseca.
Identificamos os excertos referentes a EA nos LD de Quimica baseando-se na
analise de conteudo de Bardin (1986). Por meio dos resultados, concluimos
identificando os de maior recorréncia, como por exemplo, os agrotdéxicos que
apareceram com frequéncia nos excertos de EA. Para tanto, a este trabalho dos
conceitos cientificos de Quimica com a EA propomos relacionar os conceitos de
elementos quimicos, polaridade, solubilidade, funcbes inorgéanicas, ligacbes
quimicas, estrutura e geometria molecular, relacées de estequiometria, bem como
as consequéncias da interferéncia na qualidade do ambiente e dos alimentos
produzidos de forma integrada no 1° ano do EM. Na importante relagédo da EA
com a alimentar, o professor tem papel central como propagador de informacgéo e
conhecimentos, motivando discussdes e envolvendo outros professores com suas
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disciplinas no dialogo e formacéo socioambiental indispensavel na atual situacéo
social que estamos vivendo.

Palavras-Chave: Quimica; Saude alimentar; Meio ambiente; Material didatico.
Abstract

The school is a space in which environmental education (EA) needs attention with
discussions and actions for the formation of subjects concerned with the thematic
socio-environmental. It's in the process education that the teacher is challenged to
include the environmental issue critically, didactic and pedagogical, on what most
of the times, the Didactic Book (LD) are used as one of the tools. Therefore, our
goal was to analyze 4 LD of Chemistry of the 1st year from high school (EM)
present in the Guide to the Didactic Book (from PNLD 2015) with focus on EA and
food, in observation the intrinsic relation. We have identified the excerpts EA in the
LD of Chemistry based on the content analysis of Bardin (1986). By means of the
results, we conclude by identifying those with the greatest recurrence, for example,
the pesticides that appeared frequently in the excerpts of EA. Therefore, to this
work of the scientific concepts of Chemistry with the EA we propose to relate the
concepts of chemical elements, polarity, solubility, inorganic functions, chemical
bonds, molecular structure and geometry, stoichiometry ratios, as well as the
consequences of interference quality in the environment and food produced in an
integrated way 1st year of EM. In the important EA with food, the teacher plays a
central role like disseminator of information and knowledge, motivating discussions
and involving other teachers with your disciplines in dialogue and training socio-
environmental indispensable in the current social situation that we are living.

Keywords: Chemistry; Cheers healthy; Environment; Courseware.
Introducéo

As guestdes ambientais tém ganhado os holofotes das preocupacdes de forma
critica, mas efetivamente, ainda é necessario que se faca muito para garantir um
ambiente ecologicamente harménico. Para que nossas a¢fes tenham a devida
responsabilidade como sujeitos criticos e conscientes de nossas atitudes sociais,
culturais e éticas, precisamos adotar praticas cotidianas flexiveis com ac¢des que
atendam demandas locais/globais (TRISTAO, 2004). A escola ao assumir um
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papel ambiental se tornara capaz de envolver a sociedade, transformando-a por
meio de suas praticas, ajudando a formar sujeitos mais criticos e comprometidos
com a comunidade.

O papel do professor € essencial para que a EA seja inserida nas praticas
pedagdgicas, utilizando-se de recursos didaticos que em muitas realidades, o mais
acessivel e por vezes o Unico, é o LD. Além disso, o LD atualmente é financiado
por 6rgdos governamentais como o Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educacdo (FNDE). A escola hoje, conta com muitas formas de acesso a
informacéo e precisamos enquanto professores saber usa-las de forma critica e
construtiva. Para Uhmann, Vorpagel e Gunzel (2017, p. 9), o LD quando: “...]
usado nas aulas do ensino de quimica, ciéncias ou outras areas, necessita de um
olhar detalhado de conhecimento, para assim podermos utilizad-lo da melhor
maneira possivel, principalmente no que diz respeito as questdes ambientais”.

Entendendo que a EA e a alimentacdo estdo intrinsicamente relacionadas, o foco
do nosso estudo é compreender e expandir olhares sobre como a EA e educacao
alimentar encontram-se relacionadas em alguns LD de Quimica e observarmos
relaces e articulacbes aos conceitos cientificos visando a qualificacdo do ensino
e aprendizagem em Quimica relacionada a vida cotidiana dos sujeitos. A seguir 0s
procedimentos metodoldgicos.

Metodologia

O caminho metodoldgico desta pesquisa consiste em uma pesquisa qualitativa
com base em Ludke e André (1986) e analise de contetdo segundo Bardin (1995,
p. 27) para o qual nos atentamos a identificar a “[...] presenga ou auséncia de uma
caracteristica de contetdo ou de um conjunto de caracteristicas num determinado
fragmento de mensagem que é tomada em consideragdo” no tratamento dos
dados. Analisamos 4 LD de Quimica do 1° ano do EM, que integram quatro (4)
colecbes (composta pelo 1°, 2° e 3° ano do EM) encontradas no Guia do Livro
Didatico (do Plano Nacional do Livro Didatico — PNLD 2015) disponivel na pagina
do Ministério da Educacédo (MEC).

Assim, identificados trechos referentes a EA no decorrer de cada LD,
contabilizando os excertos por pagina, independente do niumero de trechos. No
Quadro 1 apresentamos o numero de excertos encontrados de EA para cada um
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dos LD de Quimica, desses excertos, quantos eram referentes a questdes de

alimentacao.
Quadro 1: Colecgbes dos Livros Didaticos de Quimica do 1° ano do Ensino
Médio.
Livro/Cédigo Colecéao Referéncia Excertos Excertos
EA Alimentacéo
LD1/1° ano Ser ANTUNES, M. 16 5
(27635C2101) | Protagonista: T.
Quimica
LD2/1° ano Quimica FONSECA, M. 22 1
(27621C0OL21) R. M. da.
LD3/1° ano Quimica MORTIMER, E. 14 3
(27622C0L21) F.; MACHADO,
A. H.
LD4/1° ano Quimica SANTOS, W. L. 25 11
v (27625C0L21) Cidada P. dos; MOL,
‘g G.deS.
: Total 77 20
:

Ao realizarmos varias leituras sobre os dados, foi possivel voltar a examina-los na
tentativa de detectar as tematicas mais frequentes (LUDKE, ANDRE, 2011). Nesta
perspectiva, apontamos e propomos, a partir dos excertos selecionados (de EA,
dentre os quais de alimentacdo), possiveis relacfes conceituais acerca do
conteddo de Quimica e a alimentacgéo.

Q
.

Discussao dos Resultados

Inicialmente a organizacéo de cada um dos LD pesquisados, a estrutura e a forma
com que apresentam 0s conceitos cientificos, e assim para com a EA e a
alimentacdo no decorrer de cada LD considerando os excertos identificados.
Também apresentamos para cada LD as tematicas abordadas e as proposicdes
que inferimos como sugestdes de trabalho para alguns conceitos quimicos que
podem ser considerados no trabalho do professor.

ApOs observacgéao geral no LD1, uma das relacdes evidenciadas diz respeito ao “[..]
uso de fertilizantes artificiais e agrotoxicos, por um lado, aumenta a produtividade
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agricola e contribui para diminuir a escassez de alimentos e a fome. Por outro,
lanca na natureza materiais toxicos que podem comprometer o meio ambiente”
(LD1, p.12). O excerto retirado do LD1 nos faz pensar nas questdes controversas
(REIS, 2017), ao abordar a utilizacdo de substancias produzidas por processos
industriais sintéticos que vem sendo amplamente usado e que tem causado
discussBes acerca de seus danos ao ambiente e salde, dentre esses compostos
temos como exemplo, o diclorodifeniltricloroetano (DDT).

Observamos ainda no LD1 o desmatamento, e uma questdo controversa: a
preocupacdo com as alteracdes climaticas e as consequéncias na producdo
agricola. Essa relacdo demonstra, mais uma vez, a necessaria afinidade da EA
com a alimentacdo e com isso reforcar a necessidade de trabalhar essa relagcéo
em sala de aula, junto com o0s conceitos cientificos, de forma a tornar os sujeitos
cientes de todo esse processo, buscando alternativas que possibilitem minimizar
0s riscos alimentares associados aos danos ambientais.

Outro apontamento identificado no LD € as fontes renovaveis de energia atuais,
como o biogas, que possui impacto ambiental menor que o uso dos derivados de
petréleo e usinas hidrelétricas, as quais precisam encontrar alternativas que nao
agridam a natureza. O biogds € uma opcado que pode ser trabalhada pelo
professor junto aos conceitos cientificos dos gases e suas transformacdes, sendo
uma fonte de energia renovavel e uma opcdo para os dejetos de grandes
rebanhos de animais. Os elementos quimicos que compdem as moléculas
(naturais e/ou sintéticas), as propriedades das substancias moleculares,
solubilidade e polaridade poderiam ser estudados com a utilizacdo das estruturas
dos variados tipos de agrotoxicos mais usados, incluindo as técnicas de deteccéo
de residuos nos alimentos com base nos parametros da ANVISAS.

A relacdo entre EA e alimentacdo no LD2 foi a mais desproporcional, de 22
excertos de EA apenas um (1) foi identificado relacionando a alimentacdo. Esse
contexto da margem a necessidade de reforcar a relacéo, que pode ser realizada
pelo professor incluindo a tematica em sua pratica pedagodgica, associando a
tematica ao conteudo. Quanto ao excerto identificado, a questado do efeito estufa
advém de animais, 0s quais sédo produzidos para o consumo humano:

3 Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
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A questdo é que as atividades humanas, como a queima de combustiveis fosseis
para a obtencao da energia que movimenta as indUstrias e os meios de transporte, e
a criacdo de rebanhos bovinos e caprinos para abate, tem liberado uma enorme
guantidade de gases que potencializam o efeito estufa para a atmosfera (LD2, p.59).

Ao observarmos o excerto, notamos que indiretamente o ser humano vem
agredindo o ambiente para obter o alimento desejado. Outra questdo € que um
ambiente degradado é dificil de ser recuperado. Os gases e suas transformacdes
derivados e ainda a transformacdo da matéria relacionada aos processos de
industrializacdo dos alimentos e as implicacbes no ambiente e na saude da
populacao, tanto pelo contato com os poluentes gerados quanto pelo consumo de
alimentos industrializados é possibilidade de discussao.

No LD3, trés excertos tinham alguma relagédo com a producéo de alimentos, como
0 solo, a exemplo do trecho: “A Sabesp ira destinar o lodo de esgoto da estagao
de tratamento Lavapés, em Sado José dos Campos, para a producdo de
fertilizante” (LD3, p. 72). Uma possivel para o residuo gerado nos centros urbanos
gue possuem tratamento de esgoto, cuja acdo por parte das politicas publicas
ainda precisa ser ampliada e cobrada pela populacéo.

Outra questdo é o problema doméstico, pois: “[...] uma conclusdo é consensual:
hoje ndo existe um modo de descarte ideal para o 6leo usado. Seja misturado ao
lixo organico, seja jogado no ralo, na pia ou na privada, o produto vai custar caro
ao meio ambiente” (LD3, p. 73). Atualmente € possivel encontrar pontos de coleta
para o descarte correto de diferentes materiais, inclusive o éleo de cozinha usado,
gue com a reutilizacdo pode-se tornar matéria-prima na producdo de sabdo e
derivados. O 6leo de cozinha ao ser transformado em sabdo por meio de uma
pratica experimental, envolvendo os tipos de reacfes, balanceamento, polaridade
e assim como nos fertilizantes as funcbes inorganicas podem ser trabalhadas.
Junto aos conceitos Quimicos, a questdo ambiental vai sendo mediada e
dialogada, evidenciando a possibilidade de destino correto aos produtos que
compde nossos alimentos frente aos fertilizantes utilizados para produzi-los.

Com o exposto na identificacdo dos excertos, a sugestéo de trabalho para o LD3

nas aulas de Quimica do 1° ano é problematizar o uso dos fertilizantes no ensino
dos conceitos cientificos, como por exemplo, nas func¢des inorganicas. O que
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requer fazer uma exploracdo dos fertilizantes, em especial aqueles de base
mineral (fosfatos, nitratos, etc.) e ainda tratar dos conceitos de ligacbes quimicas
gue incluem a estrutura e geometria molecular. Podemos relacionar como é feita a
utilizagdo dos fertilizantes no solo, como afetam o ambiente e a qualidade dos
alimentos produzidos. Ainda, quais seriam 0s impactos que a producao/exploragéao
desses compostos poderia causar a natureza, além das relagbes de
estequiometria.

Esta presente no LD4 a preocupacdo com a vasta destruicdo do meio ambiente
com a exploracdo agricola, os Organismos Geneticamente Modificados (OGMs),
popularmente chamados de transgénicos e o0 uso intensivo de defensivos, pois:
“diante desse quadro, surge o grande desafio sobre como conciliar producéo de
alimentos com preservacdo ambiental” (LD4, p. 218). Neste sentido destacamos a
preocupacao com os solos, recurso primordial para producao de alimentos.

Somos dependentes do solo para quase todas as acdes que realizamos no dia a
dia, pois é a superficie pela qual nos deslocamos, extraimos a matéria prima para
a producéo de bens de consumo (metais, tijolos, alimentos, etc.) incluindo a agua,
que é purificada pela filtracdo no solo. Para trabalhar os conceitos cientificos de
Quimica, o solo se configura como um tema rico em possibilidades, ao qual o
professor pode discorre sobre a separacdo de misturas, pH, atomos, moléculas,
ions, por exemplo.

O aprisionamento dos curriculos escolares e praticas docentes pelos LD
(GULLICH, 2013) exige uma revisdo constante nesse recurso devido papel
preponderante no ensino, visto compreender a relacdo estabelecida entre o
professor e o LD e, como o uso deste material facilita e/ou aprisiona o trabalho do
professor. Neste sentido, o professor precisa constituir-se como critico reflexivo,
utilizando o LD como possibilidade, ndo como via Gnica de ensino (GULLICH,
2013) e adotando junto a ele outras propostas didaticas que ampliem o didlogo em
sala de aula, transformando as praticas com foco na EA, visto a qualificacdo do
ensino.

Conclusao

O estudo permitiu constatar a importancia de estudos acerca da EA e da
compreensao de que as relagcdes com a educacao alimentar, por vezes, precisam
estar intrinsecas e condizentes com a qualidade de vida da populacdo. Tudo que
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afeta a natureza reflete em nossa saude por meio de interacdes que realizamos a
todo o momento no meio ambiente, pois estamos em contato permanente com o
ar, agua, solo, alimento, superficies naturais e construidas. E dificil olharmos a
nossa volta e néo identificarmos algo que tenha sido produzido sinteticamente ou
extraido do ambiente natural e transformado em variados produtos. Sendo que ao
olhar para os diversos produtos, ndo quer dizer que seja ruim, no entanto, Nn0Sso
olhar chama atencéo para a quantidade desnecesséria quando ndo sao pensados
os efeitos a longo prazo, bem como o destino adequado.

Com esta pesquisa também conhecemos o LD em seus diversos aspectos, o que
nos ajudou a entender melhor o LD, uma vez que se caracteriza como uma
ferramenta presente, principalmente nas escolas publicas sendo utilizado em sala
de aula pelos professores. Reafirmamos que apesar dos excertos identificados
sobre EA e alimentacdo, a questdo sO sera significada de fato se mediada
dialogicamente em sala de aula relacionada aos conceitos cientificos de Quimica,
por exemplo. Nao se limitando ao ensino de Quimica, ja que a EA € uma questao
de todos, pois precisa estar ligada a todas as disciplinas escolares, perpassando
assuntos locais e globais.

Sabendo da dimensdo necessaria ao contemplar as questdes de cuidado
ambiental, urge ao professor contribuir em tais aspectos na formagéo dos alunos,
uma vez que 0s problemas contemporaneos requerem conhecimento sobre EA,
fugindo do tradicional uso do LD apenas, ao inserir diferentes estratégias e
recursos didaticos.

A preocupacdo com a preservacdo ambiental é extremamente recorrente na
atualidade, tendo em vista a questdo da preservacao e recuperacao respectiva
aos cuidados ambientais, constituindo-se como ac¢des urgentes e inerentes a
todos nos constituintes da sociedade. Nao podemos pensar e agir como se a EA
fosse de responsabilidade apenas do poder publico e/ou dos educadores das
escolas. Apesar de que 0 espaco escolar tem potencial maior para a
sensibilizacdo, socializacdo e construcdo dos saberes ambientais, com atencéo
também a educacdo alimentar. Enfim, a sociedade como um todo precisa se
envolver, transformar e desenvolver mais atividades com base na ética ecoldgica,
pois s6 com o envolvimento de todos sera possivel construir uma sociedade
sustentavel com garantias de qualidade de vida para esta e as geracgdes futuras.
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