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Estrategias para la formacion de competencias para el
desarrollo sostenible de cultivadores de tomate!

Castillo Rodriguez, Luz Alejandra.2

Resumen

La investigacidn que dio origen a este texto surgid de la necesidad de disenar
estrategias de formacion en competencias para el desarrollo sostenible (CDS) de
los cultivadores de tomate en la zona rural de Ubald (Cundinamarca),
particularmente, la reflexion sistémica y el sentido de responsabilidad hacia las
generaciones presentes y futuras. Se enfocaron al manejo, almacenamiento vy
disposiciéon final de los plaguicidas para disminuir el impacto en la salud vy el
ambiente de la poblacion. Se implementd un estudio descriptivo, cualitativo y
participativo, en el que se recolectd informacidn con respecto a percepciones,
habilidades, conocimientos sobre las actitudes ambientales y las caracteristicas
de los plaguicidas, para luego hacer la construccidon e implementaciéon de un
programa de formacién con el propdsito de desarrollar y evaluar las CDS.
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Categoria 2. Trabajos de investigacion (en proceso o concluidos)
Temdtica. Relaciones CTSA y Educacién Ambiental

Objetivos

La investigacién, financiada por la Fundacion Universitaria Uninpahu (2017) tuvo
como objetivo disenar estrategias para la formacién de los cultivadores de
tomate (municipio de Ubald, Cundinamarca) en las competencias de la reflexion
sistémica y el sentido de responsabilidad hacia las generaciones futuras en
cuanto al manejo, almacenamiento y disposicion final de los plaguicidas con el
propdsito de disminuir el impacto en la salud y el ambiente de la poblacién. Para

I Articulo derivado de la investigaciéon titulada: “Competencias para el desarrollo
sostenible como estrategia para disminuir el impacto en la salud y el ambiente de los
cultivadores de tomate”, financiada por la Fundacién Universitaria para el Desarrollo
Humano, Uninpahu, 2017
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la realizacion del estudio se evalud, a través de indicadores y criterios de
desempeno, el nivel de desarrollo de las competencias mencionadas, con el fin
de generar rutas de mejoramiento para la reducciéon del impacto en la salud y el
ambiente de la poblacidn.

Marco tedrico
Seguridad y salud en el trabajo para agricultores

Los trabajadores agricolas dependen del nivel general de los servicios de salud
publica en las regiones rurales, en donde la atencion médica, el abastecimiento
adecuado en agua y los sistemas de desagUe de aguas residuales son
generalmente insuficientes. Las comunidades rurales carecen a menudo de
educacion e informacién sobre los riesgos para la salud a los cuales estdn
expuestos. Los enfoques tradicionales en materia de atencién a la salud ofrecen
POCOSs Mecanismos capaces de responder a las necesidades de las comunidades
rurales (Oficina Internacional del Trabajo , s.f.).

De la misma manera, aunque las condiciones de trabajo varian de manera
notable de un pais al ofro, en la mayoria de ellos sdélo algunas categorias de
trabajadores agricolas estdn cubiertas por la legislacion nacional y se benefician
de los sistemas de compensacion de los accidentes del trabajo y de las
enfermedades laborales, asi como de los sistemas de seguridad social.

Un gran numero de trabajadores agricolas queda asi desprovisto de tfoda forma
de proteccion social. AUn cuando existe una legislacién nacional, su aplicaciéon
es frecuentemente ocasional y limitada, debido a la insuficiente inspeccion del
trabajo, la falta de conocimiento y de formacion de los empleadores y de los
trabajadores para la identificacion y la prevencion de riesgos y el bajo nivel de
organizacion de los trabajadores.

Educacion para el Desarrollo Sostenible

Tal como lo plantea Murga-Menoyo (2015), con miras hacia el cumplimiento del
objetivo de la EDS, de como hacer para que la educacion permita formar a la
ciudadania en las capacidades y competencias necesarias para un desarrollo
sostenible, la UNESCO ha determinado las competencias y capacidades, cudndo
afrontar su formacién o a quién corresponde hacerlo. La UNESCO (2014) distingue
cuatro prismas desde los cuales abordar la Educacién para el Desarrollo
Sostenible, los denomina: integrador, contextual, critico y tfransformativo.
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Las competencias que se proponen son: andlisis critico, reflexion sistémica, toma
de decision colaborativa y sentido de responsabilidad hacia las generaciones
presentes y futuras; cada una de ellas como resultado de una pluralidad de
factores, a su vez, compuestos por distintas capacidades que, como fruto de los
procesos formativos, los estudiantes pueden manifestar en comportamientos
observables.

Estas competencias son adecuadas para un trabajo decente, teniendo en
cuenta que para 2030, es necesario aumentar sustancialmente el nUmero de
jévenes y adultos que tienen las competencias necesarias, en particular técnicas
y profesionales, para acceder al empleo, el frabajo decente y el emprendimiento
(UNESCO, 2017). De acuerdo con la Agenda para el Desarrollo Sostenible 2030, se
estima que mas de 600 millones de nuevos empleos deberdn ser creados de aqui
a 2030, soélo para seguir el ritmo de crecimiento de la poblacién mundial en edad
de tfrabajar. Esto representa alrededor de 40 millones de empleos al ano. (OIT,
2017).

Metodologia

La investigacién es un estudio descriptivo; segin su naturaleza tuvo un enfoque
cualitativo, participativo. Como muestra se seleccionaron diez cultivos de tomate
— cuatro a campo abierto y seis en invernadero-, un trabajador por cada uno de
ellos. Fue un muestreo por conveniencia, teniendo en cuenta que se debia
exponer la propuesta a los agricultores y obtener su permiso para la aplicaciéon de
los instrumentos.

Se usaron como técnicas de investigacion la observacion directa de cada uno de
los cultivos; cuestionarios adaptados del libro de consulta de educaciéon para el
desarrollo sostenible de la UNESCO (2012), del estudio de escala de mediciéon de
comportamiento ecoldgico de Kaiser, Wélfing, & Fuhrer (1999) y de las directrices
para el manejo de pequenas cantidades de plaguicidas del PNUMA y la OMS; asi
mismo, se empled una matriz de indicadores y criterios de desempeno de
competencias para el desarrollo sostenible para evaluar el proceso de formacidn.

El andilisis de los datos se realizd por medio de distribucion de frecuencias, valores
porcentuales y andlisis estadistico descriptivo simple, cuya interpretacién se hizo a
la luz de los de los postulados de la UNESCO, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible, la OIT, la OMS, entre otros.



Revista Tecné, Episteme vy Didaxis. Afo 2018. NUmero
Extraordindrio. ISSN impreso: 0121-3814, ISSN web: 2323-0126
Memorias, Octavo Congreso Internacional de formacién de

- Profesores de Ciencias para la Construccidn de Sociedades
Sustentables. Octubre 10, 11Y 12 de 2018, Bogotd

Resultados

Se tuvo como referente el andlisis de los fundamentos tedricos, metodoldgicos,
competencias y principalmente los propdsitos de formacidon del uso,
manipulacion y disposicion final de plaguicidas y su articulacion con las CDS;
también, la poblacién de agricultores de los cultivos en cuanto a sus prdacticas y
coémo estas influyen en su seguridad y salud. Se formulé el Programa de
Formacion en Prevencion de Riesgo Quimico en el uso de Plaguicidas en Cultivos
de Tomate; los contenidos y competencias se seleccionaron teniendo en cuenta
los aspectos analizados en la percepcion de los agricultores, las cuales se
determinaron como falencias y fortalezas, respecto a temas de cardcter
ambiental, desarrollo sostenible y el conocimiento especifico de los plaguicidas.

Las competencias para la Sostenibilidad (CDS) de los trabajadores de tomate,
son dimensiones que determinan las capacidades que desarrollardn  los
agricultores; como lo explica Aznar Minguet (2006) citado por Ull, Aznar, Martinez-
Agut, & Pinero (2013, p. 221), son tipos de racionalidades que contribuyen a la
formacién en el desarrollo sostenible y se constituyen en los pardmetros sobre los
cuales se construye el programa de capacitacion que da respuesta a esta
investigacion.

De acuerdo con lo anterior, se debe hacer una articulacion de estas dimensiones
y competencias con las actividades de formacién, para que los trabajadores en
su prdctica laboral puedan vivenciar situaciones reales que propicien la reflexiéon
de las relaciones del individuo con el medio natural y socio-cultural. Esto requiere,
ademds, actividades que faciliten la comprension y dindmica de los problemas
socio-ambientales en el propio escenario en el que ocurren, especialmente el
relacionado con su lugar de frabajo; estas vivencias habrian de contemplar la
reflexion sistémica y el sentido de responsabilidad hacia las generaciones
presentes y futuras sobre las alternativas de intervenciéon en las relaciones entre la
sociedad y el medio, orientando, propiciando y defendiendo un desarrollo
humano ambiental y socialmente sostenible (Ull, Aznar, Martinez-Agut, & Pinero,
2013).

Dentro de las actividades de cada mddulo se disend una evaluacion que se
realizé por medio de dos rlbricas que recogian indicadores y criterios de
desempeno del nivel de desarrollo de las competencias de reflexion sistémica y
senfido de responsabilidad hacia las generaciones futuras, observables en los
diferentes niveles de logro del proceso formativo; éstas permiten valorar el
rendimiento de los agricultores de acuerdo con criterios expresados en una
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escala, tanto cuadlitativa como cuantitativa. El instrumento ha sido tomado vy
adaptado de Murga-Menoyo, M. A. (2015), teniendo como base principal el
marco del desarrollo de las competencias para el desarrollo sostenible.

Conclusiones

La sostenibilidad implica cambios de actitud y nuevas capacidades; por esta
razén, la educacidon -formal y no formal- para el desarrollo sostenible,
especialmente referida a comunidades rurales, debe estar presente en todos los
niveles del sistema educativo nacional, como un medio esencial en el logro de los
propdsitos del mismo, en cuanto permite a los seres humanos y a las sociedades el
conocimiento de la realidad y el desenvolvimiento de sus capacidades latentes.
Por lo tanto, es necesario reorientar la educacion y la capacitacion con objetivos
y contenidos sobre los alcances del desarrollo sostenible en el medio rural, con
especial énfasis en los lideres, técnicos y profesionales que tienen en el este medio
su escenario para el trabajo y relacionamiento técnico, social y politico (Ministerio
de Educacién Nacional, 2008).

Articulando las ideas expresadas en este documento, se podria decir que nuevas
formas de ensenanza centfradas en el aprendizaje y la resolucion de problemas
de cardcter socio ambiental, permitirdn la construcciéon del conocimiento y su
aplicacién en diferentes contextos siempre con miras a la sostenibilidad, en
especial las encaminadas a la produccién agricola y al uso, manipulacion,
almacenamiento y disposicién final de plaguicidas, lo cual permitird a largo plazo
mejorar las condiciones de salud y reducir el impacto ambiental.

El cardcter integral del desarrollo sostenible tiene un significado crucial para las
relaciones entre la salud y la educacién que se han explorado a lo largo de esta
investigacion. Un medioambiente deteriorado fiene efectos negativos sobre la
salud vy, sin una ciudadania educada, no se adoptardn duras decisiones de
politica para mejorar el medioambiente. Como se ha visto antes, las
desigualdades en un drea como la del empleo informal, pueden exacerbar
rdpidamente las desigualdades en ofras, por ejemplo, como la educacién y la
salud.
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