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de enfermedades cancerigenas
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Categoria: Trabajos de investigacién (en proceso o concluidos)
Resumen

En el siguiente proyecto se presentan los aspectos tedricos y metodoldgicos de
una investigacion en curso, cuyo propdsito consiste en analizar de forma
cualitativa las contribuciones de las CSC a la ACT de jévenes y adultos de Ciclo VI
de educacion nocturna del CEDID Guillermo Cano Isaza, en la ciudad de Bogotd;
implementando para ello, una Secuencia de Ensenanza disenada con base en la
participacion de controversias, a través de entrevistas, encuestas y registros de
cardcter descriptivo, la cual tiene incidencia la medicina convencional y/o
alternativa, para la prevencion de enfermedades cancerigenas.

La participacién de los alumnos y el abordaje del tema social, posibilita la ACT de
los ciudadanos con capacidad de ftomar decisiones y asumir una postura
informada frente a las problemdticas de su contexto, en este caso del cuidado y
prevencion de la salud en torno al uso de la medicina convencional y/o
alternativa.

Palabras claves: Alfabetizacién cientifica y tecnoldgica (ACT), cuestiones
sociocientificas  (CSC), Medicina convencional, Medicina alternativa,
enfermedades cancerigenas.

Infroduccion

Los procesos de alfabetizacion cientifica y tecnolégica deben brindarle la
posibilidad al ciudadano de tomar una postura critica con respecto a las
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sifuaciones en las que se encuentra involucrado a diario, y no solo colmarlo de un
banco de conceptos descontextualizados y poco eficaces (Fourez, 1994, citado
por Garcia y Martinez, 2013). Asi, la metodologia de trabajo en el aula debe
pensarse, ya no como una transferencia de saberes, si no como la formacién de
un individuo capaz de asociar cada uno de los aspectos de su contexto con los
conocimientos construidos en los procesos de formacion. En este contexto, surge
la necesidad de una alfabetizacion cientifica y tecnoldgica, que responda a las
necesidades de la sociedad actual y que no se limite Unicamente a una
transferencia de conceptos poco Utiles e irrelevantes en el momento de tomar
una decisién con respecto a una situacion especifica (Fourez, 1994, citado por
Garcia y Martinez, 2013).

En el proyecto de investigacion se tendra en cuenta el siguiente objetivo general
y los siguientes objetivos especificos:

Establecer las posibles contribuciones de la estrategia de ensenanza centrada en
la controversia sobre Ia medicina alternativa y la medicina convencional para la
prevencion de enfermedades cancerigenas, en la alfabetizacion cientifica vy
tecnoldgica, de jovenes y adultos de ciclo VI de educacion nocturna del CEDID
Guillermo Cano Isaza.

e Caracterizar los jévenes y adultos del ciclo VI del CEDID Guillermo Cano Isaza
jornada nocturna, respecto al nivel de ACT, a través del diseno de un darbol
genealdgico donde se realice un prondstico de las posibles enfermedades
hereditarias a las que estd propenso o fienen cada uno de los estudiantes y la
forma como se abordard desde la medicina convencional y/o alternativa.

e l|dentificar las creencias o sustentos argumentativos relacionados con los
conocimientos cientificos y tecnoldgicos, ético — morales, riesgo, culturales,
sociopoliticos y econdmicos involucrados en el uso de la medicina alternativa
y la medicina convencional en el tratamiento de enfermedades
cancerigenas.

e Determinar en los enunciados construidos por los estudiantes, los aspectos
relacionados con el proceso de ACT, y su posible incidencia en la prevencion
de enfermedades cancerigenas.

e Promover buenos hdbitos alimenticios a los estudiantes, de tal manera que

permita tomar decisiones argumentadas y posiblemente lograr un progreso en
el nivel de ACT, a través de una Secuencia de Ensenanza, que mitigue las
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enfermedades cancerigenas en el sistema digestivo a partir del uso de
flavonoides.

Marco tedrico

En relacion con la temdatica que se abordard en este proyecto de investigacion,
se puede dilucidar y dar cuerpo a los componentes tedricos que estdn vinculados
principalmente a la alfabetizaciéon cientifica y tecnoldgica de jovenes y adultos,
al trabajo con cuestiones sociocientificas y CTSA, a la estructuracion vy
caracteristicas de una Secuencia de Ensenanza. Asi mismo, para darle apoyo al
enfoque disciplinar, en los referentes conceptuales, se estipula la importancia de
conocer la diferencia de la medicina alternativa y la medicina convencional.

Tabla 1: Caracteristicas de las CSC: Controversias asociadas a la Medicina
Alternativa y la medicia Convencional, segun los planteamiento de Raftcliffe y
Grace, citados
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Tabla 1. Caracteristicas de las CIC: Controversios asociodaos ola Medicing Alternativay la Medicina Convencional segin
los planteamientos de Ratcliffe v Grace [2003) citado por Martinez (2014).
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Las cuestiones sociocientificas en la alfabetizacion cientifica y tecnoldgica de
jovenes y adultos

Al implementar las CSC con un enfoque CTS se transforma los roles tradicionales
del estudiante y del profesor, pues se considera al estudiante como un sujeto
critico en formacién, que se prepara para ejercer su ciudadania en una sociedad
que fiene influencia directa de la ciencia y la ftecnologia, y por tanto, el
estudiante comprende el conocimiento cientifico a nivel conceptual vy
metodoldgico, analizando las implicaciones sociales y ambientales que éste
desarrolla, permitiéndose de esta forma construir valores y actitudes éticas frente
a la ciencia y la tecnologia (Martinez, Villamil y Pena, 2006).

Segun Garcia (2013) El profesor debe comprender el contexto social, econdmico,
cultural y ambiental, para incluir a los estudiantes en su formacién participativa
como ciudadanos, en la que se dispone de los recursos de intervencién
necesarios en el reconocimiento del cardcter y de las necesidades de la
comunidad, lo que promueve reflexionar y adquirir una postura critica que
permita la toma de decisiones, valorando los conocimientos de los sujetos y a su
vez utilizando herramientas emergentes del contexto, para conseguir asi un disefo
diddctico donde se relacione directamente con las condiciones de los
participantes que conforman la poblacidn en estudio , y que a su vez les permita
un ejercicio de participacion e incidencia en su realidad social. Por tanto el
profesor debe asumir el rol de guia, que forma sujetos sociales que reconocen su
situacidn, lo que les brinda la posibilidad de cambiar su realidad.

Se propone trabajar una estrategia de ensenanza centrada en la discusidon sobre
la medicina convencional VS medicina alternativa, para la prevencion de
enfermedades cancerigenas con jovenes y adultos que participardn de la
investigacion.

Secuencia de ensenanza

Una Secuencia de Ensenanza, segun autores como Buty, Tiberghien y Le Marechal
(2004) citado por Zenteno y Garritz (2010), comentan que el diseno de secuencias
de ensenanza - aprendizaje requiere tomar en cuenta: el conocimiento, el
aprendizaje y la ensenanza, aspectos que tienen su marco tedrico en la
epistemologia, la psicologia y la didactica. Resaltan la importancia de considerar
la naturaleza de la institucion donde las actividades de aprendizaje tienen lugar y
los artefactos que sirven de medio para llevar a cabo dichas actividades.
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Para ello, se recomienda que la estructura de las secuencias de ensenanza-—
aprendizaje transite en tres niveles: el de contenido, el motivacional y el nivel de
reflexion Linjse (2000) citado por Zenteno y Garritz (2010), asi, se plantean distintas
actividades, técnicas y estrategias, que permitan alcanzar los objetivos de

Tabla 2. Estrategias, tecnicas v actiidades de aprendizae para el diefio de una Secuencia de Ensefiania. (Zenteno v
Garritz, 2010)
acvuerdo al nivel de aprendizaje que se busca en cada estudiante.

TIPFO [CON BASE EN LA EJEMPLOS DE ESTRATEGIAS, TECNICAS ¥ ACTIVIDADES
PARTICIPACION)

+  Estudio individual.

+  Blsqueda v andliziz de informacidn.

Auvteaprendizaje *  Elakeoracién de ensaye, histerietas v mapas
mentalas.

*  Inveshgaciones.

Ceonferencias.

Entrevistas.

Visitaz guigdaz amusaecs, industrias vlaboratorics.
Juegos vzimulaciones.

Dekbates v juicios.

Serminarios.

Aprendizaje interactive

Selucién de casos.

M&todos de proyvectos.
Aprendizaje bazade en problemas.
Discuzidény debates.

Aprendizaje colaborative

El frabajo con CSC permite que los parficipantes de los procesos de
alfabetizacion cientifica y tecnoldgica vivencien experiencias formativas que
favorezcan el establecimiento de las relaciones CTSA, la comprension publica de
la ciencia y el fomento de la participacion ciudadana en la valoracion de la
ciencia, la tecnologia y sus productos (Zenteno y Garritz, 2010).

Teniendo en cuenta lo anterior, a confinuacidn se presenta un cuadro
comparativo que describe los niveles de alfabetizacién cientifica segin Bybee
(1997) y Fourez (2005):
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HNivel de Descripcion
alfabetizacion Segun Bybee (1997) ¥ Fourez 2005)
cientifica
E caractenzads porestudiantes de baja capacidad cognitiva o comprensicn limitada [folta de
wvoodbulane, mangio insuficiente de conceptos] para identificar ung pregunta dentro del
Analfabetismo dominio de 1o ciencia. Los factores que pueder infuir en la asignacion o esta categoeria son la
cienfifico adad, el estade de desarslle o la presencia de una discap-acidad.
Lo alfaletizacién cientifica ne e un tede o Rada, 5 decir, 105 pelsends no s clasiican an
andlfaletas v alfabetizadas en ciencios,
Lzs estudiantes comprenden o identifican und pregunta, uh concepts o un tema dentre del
dominic de la ciencia; sin embsargs, s entendimierts se caractenza por o presencia de ideas
Alfabetizacidn arénecs, teotios ingenuas o conceptoes inexactos. Bn la mayoia de los cosos, |0 ersefianza y =l
cienfifica nominal- | dgprendizgjs de o ciencia.
practico
Pannite tilizar los comocimientos en la vida diaia con el fin de mejorar 1as condiciensas de wida,
=l conocimients de nosetres mismos, entre ofros, ayudands o resolver los necesidades bdsicas
e salud v supenivencid,
Caoracteizade por el vse de vooabulane cientiice v tecnolégico sele en contextoes especificos,
come  dl definir wun concepte en una pruekba escita, donde el conocimiente es
Alfabetizacidn predominantemente memaotistice v supericial. Los estudiantes pueden laer v ascitzir pdimatos con

cientifica funcional
y tecnoldgica

un woodbulaie cientiice v techoldgico simple v asociar el woocabulotic coh Ssgusds
conceptudles mds amplics, pero con ung comprersidn suppwericicl de estas asociaciones,

Pemmitit o lo ciencia v o 1o techolegia, cusstionar 2l interés de quidhes se wan o privilegicar en
ciertos momentos de sus similituches, v an ofres, de sus diferencias.

Alfabefizacion
cienfifica
conceplual y
procedimental-
culiural

Mo solo se comprenden conceptos clentificos, sine comae eitos se relacionan con la glebalidad
de und discipling cientifica, corsus métedos v procedimientos deimvestigacian. Bn este nivvel son
relevantes los conoecimientes procedimentales v las hakiidades propicos de 1o imvestigocidn
cientiica v de la reselucién de prolblemas techoldgicos. Los individuos identifican conceptes en
Ssqpemas conceptudlas maverss, ¥ comprenden o estroctura de las disciplings cientifcas v los
procedimientos para desamallar mueves conoecimisntos v t&chicas.

Se relaciona con los niveles de la naturaleza de | ciencia, con el significade de la ciencia v 1o
techologia v suincidencia en g configuracidn secial. Refatide o la que percibbe |9 ciencia come
un preducte cultural humane,

Alfabefizacion
cientifica
mulidimensional -
civico

Cardacteizada poruna comprension de la ciencia gue se aediendamds alld de los conceptos de
disciplings cientiicos v de los procedimientos de imvestigacian propies dela ciencia. Bte nivel de
alfalretizacidn incluye dimensiones filosdficoos, histéricas v seciales de la ciencia v de o
techologia. Los individues desamalan un ehtendimisntse v qpreciacién de la ciencia v tecnologic
COMe Uhd emipresd culturdl, estalbleciends relacicnas dentre de las disciplings cientificas, entre
la ciencia v 1o techologio, v una amplic wanedaod de aspiracionss v proklemas socicles, Se
lantea que es poco preballe gue se dlcance este nivel en la escuela, 2 incluse resulta poco
frecuante an los propios cientificoes.

Incramanta la concientizacién de 1a seciedad al relacionala con los prokblemas socicles, pard
que todas las personos poedan intersenir socidlimente, con ohitero cientifico, en decisioreas
reliticos,

Tabia 3: Niveles de alfabetizacion cientificay descripcion seguin los postulados
de Bybee (19%7] v Fourez [(2005].
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Metodologia

La investigacion que se llevard a cabo en el proyecto serd de tipo cudlitativo,
que empleara recursos para la recoleccion de informacién de observaciones,
entrevistas, narraciones, grabaciones, encuestas y registros de cardcter
descriptivo que permiten realizar un andlisis con respecto a los aportes que hace
la discusion de los aspectos de controversia de las cuestiones sociocientificas en
el proceso de alfabetizacion cientifica y tecnoldgica de la poblacion de estudio.

La investigacion cudlitativa puede considerarse como: Un proceso interpretativo
basado en distintas tradiciones metodoldgicas —la bibliografia, la fenomenologia,
la teoria fundamentada en los datos, la etnografia y el estudio de casos- que
examina un problema humano o social. Creswell (1998) citado por Vasilachis
(2006)

Disefno de la investigacion

1. Etapa de fundamentacion y contextualizacion tedrica (se define y se delimita
el problema de investigacion): esta etapa se divide en tres fases, la primera
fase corresponde a una revision bibliografica acerca de las CSC y del enfoque
CTSA, Secuencia de Ensenanza y alfabetizacion cientifica y tecnoldgica; la
enfermedad del cdncer en el sistema digestivo, antecedentes de la OMS,
medicina alternativa y medicina convencional; el concepto de flavonoides, su
clasificacién y su actividad antioxidante; la segunda fase hace referencia a la
delimitaciéon y el planteamiento del problema de investigacion y la Ultima fase
al establecimiento de los objetivos que orientan este proyecto.

2. Etapa de caracterizacion de la poblacién y diseno de la Secuencia de
Ensenanza (corresponde a la estructuracion y el diseno de la Secuencia de
Ensenanza que se hard basada en CSC con el enfoque CTSA), al inicio,
durante y al final de la implementaciéon, se incluird la fundamentacion
conceptual y el desarrollo de diversas actividades.

3. Etapa de Implementacién de la Secuencia de Ensenanza: Considerando las
etapas preliminares, se llevard a cabo la implementacién de la Secuencia de
Ensenanza, para fortalecer las CSC con enfoque de CTSA en estudiantes de
ciclo VI, en la cual se definen distintos momentos: actividades de iniciacion,
desarrollo y cierre.

Temdtica 6. Relaciones entre los enfoques CTSA y Educacion Ambiental
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4. Andlisis de resultados: Finalmente, empleando los datos obtenidos
(observaciones, entrevistas, narraciones, grabaciones, encuestas y registros de
cardcter descriptivo, etc.), que serdn recolectados en la implementacion de
la Secuencia de Ensenanza, se llevard a cabo la caracterizacion de CSC con
enfoque CTSA, analizando y explicando los resultados obtenidos que
corresponden a la investigacion, redactando en el documento final las
conclusiones, para asi dar las posibles respuestas a la pregunta de
investigacion.

Figura 1: Etapas del diseno metodologico segun autoras.

| » Revision bibliografica |
referente a la tematia a
investigar.

* Delimitadan ¥
:ﬁg;ﬂ;le nto d:e' CARACTERIZACION DE LA » Actividades de inidadén, de
investigacion. § POBLACION Y DISEPDE‘ DE LA | desarrolioyde cierre
« Definicion de los SECUENCIA DE ENSENANZA @ Desarrollar  las  reladones
- - CTSA vy CSC con el proceso de
objetivos que orientan el P - . - e
proyecto ., . alfa bet_lz@uon uentlﬁ@ ¥ * Camcterizadon de
* Caracterizadon de la pobladdon de tecnologica, apliando CsC con enfoque
eswdio (estmudiantes que tematicas reladonadas en el CTSA por el proceso
pertenecen al ddo VI, jornada ambito disdplinar: medidna de alfabetizadon
FUNDAMENTACION ¥ nocturnal). alternativa vy convendonal , cientifia ¥
CONTEXTUALIZACION » Estructuradion  y disefio de la flaw noidaJ, o _ﬁ!ncer, tecnologica.
TEGRICA Secuenda de Ensefianza basada en L alimentacion y nutrician. * Redacdon del

CsC con el proceso de — ACIG - documento final.
alfabetizadon dentifica v IMPLEMENTACION DE * Expliadon de los
. tecnologica ] LA SECUEMA DE resuli@mdos ¥
. — ENSENANZA conclusiones.

Resultados

Caracterizacion de la poblacién
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La caracterizacion de la poblacién, se realizé mediante la aplicacion de una
encuesta tipo pregunta, con respuesta abierta, donde se relaciona de forma
general los antecedentes familiares en cuanto a enfermedades hereditarias,
estado de salud y medicamentos consumidos y formulados, en el uso de la

medicina convencional.

Asi  mismo,

los estudiantes de forma descriptiva

relacionan y explican qué medicina alternativa utilizan para aliviar o subsanar las

Tabla 4: Matriz relacion de las preguntas, finalidad v resultado de cada itemn.

segun autords.

Fregunta

Fnalidad

Resultodo

fiencionsa &l ohgen de su

Caractenzacion de la poblacisn en

e pude evidenciar gue ningune de les estudiantes tiene familiares

enfemmedadss v a gué
edad? 2 Cudlasz

familia v diga s tiene | cuente ol ohigen  fomiliar.  pordg | con oligen afredescendiente o indigend, pere reconecen su
antecedentes de | conocer s antecedentes  de | procedencia [ciudod natal].

precadancia precedencia attedescendienta ywo

afredescendients o | Etnica.

indigera [Sthica).

2. Redlice und breve | Bvidenciar los enfermedades que | Los aestodiantes desaibeen su estade de salud, especificands s
deschipcitn de su estade | presenta la poklacidn v g edad en | enfermedades diggnosticadas v 1o edad en que se sstablacieron,
de salud,  :le han | ko gueese diaghosticd 19 misma. Se evidencia cob mayor Fecuencia las siguisntes:
diagnosticade Migrario, colorn intalale, gostitis v dialbetes.

zCon gquemedicamentos
estd tratande =1
enfermnadadss

diagnosticadas? Bpligue

Estalclecer que fipo de
medicamentss  son empleados
para el tratamiente de las

anfammedades, teniends en cuenta
Il redicing altemativa e
medicing convvenciondal,

La peblacidn, explica de forma especifica el tipe de medicamentos
que consumen Lard subsandar 1os enfermedades diggnosticadas. Se
evidencion los siguientes:

Omeprazel, migrafcl, naprexens, tinidazel, ibupretens, raditiding,
hicrbdde de magnesio.

For ofre lado, les estudiantes mencienan el wie de medicing
altemativa, comes se enuncia d coentinuacién:

Imfusiones de plantas aremdticas [caléndula, manzanila, apio, stc].
Teriehdo en cuenta una dieta balanceada acompafada de frutas
y wErcurds.

. Cohoce |os causds de

rarte de dlgune(s] de
ws] panentels]. 0 kas
conece, menciénalas.

Detanmitar ks cousas de musette ya
e rrcrtural, ircducico, [s2sld
padecimiente de enfermedad yio
accickental.

B el grups de estudio se puds eviderciar, guela mayot parte tiens
cohocimients acerca de 1o cavsas de muerte de sus patisntas, por
lo tanta s enfermedades de mayor incidencia sen:
Cdncer  [pulmoensas,  coldh,  estomage.  mama,
hifpertarsion, migrana, derames caratoral v diaketes.
Far otro lads, dlgunoes estudiantes no tienen claidad de las causas
de rmverte de s farmiliares por falta de conoecimients.

leucarmial,

enfermedades.
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. Segon los antecedentas

familiares 2Qué posibles

enfarmedadas podio
heredar de sus abueloes2
20E  ofros podia

hetedar por parte de sus
padres? Mencionalas.

Indagar qcercd de los
antecedentss familiares en cuanto
o s enfenmedades heraditanios que
puade sufiir 2l estudiante.

Con relacion ol item antetior, los estudiantes explican el posikle
padecimiento de estas entermedades, ya que se pueden transmitic
gensticamente, e decir, de forma hereditaria,

. plE

medicamentos
comumean s familiares
debido a [=}3
enfermedades que
padecen?

Epecificar &l fipe de medicaments
que corsumen 1o familiares de los
astudiantes, va sed por medicing
alfemativg Wi medicing
corvenciondal.

Se da explicacidn de fonma especifica del tipe de medicamentos
que consumen los patientes para controlar 1 entenmedadeas
dicgnosticadas:

Acetamingetén, omeprazel, enalapl, tramadal.

Al mismo, exdsten casos de estudiantes que no tishern claidad delos
medicamentos que s consumen, ya sed en la medicing
corvenciondl y medicing alfemativa,

. 2Alguno(s)

de sufs]
familiarfes]  wliiza 1o
medicing dlterrativia
ara Qllividar & subsainar su
enfarmedad?  Cudles
medicings ¥ para cual
enfarmedad? Bpligue
brevermenta,

Etaklecer si les familiares de o los
astudiantes utiizan ¢ noe lameadicing
dltemativg para subsandr 1os
enfenmaedade; v especificar que
medicamentos consumen.

B este item, dlgunos de los estudiantes eruncion de manerd
concreta el uie de la medicing altemativa para sulzsanar algunds
enfarmadadsas, come sjiemple 1as Infusicnas de plantos aremdticas
[caléndula, histoa busena, paice, etc.].

Lo mayoid, ne tienen conccimients del wse de saste tipo de
rmedicing.

. Dicgnostique

[=T00)
enfermedades pece
padecer, de acuerdse Q
s anool genealdgice™

Corstruir &l anzel genealagico para
dicgnosticar y tener conocimiento
de los antecedentes familiares en
cuants o enfermedades
heareditanas.

Al redlizar el aizel genedlogicoe, los estudiantes definieron un
diagnastice de las enfermedades que pueden adauikt de acuserdo
a ko genstica familiar, o contimuacidn se enuncicn las posibles
enfermedades:  Cdncer, diaketes, migrafia, hipertension, derame
cerebrdl, artitis rewmateided, colon iritakle v probelemas cardiccoes,

En los resultados obtenidos, se pudo evidenciar que en los items del 1 al 5y el item
8. los estudiantes interpretan la informacion de manera adecuada y directa, y a

SU vez

la capacidad de presentar respuestas que conllevan directamente a

contextos familiares de la vida cotidiana y las necesidades de la salud. Se puede
interpretar, que los estudiantes se encuentran en un nivel de alfabetizacion
cientifica nominal — prdctica, segin Bybee y Fourez. Por otro lado, contestan de
forma errénea y con conceptos que no tienen claridad.

En los items 6 y 7, los estudiantes poseen una capacidad cognitiva o de
comprension baja y limitada, al evidenciar la escases de vocabulario y conceptos
para identificar y argumentar las preguntas.

Se presentan varios factores que pueden influenciar en dichas respuestas,
argumentado en un nivel de alfabetizacion bajo o de analfabetismo en los

estudiantes.
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Conclusiones

e La poblacién en estudio, caracteriza su origen familiar, estado de salud vy el
tipo de medicina que consume, ya sea convencional o alternativa, por lo
que estas mismas, son utilizadas para disminuir los tipos enfermedades
diagnosticadas o heredadas.

e Se evidencidé también en los estudiantes, el nivel de alfabetizacion cientifica y
tecnoldégica de tipo nominal - prdctica en que se encuentran, segun los
criterios planteados por Bybee (1997) y Fourez (2005).
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