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Resumen

“Sdbado del Docente” es un programa gratuito de formacién docente en
educacion en Ciencias Natfurales y en matemdtica, que ofrece de manera y
continuada, la Division de Ciencias Bdsicas de la Universidad del Norte. Los
participantes constituyen una comunidad de prdctica en la que profesores de
colegios, profesores universitarios y grupos de estudiantes de semilleros de
investigacion, interesados en mejorar su prdctica docente propician mejores
aprendizajes, mediante experiencias innovadoras integrando la reflexidon
fundamentada vy critica de su quehacer pedagdgico promoviendo el desarrollo
de competencias cientificas, como un mecanismo promotor del mejoramiento de
su practica (Acuna y Zea, 2009). Se reconoce y articula la ensenanza de una
ciencia que evidencia el cémo, para qué y el qué de la misma. (Ruiz, 2007).
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El conocimiento avanza de manera vertiginosa en todas las dreas, en
especial en las dreas cientificas, por lo cual nos reconocemos como una
sociedad de la informacién y del conocimiento. Esta nueva realidad, afecta la
forma como se abordan los contenidos de ensenanza de las ciencias en el aula y
ello determina nuevos desafios y retos para el profesorado. La diversidad cultural y
social de los estudiantes y del profesor mismo, exige al maestro herramientas
conceptuales y metodoldgicas para desarrollar su tarea y lograr que los
estudiantes ganen en formaciéon integral al tiempo que aprenden las distintas
dreas del conocimiento, en especial ciencias y matemdaticas (AdUriz Bravo,
Gomez, Rodriguez, Loépez, Jiménez, lzquierdo, Sanmarti, 2011). Ademds, la
calidad de la formacion del profesorado es un factor asociado al éxito en el
aprendizaje de los alumnos (Chona, Arteta, Martinez, lbdnez, Pedraza y Fonseca,
2006).

El programa Sdbado del Docente genera escenarios de intercambio de
ideas, de produccion y discusion colectiva, de espacios reflexivos y experiencias
compartidas como herramientas en la formacién continua del profesorado en
servicio. La practica docente renovada es una estrategia prioritaria para elevar la
calidad de la educacioén. (Ver Figura 1).

Figura 1. Relacion dialéctica entre saberes y practica docente.
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La metodologia del programa ofrece a los docentes la presentacion y
didlogo entre pares sobre experiencias de aula donde la reflexion fundamentada
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sobre y desde la actuacion docente, como un mecanismo promotor del
mejoramiento de la misma (Alvarez, 2012).

El grupo de profesores participantes constituye una comunidad de prdctica
que integra las escuelas y colegios con la Universidad en torno a la dindmica de
la diddctica de las ciencias y su desarrollo en el contexto partficular del aula vy la
realidad escolar. El grupo de profesores de la universidad desarrolla un
acompanamiento a las acciones de los profesores en las instituciones como un
proceso concertado, deliberativo y participativo y reflexivo de todos.

Desarrollo

Los desarrollos del Programa siguen la perspectiva de Wenger (2001) sobre
las comunidades de prdctica como “grupos de personas que comparten su
pericia y su pasidn sobre unos asuntos e interactlan para seguir aprendiendo
sobre esta materia (...). Cada uno de los miembros actia como maestro y tutor
de los ofros, planifican actividades de la comunidad y desarrollan herramientas y
marcos de referencia que forman parte del conocimiento comin de la
comunidad. Con el tiempo estas intferacciones mutuas y relaciones sirven para
construir un cuerpo de conocimiento compartido y una sena de identidad “. Lo
anterior es realizado bajo el criterio de compartir lo que se sabe para seguir
aprendiendo y mejorando la prdactica de educar en ciencias (Arteta, Beleno,
Casasbuenas, Escudero, Garcia, Herndndez, Martin, Pacheco, Polo, Rodriguez,
Rosales 2014).

Cada jornada sabatina, es mensual y consiste en propiciar algunos espacios
fundamentales que se desarrollan de manera transversal en cada sesion:

1. El didlogo e intercambio de experiencias y proyectos de aula entre los
participantes.

2. Procesos de actualizacion de contenidos diddcticos, pedagdgicos y
disciplinares, ademds de otras dreas que son fransversales del curriculo escolar,
como lo es el desarrollo de las competencias lectoras.

3. La redlizacion de talleres practicos y laboratorios, aprovechando la
infraestructura de la Universidad del Norte (laboratorios y salas especializadas).

4. La realizacién de excursiones a zonas y proyectos que presentan un potencial
de aprendizaje (Aula Viva, Mapuka, Tunel de la Ciencia, ofras instituciones) en
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donde los maestros vivencian escenarios retadores que incentivan su creatividad
y cooperacion.

La grdfica 1 muestra la evoluciéon y dindmica del programa sdbado del
docente y algunos de los impactos de las actividades del programa entre los
anos 2014 al 2016.

Grdfica. 2 Evolucion y Dindmica del Programa Sdbado del Docente.
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Los temas de mayor interés abordados fueron:

1. Quimica: Actividades basadas en la elaboracién de proyectos de
investigacion con plantas medicinales y técnicas de cromatografia y
fitoquimica.

2. Fisica: Ensenanza Basada en la Indagacion aplicada a conceptos de
Fisica con apoyo de las guias y herramientas tecnoldgicas.

3. Matemdticas: Metodologia indagatoria en Matemdticas y relacionados
con la investigacion: Proyecto Prisma,

4. Biologia: Trabajos prdcticos contextualizados en concordancia con el
cuidado y desarrollo de una conciencia ambientalista. Aulas vivas

5. Ejes fransversales como los trabajos de lectura en edades iniciales y
aproximacién al desarrollo de competencias a partir del conocimiento
de la estructura de las preguntas de la Prueba SABER.
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En el siguiente grdfico, se muestran los tépicos mds frecuentes en algunas
conferencias, muchas de las cuales fueron dirigidas por docentes de colegios y
sus estudiantes en aras de fortalecer las prdcticas de aula. (Grdfico 2. Tépicos de
interés de las conferencias y talleres desarrollados).

Grdfica. 2 Tépicos de interés por disciplinas de formacion
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Dentro de las estrategias para el frabajo de la Comunidad del Programa
Sdbado del Docente, se incluyen: Seminarios periddicos generales, trabajo en
equipos de maestros por institucidon con acompanamiento de docentes de la
Universidad del Norte, intercambio permanente de experiencias y sistematizacion
de ellas a través de las reflexiones y trabajos practicos en el laboratorio, desarrollo
de demostraciones de distintos fendmenos, visitas a instituciones, y generaciéon de
lecciones aprendidas, ademds de socializacién a tfravés de escritos (Memorias),
para apoyar el proceso de cambio en los profesores de ciencias y de los factores
que lo favorecen o lo dificultan (Mellado, 2003).

Los docentes que asisten al programa Sdbado del Docente se desempenan
en los diferentes niveles de escolaridad, la grafica 3, muestra la  proporcién de
docentes por nivel de educacidén que atienden, siendo los profesores de
secundaria con un 56% los que en asisten con mayor frecuencia al encuentro
mensual programado, seguidos con un 21% los profesores de primaria, y con un
porcentaje similar 7%, 5%, y 3% respectivamente los directivos de colegios
incluyendo Rectores, Coordinadores y/6 Orientadores, Estudiantes de
Licenciaturas y Profesores de preescolar.
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Grdfica. 3 Niveles de Escolaridad atendidos por los participantes.
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El programa también ha sido de gran beneficio para los maestros
participantes ya que se han cualificado a través de los talleres realizados para
innovar en su labor educativa. En cada ano aumenta el nUmero de inscritos,
participantes y de maestros certificados ( Ver grafica 4).

Grdfica. 4 Maestros certificados por el Programa
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Como resultado de las iniciativas propuestas en las sesiones del Programa
Sédbado del Docente se ha cultivado en los profesores y estudiantes asistentes el
interés cientifico e investigativo por la temdatica en torno a las Ciencias y a la
Matemdticas generando dentro de esta dindmica el surgimiento de grupos o
semilleros juveniles de investigacion. En el ano 2015, doce maestros participantes
en el programa recibieron su titulo de Magister en Educacidon con énfasis en la
Ensenanza de las Ciencias Natfurales por intermedio de la Universidad del Norte.
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Algunas lineas trabajadas por los estudiantes bajo la orientacion de los
profesores de las instituciones asistentes al programa, acompanados por |os
investigadores de la Universidad del Norte incluyen:

e Desarrollo de materiales diddcticos para la ensenanza de las
matemadticas

e Desarrollo de competencias mediante potencializacion  del
pensamiento aleatorio

e Construccion de figuras planas y solidas.

e Fisica experimental recreativa

e La fraccidbn como porcentaje

e Desarrollo de un blog para soporte del aprendizaje de las matemdaticas

e Modelo diddctico para fisica cudntica

e Procesos de pensamiento en la ensenanza de las Ciencias.

e Desarrollo de una conciencia Salubrista

o Desarrollo otros proyectos de Aula

A la fecha, el programa cuenta con una base de datos actualizada de sus
asistentes, que se ha construido a partir del formato de inscripcion y autorizacion
de manejo de datos que cada maestro diligencia a su ingreso al programa. A
fravés de los datos de contacto ha sido posible convocar a maestros a distintas
actividades académicas en la Universidad y en Instituciones que propenden por
el mejoramiento educativo y la formacién docente.

Los profesores universitarios también se benefician del Programa en el ciclo
de refroalimentacién de experiencias y ambientes de aprendizaje y cada vez son
menos expositores y mds acompanantes de los procesos adelantados.

El ciclo de responsabilidad del desarrollo de las sesiones de la comunidad de
practica ha evolucionado asi: En los primeros anos, la mayoria de sesiones
estaban a cargo de docentes de la Universidad. Luego en una segunda fase, la
mayoria a cargo de profesores de Colegios. Finalmente hoy tenemos una
dindmica en la que buena parte de ellas estd a cargo de los estudiantes de los
docentes de colegios (semilleros de investigacion) y gestionadas y apoyadas en
un excelente ambiente y clima de comunicacion y respeto.
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