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Resumen. La experiencia se fundamenta en el conocimiento didactico del contenido y por ello se centra en la caracterizacion de las
planeaciones de aula de maestros de ciencias naturales en ejercicio de formacion postgradual, particularmente del énfasis de Docencia
para el Desarrollo del Pensamiento Cientifico y Tecnologico, de la Maestria en Pedagogia de la Universidad de La Sabana. El analisis
de estas planeaciones involucra el reconocimiento de dos categorias. La primera aborda los conceptos y temas que manejan los
maestros desde sus planeaciones de aula y la segunda las tendencias en la eleccion de actividades para la ensefianza de las ciencias.
La muestra estuvo conformada por 16 maestros de la ciudad de Bogota y Chia que realizan su ejercicio pedagogico en educacion

inicial, primaria, secundaria y universitaria.

Palabras claves. Plan de aula, Educacion en ciencias, Conocimiento didactico del contenido, formacion de maestros.

Introduccién

Los elementos que los trabajos de investigacion en educacion suponen, han permitido que docentes de aula en ejercicio,
reflexionen constantemente sobre su rol en los cambios sociales y su posicion dentro del ambito pedagogico en el desarrollo
del siglo XXI.

En ese sentido, los programas académicos de formacion de docentes han estado en constante cambio. Otrora lo que
parecia ajustado a las estructuras de la pedagogia, ha variado con los cambios que la sociedad occidental ha consolidado.
Para puntualizar en estos aspectos, se hace necesario enfatizar en unidades especificas de analisis, que permitan
reconocer la importancia de la ensefianza de las ciencias en el escenario global. Si bien, el desarrollo de un pensamiento
implica la conjuncion de la divergencia y convergencia de saberes, su correcta interpretacion es la que permite avanzar en

implementaciones que favorezcan el buen vivir de los ciudadanos.

Ahora bien, en ese proceso de formacion, el énfasis de Docencia para el Desarrollo del Pensamiento Cientifico y
Tecnoldgico de la Maestria en Pedagogia de la Universidad de La Sabana implementd entre los afios 2016 y 2019 un trabajo

de formacion de profesores de ciencias que buscaba impactar las practicas de ensefianza de docentes en egjercicio.

En este articulo se presenta entonces, como objetivo, caracterizar las planeaciones de aula propuestas por maestrantes de
tercer semestre, en el ejercicio de sus funciones como docentes de ciencias naturales en instituciones educativas.
Planeaciones disefiadas en el marco del seminario denominado Contextos de Desarrollo y Aprendizaje, que se divide, para
los afios 2018 y 2019, en dos partes; la primera enfocada a la fundamentacion y otra dirigida a la profundizacion, en la que
se manejan aspectos relacionados con el conocimiento profesional de profesor de ciencias y especificamente con su
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conocimiento didactico del contenido. En ese orden de ideas, se tuvo en cuenta un enfoque metodologico cualitativo desde

la perspectiva de la investigacion accion, que “...analiza las acciones humanas y las situaciones educativas,

experimentadas por los profesores como problematicas o susceptibles de mejora” (Parra, 2002, p. 122).
Desarrollo conceptual

De acuerdo con el proposito de la presente experiencia, a continuacion, se abordaran algunos elementos conceptuales que
se identifican como regularidades en el andlisis de las planeaciones de los maestros. Estos elementos estan relacionados

con el conocimiento didactico del contenido, la planeacion y el enfoque de ensefianza para la comprension.
En cuanto al conocimiento didactico del contenido, este se entiende como el:

...conocimiento que se necesita para poder transformar los contenidos disciplinares, con el fin de hacerlos mas
comprensibles a los alumnos vy facilitar asi su aprendizaje. Se trata entonces de hacer de los contenidos
disciplinares, contenidos “ensefables y aprendibles”, hace referencia a la ensefianza de una disciplina
determinada. Diferentes investigadores coinciden en que este dominio es el que realmente identifica al saber
profesional y es el que genera un mayor impacto en las acciones de ensenanza en el aula de clase (Grossman,
1990; Carlsen, 1999; Gess-Newsome, 1999b; Magnusson, Krajcik y Borko, 1999; Martin del Pozo y Rivero, 2001).
El CDC es de caracter practico y profesionalizado y se construye a partir de la integracion de los otros

conocimientos y de las caracteristicas personales y profesionales del profesor (Valbuena, 2007, p. 138).

En consecuencia, una muestra del conocimiento didactico del contenido del maestro puede encontrarse en sus

planeaciones de aula, que en el presente articulo se abordaran como planeamiento didactico, el cual se entiende como:

...el nivel mas concreto de planeacion educativa. Se centra especificamente en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y en el nivel de aula, por lo que el responsable directo de su disefio es el docente [...] El disefo
mismo o “plan” que elabora cada maestro o grupo de maestros, debe ser el producto en el que se condensan las
decisiones y las acciones previstas para el cumplimiento de objetivos curriculares con un grupo de determinados

alumnos y en una realidad concreta (Molina, 2006, p.8-9).

Segun Molina (2006), al momento de planear y con el propésito de que el maestro pueda desarrollar una practica
pedagogica efectiva, debe realizarse interrogantes como los siguientes: ;Qué esta pasando? - ;Qué se quiere hacer? -
¢ Por qué se va a hacer? - ;Para qué se va a hacer? - ; Como se va a hacer? - ;,Con quiénes se va a hacer y a quiénes va

dirigido? - ¢ Con qué se va a hacer? - ; Cuando se va a hacer? - ; Donde se va a hacer?

En esa misma linea, se tiene en cuenta el término Plan de clase, que segun el diccionario de tesauros de la UNESCO
(2006) se define como “resumen de la materia que un profesor desea cubrir en una clase determinada. Puede ser la lista de

objetivos a lograr, los temas principales, los medios y recursos a emplear, los métodos de ensefianza y de evaluacion, etc.”.

La planeacion de clase conlleva un arduo trabajo por parte del docente, que en el caso de la ensefianza de las ciencias en
educacion primaria, secundaria y media se orientan legalmente por medio de los Estandares Basicos de Competencias en

Ciencias (Ministerio de Educacién Nacional, 2004), cuya estructura permite direccionar a través de ejes tematicos los
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contenidos a explicar y la implementacion de procesos evaluativos que contemplen adecuados desarrollos de

competencias.

Dentro del énfasis de Docencia para el Desarrollo del Pensamiento Cientifico y Tecnologico, se asume como enfoque
pedagogico de planeacion, la ensefianza para la comprension (EpC). La EpC surge en la Universidad de Harvard bajo el
liderazgo del proyecto Zero. Al respecto la EpC, aporta una profundizacion puntual en los procesos de aprendizaje, mas alla
de la repeticion o una habilidad aprendida de forma circunstancial. La comprension surge del conocimiento, pero requiere
de una capacidad de actuacion frente a situaciones. No obstante, esta no se da por si sola y es debido a ello que se
reconocen elementos en procesos de planeacion como lo son los desempefos de comprension, reconocidos como
acciones que permiten a los estudiantes generar comprensiones desde su perspectiva. Ergo, “Los desempefios de
comprension no son simplemente experiencias privadas, sino que mas bien, dan como resultado producciones o

actividades que pueden ser percibidos por otros.” (Stone, 1999, p. 22).

Los desempefos de comprension se clasifican en tres momentos de desarrollo de la clase: Exploracion (inicio),
Investigacion guiada (desarrollo) y Proyecto final (cierre), con los cuales se busca que de forma secuencial y programada se
desarrollen saberes que sean representativos para los estudiantes en sus realidades. De igual forma, conceptos como meta
de comprension, topico generativo, hilo conductor, valoracion continua, son altamente relevantes dentro de los conceptos

estructurantes que se abordan al planear y que en ultima instancia direccionan el desarrollo de una clase (Stone, 1999).
Desarrollo metodoldgico
Es una experiencia que parte del enfoque cualitativo, el cual

...aborda las realidades subjetivas e intersubjetivas como objetos legitimos de conocimientos cientificos. Busca
comprender -desde la interioridad de los actores sociales - las logicas de pensamiento que guian las acciones
sociales. Estudia la dimensién interna y subjetiva de la realidad social como fuente del conocimiento [...] la
perspectiva cualitativa de investigacion social construye un conocimiento de la realidad social desde los multiples
y heterogéneos actores sociales [...] hace de lo cotidiano un espacio de comprension de la realidad. Desde lo
cotidiano y a través de lo cotidiano busca la comprension de relaciones, visiones, rutinas, temporalidades,

sentidos, significados (Galeano, 2004, p. 18-19).

En ese orden de ideas, se manejo la investigacion accion, entendida como “un tipo de disefo de investigacion orientado al

cambio y dirigido a la mejora de las condiciones actuales” (Tojar, 2006, p. 108).

La poblacion de la experiencia corresponde a maestros en ejercicio de formacion postgradual, y la muestra estuvo
conformada por 16 maestros del area de ciencias naturales de la ciudad de Bogota (14) y Chia (2). Desempefiandose uno

en educacion inicial, seis en educacion primaria, ocho en secundaria y uno en educacion superior.

Se emplearon como instrumentos de recoleccion de datos las planeaciones de los maestros, elaboradas para el abordaje de
un concepto estructurante dentro del area de las Ciencias Naturales. Este formato de planeacion fue disefiado desde el
énfasis de Docencia para el Desarrollo del Pensamiento Cientifico y Tecnologico, y fue construido con los aportes tedricos

del enfoque pedagogico de ensefanza para la comprension, con el proposito de que los maestros contaran con un
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instrumento que diera a conocer de manera sencilla los componentes para tener en cuenta dentro de sus planeaciones de

clase.
Eleccion de temas o conceptos estructurantes

Dentro del seminario de contextos de desarrollo y aprendizaje del énfasis Docencia para el desarrollo de Pensamiento
Cientifico y Tecnologico se han propuesto ejercicios de disefio de planeacion por EpC, en el que los maestrantes orientaron

las diferentes fases de una clase de ciencias que se implementarian en las siguientes semanas.

Al analizar las tematicas elegidas por los maestros para planear su clase se encuentra que estas responden a lo planteado
desde los Estandares Basicos de Competencias de Ciencias (MEN, 2004), es decir, aquella reglamentacion curricular que
se maneja a nivel nacional. En el caso del docente universitario la planeacion se ajusta al documento de orientaciones de

instituciones de Educacion Superior.

Otro de los hallazgos es que la mayoria de las planeaciones estan centradas en conceptos estructurantes de la biologia
(fig.1) como: reproduccion celular sexual y asexual, variabilidad genética, tipos y caracteristicas de microorganismos,
funciones bioldgicas (circulacion, respiracion, nutricion, mecanismos de regulacion fisiolégica), caracteristicas de los seres
vivos, ecosistemas y teorias del origen de la vida y la evolucion. En el caso de la quimica se abordan elementos de los
estados de la materia y la nomenclatura y generalidades de cicloalcanos. Hay solo dos casos en donde se manejan

elementos de la educacion ambiental, desde el cuidado del agua, el suelo, el aire y el planeta Tierra, en general.

El anterior hallazgo, puede evidenciar preferencias en el momento de seleccionar los contenidos disciplinares, que
favorecen en este caso a la biologia como disciplina, al abordarse con mayor recurrencia en el aula, en contraste con lo que
sucede con la fisica, la quimica y la educacion ambiental. Esto también se encuentra relacionado con los perfiles de

formacion de los maestros, puesto que la mayoria de ellos tiene como formacion de pregrado la licenciatura en biologia.

Figura 1. Tematicas abordadas en las planeaciones de maestros de ciencias naturales.

TEMATIC

AS EN LAS PLANEACIONES

Educacion Ambienta
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Tendencias en la eleccién de las actividades para la ensefianza de las ciencias

Dentro de las planeaciones realizadas por los maestrantes, se hallan elementos que buscaron favorecer la visibilizacion de
pensamiento de sus estudiantes y reflexionar sobre las practicas de ensefianza. De acuerdo con la muestra representativa
se identificd que los docentes reconocen la importancia de plantear actividades que se enfoquen primero con el eje
tematico y disciplinar elegido, asi como con el grado o semestre y las caracteristicas propias del contexto situacional,

lingtistico y mental del estudiante (De Longhi, 2000).

Por consiguiente, en la categoria relacionada con la tendencia en la eleccion de actividades, se denota principalmente que
los maestros tuvieron coincidencia en la eleccion de rutinas de pensamiento desde los planteamientos propuestos por
Ritchhart, Church y Morrison (2014) que se reconocen como actividades para favorecer procesos de comprension

disciplinares en el aula. Estas rutinas fueron aplicadas en las diferentes fases de la clase; inicio, desarrollo y cierre.

A su vez, los docentes plantearon la utilizacion de otras actividades como videos (6 docentes) aclarando que el material
audiovisual se toma desde grabaciones académicas preexistentes y no de elaboracion propia, lo que puede tomarse como
hallazgo, ya que anticipa la busqueda de material que se adapte a las necesidades del grupo de aprendientes. También se
realizd el uso de imagenes (7 docentes), en las que los maestros propusieron dar a conocer graficamente conceptos
disciplinares propios de las ciencias naturales; estos fueron presentados a través de caricaturas, fotografias, y dibujos de
libros, que abordan de manera ilustrativa la intencion en la meta de comprension. De igual manera, en las fases de la
planeacion se dio cuenta del manejo de preguntas predisefiadas (3 docentes), que en general fueron abiertas y

estructuradas, cuyo objetivo fundamental fue reconocer la voz y opinion de los interlocutores de la clase.

Asimismo, se realiza la consulta de lecturas (5 docentes) que en la globalidad de las clases implicaron una revision
bibliografica por parte del docente, que busca adaptar la actividad al aprendizaje en su aula. Se reconocen
las explicaciones (5 docentes), como actividades tacitas del docente, ya que si bien, tradicionalmente se toman como
elementos magistrales de la ensefianza, suponen un ejercicio necesario de interaccion horizontal del proceso pedagoégico y
del conocimiento didactico del contenido. Se enlaza esta premisa con el reconocimiento de ideas previas de los estudiantes
(5 docentes), para asi fomentar y dar continuidad a estrategias favorables en el salén. Por Ultimo, se declara en los formatos
de planeacion de los docentes, que las actividades de observacion (7 docentes) son importantes, ya que acompafian la

organizacion y estructura de la clase y lo familiarizan con conceptos propios del ambito cientifico. (fig.2).

No se mencionan en una proporcion representativa, actividades que refieran explicitamente el desarrollo de competencias o
habilidades, sin embargo, se reconoce la clara intencion de tener estos elementos como funcionales en las metas de
comprension. De acuerdo con algunos autores citados en Mellado, Ruiz y Blanco (1997) las actividades planteadas por los
maestros pueden responder a que “muchos profesores ensefian con meétodos didacticos muy similares a los que ellos
mismos preferian cuando eran alumnos (Huibregse et al., 1994), o simplemente ensefian de la misma forma en que fueron
ensefiados (Tobin et al., 1994)” (p. 275).
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Figura 2. Tendencia de actividades en la planeacion de maestros de ciencias naturales.

TENDENCIA DE ACTIVIDADES EN LA
PLANEACION
Observacion 7
deas 5
Explicacion 5
Lectura 5
Preguntas pred sefiadas 3
Videos 6
magenes 7
Rutinas de pensamiento 10
0 2 4 6 8 10 12

Conclusiones

Los docentes en ejercicio abordan actividades que se encuentran al alcance del contexto situacional en el que ensefian,
esta apreciacion, resulta notoria, ya que demuestra el analisis que realizan los maestros a priori de la implementacion de su

planeacion y su relacion con las caracteristicas sociales y de aprendizaje de sus estudiantes.

Las actividades en la planeacion resultan ser momentos de obrar de forma asertiva dentro de la implementacion de una
clase de ciencias, ya que la contemplacion de estas permite al maestro extrapolar lo que puede ser util y los momentos
adecuados para ello. Sin embargo, se identifica que se continla un paradigma tradicional que dentro de las condiciones

reconocidas no tiende a innovar de una forma destacada.

El conocimiento didactico del contenido se constituye como elemento fundamental del conocimiento profesional del profesor
de ciencias, y se evidencia desde las planeaciones de clase, como instrumento en el que el maestro toma decisiones desde

sus saberes y experiencia para el abordaje de determinados contenidos disciplinares escolares de las ciencias.
Referencias bibliograficas

De Longhi, A. (2000). El discurso del profesor y del alumno: andlisis didactico en clases de ciencias. Ensefianza de las

ciencias: revista de investigacion y experiencias didacticas, 18(2), 201-216.

Galeano, M. (2003). Disefio de proyectos en la investigacion cualitativa. Medellin, Colombia: Fondo Editorial Universidad
Eafit.

Mellado, V; Ruiz, C y Blanco, L. (1997). Aprender a ensefar ciencias experimentales en la formacién inicial de maestros.
Borddn. Revista de pedagogia, 49(3), 275-288.

Ministerio de Educacion Nacional (2004). Estandares basicos de competencias. Consultado en: 15 de abril de 2019.

Recuperado de https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-340021_recurso_1.pdf

2011



7/

I X sobre Formacion
de Profesores
CONGRESO de Ciencigg

INTERNACIONAL v
\.\

Bogota, 13 a 15 de octubre de 2021
Modalidad On Line — Sincrénico

Revista Tecné, Episteme y Didaxis: TED. Afio 2021. Numero
Extraordinario. ISSN impreso 0121-3814. E-ISSN 2323-0126.
Memorias del IX Congreso Internacional Sobre Formacién de

Profesores de Ciencias.

Lema.
¢Cual educacion cientifica es deseable frente a los desafios en
nuestros contextos latinoamericanos? Implicaciones para la
formacion de profesores.

Molina, Z. (2006). Planeamiento Didactico: Fundamentos, principios, estrategias y procedimientos para su desarrollo. San

José, Costa Rica: Editorial Universidad Estatal a Distancia EUNED.

UNESCO (2006). Diccionario de tesauros.

Parra, C. (2002). Investigacion- accion y desarrollo profesional. Educacion y educadores, (5), 113-125.

Ritchhart, R. Church, M. Morrison, K. (2014). Hacer visible el pensamiento. Como promover el compromiso, la comprension

y la autonomia de los estudiantes. Buenos Aires, Argentina: Editorial Paidos.
Stone, M. (1999). Ensefianza Para La Comprension. Buenos Aires, Argentina: Editorial Paidds.

Tojar, J. (2006). Investigacion Cualitativa Comprender y Actuar. Madrid, Espana: Editorial La Muralla.

Valbuena, E. (2007). E/ conocimiento didactico del contenido bioldgico. Estudio de las concepciones disciplinares y

didacticas de futuros docentes de la Universidad Pedagdgica Nacional (Colombia). (Tesis Doctoral). Universidad

Complutense de Madrid, Espafa.

2012



