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Resumo. Estudar o corpo humano em seus aspectos morfofisiolégicos € importante para o desenvolvimento critico e cidada, além de
contribuir para decisdes acerca da saude individual e coletiva. O objetivo deste trabalho foi averiguar como o contelido e os recursos
complementares sobre o corpo humano esta apresentado em Livros Didaticos (LD) de Biologia. A metodologia utilizada foi qualitativa
do tipo documental. A partir da analise foi possivel observar que vagarosamente ocorre uma melhoria em relagéo aos conteudos e
recursos complementares. A abordagem biomédica prevalece nos conteudos referente ao corpo humano e poucas incluem fatores que
influenciam a saude e/ou necessidade dos alunos. Concluimos a importancia de investigar e problematizar a abordagem teorico-
metodologica dos LDs e que esta deve estar presente na formagdo de professores de Ciéncias, visto ser um recurso

predominantemente utilizados por eles em sala de aula.

Palavras chaves. Curriculo. Formagéao de professores. Recurso Didatico. Saberes escolares.
Introducéo

O conhecimento morfofisiolégico do corpo humano no ensino de Biologia permite uma aprendizagem que contribui na
formacao de alunos capazes de tomarem decisdes conscientes acerca da saude individual e coletiva e para/no seu
desenvolvimento critico e cidadao., Para conhecerem, assim, o funcionamento do corpo e, além disso, as limitacoes e
particularidades, oportunizando “condi¢cdes de avaliar e participar de decisdes que atingem suas condi¢coes de saude”
(Martins; El-Hani & Carvalho, 2016, p. 138).

Desta forma, é possivel afirmar que o ambiente escolar representa um espaco propicio para iniciar estudos sobre o corpo
humano que, enquanto objeto de estudo, acaba por aspergir na saude do sujeito e consequentemente na promogao da
saude. Para isso, € importante ressaltarmos que a promogao da saude na escola néo se da por uma férmula ou receita
prescrita, ela deve ser contemplada com a realidade dos sujeitos em seu processo de aprendizagem. Isso quer dizer que o
proprio professorado deve ser capaz de ensinar o que ja esta proposto pelo curriculo escolar e, aléem disso, observar e
contemplar as particularidades do contexto vivenciado pelos sujeitos inseridos na escola. Portanto, € relevante que o

coletivo de professores compreenda a importancia dessa promogao em sua pratica educativa.

Para compreendermos na pratica uma maneira de promover a saude na escola, alguns marcadores podem ser utilizados
para auxiliar os professores enquanto alerta de abordagens para/na promogédo da saude, como: obesidade entre alunos,
uso de drogas licitas e ilicitas, a gravidez na adolescéncia, doengas sexualmente transmissiveis (DST), indice de depressao
juvenil, entre outros. Diante desta perspectiva, o presente artigo buscou investigar como o conteudo do corpo humano e
abordagens que envolvam saude estdo presentes em LD de Biologia publicados no inicio do Século XX (1920-1950)
visando observar como, temporalmente, as obras abordam a tematica, partindo do grau de coeréncia entre as informagdes
apresentadas, a atualizagcao das obras para a respectiva época e a presenca de textos complementares que auxiliam na

producao do conhecimento, ja que os livros atuais sao frutos dessa construcao ao longo do tempo.
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Referente tedrico

A educagao em saude, segundo Valadédo (2004), é entendida como as experiéncias educativas organizadas em diversos
ambientes de aprendizagem com o intuido de promover a construcao do conhecimento teorico e pratico, visando o bem da
saude coletiva e individual. Para Catalan (1997), a educagéo para saude pretende corroborar com a maneira de ver, atuar e
sentir do préprio professorado e, assim, permite aspergir no desenvolvimento da personalidade dos alunos por meio de sua
participagéo enquanto agente ativo no processo de emancipacéo (do aluno) para melhorar a qualidade de vida pessoal e
coletiva. Neste sentido, é significativo um dialogo formativo desde a formacéao inicial de professores que inclua debates,

indagacoes e reflexdes acerca da educacao em saude.

Apontado por Mohr (2000), o LD é um recurso amplamente utilizado pelos professores e, por vezes, determinando o que €
ensinado nas escolas. Tratando do ensino de Biologia, o LD € uma ferramenta com um potencial imprescindivel, visto que
possui recursos textuais, imageéticos e complementares que sao capazes de contribuir no processo de ensino e

aprendizagem das diferentes areas da Biologia.

Tratando especificamente da tematica do corpo humano, o LD possui um aparato de possibilidades que podem
potencializar o processo educativo, possuindo um efeito-causa que favorece a identificacdo e compreenséao de estudos
biologicos, principalmente por apresentar recursos imageticos e complementares que, aliados ao texto, auxiliam nesta
construgdo do conhecimento. Desta maneira, Baumgratz e Hermel (2020) apontam que analisar os livros em uma
perspectiva temporal permite averiguar a contribuicdo desta ferramenta e a sua influéncia para/no processo de significagao

conceitual e observando o conhecimento cientifico e as metodologias utilizadas.

Metodologia

A presente pesquisa utilizou enquanto processo metodologico a pesquisa qualitativa, do tipo documental (Ludke & André,
2013), analisando o conteudo e recursos complementares presentes para o estudo do corpo humano e investigando os LDs
de Biologia publicados no Brasil - durante as reformas educacionais que estimularam a elaboracao e a divulgagao de livros
nacionais, de acordo com os programas de ensino expedidos pelo Ministério da Educagéo e Saude Publica (Lorenz, 1995).
Os livros foram obtidos no acervo do Grupo de Estudo e Pesquisa em Ensino de Ciéncias e Matematica (GEPECIEM, UFFS,
Campus Cerro Largo - RS) e com a comunidade e escolas da regido. Para esta pesquisa os livros foram identificados,

sucessivamente, como LB1, LB2, LB3 até LB8 (Tabela 1).

Tabela 1: Livros didaticos de Biologia analisados nesta pesquisa.

Livro de Biologia Referéncia

LB1 TEIXEIRA, Emilio. Elementos de Histéria Natural, curso médio. 3ed. Sdo Paulo Editora Colegao F.T.D., 1923. 326
p.

LB2 LANGLEBERT, J. Histéria natural. 6ed. Rio de Janeiro: Livraria Garnir, 1923. 530p.

LB3 PEREIRA, Lafayette Rodrigues. Zoologia. 1. ed. Rio de Janeiro: Companhia Editorial Nacional, 1923. 758 p.

LB4 OLIVEIRA, Valmeira de. Histéria Natural: quarta série ginasial. 3% ed. Sao Paulo: Companhia Editorial Nacional,
1941. 301 p.

LB5 BARROS, Alencar. Curso de Biologia: Biologia Geral, Nogbes de Higiene e Zoologia. 2 ed. Sdo Paulo:
Companhia Editorial Nacional, 1957. 524p.
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Livro de Biologia Referéncia
LB6 JUNIOR, Almeida. Elementos de anatomia e fisiologia humanas. 24 ed. Sdo Paulo: Companhia Editorial
Nacional, 1958, 377 p.
LB7 JUNIOR, Antonio Antunes; ANTUNES, José. Ciéncias Naturais: 32 série ginasial. 37. Ed. Sdo Paulo: Companhia
Editorial Nacional, 1959. 248 p.
LB8 DUARTE, Jose Coimbra. Ciéncias Naturais: terceira série ginasial. 60 Ed. Sao Paulo: Sao Paulo, 1959. 237p.

Fonte: Baumgratz e Hermel (2021).

Para a analise do conteudo tedrico foram considerados os parametros (clareza do texto; nivel de atualizagéo do texto para o
periodo; grau de coeréncia entre as informagdes apresentadas), os critérios (fraco; regular; bom; e excelente), e os recursos
complementares (textos complementares; glossarios; atlas; cadernos de exercicios; guias de experimentos; guia do

professor; entre outros) (Vasconcelos & Souto, 2003).
Resultados e discussdes

As pesquisas do século XXI que investigam os LDs apontam uma padronizacdo em relacao ao conteudo, aos recursos
imagéticos e complementares, demonstrando pouca inovagao para o processo de ensino e aprendizagem (Baumgratz &
Hermel, 2020). Os resultados desta pesquisa, apresentados a seguir, também observou uma padronizagéo dos contetidos e
recursos apresentados nos LDs do inicio do século XX e, além disso, foi possivel observar um vagaroso aumento da

qualidade em relagao aos niveis de atualizacéo e seus respectivos graus de coeréncia (Tabela 2).

Tabela 2. Analise do conteudo tedrico sobre corpo humano nos livros didaticos de Biologia.

Parametros Clareza do texto Nivel de atualizagédo do texto Grau de coeréncia Recursos complementares
LB1 1 1 1 sim
LB2 2 3 2 sim
LB3 2 2 2 Néo
LB4 2 1 1 Néo
LB5 2 2 2 Sim
LB6 3 2 3 Sim
LB7 3 3 3 sim
LB8 3 4 3 Sim

Fonte. Baumgratz e Hermel (2021). Notas: (1) ruim, (2) regular, (3) bom, (4) excelente. Se apresenta ou ter (sim) se néo

apresentar ou ndo ter (n&o)

De modo geral, o conteudo apresentado nas obras foram: i) sistema esquelético; ii) sistema digestorio; ii) sistema
respiratorio; iv) sistema excretor; v) sistema nervoso e vi) orgdos dos sentidos. A analise observou a veracidade das
informacdes apresentadas e assim foi possivel observar algumas lacunas. Certamente, levamos em consideragdo a

cientificidade da época para a analise, ndo contrapondo com a cientificidade atual.

Entre as obras analisadas foi possivel observar a prevaléncia da visao biomédica de corpo humano, isto €, uma abordagem
limitante sobre os fatores que influenciam a saude, desvinculando a realidade e a necessidade dos alunos (Martins, Santos

& El-hani, 2012). Assim, as obras apresentam apenas a presenca de metodologias que priorizam a exposi¢ao tedrica do que
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€ o corpo humano e suas caracteristicas morfofisiologicas. Um exemplo € LB6, que no conteudo sobre digestdo, menciona:
“Os proteicos, se inteiros, sao desdobrados pela tripsina; se ja reduzidos a proteoses ou peptonas, sao atacados ndo so
pela tripsina, como também pela erepsina. No final de contas, transformam-se em acidos aminados, substancias

relativamente simples, soluveis, dialiséaveis, em condi¢ées, portanto, de serem absorvidas” (LB6, p. 148).

A biologia por si s6 concebe o estudo da vida e, portanto, essa fundamentacao teorica referente ao corpo humano no LD é
essencial para a estruturagdo dos conhecimentos biologicos. Entretanto, o fragmento supracitado acima complexifica uma
abordagem que poderia facilmente ser elaborada de modo mais compreensivo com a utilizacdo de metodologias que
facilitam a compreensao, como o uso da iconografia do tipo esquema que permite 0 uso de imagens ou objetos para a

representacao, que aliada ao texto teorico, facilitaria a construgéo do conhecimento pelo aluno.

LB1 apresenta nogdes preliminares para o estudo do corpo humano destinando um capitulo para tratar sobre a histéria
natural da vida humana. Assim, menciona que “Todo o homem é filho de Ad&o; e, tal como existe e povoa atualmente o
globo, a humanidade descende de um par unico, - igualmente depois do diluvio, a humanidade saiu de Noé e seus trés
filhos; ..."(LB1, p.09), descrevendo o Criacionismo responsavel enquanto criador da vida na terra. Um dos conceitos basicos
que deve ser compreendido pelos alunos no ensino de biologia € a organizacao do ser humano, que compreende a fase
inicial da vida por meio de células, para a constituigdo de tecidos, que formam 6rgaos e funcionam por meio de sistemas.
Assim, essa visao presente no LD, desde o inicio do século XX, ainda reflete erros conceituais em obras, abordando o corpo
humano paralelo a ciéncia da evolugdo, compreendendo-o como pronto e maduro, ndo levando em consideracao a

complexidade da sua formacéo e do seu funcionamento (Baumgratz & Hermel, 2020).

As outras obras analisadas ja citam a Teoria do Darwinismo (LB2, LB3, LB5, LB6, LB7, LB8) possuindo uma introducéo ao
assunto nas nogoes preliminares de estudo, mencionando a teoria da “origem das espécies”: “a teoria de Darwin, que se
designa também pelo nome de “teoria da evolugdo” ou de “transformismo”, assenta sobre dois fatos principais: a luta pela
existéncia, ou a concorréncia vital, e a sele¢gdo natural, sua consequéncia” (LB2, p. 56). Neste caso, o livro faz essa relagao
da teoria da evolucao para iniciar os estudos dos vertebrados e, assim, permite compreender como ocorreu a formacéao e

construgao do corpo humano por meio das adaptacoes.

Além desses equivocos ja mencionados, alguns conteudos que abordam corpo humano e qualidade de vida, como drogas
psicotropicas, foram identificados em poucas obras (LB7 e LB8). Citado apenas em LB7, o alcoolismo é concebido como
“um grande flagelo da humanidade, cujos efeitos se manifestam na embriaguez, na decadéncia moral, no
enfraquecimento fisico, nas perturbagées mentais e na descendéncia degenerada” (LB7, p. 229) e em LB8 “é o habito de

usar bebidas alcodlicas. Ha varias qualidades de alcoois e todas elas sédo substéncias téxicas” (LB8, p. 227).

Além do alcoolismo, LB8 menciona outras drogas psicotropicas como o fumo, o ecstazy, a morfina e a cocaina, encerrando
a abordagem alertando que “o0 uso destas substancias é proibido pelos governos, devido aos grandes maleficios e
degradacéao moral que causa aos individuos. Os viciados sofrem penalidades graves, chegando mesmo a ser internados,
afim de se submeterem a tratamento” (LB8, p. 227), apelando a pedagogia do amedrontamento enquanto opgdo de

informar e alertar sobre os maleficios causados pelo uso constante do alcoolismo (Baumgratz & Hermel, 2020).

Apesar da ampla dimensao e fatores que significam saude, também ¢ importante e significativo que a abordagem de saude
comportamental esteja presente no LD, visto que ela visa uma melhoria no estilo de vida e comportamento individual,

conscientizando sobre tematicas que aspergem na qualidade de vida (Martins, Santos & El-hani, 2012). Desta maneira, as

2754



Revista Tecné, Episteme y Didaxis: TED. Afio 2021. Numero
Extraordinario. ISSN impreso 0121-3814. E-ISSN 2323-0126.
Memorias del IX Congreso Internacional Sobre Formacion de

Profesores de Ciencias.

Lema.

— ¢ Cual educacion cientifica es deseable frente a los desafios en

) nuestros contextos latinoamericanos? Implicaciones para la
Bogota, 13 a 15 de octubre de 2021

formacion de profesores.
Modalidad On Line — Sincrénico

obras analisadas apresentam pouca (LB7 e LB8) ou nenhuma (LB1, LB2, LB3, LB4, LB5, LB6) abordagem de saude

comportamental.

Nesta pesquisa, também atentamos aos recursos complementares que, segundo Vasconcelos e Souto (2003), s&o recursos
que auxiliam na orientagao e interacao entre o livro, o professor e os alunos. Os recursos podem ser encontrados de
distintas maneiras, enquanto glossarios, atlas, cadernos de exercicios, guias de experimento ou guia do professor. Nas
obras analisadas foram encontrados apenas questdes propostas (LB1, LB2, LB5, LB6, LB7, LB8), com atividades objetivas

de “o que &" ou “qual a fungédo” de algum contetido do corpo humano “qual a fungdo dos rins?” (LB1, p.49).

Estas atividades propostas sao importantes para complementar a aquisicao do conhecimento, a capacidade de analise, o
desenvolvimento do senso critico dos alunos (Mohr, 2000). Além disso, as atividades podem ser fator decisivo para a
avaliacao da qualidade do LD, visto que as atividades aliadas com o conteudo contribuem para a reflexdo acerca da

tematica estudada e acabam auxiliando o processo de ensino e aprendizagem.
Concluséo

Ao findarmos esta pesquisa € possivel concluir que os LDs, em uma perspectiva temporal, permanecem padronizando o
conteudo e os métodos de ensino (Filgueira, 2011; Baumgratz & Hermel, 2020). Entretanto, nesta analise levamos em
consideracéo a cientificidade da época para a analise, nao contrapondo com a cientificidade atual. Além disso, € importante
ressaltarmos que o estudo do corpo humano acaba por envolver e aspergir na promog¢ao da saude, tangenciando tambéem o
papel do professorado neste processo, profissional capaz de realizar transposicoes didaticas dos conteudos e permitir

assim a criticidade e o desenvolvimento cidadéo dos atores no cenario educacional.

Portanto, esta pesquisa fornece subsidio para discussdes e reflexdes acerca do uso do LD e da abordagem do corpo
humano no ensino de Biologia, além de reforgar a necessidade de um professorado que analise, problematize, investigue e

questione a ferramenta mais utilizada no processo de ensino e aprendizagem.
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