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Tema. Eixo tematico 2.

Modalidade. 1. Nivel educativo universitario

Resumo: A Drogadicao é considerada como um tema controverso, por suscitar discussdes que potencializam o desenvolvimento
de ideias, valores, conceitos e atitudes dos estudantes, a partir dos conhecimentos abordados na escola. Este trabalho teve como
objetivo discutir movimentos realizados por pesquisadores da area da educacdo, bem como analisar as compreensdes dos
profissionais que atendem casos de drogadicao, para obter informacgdes e avaliar possiveis interagdes no espaco escolar. Para tal,
utilizou-se a pesquisa qualitativa, com parte bibliografica do tipo exploratéria, e outra empirica, cujo instrumento de coleta foi um
questionario submetido aos profissionais da equipe multidisciplinar do Centro de Atengdo Psicossocial Alcool e outras Drogas
(Caps AD). Emergiram trés categorias de andlise: redugdo de danos; experiéncias profissionais; curriculo emancipatorio.
Concluiu-se que os dialogos sobre esta tematica possibilitam oportunidades para que escolas e universidade possam se engajar
neste grupo, com vistas a acompanhar agoes e, dessa forma, ter subsidios para a elaboragcao de propostas curriculares a partir

desta tematica de relevancia social.

Palavras-chave: Praticas educativas. Experiéncias profissionais. Caps AD. Educagado emancipatoria
Introducéo

Os dialogos sobre a tematica drogadigdo contribuem para o desenvolvimento do curriculo emancipatorio na formagao
docente, por isto que possibilitam integrar conceitos, procedimentos e atitudes com vistas a constituicao de cidadaos
capazes de transformar a realidade em que vivem e, do mesmo modo, serem transformados por ela. O
desenvolvimento de curriculo, nesta concepgédo de ensino, articula formagéo inicial e continuada de professores
considerando o sujeito em sua integralidade, o que significa pensa-lo como alguém conectado a sua vida social e aos
contextos de relevancia social, cultural e de suas vivéncias. Representa, também, a abordagem dos conteudos
disciplinares de modo interdisciplinar, contribuindo para a produgéo de sentidos e significados mais complexos, tanto
para os professores quanto para os estudantes da Educacéo Basica e da Educacado Superior. Assim sendo, esta
pesquisa objetivou analisar os movimentos realizados por pesquisadores da area da educagao, bem como discutir as

compreensdes dos profissionais que atendem a casos de drogadicéo, para obter informacdes e avaliar possiveis

interacdes no espacgo escolar.
Referencial tedrico

Freire (2001, p. 47) afirma que “n&o podendo tudo, a pratica educativa pode alguma coisa”, ao constituir a escola como
um espaco de construcao de conhecimentos, valores, praticas e atitudes. Com multiplas vivéncias escolares, & possivel
reorganizar o curriculo a partir de situacbes do cotidiano, de maneira contextualizada, e elaborar estratégias
pedagogicas inovadoras, para integrar os diversos campos do saber, mediando o conhecimento escolar, com vistas a
educacéao para a saude. Uma questao essencial, neste contexto, ¢ a elaboracado de agdes por meio da articulagao

entre teoria e pratica, promovendo a autonomia, a emancipacao, a autoria € 0 empoderamento dos professores.
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Para Arroyo (2014), as praticas, indagacoes, saberes, procura de significados e explicagdes do viver dos alunos e dos
proprios mestres incomodam e tencionam visdes épicas e futuristas das ciéncias, das tecnologias e dos conhecimentos
legitimos e legitimados nos curriculos. Com essa vis&o, os docentes ampliam sua praxis no cotidiano das salas de aula,
e ampliam o direito dos educandos ao conhecimento, mediante a interpretacdo dos complexos significados e

determinacdes da realidade vivenciada em seus percursos humanos e de seus coletivos.

Metodologia

A metodologia é qualitativa, de cunho descritivo-interpretativo, com énfase no estudo de caso. A pesquisa qualitativa,
segundo Flick (2009, p. 9), é caracterizada como uma abordagem investigativa que estuda o mundo externo, nao se
restringindo a laboratorios e experimentos. Se preocupa em “entender, descrever e, as vezes, explicar os fendbmenos
socias “de dentro” de maneiras diferentes”. O estudo de caso é definido por Yin (2010) como uma pesquisa empirica,

que tem como objeitvo investigar fendmenos contemporaneos dentro de um texto de vida real.

A primeira etapa abordou uma pesquisa bibliografica do tipo exploratoria, e a segunda insere-se na abordagem estudo
de caso. A pesquisa bibliografica exploratoria foi construida a partir da busca de artigos cientificos nacionais e
internacionais nas bases de dados PubMed, SciELO e Google Scholar, por meio dos descritores: harm reduction, drug
addiction, drug e education. Foram quatro os artigos selecionados, analisados e categorizados segundo o0s
pressupostos metodologicos da Analise Textual Discursiva (ATD), proposta por Moraes e Galiazzi (2020). Este processo
permitiu identificar trés categorias: a) Reducdo de Danos (RD); b) Experiéncias profissionais; e c) Curriculo
emancipatorio. Na segunda etapa, foi submetido um instrumento misto de autopreenchimento, composto por sete
questbes descritivas, com a finalidade de compreender e analisar as concep¢des da equipe multidisciplinar do Centro
de Atencdo Psicossocial Alcool e outras Drogas (Caps AD) do municipio de ljui, Estado do Rio Grande do Sul (RS). O
questionario foi disponibilizado na forma impressa e também via-email para uma equipe de oito pessoas, sendo que
apenas trés responderam as questdes. Atendendo ao objetivo desta pesquisa, considerou-se apenas duas questoes,
que foram: 1) Vocés, da equipe, participam de atividades de prevengdo ao uso indevido de drogas junto a
comunidade? e 2) No Caps AD se trabalha com RD? Se sim, vocé acha importante? Se nao, gostaria de trabalhar com

esta questao?
Resultados e discusséao

Em relacéo a categoria RD (Quadro 1), os pesquisadores, em geral, defendem esta estratégia, porém, algumas vezes,
apenas alertam sobre o ndo compartilhamento de seringas, compreendida unicamente como uma medida para a
prevengao do HIV, e ndo como uma alternativa de saude publica. A RD é considerada, entdo, uma abordagem que
estimula e incorpora a participacao de individuos que sofrem com o abuso de substancias psicoativas, baseada no
pragmatismo empatico, se colocando em oposi¢ao ao idealismo moralista, que acaba promovendo 0 acesso a servicos
de salde de baixa exigéncia (Carlini-Marlatt; Requi&o; Stachon, 2003). Reconhecem como ideal a abstinéncia do uso
dessas substancias, no entanto, a abordagem da RD e o seu conceito perante o Caps AD ainda € um tema em
construgao. O Programa RD vem constituindo alternativas ao modelo tradicional de proibigdo e abstinéncia total,
buscando realizar seus propositos por meio da educagéo, da comunicacao, do aconselhamento e do fornecimento de
informacoes, possibilitando atencaéo para aqueles que nao desejam ou ndo conseguem parar de usar drogas. As
estratégias de RD analisadas colaboraram para a melhoraria das condicbes de vida e saude dos dependentes
quimicos, no proposito de manté-los inseridos na Rede de Atencao a Saude e na rede de assisténcia social. Buscaram,

ainda, oferecer condi¢des para que o sujeito repense sua relagdo com as drogas, promovendo o cuidado em saude.
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Na categoria Experiéncias Profissionais (Quadro 1), destaca-se a preocupacéo em fornecer um acolhimento adequado,
que ofereca e solucione as demandas inerentes de cada setor e/ou encaminhamentos para outros servi¢os, garantindo,

assim, a rede de atendimento ao usuario e apontando as dificuldades em manter as diretrizes do SUS.

Quanto a categoria Curriculo Emancipatorio (Quadro 1.), tanto na escola basica como na formagao superior, é
perceptivel a caréncia de uma abordagem mais qualificada e desprendida de preconceito. Nesse sentido, a extensao
universitaria sugere que é dever da universidade cumprir com o papel politico e pedagégico na formacao de futuros
profissionais. Freire (1996) apresenta como proposta a busca pela igualdade, apostando numa educagao que tem
como pressuposto o dialogo, em que todos tém o direito a voz e se educam mutuamente. Para o autor, este dialogo
pode promover uma reflexao que conduz os individuos a um nivel critico elevado que gera uma agao e que é capaz de
emancipa-lo(s) em conjunto. Se este dialogo é estabelecido de uma maneira empatica, os resultados sdo muito mais

promissores.

No contexto escolar, muitas tematicas merecem destaque e precisam ser debatidas e trabalhadas de forma clara com
os alunos. Questdes de grande relevancia social, como € o caso da drogadigédo, presente no cotidiano escolar,
representam uma demanda social que tem a capacidade de condicionar, em alguma medida, tanto a eficacia do

trabalho pedagogico quanto o desenvolvimiento sociocognitivo dos alunos.

O estudos de Hmelo-Silver (2004) questiona as limitagdes do modelo classico de educagdo no &mbito académico,
reconhecendo que a tematica drogas € pouco presente nos curriculos dos cursos da area da saude, considerando este
como sendo um grande desafio para as universidades do futuro. Aponta a educacao continuada de professores como
uma alternativa favoravel a criacao de espacgos que propiciem a discussao das dificuldades e a construgéo de
conhecimentos sobre o uso abusivo de drogas e suas consequéncias, pautada na perspectiva de direitos humanos, de

saude e cidadania, desconstruindo a abordagem de cunho moral e repressivo.

O tema sobre o uso abusivo de drogas deve ser abordado de maneira que promova 0 pensamento critico entre
professores e alunos, subsidiado por conhecimentos cientificos, culturais e sociais, de maneira que instigue ao
esclarecimento de duvidas, ao repensar os habitos e a tomadas de decisao mais saudaveis, a partir da compreensao
sobre a prevencao de riscos e agravos a saude. Conforme os Parametros Curriculares Nacionais, € preciso educar
para a saude levando em conta todos o0s aspectos envolvidos na formagdo de habitos e atitudes. Nesse sentido,
portanto, a educacdo para a Saude precisa ser tratada como tema transversal, permeando todas as areas que
compdem o curriculo escolar (Brasil, 1998). Do mesmo modo, a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2017,
p. 245) aponta, entre as habilidades para o sexto ano do Ensino Fundamental, a importancia de “explicar como o

funcionamento do sistema nervoso pode ser afetado por substancias psicoativas”, trazendo sérios danos a saude.

Quadro 1 — Excertos dos artigos selecionados

934



Revista Tecné, Episteme y Didaxis: TED. Afio 2021. Numero
Extraordinario. ISSN impreso 0121-3814. E-ISSN 2323-0126.
Memorias del IX Congreso Internacional Sobre Formacion de

Profesores de Ciencias.

INTERNAC( | Lema.
¢Cual educacion cientifica es deseable frente a los desafios en
. nuestros contextos latinoamericanos? Implicaciones para la
Bogota, 13 a 15 de octubre de 2021 .
formacioén de profesores.
Modalidad On Line — Sincrénico
TEMATICAS EXCERTOS DOS ARTIGOS SELECIONADOS

1.Traz uma grande contribui¢do para a abordagem do problema droga, questionando o consenso preestabelecidos
da “doenga-dependéncia” (SOUZA. 2013).
2.Roda de Debate podera possibilitar, ao longo do tempo, a criagdo de uma cultura desmitificada sobre o tema
drogas. sobre o usuario problematico. as intervengdes mais adequadas. a abordagem psicossocial, a rede
Reducio de intersetorial, entre outros, e que auxiliarfo para uma formagio académica contextualizada com as politicas publicas
Danos e as evidéncias cientificas. (GALLASSI et al ,2016).
3.(...)municipios que consideram essa pratica somente a troca de seringas. Esse tipo de atendimento poderia ser
ampliado a afim de que as pessoas possam ser atendidas com forma mais ampla de redugdo de riscos. (MATIAS,
2007).
1. Os trabalhadores relatam que as drogas respondem as necessidades das pessoas nos tempos atuais mesmo que
de maneira alienada, questionando sobre valores e consumos na sociedade de uma forma mais geral, ndo comente
pensar este consumo do ponto de vista e o foco exclusivo nas drogas ilicitas (SOUZA, 2013).
2 Foi possivel identificar uma preocupacgéo em fornecer um acolhimento a todo usuario que busca o servigo. porém
Experiéncias | também apontou a dificuldade em manter as diretrizes do SUS, o que pode ser percebido como resultante do baixo
profissionais | nimero de capacitacdes realizadas e do pouco incentivo para tais. Ficou evidente que a concepgio de acolhimento
ainda esta vinculada a necessidade de coleta de dados (SALLES e SILVA_ 2017).
3.Com base nas nossas experiéncias profissionais. e de vérios outros profissionais da satde, educagdo e servigos
sociais do municipio, sabemos que hd uma demanda reprimida aos servigos de atencdo a questdo do uso
problematico ou indevido de drogas, ndo sé, mas prioritariamente por parte dos jovens (MATIAS, 2007)
1.A extensdo universitaria pelas caracteristicas apresentadas através dos projetos, tem possibilidade de se
concretizar como uma pratica académica essencial: se coloca como um espago estratégico para promover praticas
integradas entre varias areas do conhecimento, para isso € necessario criar mecanismos que favorecam a
aproximagio de diferentes sujeitos. favorecendo a multidisciplinaridade; potencializa, através do contato de varios
individuos, o desenvolvimento de uma consciéncia cidadd e humana e assim a formag#o de sujeitos de mudangas,
Curriculo capazes de se colocarem no mundo com uma postura mais ativa e critica. A extensdo trabalha no sentido de
emancipatério | transformagio social. (CASTRO, 2004).
2.Trata-se de um dever da universidade cumprir com o papel politico e pedagdgico na formacio de futuros
profissionais. para que estes tenham ferramentas necessarias para abordar e intervir de maneira abrangente e
consistente, considerando as necessidades das pessoas dentro de seus territorios no que se refere aos aspectos social,
cultural e educacional (GALLASSI et al..2016)

Fonte: Resultados da pesquisa.

Quanto as respostas dos profissionais do Caps AD, considera-se seus argumentos sobre as atividades de prevengao
relacionadas ao uso abusivo de drogas junto & comunidade (questao 1) e sobre a reducéo de danos (questéo 2), visto

que as demais respostas nao deram conta dos objetivos deste trabalho.

Em relacéo a acbes com a comunidade, as respostas foram positivas, sendo que as profissionais que estao ha mais
tempo no grupo, relatam que a participagdo com a comunidade se da por meio da representacao no Conselho de

Saude, matricialmente e palestras.
Sobre as atividades de prevengéo, as profissionais argumentam:

P1: “Neste momento, o Caps AD possui uma vaga de conselheira e de suplente no Conselho (COMU1D) onde realiza

atividades com outras entidades do municipio, atuando nas escolas e comunidade em geral”.

P2: “Fizemos matriciamento, que € ir nas unidades basicas de saude discutir cuidados dos usuarios, mais palestras, e

sempre que tem eventos sobre o tema, estamos sempre presentes”.

P3: “Até 0 momento ndo participei de nenhuma atividade junto & comunidade” (atende no Caps AD somente a trés

semanas).
Em relacao ao trabalho sobre a RD, manifestam que:

P1: “Sim, trabalhamos na via da reducao de danos, na logica do desejo do paciente. Na reducao de danos dois
caminhos, a abstinéncia ou a redugédo do uso de substancias psicoativas. A redugao de danos trabalha vendo o sujeito
e ndo a droga, sendo o foco no usuario, trabalhando suas potencialidades, sua historia, sua angustia, enfim, vendo o

sujeito”.
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P3: “Sim, a reducédo de danos é importante, porque permite a diminuicao do uso abusivo, gerando, para parte dos

usuarios, melhor aderéncia ao servico e tratamento; logo, vinculando com os profissionais”.

A prevencao e reducao de danos relacionados ao uso de drogas faz parte do Objetivo 3 da Agenda 2030, que trata da
Saude e Bem-Estar. Enfatiza a necessidade de garantir uma vida saudavel, promovendo o bem-estar. Entre suas metas,
€ destacada a necessidade de ampliar as acdes de prevencao e o tratamento do abuso de substancias, como drogas
entorpecentes e alcool, entre outras. Mesmo assim, ainda se observa poucas discussdes sobre o tema nas escolas de
educagao basica. Uma pesquisa realizada em escolas publicas revela que, de 450 professores, 97,8% consideram
importante o desenvolvimento de estratégias de ensino sobre a prevengao ao uso de drogas, no entanto, somente 24%
desses profissionais se consideraram preparados para o debate sobre a tematica (Knevitz, Béria, & Shermann, 2018).

Isso mostra a necessidade de ampliar as agdes juntamente com professores de educagao basica.
Concluséo

Os movimentos realizados por pesquisadores da area da educacgéo, bem como as compreensdes dos profissionais que
atendem casos de drogadigdo, mostram que existem acdes que envolvem a comunidade do entorno do Caps, na
busca pela reducao de danos aos usuarios de drogas, bem como a prevencao. Ao analizar as categorias identificadas
Reducgédo de Danos, Experiéncias Profissionais e Curriculo Emancipatorio, foi possivel perceber a necessidade de
abordar esta tematica no ambiente escolar de maneira contextualizada e que propicie o desenvolvimento critico dos
educandos, por meio da articulagdo dos conteudos com situagdes da realidade em que eles estao inseridos. Estudos

mostram, entretanto, que os professores ainda estdo despreparados para desenvolver esta tematica em sala de aula.
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