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PALMA: plataforma de apoyo ladico
para la movilidad alternativa

Resumen

Plataforma de Apoyo Ludico a la Movili-
dad Alternativa -PALMA- es un proyecto
iberoamericano que surge de la nece-
sidad de potenciar los procesos de
orientacién y de movilidad de nifios con
graves deficiencias motoras.

El propésito central de este proyecto
ha sido la elaboracién de un prototipo
de coche que, adaptado con sensores
de proximidad, sirva para que el nifno
pueda experimentar desplazamiento,
direccionalidad, lateralidad y sensacién
de choque de manera auténoma y
ludica; ello favorece la formacion de
representaciones mentales sobre su
cuerpo y sobre el mundo que le cir-
cunda.

En el diseno y elaboracion del prototi-
po se han tomado en cuenta principios
fundamentales de la educacion activa
como el descubrimiento, la exploracion,
la experimentacion y el respeto a la in-
dividualidad.

Los conceptos Movilidad Auténoma
y Movilidad Alternativa son esencia-

1 Profesora Asistente Universidad Pedago-
gica Nacional.

les para el desarrollo de este proyecto.
La movilidad auténoma es fundamental

" en el desarrollo integral de la persona

en tanto le permite interactuar con el
mundo fisico y aprehender los elemen-
tos de la realidad, clasificarlos y rela-
cionarlos. Por su parte, la movilidad al-
ternativa emerge de la preocupacion de
la ciencia y la tecnologia por propor-
cionar medios que posibiliten la movili-
dad independiente.

El tema de la Movilidad Alternativa, de
gran interés investigativo en el mundo
actual, ha conducido a la formulacién
de interesantes proyectos tecnolégicos
que se constituyen en opciones para
favorecer el pleno desarrollo humano
de quienes no pueden desplazarse por
s/ mismos.

Summary

Plataforma de Apoyo Ludico a la Movili-
dad Alternativa -(PALMA) (Platform of
Ludicrous Support of Alternative
Mobility) is an Ibero American project
born from the need to empower
orientation and mobility processes of
children with severe motor deficiencies.

The main objective of this project is the
development of a vehicle prototype,
which, featuring adapted proximity

sensors helps the child experience
displacement, direction, laterality, and a
sense of clashing in an autonomous and
ludicrous way. This stimulates the men-
tal representations of his/her body and
the world surrounding him/her.

Fundamentals of active education like
discovery, exploration, experimentation
and respect to individuality have been
taken into account in the design of this

prototype.

Concepts like Autonomous Mobility and
Alternative Mobility have been
essential in the development of this
project. The first one is important in the
integral development of the subject as
it allows interaction with the physical
world as well as learning about reality
components, their categories and
relations. On the other hand, the latter
represents the concern of science and
technology in providing means for
independent mobility.

Alternative Mobility appears as one of
the most attractive topics of research in
the current world as it has led to develop
technological projects which have
become options for the human
development of those who can not
autonemously move.
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Através de la historia de la humani-
dad se han generado diversas re-
presentaciones sociales acerca de
las personas con discapacidad.
Hoy, por fortuna, y después de tan-
tos siglos, parecieran sustituirse la
miradas lastimeras, proteccionis-
tas o discriminatorias por nuevas
imagenes construidas culturalmente
gracias al concurso de distintas dis-
ciplinas empenadas en investigar y
comprender sus deficiencias y limi-
taciones. Habria que destacar en
este largo recorrido el aporte de las
ciencias humanas y resaltar, en los
ultimos veinte anos, la invaluable

contribucion de la informatica y la
electronica.

Si bien la vision

humanistica ha brindado elementos
comprensivos acerca de las posibi-
lidades y potencialidades de las
personas con discapacidad, la in-
formatica y la electrénica han reali-

.zado importantes desarrollos en

cuanto han disenado, producido y
evaluado ayudas para facilitar la
comunicacion, la movilidad, la orien-
taciony la manipulacion en los dis-
tintos ambientes, espacios y contex-
tos en los que ellos tienen necesi-
dad de desenvolverse.

Reconocer que las personas con
necesidades especiales son seres
con potencialidades y capacidades
plantea como nuevo reto la tarea

de ahondar, cada vez con mayor
profundidad, en la comprension de
la forma como ellos acceden al co-
nocimiento del mundoy de los pro-
cesos Yy mecanismos que utilizan
para tal fin. Del mismo modo, exi-
ge mayores desarrollos tanto de
métodos y estrategias como de
ayudas de soporte, de acuerdo con
la problematica especifica de cada
sujeto.

El interés de profundizar en el
terrerno de la atencion eficiente a las
personas con necesidades especia-
les ha generado una dinamica de tra-
bajo cientifico e interdisciplinario de
gran significado e importancia. Asi
el disefo, la produccion y la eva-
luacion de ayudas con tecnologia
electronica e informatica para suje-
tos con problemas de orden senso-
rial, fisico o mental no va desligado
de una clara comprensién de sus .
necesidades y requerimientos, nide
principios pedagdgicos que orien-
ten la atencion de la discapacidad,
como son el fomento de la indivi-
dualizacién, de la socializacion, de
lalibertad, delacreatividady dela
actividad.

Gracias a los aportes de la Peda-
gogia, la Psicologia, la Antropolo-
gia ..., entre otras disciplinas, exis-
te una mayor comprensiéon de los
procesos de educacion y de ense-
nanza en las personas con necesi-
dades especiales. Se sabe que
todo hombre en razén de su natura-
leza social y humana, y sin importar
su condicién, esta en capacidad de
lograr algun nivel de educacion.
Sencillamente hay que proporcionar-
le los medios e instrumentos, con
las debidas adaptaciones, que ha-
gan posible su acceso al mundo de
lo cotidiano, al mundo de la cultura
y al mundo de la vida. Ello implica
pasar del paradigma centrado en la
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minusvalia y la discriminacion al
paradigma centrado en el reconoci-
miento da las potencialidades y la
inclusion en la cultura.

Los aportes de distintas disciplinas
han servido para alcanzar un ma-
yor significado sobre la importan-
ciade permitirle aellos elacceso a
una educacién de calidad; en la
actualidad, a nivel mundial, el de-
bate sobre la educacion de las per-
sonas con necesidades especiales
es de gran relevancia y no va desar-
ticulado del debate educativo en
general; la educacioén de los nifios
especiales es un problema tan im-
portante como también lo es la edu-
cacion de las clases populares, la
educacion de los nifios de la calle o
la educacion rural. Skliar, C 2

El reconocimiento de la capacidad
que tienen los sujetos con necesi-
dades especiales para educarse
emerge, entre otras, de las teorias
sociocontructivistas que con espe-
cial cuidado han estudiado la tras-
cendencia que tienen en el desarro-
llo de los procesos mentales supe-
riores tanto la interaccion social
como el contexto ecoldgico donde
vive el sujeto. Por tanto, y desde
esa visidn, no es posible mantener
en aislamiento social a un hombre
por mas discapacitado que éste sea,
pues ello le impediria el intercambio
de experiencias esenciales para
desarrollar su capacidad de interpre-
tar, de pensar y de ser critico ante el
mundo.

Sin embargo, no es tarea facil tra-
tar de promover el adecuado desa-
rrollo social y educativo de estas
poblaciones, y menos aun de las

2 Educacion y Exclusion. Abordaje
Socioantropolégico en Educacion Especial.
Brasil, 1997

personas con severas limitaciones
fisicas quienes ademas de los pro-
blemas de movilidad, presentan
usualmente alteraciones de comuni-
caciony lenguaje. Se precisa en-
tonces que los distintos agentes
educativos estén debidamente pre-
parados sobre la forma como las
personas con graves deficiencias
acceden e interpretan el conoci-
miento del mundo y sobre el tipo
de ambientes enriquecidos que
ellos requieren para su 6ptimo de-
sarrollo. Asi, el proceso de ensenan-
za-aprendizaje debe fundamentar-
se enunrespeto a la diferencia que
solo sera reconocido por quienes
aceptan la diversidad. Los sujetos
con necesidades especiales deben
ser considerados hombres legitimos
en el seno de toda sociedad y de-
ben por tanto convertirse en seres
activos y participativos (Mallory y
New, 1994).

El deseo de todo hombre de apren-
der y la necesidad de adaptar
métodos y estrategias, de acuerdo
con la naturaleza de lo que se ense-
fay de las condiciones de quien se
educa, deja entrever que la produc-
cion de tecnologias de soporte
debe estar guiada por una visién
humanistica que otorgue gran res-
peto a la diferencia y que reconoz-
ca la importancia de aportar solu-
ciones para que ellos puedan acce-
der, como todo ser humano, al co-
nocimiento mediante la participa-
cion activa en la sociedad, lo cual
se logra en la medida que puedan
estar en permanente comunicacion
y exploracion del mundo. Por su-
puesto, cada sociedad sobre la
base de su propia realidad cultural
y econdmica debera trabajar mas en
favor de los procesos de atencion a
personas con necesidades especia-
les, y disenar y adaptar soluciones
tecnologicas para atender su desa-

rrollo y su integracion a la escuela,
al trabajo y a la vida cotidiana en
general.

En este marco de un ser
congnoscente y un mundo cognos-
cible, de un hombre educable y una
naturaleza posible de conocer, ad-
quiere sentido el trabajo pedagogi-
co con las personas con
discapacidad. Por supuesto, so-
bre ese fundamento se asienta el
proyecto PALMA que tiene el pro-
poésito de aportar una solucion tec-
noldgica a un problema humano: la
Movilidad. Asi, la plataforma
ludica, en este caso un coche para
nifios, ha sido pensada y disenhada
como herramienta para que ninos
severamente impedidos de movi-
miento puedan ampliar sus expe-
riencias y accedan a comunicarse
con el mundo y a conocerle, a tra-
vés de la exploracion activa del am-
biente mediante una forma alterna-
tiva de movilidad.

Las ayudas para la movilidad fun-
cionan como instrumentos que me-
dian en las relaciones sujeto-ambien-
te. Esos elementos tecnolégicos se
constituyen en soportes que facili-
tan el desplazamiento por el entor-
no con propositos de exploracion y
conocimiento de los objetos que
estan en su espacio inmediato,
proximo o lejano, alavez que esti-
mulan el interés por comunicarse
con el ambiente social, es decir,
contribuyen a que un nifno, joven
0 adulto con grave discapacidad
motora pueda, de manera menos
dependiente, “aprehender” a tra-
vés de la experiencia directa. Ellos
forman parte de las estrategias que
se ofrecen para potenciar los pro-
cesos de ensenanza y aprendizaje
del mundo en todas su dimensio-
nesy magnitudes.
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De hecho, la movilidad alternativa
se sustenta en un paradigma peda-
gogico que toma en cuenta a la
persona como centroy eje funda-
mental de trabajo, que reconoce
en ella un sujeto que, con necesi-
dades, intereses y deseos, tiene
oportunidades de un aprendizaje
activo, lo cual le posibilitara la re-
construccion de su conocimiento
sobre el mundo gracias a la obser-
vacion directa y a la experimenta-
cién. Es decir, a través de las ayu-
das de soporte para la movilidad
alternativa, la persona con grave li-
mitacion motora puede llegar por si
sola a decidir hacia dénde dirigirse,
como desarrollar la capacidad de
orientarse en el espacioy entrar en
intercomunicacion, esto de hecho le
generafelicidad.

Con estos presupuestos se pasa del
modelo asistencial y rehabilitatorio
centrado en la minusvalia a una vi-
sion optimista fundamentada en el
desarrollo de facultades y potencia-
lidades, mediante el diseno de am-
bientes favorables y enriquecidos
con el aporte de tecnologias de
apoyo.

La limitacion fisica no puede ser
pretexto para deprivarle de su dere-
cho a la autonomiay a la libertad
enla toma de decisiones, asi ésta
vaya acompanada de un problema
de lenguaje que afecte su capacidad
para expresar o para comprender.

CONCEPTO DE MOVILIDAD

Para poder explorar el mundo se
requiere de la movilidad. Este tér-
mino hace referencia alas fun-
ciones del movimiento corporal que
son procesadas psiquicamente, al
movimiento de una persona, al mo-
vimiento completo que involucraun

cambio de ubicacién espacial cum-
plido en posicion de parado y bajo
nuestro control®; en la movilidad
existe una estrecha relacion de la
persona con su cuerpo o lo que
Merleua-Ponty, 1969, denomina per-
sona encarnada.

La movilidad estéa referida a la capa-
cidad que tienen las.personas para

3 PSATHAS, George. Profesor de Sociolo-
gia de la Universidad de Boston. En : Orien-
tacion, Movilidad y Desplazamiento. Consi-
deraciones conceptuales y tedricas.
International Council For Education of the
Visually Handicapped. 1996.

moverse, para trasladarse indepen-
dientemente, para hacer sus propios
juicios y decisiones sobre si hacerlo
0 no y hacia donde (Psathas*). La
eleccién personal también involucra
como va a hacerse el movimiento:
caminando, arrastrandose o corrien-
do; el promedio del movimiento en
términos de velocidad, el medio para
viajar y la ruta que se ha de tomar.

El sujeto se ha movido o se esta
moviendo cuando cambia de ubi-
cacion espacial con relacion a otros

4 Ibidem.
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objetos que permanecen en posicio-
nes fijas, y lo hace sin presiones,
sin que lo induzcan o lo impulsen;
él sencillamente elige libremente el
momento de desplazamiento.

La movilidad, como expresion de
la accion, hace posible establecer
una relacion viva con la realidad y
mantener una interaccion permanen-
te y real entre la personay el mundo
que le rodea. Permite que el hom-
bre pueda entrar en contacto con
la naturaleza, las cosas y las de-
mas personas.

Un concepto vital en la compren-
sién de la movilidad es el de activi-
dad, entendido éste como el pro-
ceso por el cual la persona llega al
cumplimiento de una tarea, no sin
antes resolver problemas parciales
que suelen aparecer antes de alcan-
zar la meta propuesta.

Lograr un fin desde el punto de vista
de la movilidad implica una serie de
acciones materiales que debenir in-
tegradas con determinados movi-
mientos y relacionadas con el tiem-
poy el espacio. Tomar o asir, trasla-
dar, soltar y mover la cabeza, el tron-
coy las extremidades son acciones
que la persona debe realizar coor-
dinadamente durante el movimien-
to. Ahora bien, dependiendo del tipo
de movimiento, entran en juego la
duracién, la fuerza, la velocidad y el
ritmo, ademas de las partes del cuer-
po con que se realiza. De otra par-
te, la precision, la exactitud y la ha-
bilidad estan en relacion directa con
la cualidad del movimiento. En la
movilidad participan ademas movi-
mientos expresivos y articulatorios.

La accion siempre tiene un punto
de llegada u objetivo final; puede
decirse, entonces, que la movilidad
esta regulada por un objetivo, cons-

tituyéndose éste tanto en el referen-
te para la evaluacion de los movi-
mientos ejecutados como en el
orientador para el proceso de con-
trol y ajuste. El objetivo es entendi-
do, en este contexto, como una re-
presentacion mental que solamente
construye el sujeto por la via de la
accion.

Ademas de la accidn, la percepcion
también es concepto fundamental
en la movilidad. Por ejemplo, la
percepcion del espacio es necesa-
ria para lainteraccion de la perso-
na con el medio exterior como para
orientarse en él. Gracias al proceso
perceptivo el sujeto logra no sélo
una representacion del espacio real
sino también una representacion de
la posicion de su cuerpo respecto
de los demas objetos. Estas repre-
sentaciones incluyen la percepcion
de la forma, el tamafo y la ubica-
cién de los objetos entre si, como
también su relieve, la distanciay la
direccién en que estan ubicados.

En la comprension de la movilidad
existen dos campos bien importan-
tes: uno de orden neuroldgico y
otro de orden psicoldgico. Desde
la perspectiva neurologica, la mo-
vilidad esta regida por las leyes
cefalocaudal y proximodistal que
marcan la direccion que sigue la
maduracion bioldgica y funcional;
desde la perspectiva psicologica,
esta determinada por procesos de
asimilaciony acomodacién que or-
ganiza lapersonay que la condu-
cen a formar un tipo propio de esti-
lo motor.

La movilidad independiente, por tan-
to, es fundamental para el desa-
rrollo fisico, cognitivo, comunicati-
vo y social. Desafortunadamente no
todos los seres humanos tienen esa
posibilidad: sujetos con graves pro-

blemas de orden motor tienen seria-

mente restringida esta capacidad y
deben utilizar sistemas de ayuda
como muletas, caminadores, sillas
de ruedas autopropulsadas, sillas de
ruedas eléctricas o plataformas
moviles guiadas por sensores. La
preocupacion de la ciencia y la tec-
nologia de proporcionar medios que
posibiliten la movilidad independien-
te ha llevado a acunar el concepto
movilidad alternativa.

CONCEPTOS SOCIADOS
A LA MOVILIDAD

La movilidad ha sido tradicionalmen-
te definida como la capacidad, la
disposicion vy la facilidad de mover-
se alrededor de un medio y se opo-
ne a la lectura que se hace desde
una posicién estatica en un solo si-
tio. Requiere del proceso de orien-
tacion para poder establecer una
posicion y relacion significativa con
todos los objetos del medio. Esto
quiere decir que la practica de la
orientacion y la practica de la movi-
lidad estan estrechamente relaciona-
das para hacer eficiente a una per-
sona en ambas areas (Lowenfeld,
1976).

Ademas de la orientacion, que es
de caracter mental en tanto encierra
la capacidad del sujeto para esta-
blecer relaciones espaciales y tem-
porales, la movilidad requiere de la
locomocién, que es de orden fisi-
co; por medio de ella la persona
puede moverse de unlugaraotroa
través de sus mecanismos organicos.
Lowenfeld senala que la orienta-
cion y la locomocion son esencia-
les para la movilidad independiente
y son funciones que no pueden se-
pararse, si alguien tiene la movilidad
pero no la orientacién, el movimien-
to no tiene entonces propdsito o sig-
nificado; alainversa, sialguien tie-
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ne orientacion pero no movilidad, no
puede ir a donde desearia.

En el caso de personas con proble-
mas sensoriales o motores, es con-
veniente emprender la tarea de edu-
carles en la orientacién y la movili-
dad; ello significa que deben ser
preparados para moverse utilizan-
do ayudas de soporte que van des-
de el baston en los ciegos hasta si-
llas de ruedas inteligentes para las
personas con dano motor. A tra-
ves de la movilidad se promueve
la independencia, la eficiencia y
la seguridad en si misma, es
decir, produce un impacto en
las esferas psiquica, fisica y so-
cial. :

¢Por qué no todos los seres hu-
manos tienen movilidad auté-
noma ?

Existen personas que tienen un
deterioro permanente del movi-
miento y de la postura, resultan-
te de una perturbacion que com-
promete procesos fisicos, es de-
cir, la serie de pasos involucrados
en el movimiento: musculos, ar-
ticulaciones, nervios motores,
médula espinal, cerebelo y cere-
bro (Toledo®). Ellas sienten que
Su cuerpo se convierte en obs-
taculo que les impide alcanzar
una optima relacion con el me-
dio. Personas con paralisis cere-
bral, distrofia muscular, esclero-
sis multiple, poliomielitis, espina
bifida o lesiones de la médula,
tienen problemas de movilidad lo
cual -dependiendo del tipo y
gravedad de la lesion- afecta no
solo la posibilidad de locomocion y

5 TOLEDO, Miguel. La discapacidad
motdrica. En: Discapacidad motdrica. As-
pectos psicoevolutivos y educativos. Edicio-
nes Aljibe, Mélaga, 1994

manipulacioén, sino que ademas re-
percute en la dimensién psiquica.

Histéricamente el hombre al dise-
nar los ambientes no ha tenido en
cuenta la condicién de estas perso-
nas, de tal suerte que ellas perma-
nentemente encuentran barreras ar-
quitecténicas que les impiden un ac-
ceso natural al mundo fisico y de he-
cho, al mundo cultural. Sin embar-
go, hacia finales del siglo XX, de-

las corrientes

bido tanto a
integracionistas como a los avances
en la tecnologia y la bioingenieria
medica, se generan aplicaciones
que conllevan redisenos de ambien-
tes; aunque quedan todavia muchos
rezagos de concepciones erréneas

sobre su desempefio, que restrin-
gen las opciones de participacion
social, especialmente en paises en
via de desarrollo, los avances tec-
noldgicos empiezan a tener gran sig-
nificado en tanto muestran como las
ayudas de soporte inciden favora-
blemente en la recuperacion funcio-
nal de la persona, lo cual contribu-
ye en forma notable en su proceso
de constituirse en sujeto social.

Las posibilidades de acceso de las
personas con graves problemas mo-
tores al mundo de la vida es mayor
hoy que hace 40 anos, cuando ain
se polemizaba sobre su derecho a
educarse. Hoy, gracias a los avan-
ces cientifico-pedagdgicos, se brin-
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dan opciones de acceso a la edu-
cacién, a la cultura, al trabajo y a
vida en general. Un sujeto con pro-
blemas motores puede acceder a la
Internet, puede establecer contac-
to permenente con otros a través
del correo electronico, puede ex-
plorar mundos inaccesibles mediante
la navegacion virtual o puede des-
plazarse auténomamente cuando
posee ayudas tecnoldgicas disefa-
das en funcién del grado de proble-
matica y de acuerdo con sus nece-
sidades. Asi las distintas alternativas
tecnolodgicas pueden ser
compensatorias de su dificultades
de movilidad, manipulacion y co-
municacion.

Importancia de la movilidad
en el desarrollo integral
de la persona

La movilidad en poblaciones con
necesidades especiales debe ser
objeto de mayor profundizacion;
lamentablemente es usual que suje-
tos con limitaciones fisicas o senso-
riales vean reducidas sus opciones
para desplazarse, debido tanto a la
falta de estimulacion proveniente del
medio ambiente como a las preca-
rias experiencias para desplazarse
lo cual genera una pobre interaccion
con el entorno y la consecuente
afectacion de estructuras y funcio-
nes simples y complejas esenciales
para el adecuado desarrollo mental,
ello significa que las limitaciones en
el movimiento, al no ser debidamen-
te estimuladas mediante diversas
formas y estrategias, pueden afec-
tar las funciones perceptiva, simbo-
lica y de sintesis. Es decir, se vera
limitada la forma como el sujeto pue-
de relacionarse con la informacion
que le provee el medio ambiente, lo
cual, de hecho, dificulta no sélo los
procesos de representacion del dato

sino los procesos de organizacion
del conocimiento mediante relacio-
nes y categorizaciones.

Como todo ser humano, el sujeto
con deficiencias motoras debe ac-
ceder al conocimiento del mundo;
él debe explorar de manera autono-
ma los distintos entornos, ya sean
fisicos, sociales, culturales y familia-
res, que constituyen la base para
los procesos de construccion del
conocimiento fisico®. En ese pro-
ceso de conocimiento del mundo
fisico, la accién sobre los fendme-
nos provenientes del mundo exterior
es la base para aprehender los ele-
mentos de la realidad, clasificarlos
y relacionarlos. El conocimiento 16-
gico se genera a partir de las capa-
cidades que tiene el hombre para
coordinar las acciones mentales -
producto de su actuacion sobre los
objetos- mediante el razonamiento
y el establecimiento de relaciones e
inferencias.

En la perspectiva piagetiana, por
ejemplo, esimposible construir un
conocimiento fisico fuera de un mar-
co légico-matematico donde jue-
gan papel fundamental tanto las ac-
ciones como las relaciones sobre el
mundo exterior. Esto nos conduce a
reconocer, una vez mas, lo impor-
tante que resulta el movimiento en
los procesos de lectura de la reali-
dad y en el desarrollo de procesos
de abstraccion simple y reflexiva.
Esta postura tiene fuertes
implicaciones pedagogicas puesto
que demanda una forma diferente de
concebir al educando con
discapacidady conlleva la necesi-

® En términos piagetianos, el conocimiento
fisico solo es posible en la medida que el
sujeto actie sobre el medio ambiente, en
tanto los objetos y personas son la fuente
para descubrir como ellos reaccionan fren-
te a sus actos.

dad de estimularlo y colocarlo como
centro de la actividad pedagogica,
determinando sus potencialidades y
posibilidades y adaptando conteni-
dos y recursos sobre la base de sus
necesidades y de la forma como re-
presenta la realidad. Por tanto, si la
relacion con el medio es fundamen-
tal no solo para la adaptacion sino
para el desarrollo de la inteligencia,
en el caso de personas con
limitaciones se precisa incrementar
el nivel de estimulacion en todas las
areas, especialmente en el campo
del movimiento y de la comunica-
cién. La adaptacion para estas per-
sonas no puede quedar reducida a
lo bioldgico.

Es usual que los ninos con graves
problemas motores pierdan oportu-
nidades para explorar, para actuary
para experimentar de manera direc-
tay natural sobre los distintos feno-
menos del mundo y sobre los di-
versos ambientes, lo cual afecta
notablemente las acciones de inter-
vencion, retroalimentacién y produc-
ciény la capacidad de apropiacion
de conceptos y de procesamiento
de informacién. Por ejemplo, un
area basica que debe atender la
educacion cuando trabaja con ninos
con compromiso motor es la rela-
cionada con conceptos espaciales,
puesto que de la comprension ob-
jetiva y subjetiva que el nifno logre
estructurar depende en gran medi-
da su entendimiento del mundo.
Esta area precisa de actuaciones
directas sobre el medio para poder
experimentar sobre la base de un
aprendizaje significativo, concep-
tos de dimension, distancia, direc-
cion, tamano, forma, resistenciay
vaciedad; estas experiencias permi-
ten al nino relacionar este conoci-
miento con el de su propio cuerpo,
esencial en el proceso de
estructuracion de los conceptos de
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espacio personal o interiory de es-
pacio general.

Lo anterior significa que los ninos
con grave afectacion'motora nece-
sitaran de una pedagogia que pro-
mueva el desarrollo de una concien-
cia personal sobre la base de la
construcciéon de unaimagen propia
que permita establecer diferencia-
cién entre el yo y el resto del mun-
doy desarrollar interés en su propia
integridad, en su autonomia y una
identificacion de si mismo respecto
del mundo en que vive. Esa peda-
gogia debera entonces propender
por el disefio de ambientes que in-
corporen el uso de herramientas a
través de las cuales el nino pueda
operar sobre el ambiente y generar
transformaciones tanto en el entor-
Nno como en su mente.

En tal sentido el educador debe di-
sefar un ambiente propicio para que
el nino con limitaciones motoras
desarrolle acciones en los distintos
medios, a través de la experimenta-
cién con su propio cuerpo, lo cual
le brinda la oportunidad de asumir
distintas posturas en el espacio, de
observar y participar activamente
en el cambio de posicion de los
objetos y de relacionar su cuerpo
con aquéllos que le rodean. Los
conceptos que elabore -alto y bajo,
delante y detras, a un lado y a otro,
izquierda y derecha- contribuiran a
generarle un significado propio
sobre la comprension que él hace
del mundo.

Al nino con discapacidad motora
no deberia privarsele de la posibili-
dad de establecer intercambios con
el medio a través de la accion di-
recta sobre el mundo; tampoco de-
beria limitarsele el deseo de expe-
rimentar y de actuar sobre el entor-
no puesto que, a partir de estas ac-

ciones, elabora la mayor parte de
sus procesos mentales. En tal senti-
do, Lamarck y Darwin plantearon que
“los seres humanos se construyen
mediante la accion. Vivir es adap-
tarse y adaptarse es obrar, actuar™’.
El pensamiento es inseparable de la
accion y esta subordinada a ella; el
ser establece relaciones con el me-
dio a través de la accion. William
James?®

Una forma de estimular la iniciativa
e inteligencia, en los nifos con
discapacidad fisica, es a traveés del
desplazamiento y de la manipula-
cién de su entorno puesto que gra-
cias al intercambio directo y activo
con la realidad alcanzan un mejor
desarrollo de procesos mentales
superiores. La accion del nifo so-
bre los objetos es basica porque le
permite descubrir sus caracteristi-
cas y cualidades y estructurar con-
ceptos de espacio y de tiempo, con-
ceptos sin los cuales el hombre no
podria elaborar representaciones fi-
sicas, ldgicas o historicas, es decir,
no podria realizar procesos de
estructuracion o interestructuracion
del conocimiento.

La importancia del desplazamiento
en la estructuracion del espacio y del
tiempo ha sido planteada por diver-
sos autores; ejemplo, Kamii y
Devries?, para quienes el desplaza-
miento permite generar procesos de
anticipacion y de ajuste frente a nue-
vas acciones. La anticipacion for-
ma asi parte de la adaptacion. El
nifo, a partir de las diversas expe-
riencias de desplazamiento, pronto
sera capaz de moverse en superfi-

7En : Louis Not. Las Pedagogias del Cono-
cimiento. Editorial Aique. Colombia, 1994,
pag 124

8 [bidem.

9 La Teoria de Piaget y la Educacion Prees-
colar. Editorial Artezi. Pag. 18. 1988.

cies de distinta topografiay mas tar-
de podra pensar en estas acciones
sin tener que realizarlas de hecho.

Para los nifios cuya movilidad esta
alterada, la experiencia de conducir
un coche o de desplazarse en una
plataforma movil se constituye en
oportunidad para experimentar fisi-
camente diversas situaciones y para
generar sobre esta base reorganiza-
ciones cognitivas; poder explorar el
ambiente y observar los cambios
que se producen cuando él se acer-
ca o aleja de los objetos, cuando
choca, cuando gira, cuando logra
avanzar a la meta propuesta, le po-
sibilitara, ademas de una mayor
comprension sobre los objetos, una
oportunidad para mejorar sus capa-
cidades perceptual, representa-
cional y de organizacion mental.
Investigaciones realizadas sobre la
movilidad y la estructuracion
cognitiva plantean que “si el déficit
fisico de un nino le impide mover el
cuerpo o cualquier parte de éste por
si solo para contactar con su am-
biente, entonces, esto sera una des-
ventaja real para su desarrollo. ”
(Lewis'?)

Si bien una minusvalia motriz limita
las posibilidades para interactuar
con el ambiente, las opciones de
experimentar con sistemas alternati-
vos de movilidad permiten mayor
conocimiento sobre la forma como
influye el desplazamiento en el de-
sarrollo biopsicosocial en general y
los sistemas perceptual, cognitivo,
comunicativo, y emocional, en par-
ticular. De hecho, esas experiencias
estimulan procesos cognitivos en
cuanto los sujetos con graves limi-
taciones se convierten en actores
que propician, sobre la base de sus

10 Desarrollo y Déficit. Paidds. Madrid. Minis-
terio de Educacién y Ciencia. 1991
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necesidades y deseos, experiencias
enriquecedoras que contrarrestan la
autoimagen que ellos se han forma-
do de si mismos ante un cuerpo que
no les responde autbnomamente a
sus necesidades de locomocion, de
desplazamiento y de manipulacion.

El tema de la movilidad alternativa
plantea, desde una vision
interaccionista, nuevos objetos de
insvestigacion fundamentales pa-
rar la comprension de lainciden-
cia que tiene la participacion activa,
apoyada con soportes tecnologicos
en el desarrollo de la capacidad
mental. Sibien la movilidad alterna-
tiva es un campo relativamente no-
vedoso, en el que falta mucho re-
corrido, algunos estudios y apli-
caciones existentes han propuesto
como objeto de investigacion
analizar el alcance que tiene en la
capacidad comprensiva el uso de
dispositivos electrénicos e
informaticos cuando hacen posible
un acceso directo a los objetos me-
diante la exploracion (desplazamien-
to-manipulacion) frente a situacio-
nes donde solo acceden a través
de la observacion indirecta.

Desde luego, e indendientemente
de la movilidad alternativa, algu-
nas investigaciones en el tema de la
movilidad en general han intentan-
do comprender, por ejemplo, has-
ta donde la ausencia de manipula-
cién de los objetos permite una
comprensién sobre la permanencia
del objeto. En este sentido, Gouin
Décarie (1969), Kopp y Shaperman
(1973) demuestran que la manipula-
cién no es absolutamente necesa-
ria para la comprension de la per-
manencia del objeto; tal parece que
los ninos con problemas para mani-
pular establecen contacto intencio-
nal con los objetos utilizando otras
partes de su cuerpo. Sin embargo,

otros estudios dejan ver que no
basta con la observacion pasiva; es
necesario el contacto o accion so-
bre el objeto, pues se han observa-
do retrasos en la comprension de la
permanencia del objeto en los ninos
que no han experimentado contac-
to alguno con su cuerpo. (Lewis').

Establecer diferencias en la manipu-
lacion, en el desplazamiento y su
impacto en la capacidad compren-
siva es basico para orientar proce-
sos educativos y para fortalecer el
disefno y la produccion de ayudas
compensatorias, elaboradas en fun-
cién de las necesidades de los usua-
rios y de suincidencia en el desa-

1 Op.cit.

rrollo integral y en su calidad de
vida.

El conocimiento que se genera,
producto de la investigacion realiza-
da dentro del modelo interactivo hom-
bre-tecnologia, permite nuevas
recomprensiones sobre quiénes son
las personas con necesidades espe-
ciales, la forma como acceden al
conocimiento y sus necesidades
comunicativas, a la vez que dan op-
ciones para fortalecer procesos de
intervencion educativa y
rehabilitatoria. Por tanto, los proce-
sos de intervencion pedagodgica fun-
damentados en estos estudios de-
ben fomentar la interaccion del nifno
con el entorno mediante experien-
cias participativas que promuevan
tanto el interés como el deseo de
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del objeto. En este sentido, Gouin
Décarie (1969), Kopp y Shaperman
(1973) demuestran que la manipula-
cién no es absolutamente necesa-
ria para la comprension de la per-
manencia del objeto; tal parece que
los ninos con problemas para mani-
pular establecen contacto intencio-
nal con los objetos utilizando otras
partes de su cuerpo. Sin embargo,

otros estudios dejan ver que no
basta con la observacion pasiva; es
necesario el contacto o accion so-
bre el objeto, pues se han observa-
do retrasos en la comprension de la
permanencia del objeto en los ninos
que no han experimentado contac-
to alguno con su cuerpo. (Lewis').

Establecer diferencias en la manipu-
lacién, en el desplazamiento y su
impacto en la capacidad compren-
siva es basico para orientar proce-
sos educativos y para fortalecer el
disefio y la produccion de ayudas
compensatorias, elaboradas en fun-
cion de las necesidades de los usua-
rios y de suincidencia en el desa-

" Op.cit.

rrollo integral y en su calidad de
vida.

El conocimiento que se genera,
producto de la investigacion realiza-
da dentro del modelo interactivo hom-
bre-tecnologia, permite nuevas
recomprensiones sobre quiénes son
las personas con necesidades espe-
ciales, la forma.como acceden al
conocimiento y sus necesidades
comunicativas, a la vez que dan op-
ciones para fortalecer procesos de
intervencion educativa y
rehabilitatoria. Por tanto, los proce-
sos de intervencion pedagogica fun-
damentados en estos estudios de-
ben fomentar la interaccién del nifo
con el entorno mediante experien-
cias participativas que promuevan
tanto el interés como el deseo de
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desplazarse y comunicarse perma-
nentemente.

Laimportancia de la interaccion que
establece el sujeto con el medio a
través de la accion no sélo ha sido
propuesta por tedricos como
Darwin, Lamarck, James o Piaget;
también Vygotsky, contempla la ac-
tividad humana como esencial en
el desarrollo, funcionamiento y es-
tructura de la mente. El plantea-
miento de Vygotsky, referido a su-
jetos con limitaciones motoras,
debe entenderse como la necesi-
dad de que la sociedad, especial-
mente la escuela y la familia, les
provean herramientas que no solo
sirvan para compensar su deficien-
cia sino que como instrumentos, fa-
ciliten su actuaciéon en el medioy
les permitan una participacion
activa enla culturay, atravésde
ella, un mayor desarrollo integral.
Asi, las ayudas tecnologicas se
constituyen en soportes para una
mejor relacion de la persona con
el entorno en cuanto se convierten
en mediadoras de su actividad
frente a las demas personasy alos
objetos; gracias a ellas se posibili-
ta la participacién en procesos de
transformacion del medio. Ademas,
y fundamentalmente, son soportes
que contribuyen a fomentar su re-
laciéon con la culturay a experimen-
tar, adquirir e internalizar media-
dores simbolicos esenciales en su
proceso de reconstruccion de sen-
tidos y significados. Podria decirse
entonces que las ayudas tecnologi-
cas para la movilidad alternativa cum-
plen una doble funcién en cuanto
son mediadoras de la actividad ex-
terna y de la actividad interna.

2 Concepto de movilidad
alternativa

La movilidad alternativa es un con-
cepto relativamente nuevo que
emerge de los desarrollos de las
denominadas Tecnologias de Reha-
bilitaciéon'; la movilidad alternati-

va busca, con su enfoque habilitador,
generar ayudas electronicas que
faciliten, de manera permanente, el
desplazamiento independiente de
ninos, jovenes y adultos con seve-
ros problemas motores.

12 Hacen referencia a la “aplicacion de las
ciencias de la ingenieria y de otras ciencias
concomitantes para mejorar la calidad de
vida de personas con deficiencias y
discapacidades” : Ramén Puig de la
Bellacasa. En: Comunicaciéon Aumentativa.
Curso sobre sistemas y ayudas técnicas de
comunicacion no vocal. Basil, C. y Puig de
la Bellacasa, R.(Editores). Instituto Nacional
de Servicios Sociales, 1988.

Algunos estudios™ han mostrado
que el uso de potentes ayudas para
la movilidad - por ejemplo, sillas de
ruedas inteligentes- puede contribuir
de manera benéfica al desarrollo de
estos sujetos y su autonomia.

Los investigadores en el campo de
la movilidad alternativa han plantea-
do algunos cuestionamientos que
giran en torno a los siguientes as-
pectos: ganancias reales de la
movilidad funcional cuando el con-
trol de la silla de ruedas es aumen-
tado por computador o por otro
medio externo; caracteristicas que
debentener las ayudas para la mo-
vilidad aumentativay que sustentan
el desarrollo de las habilidades ne-
cesarias para controlar una silla de
ruedas de capacidad normal; me-
canismos para subsidiar a los usua-
rios en la adquisicion de soportes
tecnoldgicos mas eficientes frente
alas sillas convencionales.

Con base en esos planteamientos se
han emprendido algunas investiga-
ciones como el Proyecto Smart*,
por ejemplo, que ha generado un
programa de ayuda a la movilidad

13 .Smart Whellcahair Project. Movilidad y
Entrenamiento de la Movilidad en Ninos con
Severas Limitaciones”. Call Centre,
University of Edinbutgh. 1994.

- Verburg, G., Snell, E., Pilkington,M., and

Milner, M (1984). Effects of Powered Mobility
on Young Handicapped Children and Their
families. Conf. Of the rehabilitation
Engineering Society of North America,
Otawa.
- Paulsson, K., Christoffersen, M.(1989)
Psychosocial aspects of technical aids - how
does independent mobility affect the
psychosocial and intellectual developement
of children with physical difficulties ?. Conf.
Of th Rehabilitation Engineering Society of
North America, Ottawa.

4 Proyecto interesado en la movilidad y
entrenamiento en la movilidad de ninos con
dano motor en grado severo. Universidad
de Edimburgo, 1994.
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aumentativa e independiente de ni-
Aos que tampoco tienen acceso a
sillas convencionales; estudia, ade-
mas, los efectos sobre el desarrollo
integral de los ninos. Parte de este
trabajo esta focalizado en el uso de
sillas para la movilidad y el entrena-
miento en la movilidad. El estudio
se realizé con 13 ninos de escuelas
especiales de edades comprendidas
entre los 3 y los 15 anos, severa-
mente discapacitados en la movili-
dad. El grupo heterogéneo y esco-
gido al azar particip6 en la evalua-
cién de 10 sillas de ruedas “inteli-
gentes” que fueron utilizadas por
ellos con distintos propodsitos y en
ambientes como el hogar y la es-
cuela.

El objetivo general del Proyecto
Smart estuvo dirigido al analisis de
la forma como incide la movilidad
aumentativa en el desarrollo gene-
ral del nifno, particularmente en sus
dimensiones fisica, cognitiva,
perceptual , social y de movilidad.
El proceso investigativo tuvo como
punto de partida la promocion de
experiencias de movilidad para lue-
go introducir herramientas mas
complejas que permitieran mayor
variacion de movimiento en los
ninos. El esquema de entrenamien-
to asumido por los investigadores
fue un intento por proporcionar al
nino motivacion y ambiente seguro
para el aprendizaje de habilidades
para la movilidad.

El andlisis de los resultados se
realizé tomando en cuenta el uso
de perfiles pre y post de interven-
cion, la transcripcion y andlisis de
videos, las bases de datos de los
computadores, los tests standari-
zados de manejoy conduccion, las
bases de datos de las sillas de rue-
dasy el registro de fallas y modifi-

caciones técnicas de cadasilla. Los
resultados que se derivan de este
estudio permiten inferir que, en ge-
neral, todos los ninos participan-
tes de la experiencia aprendieron
nuevas habilidades de conduccion
de la silla y mostraron avances en
aspectos como la postura, la mani-
pulacion fisica, la asertividad, la cu-
riosidad y la comunicacion. Sibien
se analizd el comportamiento co-
mun de progreso, éste siempre tuvo
como referente la capacidad indi-
vidual de cada uno de los ninos que
participd en la experiencia.

Dentro del progreso de las habilida-
des comunes a los nihos, se obser-
vO una amplia variacion: mientras
unos lograron control completo so-
bre su silla de ruedas manipulando
la palanca sin usar ninguna herra-
mienta inteligente, otros encontraron
un camino mas corto para lograrlo.
lLa evaluacion y comparacion de los
materiales de los estudios de caso
sugieren la influencia de algunos fac-
tores en el progreso individual como
la edad y la capacidad perceptual
del nifio; el nimero y la duracién
de las sesiones de entrenamiento y
experimentacion utilizando la silla;
y las expectativas y actitudes del
staff y de los padres.

Otro proyecto interesante en el area
de la movilidad alternativa es el de-
nominado Silla de Ruedas Virtual
en una Ciudad Virtual'®; la idea de
este estudio fue permitir a usuarios
de sillas de ruedas ser navegantes
expertos que maniobran en el espa-
cio con facilidad. Ademas, capaci-
t6 a otras personas en la experien-

15 Disenada por un matematico, estudiante
de la Universidad de California, San Diego,
un escultor corporal con estudios en elec-
trénica e instalaciones interactivas, y un es-
cultor especializado en vidrio y metal y es-
culturas controladas por computador.

cia de navegacion por calles de la
ciudad en la silla de ruedas. Fue di-
sehado por SIGGRAPH 95 ¢ con el
fin de capacitar, durante varias se-
siones, en la experiencia de movili-
dad en silla de ruedas por una ciu-

dad virtual. En las comunidades
interactivas del SIGGRAPH 95, los
participantes pueden navegar en su
silla de ruedas a través del “espacio
de la ciudad” que es una gran ciu-
dad virtual constituida por docenas
de edificios creados por los nifios
de toda la nacion. Para obtener ex-
periencias enriquecedoras los parti-
cipantes debieron usar una palanca
de control, una palanca de mando
para volar por el cielo virtual, y lo-
grar ver los edificios desde lo alto.

El nlcleo de este proyecto es una
rampa que sirve como posible inter-
face; el usuario rueda sobre laram-
pay las ruedas de la silla son ubica-
das e insertadas entre dos espacios
dispuestos para ellas. Un
encodificador éptico y una caja de
interface traslada el movimiento de
las ruedas al computador permitien-
do la navegacion de la silla de rue-
das. Los usuarios pueden seleccio-
nar entre navegar a velocidad rapi-
da o lenta. La velocidad rapida fre-
cuentemente es usada en sillas de
ruedas eléctricas que tienen mayor
precision en el movimiento de las
ruedas, mientras la velocidad lenta
es mas representativa para una na-
vegacion en el mundo real con si-
llas de ruedas manuales. El software
utilizado ha sido desarrollado por
Graphics Silicon, con un codigo de
navegacion corriente. La rampa fa-
bricada en acero y con mecanismos
electrénicos fue elaborada por Mints
y Ditmais.

6 JASON Ditmars, BRIAN Duggan, RONEN
Mintz. VIRTUAL WHEELCHAIR PROJECT
MOBILITY IN VIRTUAL CITY AT SIGGRAPH
95.
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Larampa esta compuesta por 4 par-
tes y es ajustable a varias dimen-
siones; tiene entotal 11 piesy una
altura maxima de 7.5 pulgadas. El
frente de la rampa puede ser alar-
gado y acortado, reduciéndose
hasta un maximo de 9 pies. Puede
ubicarse en un espacio reducido y
usarse el frente de la rampa tanto
para entrar como para salir, redu-
ciéndose su dimension total a 6
pies. Solamente es necesaria una
persona para ayudar al usuario a
subir la rampa. Entonces, el usua-
rio rueda hasta la mitad de la plata-

forma, y llega a la posicion indicada
de manera lenta, pero facilmente uti-
lizando la palanca de extension. En
este punto, las sillas de ruedas mo-
torizadas quedan listas. Las sillas de
ruedas manuales deben ser asegura-
das en el mecanismo que se ajusta
por la accidén de compensacion del
peso, haciendo que las ruedas facil-
mente rueden. Cuando el usuario ha
terminado su navegacion por la ciu-
dad virtual, el asistente o el acompa-
fiante levantay gira las ruedas por la
superficie de la plataforma y el usua-
rio puede descender de larampa. La

rampa fue mostrada en Super-
computing “95"

Sin duda estas investigaciones
muestran la preocupacion del hom-
bre actual frente a la necesidad de
producir ayudas derivadas de los
desarrolios de la informatica, la
electrénica y la inteligencia artificial
para permitir una mayor accesibili-
dad, manipulacion y control del
entorno a las personas con limita-
ciones motoras y de comunicacion;
son desarrollos tecnolégicos que
avanzan de manera vertiginosa e
influyen en los imaginarios de las
distintas culturas de la sociedad
mundial y en el pensamiento exis-
tente sobre el sentido y la forma de
educarles.

Aunque no es facil la ruptura de ima-
genes construidas por tradicion cul-
tural en relacion con la equipara-
cion de oportunidades de las per-
sonas con necesidades especiales,
ha sido de gran impacto en distin-
tas regiones del mundo observar
como las tecnologias de rehabilita-
cion son plataformas que posibili-
tan procesos de autonomia, inde-
pendencia e integracion. Los avan-
ces que se generan en este campo
inevitablemente conduciran a nue-
vos sentidos y significados sobre
larazon ultima de educar y habilitar
a las personas con limitaciones, es-
pecialmente a la nifiez, la cual ocu-
pa un lugar central en el campo de
las Tecnologias de Rehabilitacion
debido a que ella se constituye en
etapa basica de la vida.

'7 Evento realizado de 3 al 8 de diciembre
en el centro de convenciones de San Diego
y posteriormente instalada en el laboratorio
de Visualizacion Cientifica Avanzada en
California. Es un laboratorio para la ciencia
e ingenieria computacional, respaldado por
la fundacion nacional de ciencia y afiliado
con la Universidad de California.
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La preocupacion por la movilidad
alternativa en la infancia se refleja,
también, en el Proyecto FORMULA
1, realizado por Azevedo y Nunes da
Ponte'. En este estudio se permite
al nino con problemas motores ex-
perimentar la conduccion y explorar
de manera auténoma distintos
entornos usando un coche disena-
do como plataforma ludico- peda-
gogica. Segun estos investigado-
res, lastecnologias de soporte sir-
ven como ayuda compensatoria a
aquellos niflos que estan incapaci-
tados para moverse debido a gra-
ves alteraciones motoras, caso de
los afectados por paralisis cerebral.
Através de estos instrumentos o pla-
taformas ellos pueden lograr gateo,
desplazamiento o marcha; asila
movilidad alternativa compensa sus
limitaciones de movimiento y con-
tribuye a su desarrollo global. Es-
tas experiencias interactivas del nifio
con el medio ambiente son parte fun-
damental para el pleno desarrollo de
las dimensiones fisica, social, emo-
cional, afectiva y cognitiva.

El estudio emprendido en el Proyec-
to Formula 1 permite a Azevedo y
Nunes da Ponte confirmar los plan-
teamientos de L. Bukhart, 1992, re-
lacionados con la importancia de
fomentar, desde la primera infancia,
experiencias en movilidad alternati-
va en cuanto a través de ellas se
logra aumentar tanto la interaccion
social y la formacion de conceptos
espaciales como la autoconfianza.

'8 Investigadores en el campo de la movili-
dad y comunicacién aumentativa y alterna-
tiva del Centro de Andlisis y Procesamiento
de Senales de la Universidad Técnica de
Lisboa y del Centro de Rehabilitacion de
Parélisis Cerebral Colouste Gulbenkiam.
Lisboa, Portugal.

Asimismo estimula a una mayor
participacion de los nifios en el pro-
ceso de aprender y comunicar, lo
cual eleva la imagen de si mismo.
Este proyecto articula las visiones
tecnoldgica y humana en el disefio
y elaboracion del prototipo.

En el proyecto Formula 1, igual que
en los estudios de movilidad alter-
nativa antes expuestos, fue necesa-
rio entrenar a los usuarios en el ma-
nejo del coche y permitirles practi-
car el tiempo suficiente hasta que
los nifios pudieran maniobrarlo de
manera segura e independiente.

Basil'® también reporta experien-
cias en movilidad alternativa. Para
esta investigadora, cualquier plata-
forma mévil que el nino utilice le
genera sensaciones agradables y
estimula en él el deseo de despla-
zarse; de acuerdo con sus observa-
ciones, deduce que las plataformas
moviles se convierten en instrumen-
tos que, ademas de permitir expe-
riencias sensomotoras, fomentan la
actividad ludica y llevan a momen-
tos de felicidad.

La preocupacién por la movilidad
alternativa también es objeto de
atencion en el ambito iberoameri-
cano. En el marco del Sub-progra-
ma VII, Electrénica e informatica
aplicadas del Programa Iberoame-
ricano de Ciencia y Tecnologia -
CYTED-, emerge el Proyecto: Pla-
taforma de Apoyo Ludico a la Mo-
vilidad Alternativa -PALMA-; su pro-
posito central es la elaboracion de
un prototipo de coche adaptado
con sensores de proximidad que

9 BASIL, Carme. Profesora- investigadora
de la Facultad de Psicologia Evolutiva y Pe-
dagdgica de la Universidad de Barcelona,
Espana.

sirva para potenciar los procesos de
orientacion y de movilidad de nifios
con graves deficiencias motoras. En
la actualidad, este prototipo se
encuentra en proceso de evaluacion
en Lisboay Barcelona.

En el PALMA, el coche se convierte
en herramienta para que el nifio pue-
da experimentar desplazamiento,
direccionalidad, lateralidad, cho-
que.. de manera auténoma. El pue-
de darle instrucciones al coche
mediante switches para ir al frente,
a la derecha, a la izquierda, hacia
atras o girar, lo cual favorece laiden-
tificacion de puntos de orientacion
en el espacio. Estos switches son
interesantes formas de acceso que
permiten explorar distintos espacios
lo cual es benéfico para el desa-
rrollo de la representacion mental de
su cuerpo y del mundo que les cir-
cunda; Los estudios realizados por
Lurcat® muestran los efectos que
tienen las actividades que realizan
los niflos en coches ludicos en el
reconocimiento precoz de referentes
en el espacio.

Los niveles de programacion del
coche han sido pensados de acuer-
do con los diferentes grados de
funcionalidad de los nifos, es decir,
segun la necesidad especial con la
que se responde a las caracteristi-
cas del desarrollo tanto normativo
como dinamico de cada sujeto. En
el disefo y elaboracion del prototi-
po se han tomado en cuenta princi-
pios fundamentales de la educacion
activa: descubrimiento, exploracion
y experimentacion; de este modo,
el dispositivo puede adaptarse a las
necesidades e intereses de cada
nino.

20 L UCART, Liliane. El nirio y el espacio. La
funcién del cuerpo. Fondo de Cultura Eco-
némico. México, 1979. Pg. 74.

Pedagogia y Saberes N° 17 2002

57




—

El coche de PALMA es un instrumen-
to que permite a los nifos generar
seguridad en si mismos y habilidad
para autoconducirse, elevar la
autoestima, desarrollar mayor ca-
pacidad para descubriry compren-
der el mundo, y para resolver pro-
blemas que les plantea el ambiente;
del mismo modo, este dispositivo
es herramienta Util para los proce-
sos de comunicacion y socializa-
cién y para estimular del pensa-
miento creativo.

En sintesis, el coche como platafor-
ma lldica ha sido pensado como
posibilidad para que los usuarios
exploren el mundo, resuelvan proble-
mas, desarrollen curiosidad e inven-
tiva, aprendan a interactuar con otras
personas, prueben sus capacidades
y destrezas, se sientan competentes,
desarrollen autoestima y eleven su
capacidad para desplazarse con
cierto nivel de autonomia.

El proyecto PALMA responde a la
filosofia de la Integracion y la Nor-
malizacion: con el coche como pla-
taforma lUdica que posibilita la
estimulacion de distintas areas de
acuerdo con las capacidades y po-
tencialidades del nifio, se reconoce
que el usuario porta experiencias,
deseos e intenciones fundamentales
en el momento de experimentar una
forma alternativa de movilidad.
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