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KEditorial

Cuerpo, saberes y subjetividad en la
educacion y la pedagogia

| presente niimero redne una serie de trabajos sobre la problematica de los

cuerpos y su devenir en clave histérica, fundamentalmente en el campo de la

pedagogia, los sistemas de instruccién publica y los procesos de escolarizacion
modernos. Desde enfoques metodoldgicos y perspectivas tedricas distintas, los arti-
culos aqui reunidos presuponen a los cuerpos como construcciones socioculturales
histéricamente situados, proceso en cuya configuracién el entramado educativo y
escolar desempefia un papel importante. Las instituciones educativas modernas
cuentan con una heterogénea cultura escolar en la que los cuerpos muchas veces han
sido omitidos, silenciados, ocultados, suprimidos o excluidos. Sin embargo, también
los cuerpos, y su materialidad son la primera presencia en las escuelas y colegios,
como objetos de permanente ocupacién y preocupacion, regulacion, gestiéon y control.

En tal sentido, cualquier proceso de pedagogizacién o de escolarizacidn es en
principio, y fundamentalmente, un proceso corporal. Por un lado, los cuerpos esco-
larizados son un terreno de disputa en el que se alojan un conjunto variado de siste-
mas, logicas, juicios, inferencias y registros simbolicos. Aparecen conceptualizados,
imaginados, representados, caracterizados, narrados, ejemplificados, explicitados,
figurados, simulados, metaforizados, evocados, fantaseados, experimentados, actua-
dos y materializados de ciertas maneras y con determinados sentidos. Por otro lado,
diversos significados morales, sexuales, culturales, éticos, econdmicos, ideoldgicos
y politicos se entremezclan en el campo pedagégico y en los discursos, saberes y
practicas educativas. Muchos de ellos han sido analizados y retomados en los trabajos
aqui presentados.

En uno de los articulos se interroga por los diferentes significados sobre la
sexualidad, el deseo, el placer, la sensibilidad y la emocionalidad construidos,
reconstruidos y resistidos en instituciones religiosas colombianas. Otro focaliza la
atencion en las practicas amorosas en las instituciones colombianas en la primera
mitad del siglo xx y los modos en que el amor femenino se configurd y re-configuré.
Uniformes y vestimentas escolares, formas de presentacion, aderezos, etiquetas,
peinados decentes y cuerpos aseados es otro de los asuntos problematizados e inter-
pretados por uno de los articulos, mientras que en otro de ellos se aborda el tema de
la moralidad, la salud y el patriotismo en la formacién de profesores de educaciéon
fisica en la Argentina en el periodo comprendido entre 1938 y 1967. Una tematica
similar es revisada en la perspectiva de la cultura fisica, especialmente a partir del
universo deportivo, en un interesante trabajo sobre la formacién de docentes de
educacion fisica en el Uruguay (1906-1956).



Algunos de estos y otros temas forman parte del presente nimero que, no solo
instaura por primera vez en Colombia un espacio para el encuentro sobre esta tema-
tica, sino que constituye otra de las apuestas que como amigos e investigadores de
la historia del cuerpo, de la historia de la educacion fisica, de los deportes y de las
practicas corporales en la escuela, hemos sofiado y logrado. Esta puesta en escena
de algunos de nuestros intereses e investigaciones nutre y permite pensar nuevos
encuentros, otras dinamicas, siempre inquietas por el ejercicio investigativo en Ibe-
roameérica. El ejercicio adelantado en este nimero nos invita a pensar los cuerpos, sus
materialidades y la compleja historia de la subjetividad incardinada como un proceso
nunca acabado en el que las producciones, las fugas y las resistencias son parte de
lo que circula, se transmite, se ensefia y se aprende en las instituciones educativas
modernas producidas y transformadas a partir del siglo xv1.

Claudia Ximena Herrera Beltran
Pablo Ariel Scharagrodsky



Resumen

D ].S eno de SUJ eto S En este articulo se presentan los fundamentos politico-

ideoldgicos y las concepciones disciplinarias y pedago-
gicas que caracterizaron la cultura escolar del Instituto
morales b Sa-nos V Nacional de Educacién Fisica General Belgrano como
nuevo dispositivo de formacién de profesores para todo

L] o »
el pafs. Su creacién se interpreta como expresién local
pa’tr]‘OtaS Y FormaC]‘On de un conjunto de ideas que tensionaron dicha forma-
cién entre la renovacion y la conservacion, y produjeron
de pro fe S Ores de un conjunto de rituales, una mistica y una estética que
perdurarian como modelo docente en la disciplina a lo
largo del tiempo. La investigacién se basé en el analisis

EducaCién FiSica . de documentos y entrevistas a graduados.

Argentina, ]_ 9 3 8_ 1 9 67 Palabras clave

Educacion fisica; formacién docente; Argentina; cultura
escolar; dispositivo

Abstract
. . This article shows the political and ideological founda-
D681gn1ng Moral 5 Healthy and tions as well as the disciplinary and pedagogical concep-
S s 0 0 tions that characterized the school culture of the General
PatrlOtl.C SUbJ ects. Phy Sl?a.]' Belgrano National Physical Education Institute as a new
Educatlon Te aCheI‘S ¢ Tralnln g teacher education apparatus for the whole country. Its

. creation is interpreted as a local expression of a set of
Argentlna7 ]- 938_ 1 967 ideas that stressed training between renovation and
conservation, and produced a number of rituals, a mystic

and an esthetic that would last as a teaching model in

DeSigl’l de SUj eitOS mOI'aiS 5 the discipline over time. The research was based on the
sau d éV e 1 s e p atr 1 otas F orma Q é o analysis of documents and interviews with graduates.

de professores na educacao
ﬁ Si ca Ar g e ntln a 1 9 3 8_ 1 9 67 Physical education; teacher training; Argentine; school

culture; apparatus
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Resumo

Este trabalho apresenta os fundamentos politico-ideo-
légicos e as concepgdes disciplinares e pedagbgicas que
caracterizaram a cultura escolar do Instituto Nacional de
Educacioén Fisica General Belgrano como um novo dispo-
sitivo de formacdo de professores para todo o pais. Sua
criagdo pode se interpretar como expressao local de
um conjunto de ideias que geraram tensdo na forma-
¢do entre a renovagdo e a conservagao, e produziram
um conjunto de rituais, uma mistica e uma estética que
perdurou, ao longo do tempo, como modelo docente
da disciplina Educacdo Fisica. A pesquisa baseia-se na
andlise de documentos e entrevistas com os graduados.
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Introduccidon

Este escrito es producto de un trabajo de investiga-
cién, colectivo y en curso, que se propone profundizar
el conocimiento de la historia de la formacién de pro-
fesores de educacidn fisica en Argentina, entendida
como un proceso paralelo a la incorporacién de la
asignatura al curriculo escolar. Desde alli se piensa
la organizacién de la formacion de profesores para
la enseflanza de la educacioén fisica en el pais como
una politica tributaria de la sanci6n de la Ley de
Educacién Comun, N.° 1420/84, que prescribia la
obligatoriedad escolar para todos los nifios de 6 a 14
afios de edad!. Cada uno de los articulos de esa ley
puede descifrarse como respuesta a las problemati-
cas politicas, sociales y pedagégicas que enfrentaba el
proceso de conformacion y estabilizacidn del Estado
nacional argentino. En ese marco, se entienden la
educacion y la educacion fisica como una de las estra-
tegias del Estado para atender los problemas técnicos
derivados del ejercicio del poder en una sociedad
que se organizaba de acuerdo con los dictados de la
democracia liberal.

Sin embargo, aun cuando la oportunidad de incor-
poracién de la educacioén fisica al conjunto de los
saberes escolares parece haber sido un aspecto
estrictamente nacional, los contenidos y formatos
que asumié fueron herederos del clima de ideas y
de estrategias de construccién politica que recorrian
Europa (y los paises que la tomaban como modelo)
entre fines del siglo Xix y primeras décadas del xx.

La formacién del ciudadano y la preparacién del
soldado ante posibles conflictos bélicos (Bertoni,
2001), asi como la formacién de una raza nacional
fuerte y sana (Armus, 2006; Rodriguez, 2006) fueron
algunos de los argumentos locales que entraron
en discusién y en que abrevaron las justificaciones
oficiales en torno a la consolidacién de la educacién
fisica como asignatura escolar. Esos argumentos,
junto con otros, tuvieron también influencia decisiva
en la especializacién de la formacién de los maestros
a cargo de ensenarla.

Dicho proceso de formacién puede ser entendido
dentro del proceso de institucionalizaciéon y
organizacion general de la formacidon docente en
Argentina (Alliaud, 1993) e interpretado en el
marco de las tradiciones, tensiones y discusiones
sefaladas por diversos autores (Davini, 1995; Diker y
Terigi, 1997). Tiene, ademas, un itinerario especifico
(Rozengardt, 2011) en el que pueden identificarse

1 Endichaley varios articulos hacen referencia a la educacién
corporal de los nifios como parte de la educacién integral
—intelectual, moral y fisica— (Ley N.° 1420, art. 1).

tres momentos. El primero esta vinculado con la
creacion de la primera institucion civil de formacién
de docentes, la Escuela Normal de Educacion
Fisica dirigida por el doctor Enrique Romero Brest
a principios del siglo xx; el segundo se configura
alrededor de la creacion del Instituto Nacional de
Educacién Fisica en la localidad de San Fernando
(INEF General Belgrano), provincia de Buenos Aires
(como seccion masculina del anterior) y su cierre
(1938-1967/72). El tercero, comienza en la tltima
década del siglo xx y esta signado por el proceso
de reforma educativa iniciada en Argentina con
la sancion de la Ley Federal de Educacion (Ley N°
24195/93).

Esta investigacion se enfoca en el segundo
momento y se propone describir la cultura institucio-
nal del INEF General Belgrano. Se toma el concepto de
cultura escolar desarrollado por Vifiao Frago (2002,
p. 73). Segln este autor

estaria constituida por un conjunto de teorias,
ideas, principios, normas, pautas, rituales, inercias,
habitos y practicas [formas de hacer y pensar,
mentalidades y comportamientos] sedimentados a
lo largo del tiempo en forma de tradiciones, regula-
ridades y reglas de juego no puestas en entredicho,
y compartidas por sus actores, en el seno de las
instituciones educativas. (p. 74)

Esta cultura se caracteriza ademas por “la con-
tinuidad y persistencia en el tiempo, su institucio-
nalizacién y una relativa autonomia que le permite
generar productos especificos como las disciplinas
escolares” (p. 74).

Una de las hipétesis que sustentan el trabajo parte
de considerar que la cultura escolar de esta insti-
tucion porta rasgos particulares producto del tipo
de dispositivo que resulta de su disefio. Siguiendo
a Foucault (1991) se entiende el dispositivo como
un conjunto heterogéneo de practicas, discursos,
decisiones reglamentarias, proposiciones morales
que integran relaciones de poder y que produce
efectos claramente identificables en los cuerpos. Para
el autor, los dispositivos son instrumentos efectivos
de formacién y acumulacion del saber, métodos de
observacion, técnicas de registro, procedimientos
de indagacidn y pesquisa, aparatos de verificacion a
través de los cuales se ejerce el poder.



Se forjara una juventud de
corazon y de valor y ella sera
por su virtud el porvenir

de nuestra nacion?

El Instituto Nacional de Educacion Fisica General Bel-
grano de San Fernando fue creado el 3 de noviembre
de 1938 por el ministro de Educacion de la Nacion
(doctor Jorge Coll, durante la presidencia de Roberto
Ortiz) como seccién masculina del Instituto Superior
de Educacién Fisica existente, desde 1912, en la
ciudad de Buenos Aires. Se organiz6 como internado
para alumnos becados del interior del pais a la vez
que mantuvo un régimen externo para alumnos
residentes en zonas cercanas. Con algunas modifi-
caciones en los planes de estudio, y mas alla de los
cambios politicos, continué cumpliendo su tarea de
formacion de profesores varones y de internado hasta
el afio 1967. En ese ano el profesorado se trasladé a
la Capital Federal, al predio del Instituto Nacional de
Educacion Fisica doctor E. Romero Brest, mientras
que las instalaciones del predio de San Fernando
continuaron alojando a los ultimos becarios, en
condicion de internados, hasta el afio 1972.

Su creacion se encuadra en un contexto de poli-
ticas nacionales e internacionales signadas por una
creciente polarizacién ideolégica (Bisso, 2007) y una
politica cultural de masas basada en el reforzamiento
de elementos nacionalistas y de freno al comunismo
(Devoto, 2002). En ese marco, el nuevo disposi-
tivo de formacién (masculino, bajo la modalidad de
internado, con reclutamiento en el interior del pafs,
becas de traslado, estudio, vestido y alimentacién
para cada alumno) puede ser puesto en relacién con
lo que Mangan (1999) describe como el proceso de
conformacidn del cuerpo, como icono civico y meta-
fora multiple (moral, masculina, militarista y politica)
que responde a la necesidad humana de héroes, que
transmitan superioridad y seguridad; y su difusién a
nivel mundial. También como una institucién inscrita
en las estrategias de conformacién de una cultura
politica apropiada para el funcionamiento de la
democracia de masas (Mosse, 2007).

Para la nueva politica de soberania popular, que
estaba en ascenso desde fines del siglo x1x, la idea de
voluntad general constituia casi una religién secular,
en la que el pueblo era adorado por si mismo y la
politica trataba de guiar y formalizar el culto a través
de ritos y fiestas, mitos y simbolos nacionales. Como
resultado, se esperaba que la cadtica multitud que

2 Primeros versos de la Cancidn del Instituto (Nacional de Edu-
cacion Fisica) creada por A. Gattas, R. Vanney y R. Oliva, en el
afio 1939; en Gilabert (1991).

constituia el pueblo se convirtiera en un movimiento
de masas coherente, que compartiera la creencia en
la unidad popular a través de una mistica nacional
(Mosse, 2007). Esto requeria afianzar una demo-
cracia de masas como alternativa o complemento
al sistema parlamentario y representativo en el que
cada hombre, individualmente, representaba un
voto. Para ello, tanto en Francia como en Alemania,
se actualizaron manifestaciones festivas y liturgias ya
existentes; las sociedades corales, las de tiro al blanco
y las de gimnastas contribuirian a conformar esa
nueva politica basada en la emocién y la activacion de
impulsos inconscientes de los individuos devenidos
multitudes. Los festejos publicos, los monumentos
y los simbolos nacionales e institucionales serian
la expresion de un nuevo estilo politico basado en
presupuestos artisticos y una estética esencial unifi-
cadora de los simbolos. “El ceremonial permit[iria] a
un grupo comportarse de una forma simbolicamente
ornamental, de modo que parece ofrecer un universo
ordenado”; en el que “cada particula logra una iden-
tidad, en funcién de su simple interdependencia de
todas las demas” (Erikson, citado en Mosse, 2007,
p. 27).

Respecto de las ideas y estrategias difundidas
desde Europa merece destacarse el contexto de
recepcion argentino. La nueva institucion fue dise-
fiada durante un gobierno conservador, que descreia
de la democracia liberal, admiraba los modelos cor-
porativistas europeos y habia ganado las eleccio-
nes mediante el fraude. De este modo el internado,
como nuevo formato institucional para la formacién
docente, puede pensarse como un encuadre apro-
piado para la construccion de un grupo de lideres que
construyera y difundiera rituales, valores, emociones
y practicas en torno a la cultura fisica. La educacién
fisica escolar se integré como parte de la estrategia de
construccion de dicha cultura politica en el marco de
la democracia de masas posterior al golpe de Estado
del afio 1930. Asi se podria generar en la poblacion
una percepcion de participacion politica mas viva que
el parlamentarismo.

Los fundamentos politico-ideoldgicos, asi como
las concepciones y practicas pedagoégicas que carac-
terizaron la cultura escolar del INEF, conformaban
un entramado que pretendia confluir efectivamente
en la formacién de un sujeto educado en las cuestio-
nes de la cultura fisica, sano fisica y moralmente, y
preparado para liderar a la sociedad, para “gravitar
en la obra nacional de educacioén fisica y contribuir
en la mayor medida de lo posible a la formacién de
profesores de educacidn fisica como los que necesita
el pais” (Instituto Nacional de Educacién Fisica, 1941,
pp. 23-25).
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También es importante reconocer que el descu-
brimiento de las virtudes de la cultura fisica parece
estrechamente asociado al cuadro ideoldgico de
entreguerras; segin Bolz (2007) el nacionalismo,
el socialismo y el comunismo estaban en la base de
los distintos movimientos deportivos, tanto obreros
como burgueses. Su fuerza derivaba de esa alianza
entre actividad fisica y compromiso espiritual, y su
incorporacion en politicas educativas también podia
interpretarse como efecto de la agencia de actores
del campo deportivo sobre los dirigentes politicos
respecto de los beneficios de dicha articulacion. Esta
conjuncion de actividad fisica y compromiso ha sido
un componente destacado de la cultura escolar del
INEF, tal como puede leerse en el testimonio de un
exalumno que resalta

la clase de muchachada que era[n] [...], practica-
mente 90 lideres [...] con la mente puesta nada
mas que en eso, con muchas potencialidades, con
mucha fuerza para hacer cosas y mucho de creati-
vidad [sumado a] el afecto de todos y el sentido de
colaboracién de todos para con todos. (Entrevista
exalumno N.° 6)

Estas definiciones, que se desprenden del andlisis
delos documentos y entrevistas, alimentan la hipo6tesis
que identifica la cultura fisica, desde fines del siglo xix
y sobre todo luego de la Primera Guerra Mundial,
como una herramienta de socializacién politica en
el marco de estabilizacién de una cultura politica
de masas. En ese marco, la creacién de una nueva
institucion para la formacién de profesores puede
ser entendida como parte de un conjunto mayor de
decisiones politicas en el ambito de la cultura fisica
y la educacion en la primera mitad del siglo xx tanto
en Europa como en América Latina. La creacién de
oficinas estatales a cargo de la organizacién de la
Educacion Fisica nacional, a la par del incremento
de la carga horaria para la asignatura en las escuelas
secundarias o medias, la disposicidn de instalacio-
nes deportivas y la creacién de instituciones de
formacién de profesores en distintos paises, como
por ejemplo la Italia de Mussolini en 1928 y 1932
(Gori, 1999), el Brasil de Vargas (Da Costay Labriola,
1999)y la Argentina, a partir de la década de 1930,
pueden ser ejemplos de la institucionalizacion de
estas perspectivas en distintos paises.

Para el caso argentino, a través de dos decretos,
uno del afio 1937 y otro de junio de 1938, el poder eje-
cutivo cred “el Consejo Nacional de Educacién Fisica”
y “la Direccién de Educacién Fisica en el Ministerio
de Justicia e Instruccion Publica”, respectivamente. A
la vez que, en el texto del segundo decreto mencio-

nado, comunica la creacién de una Comisién “para

que redacte un proyecto de ley de Educacion, la que
debera incluir disposiciones especiales sobre cultura
fisica, considerandola como materia integrante de la
ensefianza general”’; enumera los establecimientos
dependientes de dicha Direccion y sefiala que

[e]l Instituto Nacional de Educacién fisica pro-
seguird su misién de preparar profesores de la
materia, conforme a los planes, métodos y progra-
mas que se fijen, los cuales deben basarse en un
criterio cientifico, racional y positivo de la cultura
fisica, sin olvidar en ningtin instante que la gimnasia
debe ensefiarse con el ejemplo del propio maestro.
(Ministerio de Educacion de la Nacién Argentina,
1938, pp. 17-21)

Por ello, la decisién de impulsar la formacién de
profesores de educacion fisica para las escuelas de
todo el pais se puede entender a partir de una doble
intencionalidad: la primera, el fortalecimiento del
cuerpoy el espiritu de la juventud y de la raza nacio-
nal3; la segunda, la formacién de nuevos dirigentes
que sostuvieran y reprodujeran esas ideas y practicas
alo largo del tiempo.

La formacidn de profesores podria ser una res-
puesta adecuada a la necesidad de acrecentar la
salud y la formacioén espiritual del nifio, entendiendo
que, correctamente dirigida, la educacion fisica era
capaz de provocar un doble efecto: actuar sobre el
organismo y sobre la mente. Adema4s, la educacién
intelectual no podia prescindir del desarrollo fisico
y debia ser llevada a cabo bajo normas cientificas
y racionales (Ministerio de Justicia e Instruccién
Publica de la Nacién Argentina, 1939).

Sin embargo, la normativa muestra la critica
oficial a la formacién que se realizaba en el Instituto
Nacional de Educacion Fisica de la Capital Federal,
en actividad desde el afio 1906, y el problema de
ausencia de docentes idoneos para las instituciones
educativas del interior del pais. Es por eso que, a tra-
vés de la Resolucion Ministerial del 3 de noviembre
de 1938, comenzd a funcionar en la Quinta de San
Fernando, bajo el nombre de General Belgrano, el
Instituto de Aplicacion, seccion varones, y ocho meses
después el Instituto Nacional de Educacion Fisica de
la Capital Federal se subdividi6 por locales y sexo: las
ciento catorce alumnas que cursaban sus estudios alli
permanecieron en el Instituto de la Capital Federal
y los veintiséis alumnos y profesores varones fueron

3 Trabajos historicos existentes sefialan el peso que tuvieron
distintas vertientes de la eugenesia en la construccién del
discurso politico y educativo en Argentina (Galak, 2014;
Kinoshita, Rocha y Aisenstein, 2015; Stepan, 2005 y Vallejo y
Miranda, 2004, 2012). Sin embargo, esta perspectiva de anali-
sis no se desarrolla en este trabajo, entre otros motivos, por
cuestiones de extension.



derivados al Instituto de Aplicacion General Belgrano
(Ministerio de Justicia e Instruccién Publica de la
Nacién Argentina, 1939).

A partir de entonces y por algunos afos, en la
Quinta de San Fernando, se implementaron simulta-
neamente dos planes de estudios con destinatarios
también diferentes. Por un lado, el Instituto de Apli-
cacion con el Curso de Profesores de Educacion Fisica
para los alumnos externos provenientes de Capital
Federal y del Gran Buenos Aires. Por otro, el Curso
de Maestros de Gimnasia y Recreacién destinado
para los alumnos varones del interior del pais. Este
curso, con duracion de un afio, bajo la modalidad de
internado y destinado a los alumnos de las provincias
y territorios nacionales, se orienté a la formacion de
docentes “para el desempeiio de la catedra de edu-
cacion fisica en los establecimientos de ensefianza
dependientes de este Ministerio, en las Provincias
y Territorios nacionales” (Ministerio de Justicia e
Instruccién Publica de la Nacidn Argentina, 1939,
pp. 285-291).

Un aspecto sustantivo que emerge de la convi-
vencia de estas dos modalidades de formacién en
funcionamiento en el INEF General Belgrano, y que
marcé una discontinuidad en la matriz de formacién
docente en educacion fisica, ha sido que el dispositivo
formativo del INEF General Belgrano se gest6 como
espacio con internado y diferenciado para hombres,
hecho que dejé rasgos importantes en su cultura
escolar.

La materia prima para el
funcionamiento adecuado
del dispositivo

En la cultura escolar del INEF, el empefio por formar
maestros y profesores de educacidn fisica que “bene-
ficiaran, en mayor grado, [a] los integrantes de la
poblacién escolar, tanto primaria como secundaria
de los lugares en que actuaran” qued6 emparentado
a un conjunto de valores ligados basicamente a los
vinculos afectivos, el liderazgo y la responsabilidad.
A modo de ejemplo puede sefialarse que tanto en las
condiciones requeridas para el ingreso a la institu-
ci6én, como en las consideraciones que se hacian al
momento de designar el abanderado, hacia el final
de la carrera, cobraba relevancia la experiencia de
haber sido adalid en la escuela, como también la
cualidad “de tener gran ascendiente [...] sobre sus
condiscipulos y estar siempre en la escuela” (INEFE,
1940, pp. 16-22). Por ello, si bien el reclutamiento
de los postulantes tenia un caracter abierto a los
alumnos varones de las escuelas normales de todo el

pais, solo eran incorporados como alumnos aquellos
que parecian constituir, de antemano, una materia
prima fértil para el funcionamiento del dispositivo.

La convocatoria y el ingreso

La normativa revela que a fines del afio 1939 y
principios de 1940 se realizaron convocatorias para
jovenes varones de las escuelas normales de las
provincias y territorios. La Circular N.2 40/39 y la
Circular N.2 3/40 daban a conocer las condiciones
para aspirar a una de las treinta becas para el Curso
de Maestros de Gimnasia y Recreacién que serfan
“distribuidas proporcionalmente, de acuerdo a las
necesidades y aptitudes de los aspirantes, los que
seguirdn su ultimo afio en la Escuela Normal de
San Fernando” a saber: ser argentino nativo con
honorables antecedentes personales y de familia,
una talla minima de 1,70 m, peso en relacién con la
talla, edad minima de 17 afios y certificado de aptitud
fisica y buena salud, expedido por el médico del
establecimiento conjuntamente con la ficha fisico-
médica oficial (Ministerio de Justicia e Instruccién
Publica de la Nacion Argentina, 1939, pp. 160-291).
Requisitos posteriormente modificados y expresados
en la Circular N.° 38/41, por la cual, a partir del afio
1942, la tallarequerida fue 1,68 my se incluy? el item
que solicitaba tres fotografias [9 x 12 cm] de cuerpo
entero, de frente, perfil y espalda, en posiciéon normal
de pie, con los talones juntos y vestido Uinicamente
con pantalén corto de gimnasia. Estas condiciones de
ingreso brindaron a su vez las primeras estimaciones
sobre las dimensiones y caracteristicas que los
estudiantes de educacioén fisica, futuros profesores,
debian cumplir (Ministerio de Justicia e Instrucciéon
Publica de la Nacién Argentina, 1941).

Sin embargo, las memorias, las circulares, los
libros de actas y las voces de los entrevistados revelan
que el curso de Maestros de Gimnasia y Recreacion
no tuvo una respuesta inmediata por parte de las
autoridades de las escuelas normales; el proceso se
fue cumpliendo en tiempos que al parecer resultaron
mas extensos de lo esperado. La preocupacion desde
el Ministerio, ante el reducido nimero de interesa-
dos en ingresar al INEF de San Fernando en calidad
de internos, se hizo evidente en las solicitudes de
informe elevadas a las escuelas normales del interior
(Ministerio de Justicia e Instruccion Publica de la
Nacion Argentina, 1940); como también en las voces
de exalumnos.

Respecto de los que si respondieron a la convo-
catoria, coinciden los entrevistados al mencionar
que llegaron al Instituto por consejo o eleccion de
un conocido o profesor de su escuela secundaria y
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que paulatinamente la seleccion se fue haciendo mas
rigurosa, desde el punto de vista de los requisitos
antropométricos, de visiéon y odontolégicos que
se requerian. Varios de los entrevistados relatan
que llegaron a San Fernando sin haber concluido la
escuela normal en su ciudad de origen, y que cursa-
ron simultadneamente el ultimo afio de la formacién
de maestros y el primero del Instituto.

Cuando yo estaba en primer afio de la escuela
normal de [...] en el afio treinta y pico, se recibe una
nota oficial del Ministerio de Educacién informando
que se establecen las becas y que todo alumno que
terminado 3° afio y habia tenido arriba de 7 de
promedio en todas las materias, tanto tedricas como
practicas, estaba en condiciones de solicitar las
mismas. Con tal idea yo ingreso en primer afio con
el objetivo de obtener la beca al finalizar tercero.
Era buen jugador de basquet, hacia atletismo, era
buen nadador. Tenia una educacion fisica asociado
al club [...] muy bien desarrollada y tenia muchisima
actividad. Fue importante para mi porque los tres
primeros afios de estudios yo me preocupé por
mantener el 7 de promedio en todas las materias
tedricas para aspirar a pedir la beca. Al terminarlo
la solicito, y me llaman becado para San Fernando
para hacer las pruebas de ingreso de Instituto. Dos
meses viviendo en su internado, muy riguroso,
muy duro, muy riguroso. Saliamos los domingos
solamente de 2 a 8 de la noche y después no salia-
mos, y teniamos que estudiar, trabajar y responder
amucha accién interna del programa de internado.
(Entrevista exalumno N.° 11)

Pero no todos los que se postulaban resultaban
finalmente incorporados como alumnos, ya que el
proceso de seleccion incluia una etapa de observacion
y reconocimiento de las caracteristicas personales de
cada postulante para luego de realizar la seleccion de
los “mejores futuros profesores”, los mejores lideres.

[Para ingresar], habfa un examen de aptitud fisica
[...] pruebas de deportes, de gimnasia, de natacién
y erariguroso, porque entrabamos uno de cada diez
[...] aspirantes y [habia] pruebas de tipo psicologi-
cas, cultural, [...], y [...] una observacién permanente
[...]- Un seminario de ingreso de quince dias de
duracién [en el] que te miraban como actuabas,
como te comportabas, eso era bastante persecu-
torio [...] Todos quedaban quince dias internados;
haciendo las pruebas [...], examenes, test, todo el
dia[...]

[Lo] sabiamos, era explicito y observaban no sola-
mente los profesores internos sino también los
estudiantes de tercero [...] metian a los chicos de
tercer afio en el proceso de observacidn, de selec-
cion. (Entrevista exalumno N.° 16)

Merece destacarse que dicho proceso de seleccién
y supervision se extendia a lo largo de la carrera, por
lo cual no era raro que hubiera deserciones volun-
tarias (por problemas econémicos de las familias
que obligaban a salir a trabajar, o de otra indole
personal o familiar) o inducidas. A la vez, tal aspecto
disciplinario convivia en la institucion con elementos
de distintas corrientes pedagogicas dando lugar a
tensiones entre perspectivas tedricas y entre los
discursos y las practicas.

La vida en el INEF

Llegado a este punto y a partir de las entrevistas y
del corpus normativo, que concentré formulaciones
sobre la organizacion de la institucion, los exdmenes
fisicos, las pruebas de eficiencia fisica y la disci-
plina, ha sido posible reconocer los componentes
disciplinarios y el sustrato teérico-pedagdgico que
daban sustento a esta obra y marcaban el dia a dia
institucional.

Los componentes disciplinarios
del dispositivo

Cada dia de clase se iniciaba a las 7 de la mafiana
[...] undiaen clase eralevantarse a las siete, doblar
la cama, salir volando para hacer bandera, venir
de bandera, si tenias tiempo a las siete y media
se desayunaba, si querias en ese interin acomo-
dabas alguna cosa o te afeitabas, y a las ocho ya
empezaban las clases. [...] habia clases practicas,
generalmente a la mafiana [...], después a las doce
[...], se almorzabay alas dos ya comenzabamos con
las clases. A la tarde eran las clases teéricas: Teoria
de la Gimnasia, Anatomia, Fisiologia. (Entrevista
exalumno N.° 2)

En la organizacién del INEF General Belgrano las
actividades curriculares y extracurriculares con-
formaban un conjunto arménico en el que la vida
en el internado resultaba un aporte sustantivo, casi
fundamental, para el tipo de profesor de educacién
fisica esperado; y en tal sentido se intensificaba
la tendencia al mejoramiento de la conducta y la
disciplina individuales y colectivas. Cotidianamente
se cumplian multiples actividades que transcurrian
hilvanadas por reglas y pautas que tuvieron conti-
nuidad en el tiempo.

[L]as pautas que mantenia el internado [...] era[n]
muy exigente[s] y era muy duro; duro en el sentido
de las normas, del estilo de vida, de la entrega que
habia que tenery del rigor que tenian las exigencias
de las materias que dabamos. (Entrevista exalumno
N.° 12)



En ese marco se desarrollaban las clases tedricas
y practicas de las materias que componian el plan de
estudios, con una seleccion de asignaturas categoriza-
das en tres grupos: las asignaturas de la disciplina, es
decir, las gimnasias, los deportes (Volley, Basquetbol,
Futbol, Hockey, Atletismo, Remo, Boxeo, Natacidn,
Esgrima, Equitacion); las asignaturas bioldgicas
(Anatomia, Fisiologia, nociones de Kinesiologia,
Biometria) y, por tltimo, las asignaturas pedagdgicas
(Ciencia de la Educacién, Historia de le Educacion
Fisica, Organizacion y Administracion de la Educacion
Fisica y Trabajos Practicos, Practica Pedagogica,
Psicologia, Canto Coral), que organizadas por turno
se desarrollaban en clases de 40 minutos

Los dias de clase [...] terminaban con una vuelta al
lago, o simplemente con una ducha, la merienda y
a estudiar hasta la hora de la cena [...] Los lunes
por la noche, habia teatro. Los martes teniamos
clase de equitacion, coro y natacién. (Entrevista
exalumno N.° 6)

[.]

de acuerdo a las caracteristicas de cada uno esta-
ban las subcomisiones, subcomisién de revista,
de higiene (enfermeria), de biblioteca, de accién
social (reuniones), en cada una habia un presidente.
Después la parte de revista y después habia que
trabajar para hacer las presentaciones de las tribus.
(Entrevista exalumno N.° 2)

Las actividades extracurriculares, algunas de
ellas convertidas en tradiciones (como la division y
organizacion de los estudiantes en tribus)*, resulta-
ban componentes fundamentales del dispositivo. La
valoracion de estos espacios pasaba fundamental-
mente por el espiritu que alli se gestaba; liderazgo,
emulacion y dependencia intragrupo que redunda-
rian en el modelo de profesor al que se aspiraba para
las escuelas del todo el pais.

Desde esta misma logica pueden considerarse las
acciones que tendian a la organizacién de las tareas y
las que derivaban en el control de la conducta propia
y de los compaifieros.

[Las intertribus de teatro] era una forma de edu-
cacion. Ahi trabajabamos fuera del horario de acti-
vidades programaticas, trabajabamos de noche,
quitdbamos horas al suefio, haciamos los telones,
haciamos toda la escenografia nosotros, pegdbamos
papel de diario, engrudo con papel de diario para
hacer los telones, los pintabamos nosotros. Y bueno

4 Al poco tiempo de llegar, los estudiantes eran divididos en dos
tribus, denominadas Churos y Huaynas. Tenian una clara orga-
nizacion jerarquica interna y competian permanentemente en
todas las actividades.

era una actividad que nos tenia reunidos durante
mucho tiempo trabajando [...] pero nos daba un
espiritu de cuerpo barbaro, un espiritu grupal
impresionante. (Entrevista exalumno N.° 14)

Sin embargo, desde la perspectiva de otro entre-
vistado, las intertribus, asi como algunas otras activi-
dades, “erala técnica de tenernos ocupados, para que
no se arme despelote” (Entrevista exalumno N.° 2).

El andlisis de las actas internas permite también
reconocer que la educacion en el respeto al orden y
las normas parecia imponerse por sobre la instruc-
cién dada a través de las clases tedricas y practicas
de las materias del plan de estudios (considerado en
sentido estricto). Los habitos, rutinas y contenidos se
entremezclaban dentro de un proceso formativo en el
que la disciplina y la autodisciplina dejaban su sello
en la construccion de un cierto tipo de docente apto
para reproducir, en cada punto del pais, aquella idea
de ciudadano fuerte y caballeresco, puesto al servicio
de la nacién y formado a través de la cultura fisica.

En estos momentos de la despedida, tan llena de
nostalgias y emociones, debo sintetizar en el ultimo
consejo, los preceptos de que aqui se os inculcaron.
Nuevos horizontes se abren desde ahora en vuestro
porvenir. A lo largo del camino a recorrer, no echéis
en olvido nuestras ensefianzas y aplicadlas sin clau-
dicaciones; aplicadlas con patriético fervor para
propender eficazmente desde nuestra especialidad,
a que en las nuevas generaciones de argentinos se
realicen nuestros ideales de perfeccionamiento de
laraza fuerte y caballeresca. (Ministerio de Justicia
e Instruccién Publica, Republica Argentina, 1939,
pp. 467-470)

El sustrato tedrico-pedagégico
del dispositivo

El analisis de entrevistas y normativa permitio
“reconstruir” una trama en la que convivian ele-
mentos de distintas corrientes pedagdgicas, dando
lugar a tensiones entre perspectivas tedricas y entre
discursos y practicas. Entre esas perspectivas se ha
identificado al movimiento escolanovista y al ideario
de la Asociacion Cristiana de Jévenes (Acj).

Distintos historiadores han dado cuenta de la
influencia de las ideas del movimiento de Escuela
Nueva en Argentina. Puiggrés (1990) y Pineau (1999),
entre otros, han sefialado su posicién alternativa y
paraddjica, su aporte espiritualista y renovador frente
ala pedagogia hegemonica del sistema de instruccién
publica centralizado estatal, asi como su articulaciéon
dentro de reformas educativas conservadoras. A los
efectos de indagar estas posibles influencias en los
discursos y practicas que conformaron al INEF Gene-
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ral Belgrano resulta conveniente destacar algunas
caracteristicas de dicho movimiento. Tal condicion le
cabia por ser su origen “un gesto de revuelta contra
la vieja tradicién y expresar una sentida necesidad
de reforma” (Brehony, 2006, p. 742), por su caracter
informal, por la conformaciéon de redes basadas en
creencias y solidaridades compartidas y porque se
movilizaban con relacién a temas conflictivos, tales
como el disconformismo social de fin de siglo y la
crisis y malestar sociales que habia legado la guerra.
Asi mismo, y lejos de ser un movimiento uniforme,
el escolanovismo fue una “avalancha de experiencias,
propuestas, métodos y articulaciones que aparecie-
ron bajos los rétulos” Escuela Nueva, Escuela Activa
o Nueva Educacion; y desde tal complejidad fue leida
en América Latina y Argentina y traducida en expe-
riencias y teorizaciones que se fundamentaron en la
psicologia y en una nueva filosofia de la educaciéon
con caracteristicas espiritualistas y criticas (Caruso,
2001, p. 94).

Si bien no puede afirmarse que el internado fue
pensado desde una perspectiva escolanovista, se han
hallado ciertos rasgos posibles de vincular con dicho
movimiento, especialmente las pedagogias comuni-
tarias, renovadoras, individualizantes y pragmaticas.

Era un grupo humano totalmente diverso; y ahi
estaba la riqueza, y eso nos colocé a todos en una
situacion de que nos ensefidbamos mutuamente,
el inmenso valor de ese profesorado [...] [es] por
el lado del intercambio entre saberes de distintas
procedencias; entonces el que sabia una cosa la
ensefaba [...], el que sabia otra la ensefiaba también
y ni siquiera se daba cuenta [de] que le estaba
ensefiando, era inconsciente. [...] Este proceso se
daba durante toda la carrera, [...] era una ensefianza
reciproca constante. (Entrevista ex alumno N.° 16)

También la diferencia entre las “escuelas de ins-
truccidon” y las “escuelas de educacién” constituye
la idea central del discurso pedagdgico comunita-
rista, y es en las ultimas donde la camaraderia, las
reglas higienistas, los ejercicios fisicos, los trabajos
practicos y manuales y la exaltacion de los sentidos
morales, religiosos y patriéticos se acentiian (Caruso,
2001). En la organizacion del internado el curriculo
y la vida cotidiana se confundian; el primero se desa-
rrollaba a partir de la concepcién comunitarista de
la segunda. Por ello vivir en el internado componia
un aspecto central en una formacién que reconocia
el peso de la influencia del medio para la educacion
integral (Marin Ibafiez, 1976). Las actividades extra-
curriculares, que incluian contenidos moralizantes e
higienistas orientados a la constitucién de un cuerpo

individual educado y un imaginario colectivo de
normalizacién en la vida cotidiana, también resultan
indicios de la nueva pedagogia.

Lo més importante sobre todo era cuidar la salud,
0 sea, que uno mismo se estaba cuidando para el
dia de mafiana [...] para toda la vida. (Entrevista
exalumno N.° 9)

Nos ensefiaron [...] cdmo habia que comer, cémo
habia que levantarse, cémo habia que mover la
silla sin hacer ruido, cOmo sentarse, como tomar
los cubiertos. Normas de educacién. (Entrevista
exalumno N.° 12)

Entre los principios escolanovistas se encontraba
también la combinacién del trabajo individual con
el comunitario, que se articulaban en las competen-
cias intertribus. Las pedagogias individualizantes
planteaban la diversificacion de los tiempos y de las
estructuraciones curriculares en funcién de aptitudes
y tendencias de los alumnos, orientadas a modelar
la conducta individual. La participacién en las tribus
implicaba una exacta definicion de los tiempos, la
organizacion de espacios de trabajo grupal con carac-
teristicas especificas y la competencia permanente
con y contra otros.

En este mismo orden pueden considerarse las
acciones que tendian ala organizacién de las tareas y
las que derivaban en el control de la conducta propia
y de los compaiieros. Todas pueden interpretarse
dentro de uno de los principios del ideario de la Liga
Internacional de La Escuela Nueva, que sefialaba la
necesidad de que la disciplina personal y la disciplina
colectiva fueran organizadas por los mismos nifios
con la colaboracion de los maestros; asi se buscaba
reforzar el sentimiento de las responsabilidades indi-
viduales y sociales (Marin Ibafiez, 1976). Sin embargo
merece sefialarse que, en ese marco institucional,
la autogestion de las tareas y la diversificacion del
tiempo pueden también ser entendidas como un
reforzador directo del control interno:

El autocastigo era la forma como nos disciplinaba-
mos, sin necesidad de que venga alguien. (Entre-
vista exalumno N.° 6)

todas las situaciones del instituto las manejabamos
nosotros. (Entrevista exalumno N° 8)

El internado lo manejaban los alumnos de terceroy
el abanderado. Tenfamos nuestro regente, nuestro
director y vice director, pero intervenian si hacia
falta, [...] el manejo interno era de nosotros. (Entre-
vista exalumno N.° 3)



Por otro lado, las menciones especificas de algu-
nos de los ex alumnos respecto del recorrido de los
primeros profesores y el proceso de seleccion de
quienes tenian aptitudes para liderar —entre ellos,
el abanderado— dieron pistas sobre otros contactos
y préstamos de ideas con la Asociacién Cristiana de
Jévenes.

La influencia de la Acj en el desarrollo de la cul-
tura fisica en América Latina, y puntualmente en la
formacion de profesores de educacion fisica, ha sido
trabajada por diversos autores. Dogliotti y Magal-
hades (2014) y Linhales (2006) sefialan que fue por
la acciéon de la Federacion Sudamericana de Acj —a
través de la creacion del Instituto Técnico Sudameri-
cano (ITs) con sede en Montevideo, Uruguay— que se
pusieron en circulacién personas e ideas que conflu-
yeron en la composicidn de un proyecto cultural para
la educacion fisica de la regidén. Si bien la formacién
de los directores técnicos de la Acj de cada pais se
iniciaba en las instituciones locales, se completaba
con los cursos de tercer y cuarto afios en el Conti-
nental Training College establecido en Montevideo
(Dogliotti, 2013, 2014; Dogliotti y Magalhaes, 2014;
Linhales 2006,2014).

El 1TS tuvo también presencia destacada en la
escolarizacion de la educacion fisica en Brasil, por su
vinculacién con la Asociacién Brasilera de Educacidn,
mas especificamente con su seccién de Educaciéon
Fisica e Higiene (Linhales, 2006), y en la creacién del
primer instituto estatal de formacién de profesores
de educacion fisica del Uruguay (en 1939, en Monte-
video) (Dogliotti y Magalhdes 2014). Si bien el inicio
de la formacién estatal y civil en educacién fisica en
Argentina data de los primeros afios del siglo xx5,
la década de 1930 marca un hito temporal en que
esta influencia parece cristalizar en los tres paises,
puntualmente en Argentina, con la creacién de INEF
General Belgrano. Merece a la vez destacarse que, al
menos para Brasil y Argentina, las acciones de la Ac)
deben ser entendidas como el afianzamiento de la
influencia estadounidense en el plano de la educacién
fisica nacional, signada desde sus origenes por el
mayor peso de las corrientes gimnasticas europeas
(francesa, alemana y sueca). En Argentina se reco-
noce su aporte al desarrollo de algunos deportes, y
respecto del INEF dos de sus profesores® pertenecian
alaAcj.

5 Precedida por la formacién militar de profesores en la Escuela
de Gimnasia y Esgrima del Ejército.

6 Federico Dickens y Alberto Regina.

Un elemento clave de la discursividad asociacio-
nista era el tema del liderazgo; esta idea aparecia
en el discurso de quien fuera uno de los primeros
directores del Departamento de Educacién Fisica
de la Acj en Uruguay y luego director técnico de la
Comision Nacional de Educacion Fisica de dicho pais:

Después de muchos afios de estudio y ante una
necesidad sin cesar creciente de preparacion y
entrenamiento de lideres nacionales, se establecio
en el afio 1922 el Instituto Técnico con sus escuelas
locales [...]. Este esfuerzo representa, fuera de duda,
el acontecimiento mas importante producido en
el desarrollo de nuestra obra en Sud América.
(Hopkins, 1927, citado en Dogliotti y Magalhaes,
2014, p. 2)

Y se reiteraba en los testimonios de los exalumnos
del INEF General Belgrano:

Cuando se decidia quien era el abanderado se
buscaba a la persona no al rendimiento [...] Se
buscaba a una persona que [...] tuviera [...] cierto
nivel de contacto con todos como para poder guiar
en los momentos necesarios. [...] la carga de la
responsabilidad en si [...] era practicamente marcar
la escuelay eso valfa y era dificil de llevar adelante,
entonces sin quererlo [...] dejaban que nosotros
condujéramos, nos daban muchas responsabili-
dades y dejaban que nos controlaramos nosotros
[que] nosotros mismos fuésemos los capitanes de
la sancioén [...] por eso el abanderado y los escoltas
eran personas que tenian una personalidad espe-
cial. (Entrevista exalumno N.° 6)

La confluencia de elementos entre el movimiento
escolanovista y la AcJ en la cultura escolar del INEF
puede ser entendida si se considera que, entre las
pedagogias comunitaristas, y en el contexto de crea-
cién del movimiento juvenil denominado Boy Scout,
su fundador, Robert Baden Powell planteaba una
pedagogia centrada en la solidaridad grupal y mis-
tificadora de la naturaleza. Tampoco resulta extrafio
hallar elementos del scoutismo en la cultura fisica
local, ya que el mismo Baden Powel, de visita en
Argentina, se vincul6 con distintas instituciones (por
ejemplo la Acj) y tuvo influencia en la creacién de la
Asociacion Nacional de Boy Scouts Argentinos, de
la mano de Francisco P. Moreno. Este ultimo habia
sido funcionario del Consejo Nacional de Educacién e
impulsor (sin éxito) de la ensefianza del scoutismo en
las escuelas de la provincia de Buenos Aires (Aisens-
tein, 1995; Scharagrodsky, 2006).

Diseno de sujetos morales, sanos y patriotas. Formacion

de Educacion Fisica.
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Conclusiones

Este trabajo se propuso describir aspectos de la
cultura escolar de una institucién de formacién
docente, entendida como un dispositivo de prepa-
racién de profesores de educacidn fisica para todo
el pais. Las caracteristicas enumeradas a partir de
los datos recogidos, tanto en la normativa como en
los testimonios orales, han permitido identificar
el conjunto heterogéneo de practicas, discursos,
decisiones reglamentarias y proposiciones morales
que integraron relaciones de poder y se orientaron
a ejercer efectos claramente identificables en los
cuerpos de quienes eran pensados como futuros
lideres de la cultura fisica en Argentina. También han
aportado elementos para ubicar a la instituciéon como
parte de una estrategia mayor para la construccion
y difusién de una cultura politica de masas, de la
que ciertos cuerpos, rituales y mistica constituirian
elementos indispensables y, por ello, necesarios y
trabajosos de producir.

Los componentes teérico-pedagégicos hallados e
identificados con las lineas de influencia del escola-
novismo y la Acj resultan congruentes con el contexto
macropolitico argentino de las décadas de los treinta
y los cuarenta, y en el marco cultural de lo que Man-
gan (1999) denomin el proceso de conformacién de
los cuerpos masculinos, como lideres e iconos civicos.
Los testimonios permitieron, asimismo, reconocer
la riqueza performativa de sujetos y valores de la
cultura institucional del internado y su supervivencia,
a través de la difusién que realizaron los graduados
insertados luego en las escuelas primarias, secunda-
riasy en las instituciones de formacidn de profesores
de la especialidad que se crearian posteriormente en
distintas provincias del pais.

(El) Instituto ha sido una escuela de vida mas alla
del tiempo, una escuela de formacién muy bien
pensada por la personas de esa época que la crearon
[...] esa escuela dej6 grabado en nosotros lo que
debe ser una persona de bien. Y en ese sentido
hemos querido llevar adelante la bandera de la
educacion fisica.

[.]

Creo que salvo contadas excepciones los egresados
de Instituto, han sido guia y luz en todos los lugares
donde se ha dictado educacion fisica [...] la mayoria,
todos abrevaron de las fuentes de la virtud del
Instituto. (Entrevista exalumno N.° 14)
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Resumen

Esta investigacion indaga sobre la configuracién del
deporte en Uruguay (1906-1956), especialmente
sobre la formacién de los docentes encargados de
la enseflanza de la educacion fisica. Como hipotesis
central se plantea que el Homo sportivus se configuré a
partir de la influencia anglosajona, a través del discurso
batllista sobre el deporte y la llegada de los misioneros
norteamericanos de la YMcA, en la segunda década
del siglo xx. En este periodo existieron distancias y
desencuentros entre la practica del deporte en las
instituciones educativas y la practica del fatbol y su
expansion en la sociedad uruguaya.
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Abstract

This study inquires about the shaping of sports in Uru-
guay (1906-1956), especially about physical educa-
tion teachers’ training. The central hypothesis states
that the Homo sportivus was configured following the
anglo-saxon influence, through the batllista discourse
about sports and the arrival of the ymcA American mis-
sionaries in the second decade of the twentieth century.
By that time, there were differences and disagreements
between the sport practice in educational institutions
and the practice of soccer and its spreading in the Uru-
guayan society.
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Resumo

Esta pesquisa questiona sobre a configuragdo do esporte
no Uruguai (1906-1956), especialmente, sobre a forma-
¢do dos docentes encarregados do ensino da educagdo
fisica. Como hipétese central propde-se que no Uruguai,
o Homo sportivus se configurou pela influéncia anglo-
saxd, através do discurso batllista sobre o esporte e a
chegada dos missioneiros norte-americanos da ymca,
na segunda década do século xx. Neste periodo existi-
ram distancias e desencontros entre a pratica do esporte
ao interior das institui¢des educativas e a pratica do
futebol e sua expansdo na sociedade do Uruguai.
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Presentacion!

ste trabajo tiene como propdsito indagar sobre

la configuracién del deporte en el Uruguay,

especialmente en la formacién del personal
especializado en educacion fisica en el periodo com-
prendido entre la creacién de la Comisién Nacional
de Educacién (CNEF)? y hasta el afio 1956, cuando se
implement6 un nuevo plan de estudios en el Instituto
Superior de Educacién Fisica (ISEF)3. Para esto se
parte de un trabajo anterior (Dogliotti, 2012, 2015)
en el cual se analizaron las discursividades en torno a
la formacion en educacion fisica en el Uruguay entre
los afios 1874 y 1948. Se toman de esta investigacidon
los principales hallazgos con relacién a la configu-
racion del deporte en esa formacidn y se intenta
profundizar en los aspectos especificos del deporte
y su relacién con la gimnasia*, abarcando un lapso
mayor de tiempo, hasta el afio 1956, entendiendo
que es en el periodo 1948-1956 donde se incluyen
los deportes colectivos mas importantes practicados
en el pais (fatbol y basquetbol) ademas del voleibol
en el curriculo de esta formacion.

1 Este trabajo se inscribe en la linea de investigacion “Politicas
educativas, cuerpo y curriculum” del Departamento de Educa-
cion Fisica y Practicas Corporales que se enmarca en el Grupo
de Politicas Educativas y Politicas de Investigacién (GPEPI) del
Instituto Superior de Educacion Fisica (I1SEF) de la Universidad
de la Republica (Udelar), Uruguay.

2 Fundadael 7 dejulio de 1911, por Decreto-Ley N.2 3798 en el
segundo gobierno del presidente José Batlle y Ordéfiez para
encargarse del desarrollo de la educacidn fisica tanto en el
sistema educativo como fuera de este, en el todo el territorio
nacional.

3 Desde 1939 y hasta el final del siglo xx, tinica institucién en
el Uruguay que otorgaba el titulo de “profesor de Educacién
Fisica” con reconocimiento oficial (Ministerio de Instrucciéon
Publica). Existia una formacién desde el afio 1922 hasta la
década de los 70, para secretarios técnicos y directores de
Educacion Fisica desarrollada en Montevideo en el marco
del Instituto Técnico de la Federacion Sudamericana de Aso-
ciaciones Cristianas de J6venes (Acj), con una duracién de
cuatro afos. Para un andlisis de esta formacién en sus pri-
meras décadas, consultar Dogliotti (2015, 2012). El Curso de
Profesores de Educacion Fisica fue creado en el afio 1939 en
la 6rbita de la CNEF; en el afio 1952 se le otorg6 el nombre de
ISEF (Gomensoro, 2012). Durante todo el siglo xx este depen-
di6 de la CNEF, que a su vez dependia a nivel ministerial de los
diversos modos en los que se llamé el Ministerio de Educaciéon
y Cultura.

4 Parauna investigacion sobre la configuracion del deporte y la
gimnasia en los planes de estudio del 1SEF entre los afios 1939
y 1973 referirse a Torrén (2015).

Como hipdtesis central del presente trabajo plan-
teo que el Homo sportivus® se configuro en el Uruguay
fundamentalmente por la influencia anglosajona, a
través del discurso batllista sobre el deporte y de la
llegada de los misioneros de la Young Men Christian
Association (YMcA)° de Estados Unidos en la segunda
década del siglo xx. Para estos ultimos, a diferencia de
la gimnasia, el deporte desarrollaba de otro modo el
espiritu patriotico, de equipo, las cualidades morales
y tenia varios componentes motivacionales y atracti-
vos para la juventud.

En el contexto mundial, han sido varias las discu-
siones entre la gimnasia y el deporte; en su génesis,
a fines del siglo xv11, la gimnasia respondia a un
cuerpo mecanico, como sistema de palancas, extraido
del nuevo método cientifico de Galileo. Durante el
siglo XIX comenzaron a emerger nuevos modelos
en el campo de la fisica, que se trasladaron luego a
la fisiologfa. Los impactos de la fisiologia sobre los
deportes y los juegos son claves; en ellos el cuerpo
es identificado con la maquina, como productor y
transformador de energia. Para el contexto francés,
esta concepcidn, cuyo precursor fue Gustave Hirn
(1815-1890), luego se trasladé en los estudios de
Etienne-Jules Marey (1830-1904) con la colabora-
cién de Georges Demenij. Ellos sentaron las bases
para la representacion del cuerpo como productor y
transformador de energia. Fernard Lagrange (1846-
1909), a partir de las investigaciones anteriores y con
base en una concepcion bioenergética del cuerpo,
rechazé la gimnasia sueca estricta, con ejercicios
basados en forma exclusiva en la fuerza, y promovié
los juegos y deportes. A partir de estos cambios los
ejercicios fueron clasificados ya no en funcién de la
teoria mecdnica en ficiles y dificiles (como en Amo-
rds y Clias), sino en suaves, moderados y violentos
(Gleyse, 2011).

Por otra parte, existié en el periodo considerado
una serie de tensiones, distancias y desencuentros
entre el Homo sportivus en las instituciones educati-
vas (educacién primaria, secundaria, terciaria: forma-
cién de profesores de educacioén fisica) y la expansiéon
del futbol en el Uruguay. Desde inicios de siglo xx el
futbol fue el deporte mas practicado, sin embargo

5 Setoma esta expresion a partir del trabajo de Scharagrodsky
(2011) utilizada para la gimnasia: “el Homo gymnasticus fue
mas que una metafora de lo social. Fue la materializacién de
nuevos cuerpos y nuevas sensibilidades corporales, producto
de complejas relaciones de poder-saber que no sélo produ-
jeron sino que al mismo tiempo invisibilizaron, omitieron y
excluyeron otras formas de ejercitarse, moverse, desplazarse,
gesticular, sentir o experimentar la corporalidad” (Scharagro-
dsky, 2011, p. 20).

6  En espaifiol, AcJ.



en las plazas de deporte’ copiadas del modelo de
las YMcA de Estados Unidos no habia espacio para
este deporte. Las canchas eran pensadas para jugar
voleibol y basquetbol, deportes creados en aquel pais.

El trabajo se estructura en tres partes. En la pri-
mera se presentan las principales construcciones de
sentido en torno al deporte en el proceso fundacional
de la CNEF; entre las principales fuentes analizadas
se destacan: la exposicion de motivos de la ley de
creacidn de la CNEF y de la revista Uruguay-Sport8,
archivos de la cNEFE. En la segunda parte se presen-
tan los modos de significar al deporte por parte
de la discursividad asociacionista, fundamental-
mente, a través de su principal referente en Uruguay,
el misionero Jess. T. Hopkins, radicado en el pais
entre 1912 y 1928, quién se hizo cargo a la vez del
Departamento Fisico de la Asociacién Cristiana de
Jovenes en Montevideo y de la Direccidon Técnica
de la CNEF. Se analizaran aqui sus principales obras.
En la tercera parte del trabajo se mostrara el lugar
que ocupd el deporte y su relacion con las restantes
practicas corporales, en los curriculos de las moda-
lidades de formacién en el campo de la educacion
fisica a nivel estatal en el periodo seleccionado: en
los cursos cortos de preparaciéon de “maestros de
educacion fisica” desarrollados entre 1920 y 1936,
y en la formacién de profesores de educacion fisica
entre 1939y 1956, ambas modalidades en el &mbito
de la CNEF. En esta ultima, como se explicitarj, las
cargas horarias destinadas a los deportes colectivos
(fatbol, basquetbol y voleibol) frente a las gimnasias
era minima o inexistente. Recién en el afio 1948 se
incluyeron deportes colectivos como el basquetbol,
el voleibol y el fatbol, siempre con cargas horarias
menores a las de las gimnasias.

El Homo sportivus en la
creacion de la CNEF

Los términos juegos atléticos y deportes o sports
muchas veces eran usados en forma indistinta en
las primeras décadas del siglo xx, tanto por politicos,

7 Las plazas de deportes se crearon en nuestro pais a partir
de la creacidén de la cnef. Fueron construidas con base en el
proyecto de su primer presidente, Smith (1913), llamadas
también “plazas vecinales de cultura fisica” o “plazas de juego
populares”. Eran centros populares de uso gratuito, tenian
fines recreativos dirigidos a toda la poblacion. En 1920, la cnef
contaba con un total de 31 plazas de deportes, y proyectaba
la construccién de 9 mas. En el aflo 1923 habia 41 plazas ins-
taladas y 27 proyectadas (de las cuales 7 se hallaban en cons-
truccién) (CNEF, 1923, p. 157).

8 Editada mensualmente entre 1918 y 1926, fue difundida en
varios paises de América, entre los que se destacan: Argentina,
Chile, Paraguay, Peru, Brasil y Estados Unidos.

médicos higienistas y pedagogos como por los prime-
ros misioneros de la YMCA que vinieron a radicarse
a los paises sudamericanos desde Estados Unidos.

En el discurso del presidente José Batlle y Ordo-
fiez, cuando presentaba el proyecto de ley del poder
ejecutivo para la creaciéon de los juegos atléticos
anuales el 7 de julio de 1906°, al igual que lo habia
hecho José Pedro Varela®® treinta afios antes, se
muestra cierta idealizacion de la “raza inglesa”. Asi, en
palabras de un escritor francés, exaltaba sus “bellos”
rasgos corporales adquiridos a través de la practica
del deporte:

Un escritor francés que habia residido largo tiempo
en Londres, decia a su regreso a Francia, la multitud
le habia parecido menos bella que la inglesa. All3,
agrega, el hombre es esbelto, fino, de una real ele-
gancia, y esa superioridad parece responder a dos
causas: alimentacién mas racional, y practica diaria
de los deportes.

Estimulemos, pues, los deportes, recordando que
influyen eficazmente en la mayor salud del pueblo,
y son ademas, una escuela de la voluntad y el animo.
(CNEF, 1949, p. 4)

Se presentan, ademas de los beneficios eugenési-
cos del deporte y relativos a la salud, aquellos referi-
dos al cultivo espiritual del “pueblo”: la voluntad y el
animo son dos ingredientes que no pueden faltar en
la formacién moral de cada ciudadano. Mediante los
deportes se proponia un ideal de masculinidad mar-
cado por atributos como la esbeltez y la elegancia del
gentleman inglés. Batlle!! otorgaba gran importancia
a los sports de origen anglosajon. Asi: “La practica
de los deportes modernos parti6 de la colectividad
britanica. Su difusién en la sociedad uruguaya siguié
la misma légica que en Gran Bretafia y en otros
paises: desde las élites, en cascada hacia el resto de
la poblacién” (Luzuriaga, 2009, p. 53). Entre 1860 y
1890 se practicaba futbol, remo, criquet y rugby en

9 Esta exposicion es lo que dara lugar en el afio 1911 a la pro-
mulgacion de la ley de creacion de la Comision Nacional de
Educacion Fisica (CNEF) en la segunda presidencia de José
Batlle y Ordoiiez.

10 José Pedro Varela (1845-1879) es considerado “el padre” de
la escuela publica uruguaya, laica, gratuita y obligatoria.

11 “El Estado batllista se sentia protagonista e intervenia en lo
que entendia era su papel: apoyar a la comunidad en el sport”
(Luzuriaga, 2009, p. 255).
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los colegios!? ingleses de Uruguay. El primero fue el
predominante y comenzd a practicarse en diferentes
clubes en la dltima década del siglo x1x:

En el altimo lustro del siglo x1x el futbol comenz6 a
desbordar a las élites. Cada vez era disfrutado por
mayor cantidad de personasy surgian mas equipos
fuera del influjo de las instituciones britanicas y
alemanas. [...] En el Novecientos hay mas de 80
clubes. (Luzuriaga, 2009, p. 72)

En el discurso de los legisladores integrantes de
la Comision de Fomento'? expresado en la exposiciéon
de motivos de la ley que crea la CNEF y los juegos
atléticos, se muestra el poder democratizador que
le otorgaban a la educacion fisica fundamentalmente
a través de los deportes. Al igual que la escuela para
Varela, el deporte para los diputados tenia la vir-
tud de igualar a los sujetos, nivelaba mucho mas
que la cultura intelectual y de este modo las “clases
sociales” desaparecian. Se podria caracterizar este
pensamiento, haciendo una traducciéon del opti-
mismo pedagogico que caracteriz6 la constituciéon
de los sistemas educativos latinoamericanos, como
optimismo deportivo:

En la practica de los sports, los hombres se acercan
y se vinculan, las clases sociales desaparecen y se
nivelan mas, mucho mas que por la cultura exclu-
sivamente intelectual. Todo lo que la educacién
intelectual es capaz de aristocratizar el espiritu, la
educacion fisica lo democratiza. El intelectual puro
tiende casi siempre a destacarse, a sobresalir, a
distinguirse del resto del grupo [...] mientras que en
los ejercicios fisicos racionales el secreto del éxito
reside mas en la solidaridad del compafierismo.
[..] La cultura intelectual [...] desarrolla el egoismo
necesario para la vida de la personalidad, y la cul-
turafisica [...] desarrolla el altruismo necesario para
la vida social. (CNEF, 1949, p. 11)

En el modo de explicar los beneficios sociales que
se obtienen del desarrollo de los sports, se presentaba
una concepcion de lo social cercana al funcionalismo
durkheimiano: “el individuo humano, la célula social
como la célula organica, no vive ni vale sino en la
accion conjunta y solidaria con las demas células”
(CNEF, 1949, p. 10). La sociedad era vista como un
conjunto de 6rganos en equilibrio y “la gran fuerza
educativa de los ejercicios fisicos desde el punto de
vista social radica esencialmente en el poderoso

12 Se entiende por colegio aquellas instituciones privadas dedi-
cadas a la formacién de nivel primario y secundario de ense-
flanza basica.

13 Antonio Cabral, Manuel B. Otero, Domingo Arena, Alberto F.
Canesa, Victor B. Sudriers, Santiago Rivas.

sentimiento de solidaridad que ellos despiertan”
(CNEF, 1949, p. 11). La sociedad y los sports, lejos
de ser vistos como conflicto de fuerzas opuestas,
eran entendidos como en una solidaridad organica
de cada uno de sus miembros o jugadores. Asi se
lograria la “marcha ascendente de la civilizacion [...]
y el progreso” (CNEF, 1949, p. 10).

En las paginas de la revista Uruguay Sport, Del-
gado! recurria a los griegos antiguos, y exaltaba su
belleza centrada en la fuerza corporal desarrollada
a través de la practica de los deportes'®:

Nadie puede decir lo que de si daria un pueblo en
donde el habito de los ejercicios fisicos fuera una-
nime. Todavia no ha sido sobrepasado el esplendor
de la Grecia, el pueblo deportista por excelencia, y
es necesario pensar que si es tan fuerte su belleza
es porque nadie ha sabido comprender como él la
belleza de ser fuerte. (Delgado, 1918, p. 6)

En los discursos de la época, el lugar otorgado a
los deportes, incluido el atletismo, era mayor que el
de otras practicas, como la gimnasia:

La mejor escuela del caracter es el culto de los
deportes. Todos los juegos atléticos estan basados
en el obstaculo y en la dificultad y cuanto mas peli-
gros haya que salvar o mas resistencia que vencer,
mayor sera, es axiomatico, la cantidad de energia
que se necesita desplegar. El triunfo en materia de
sport, no sonrie solamente a mas fuerte [sic] desde
el punto de vista fisico, sino también desde el punto
de vista moral. (Delgado, 1918, pp. 5-6)

A los atributos de fuerza desplegados por los
sports se sumaban los de orden moral. Eran innume-
rables los discursos altruistas en relacion al deporte
como desarrollo de valores morales. Asi,

En la divulgacion del deporte hay algo mas impor-
tante que su tecnicismo real, existe el despertar de
una Moral cuyo desenvolvimiento es la mas positiva
contribucion a la defensa de la humanidad [...] Dar
al deporte no solo su valor educativo de nuestra

14 José M. Delgado (1884-1956): uruguayo, doctor en Medicina
y diputado por el batllismo.

15 Desde nuestra perspectiva, los deportes son una practica
moderna (Elias y Dunning, 1995). Llamar deporte a las précti-
cas corporales de la antigliedad griega es perder la perspectiva
histérica y mirar lo antiguo desde lo moderno. Esto fue una
constante en muchos de los textos de historia de la educacién
fisica hasta mediados de siglo xx, dentro de los que podemos
citar a Blanco (1948) para el caso uruguayo.



organizacién humana sino también la significacién
de su real predominio como escuela de Disciplina,
de Moral y de Respeto. (Colombo?¢, 1918, p. 21)

En una conferencia dictada por el doctor Francisco
Ghigliani'” en el Primer Congreso Nacional contra el
Alcoholismo, titulada “Influencia de la cultura fisica
en lalucha contra el alcoholismo”, también se les adju-
dicaba gran importancia a los deportes y se recurria
para esto a poner como modelo a los ingleses:

Se ve a infinidad de sportsmen que no beben alcohol
o no fuman mas, a raiz de un entrenamiento, y
que no beben alcohol ni fuman —y es esto lo mas
importante—, porque tienen conciencia del mal
que les hace.

El entrenamiento sportivo ademas, es una escuela
de caracter, donde se aprende a dominarse a si
mismo para llegar a determinado fin. La lucha spor-
tiva, no sélo durante el periodo previo de la prepa-
racidn, sino ain durante el desarrollo de los juegos
y torneos, obliga a un continuo ejercitamiento de la
voluntad que es el rasgo fundamental del caracter.
El respeto a las estipulaciones legales, 1a conciencia
del valor del esfuerzo solidario, la confianza y la fé
en el poder de la energia, el habito de dominar el
impulso naciente, la voluntad ejercitada en domi-
nar el deseo, etc. hacen del sportman un hombre
que dentro del valimiento intelectual, esta en las
mejores condiciones para actuar en el escenario de
la vida. (Ghigliani, 1918b, pp. 335-336)

El deporte es la “escuela del caracter”, voluntad,
respeto de las reglas, esfuerzo, solidaridad, confianza,
energia; el dominio de si mediante el dominio de los

16 Esta cita es extraida del informe que el dr. Angel Colombo
presentd a la cNEF como Delegado Oficial en Francia e Italia.
En él se detalla que “El Comité Olimpico Internacional repre-
sentado por el Barén Pedro Coubertin, ha dispensado a nues-
tro pais en la persona del Excmo. sefior Ministro del Uruguay
en Parfs, Doctor Don Juan Carlos Blanco, y en mi caracter de
Delegado Oficial de la cNEF la oportunidad de interesarse
por nuestro desenvolvimiento sportivo [...] realzada en estos
ultimos tiempos por la brillante actuacion de los sportivos
uruguayos” (Colombo, 1918, p. 19).

17 Naci6 en Buenos Aires el 7 de junio de 1883, de joven se
radic6 con su familia en Montevideo. Fue doctor en medicina,
dirigente de la Sociedad de Gimnasia y Esgrima LAvenir, del
Sporting Club del Uruguay y del Club Universitario del Uru-
guay. A partir de 1915 fue miembro de la CNEF, que lo nombré
presidente de la Federacién Deportiva Uruguaya hasta 1918,
desde donde fundé y presidi6 las federaciones de basquetbol,
atletismo, voleibol y natacion. Fue diputado por el batllismo
mientras siguid siendo el Secretario de la cNEF, desde donde
se hizo cargo de la direccion de la revista Uruguay-Sport. En
1922 fue representante uruguayo del Comité Olimpico Inter-
nacional en los Juegos Latinoamericanos de Rio, de 1922. A
fines de ese afio dej6 su cargo en la CNEF (Gomensoro, 2004,

pp. 5-7).

deseos e impulsos eran todos atributos otorgados al
deporte. Se establecia un cierto optimismo deportivo,
se trataba al deporte con cierta esencialidad®, como
si hubiera en su ldgica constitutiva determinados
valores morales. La vinculacion del deporte con la
ética no se caracteriza por una relacion esencial o
necesaria, sino mas bien contingente (Aisenstein,
Ganz y Perczyk, 2001, p. 186).

El Homo sportivus en la
discursividad asociacionista:
Jess T. Hopkins

Las contraposiciones entre la gimnasia y el deporte
habian comenzado en Europa en la segunda mitad
del siglo x1x. Los principales argumentos sefialados
provenian de la fisica y luego de sus impactos en la
fisiologia.

El cuerpo no era sélo una morfologia “cerrada”,
simple arquitectura limitada a una disposicion de
palancas cuya clave se ha de hallar en la mecanica
y la anatomia funcional (que ilustraria la gimnasia
del siglo x1X), es un lugar de paso en el que se
convierten energias cuya clave se encuentra en la
termodindmica y una ciencia biolégica que tiene
en cuenta los trabajos de los quimicos (lo cual
ejemplificaria el entrenamiento deportivo). Los
juegos, los deportes, se podrian legitimar de un
modo distinto al de antes: los ejercicios dispersos
y agitados (los deportes) cobraron importancia
frente a los ejercicios esterotipados y disciplinados
(gimnasia). (Holt y Vigarello, 2005, pp. 351-352)

Jess T. Hopkins!® recomendaba que se desarro-
llaran en el nifio en forma predominante los “jue-
gos atléticos” frente a la gimnasia: “no les demos
ejercicios suecos, como creen muchos aficionados
que deberiamos darle, pero démosle [sic] amplia
oportunidad para moverse” (Hopkins, 1922, p. 3495).
En este argumento Hopkins seguia las ideas de Gulik,
director de Springfield College de la yMca, donde
Hopkins se gradué en Estados Unidos. “Gulik criti-
caba tanto la gimnasia simple y mecdnica [...] creia

18 Por esencialismo entendemos la tendencia a caracterizar
ciertos aspectos de la vida social si tuvieran una esencia o un
nucleo (natural o cultural) fijo, inmutable (Goellner, 2008,
pp. 138-139).

19 Jess T. Hopkins fue maestro de educacion fisica por el Sprin-
gfield College de la YMcA estadounidense. En 1912 se radicé
en Uruguay para encargarse del Departamento de Educacion
Fisica de la Asociacién Cristiana de Jovenes (Acj) de Monte-
video, fundado en junio de 1912. Entre 1913 y 1918 ocup0 el
cargo de director técnico de la recién creada Comisién Nacio-
nal de Educacion Fisica (CNEF).
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que el proposito de la educacion fisica podia lograrse
mas acabadamente a través del deporte, al que con-
sideraba ‘natural’ en su forma y ejecucion” (Torres,
2011, p. 263)?°. Gulik utiliz6 los argumentos de la
psicologia para fundamentar esta primacia deportiva.
El junto a Henry Curtis, un exalumno de Stanley Hall,
“de activa participacion en la yMca, crearon en 1906
la Playground Association of America, cuyo objetivo
era la creacion de plazas de juegos y parques publi-
cos” (Torres, 2011, p. 270). De aqui extrajo Hopkins
el modelo de plazas de deportes desarrollado en
Uruguay en la segunda década del siglo xX, cuando
ocupo el cargo de director técnico de la CNEF. Entre
los principales argumentos a favor de los sports o
juegos, Hopkins expresaba:

La vida de juegos sanos y adecuados ha sido pecu-
liarmente empobrecida en ese continente y es
solamente en este ultimo cuarto de siglo que los
deportes se han hecho populares. Con mas exacti-
tud, se diria que el desarrollo intensivo y el interés
en los juegos recién se ha manifestado dentro de
los ultimos diez afios. Un juego nuevo dado a un
pueblo, llega a formar parte de la herencia social
de las generaciones futuras. Es algo que nadie
puede quitarles después. Los programas de simple
gimnasia son de incuestionable valor, pero fuera del
beneficio directo que suministran al individuo que
participa en ellos, no tienen ningtin valor particular
para las generaciones futuras. [...] nada dejarian
a las nuevas generaciones siguientes fuera de los
valores de salud obtenidos por los padres. En cam-
bio, lo inverso ocurre con los juegos [...] siempre
que se da un nuevo juego a un pais se enriquece
en proporcion su herencia social. (Hopkins, 1927,
pp- 29-30)

Se desprende de este testimonio el optimismo
con que era presentado el deporte o “juegos” con
relacién al papel que desempeinaba en lo social y
en la vida publica. Ubicaba, en contraposicion, a la
gimnasia como valor en términos domésticos y ligada
al mejoramiento de la salud.

El movimiento escolanovista desarrollado en los
Estados Unidos a través de educadores progresistas
propiciaron el advenimiento de la “Nueva Educacién
Fisica” (Torres, 2011, p. 267) que ubicé en el centro la
defensa de los juegos o deportes frente a la gimnasia.
Esta ultima centrada en la disciplina, la repeticién
y el orden en contraposicién a los deportes que
contribuia a valorizar las diferencias individuales,

20 En Springfield College el profesor James Naismith cre6 el bas-
quetbol, y el graduado William G. Morgan, el voleibol; deportes
que fueron incorporados al programa de estudios y disemina-
dos rapidamente por los misioneros que fundaron las Acj en
Sudamérica.

el interés, el placer por el juego y la posibilidad de
eleccion personal. Estos educadores se basaban en
los principios desarrollados por las psicologias de
G. Stanley Hall, Jhon Dewey, William James y Edward
Thorndike (Torres, 2011, p. 267)?%. De alguna manera
podemos decir que en el Uruguay se dio un resultado
exitoso de la doctrina Monroe que luchaba contra la
colonizacidn europea de las ideas en América Latina
y promovia en cambio la estadounidense (Craviotto
y Malan, 2014).

Hopkins recomendaba para la etapa de la nifiez
“juegos en grupo o cooperativos”, ya que eran de su
preferencia y “no solamente vigorizan y desarrollan
su fisico, sino que como un principio fundamental
educan moralmente” (1918, pp. 28-29). Esta sera
quizas una de las razones por las cuales el deporte
demord tanto en ingresar a la escuela?? Para la etapa
de la juventud preferia “los sports atléticos y juegos
de competencia tan necesarios y fundamentales
para el buen desarrollo fisico y moral de nuestra
adolescencia” (Hopkins, 1927, p. 33). En esta etapa
el deporte actuaba como represion de los instintos
sexuales: “la juventud en este periodo tiene muchas
ideas extrafas y curiosas. El mejor remedio para
combatir a éstas se administra por medio de juegos
de accién y al aire libre” (Hopkins, 1918, p. 30). Estos
desarrollaban “coordinacién, sangre fria, agilidad,
sacrificio, cooperacidn, valor y fuerza” y le permitian
al joven “jugar con buenos y sanos compafieros. Una
desviacién en su camino puede conducirlo a ser un
pervertido sexual, un criminal, o un ciudadano de
poco valor para la sociedad” (Hopkins, p. 30). Es clave
en su pensamiento el lugar puesto a lo sexual —algo
que hay que reprimir— y la concepcion de deporte
como algo “bueno” en si mismo; se presentaba una
esencializacion del deporte o lo que llamamos opti-
mismo deportivo, como si hubiera en su logica cons-
titutiva determinados valores morales.

Pero también desarrollaba espiritu patriético
e idealizaba atributos como violencia, ingenio y
energia:

en los paises en donde se encuentran bien arraiga-
dos los juegos atléticos de competencia, se notara
que ellos han dominado en un sentido el verdadero
caracter de este pais. Este caracter parece ser mas
violento, mas ingenioso y mas enérgico. Los térmi-

21 Para profundizar en las relaciones entre gimnasia y deporte
en el Uruguay en este periodo, referirse a Craviotto y Malan
(2014).

22 Ademas de las razones edilicias explicitadas en un trabajo
anterior (Dogliotti, 2012, 2015).



nos deportivos se han difundido en el idioma y la
influencia moral del deporte ha sido, sin duda, un
factor de mucho valor. (Hopkins, 1918, p. 33)

El deporte desarrollaba el “instinto de combate
que esta latente en todo joven de sangre roja”; lejos
de verse con una ldgica moderna, como parte de la
sociedad capitalista, el deporte se presentaba origi-
nario de la antigliedad y en una continuidad de una
l6gica evolutiva etnolégica.

Segun el autor, se debia estimular a “las gran-
des masas de gente a tomar parte de [...] pruebas
deportivas” (Hopkins, 1918, p. 35). A partir de los
enunciados del Comité Olimpico Internacional que
promovia el “deporte para todos”, Hopkins sefialaba
que los juegos de competencia eran “proveedores de
atletas y al mismo tiempo actividades de ‘Juegos para
todos’ (1927, p. 39). Con relacion a la promocion
de futuros juegos en el continente, expresaba que
“no deben ser impuestos prematuramente en Sud
América; ellos deben venir como resultado légico de
una participaciéon amplia y general de los deportes
[...] en sanos torneos deportivos” (1927, pp. 41-42).
También sefalaba que se debia promover la creaciéon
de federaciones deportivas, “con delegados elegidos
con criterios amplios y sus deseos desinteresados
de servicio [...] un gran paso hacia la eliminacién
de la politica de partido” (1927, p. 46). Todo esto
exigia “proclamar la excelencia del juego limpio, [...]
normas elevadas de amateur [...] habiles performan-
ces” (1927, p. 47). Se desprende de sus ideas cierto
funcionalismo social, que no le permitia ver la l6gica
del deporte dentro de las pautas que impone el mer-
cado. Podriamos decir que este optimismo deportivo
estaba sustentado, en cierta medida, en una vision
de la sociedad como un todo, con fuerzas solidarias
e integradas al servicio del bien comun.

En este sentido,

Toda la clase, todos los estudiantes de una institu-
cién, todos los soldados de una compaiiia y todas
las compaiiias del regimiento juegan o toman parte
en pruebas atléticas o ejercicios fisicos organizados.
iQué dia memorable sera para la raza cuando se
obtenga la realizaciéon de este ideal! (Hopkins,
1918, pp. 37-38)

Se desprende del pensamiento de Hopkins la
importancia que le otorgaba al servicio militar como
parte fundamental de una nacién y el vinculo estre-
cho entre el gobierno estadounidense y la YmMcA:

El Gobierno de los Estados Unidos de Norte América
[sic] ha dado a esa Institucidn casi la exclusiva direc-
cion del recreo de los soldados en sus campamen-

tos. [...] EI Dr. Mc Curdy?3, actualmente el Director
supremo de recreacion del Ejército norteamericano
en Francia, explicé el sistema de atletismo en masa:
[..] Y enla guerra estos hombres prestan tantos
servicios, en el momento del combate, como los
mejores atletas. Estos serdn mas eficientes en sus
deberes militares. [...] En un ataque, salvaremos las
vidas de muchos si podemos mejorar la condicion
atlética del hombre comun y corriente que encarna
el soldado de hoy. Muchas veces este soldado ordi-
nario que solo demuestra el cuarenta por ciento de
eficiencia es el que impide un ataque o una accién
ofensiva en la guerra. (Hopkins, 1918, pp. 39-40)

Los juegos atléticos o deportes, segiin Hopkins,
eran una herramienta tanto educativa como militar,
ambas al servicio de la nacion.

En la primera Convencién Continental de la Fede-
racién Sudamericana de Asociaciones Cristianas de
Jévenes realizada en Uruguay en 1914 se desarro-
llaron tres tareas centrales que debian estructurar
al trabajo del “director” a cargo del “departamento
de educacion fisica”: “1. La ensefianza de juegos.
2.Lapromocion de la higienicultura; 3. La preparacion
de lideres” (Hopkins, 1927, p. 75). Por juegos se hacia
referencia, ademas de los menos reglados, a todos los
deportes. Esta tarea era destacada dentro de la YmMca
a tal punto que el Comité Olimpico Internacional (co1)
“ha colocado alos Directores de Educacién Fisica de la
Asociacion, en varias partes del mundo, en posiciones
estratégicas con respecto a la promocién de juegos
regionales” (Hopkins, 1927, pp. 40-41). Por otra parte,
en una de las resoluciones de la Segunda Convencion
Continental de 1919, se estableci6 que

nuestra Asociacion haga todo lo posible para crear
o estimular la formacién de federaciones deportivas
modelos en aquellos paises donde no existan, y que
coopere con las federaciones nacionales existentes,
teniendo en vista el propo6sito de formar eventual-
mente una gran federacién continental en armonia
con los tltimos principios del deporte internacional
organizado. (Hopkins, 1927, p. 46)

La predominancia de los deportes y su promocién
tanto a nivel educativo como federado forma parte del
movimiento asociacionista. Ellos crearon deportes
como el voleibol y el basquetbol y han difundido y
propagado muchos otros.

A partir del primer congreso, de 1914,

fue opinién unanime que ellos continuaran con el
nombre en que son conocidos en la tierra de origen.
Se propuso las “Basket Ball Rules of the Amateur
Athletic Federation of Cook Country”, como modelo

23 Director de Springfield College.
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para este Continente, y después de un prolongado
debate y demostraciones, se las adopt6 integral-
mente. (Hopkins, 1927, p. 73)

La homogeneizacion cultural (Puiggrés, 1990)
ejercida por los paises del norte, en este caso, Estados
Unidos, fue clara en el continente. Podriamos hablar
especificamente de homogeneizacién deportiva, como
imposicion de un modelo de deporte hegemodnico
y de sus reglas, lo que implicé la pérdida de otras
formas de juegos y practicas corporales identitarias
de estas regiones.

El Homo sportivus en la
formacion en el campo
de la educacion fisica

En este apartado realizamos un andlisis descriptivo
de las relaciones entre el deporte y las restantes
practicas corporales en el curriculo prescripto de la
formacidon en educacion fisica en el ambito publico
(CNEF) en el periodo seleccionado para esta investi-
gacion (1906-1956).

A partir de Dogliotti (2015, p. 181), a continuacién
se presentan los contenidos de la “parte practica”?* de
los cursos cortos desarrollados por la CNEF entre los
afios 1920 y 1936 para la preparacidon de maestros
de educacion fisica.

Cuadro 1. Contenidos de la parte practica de los cursos de Preparacion

de Maestros de Educacion Fisica (1920-1936).

12: 1920 32:1924 42: 1925 62: 1936
55 h totales 84 h totales 70 h totales 984 h totales
30 h practica 59 h practica 50 h practica 432 h practica

Juegos para distintos
grupos: 8 h

Juegos de conjunto 12 h

Juegos de conjunto

Ejercicios de conjunto (al aire libre)
Juegos para plazas de deportes

Juegos en equipos Juegos organizados14 h

Juegos organizados:

Juegos organizados:

8 h Basquet Ball" BasKet-Ball idem 1924 BasKet-Ball
Volley Ball Volley-Ball Volley-Ball
Base Ball Base-Ball (indoor y outdoor) Base-Ball (indoor y outdoor)
Captain-Ball Captain-Ball
Newcomb Newcomb
Tennis Balén
Varios Hazena
Cage-Ball Tennis,
Fied hockey
Football
Atletismo 6 h Atletismo 8 h Atletismo Atletismo

Gimnasio (cerrado
y al aire libre): 6 h
Marchas

Ejercicios de conjunto (10
h) Formaciones gimnasticas,
marchas, carreras, etc.
Ejercicios calisténicos ritmicos,
por orden, con manubrios,
con barras, con clavas indias.
Danzas gimnasticas
y regionales

Mov. calisténicos
Aparatos

junto: idem. 1924

Ejercicios de con- Gimnasia pedagdgica
Marchas y variaciones
Ejercicios calisténicos

Practica de los diferentes sistemas

Ejercicios con aparatos de mano:
clavas, barras, manubrios, etc.
Danzas gimnasticas,

estéticas y regionales

Uso de aparatos en las
plazas de deportes: 2h

Ejercicios con los
aparatos pesados (3 h)

aparatos pesados:

Ejercicios con los Ejercicios con los aparatos

pesados: idem 1924

paralelas, caballo, barra idem 1924
fija, burro, anillas
Natacién 12 h Natacién Natacién

Ejercicios de defensa personal

*Se conserva la ortografia de los documentos originales.

Fuente: Elaboracion personal con base en cNEF (1920, 1924, 1925, 1930), en Dogliotti (2012, 2015, p. 181).

24 Los cursos se dividieron en ese momento en parte practica y parte teérica.



Los tres campos de saberes de la educacidn fisica
en los que se encontraban distribuidos los contenidos
de los cursos eran:

¢ juegos: de conjunto o para distintos grupos

e gimnasias: marchas, ejercicios calisténicos,
con aparatos de mano y pesados, danzas
gimnasticas

¢ deportes: individuales (natacién y atletismo)
y colectivos (organizados o en equipo)

Como se desprende del cuadro 1, en ese momento
los deportes eran los que ocupaban un espacio pre-
dominante en la formacidn de los maestros de Edu-
cacion Fisica (mas del doble de carga horaria que las
gimnasias y los juegos). Los deportes fueron traidos
de los Estados Unidos, a través de los profesores que
se formaron en aquel pais?>; es claro en sus denomi-
naciones que la tradicién anglosajona prim6 sobre la
latina. Es de destacar que el futbol recién ingresa a
los cursos impartidos en la CNEF en la década de los
treinta. Si bien en el pais su inclusién se dio fuera del
sistema educativo publico, ya hacia afios que habia
sucedido; este deporte no se consideraba de valor
pedagdgico en la década de los veinte. Esto puede
ser parte del pensamiento de la época; Vaz Ferreira?s,
en una conferencia ofrecida en el seno de la CNEF,
en el afio 1927, al comparar dos deportes de origen
inglés —el golfy el futbol— expresa que el segundo,
a diferencia del primero:

25 Entre ellos se destacan: Jess Hopkins (estadounidense gra-
duado en educacion fisica en la Universidad de Springfield,
Director técnico de la CNEF y de la Ac) Montevideo), Fred Dic-
kens (estadounidense, graduado en Educacion Fisica por la
Universidad de Springfield, director de Educacién Fisica de la
AcJ de Buenos Aires), Henry Sims (estadounidense, graduado
de Educacion Fisica por el ymca College de Chicago, director
de Educacion Fisica de la Acj de Rio de Janeiro), James Sum-
mers (estadounidense, graduado en Educacién Fisica por la
Universidad de Springfield, director de Educacion Fisica del
Instituto Técnico Sudamericano de las Acj), Roy E. Thompson
(director de la Acj de Montevideo), y los siguientes discipulos
de Hopkins en Montevideo que fueron a estudiar Educacion
Fisica a las universidades de la yMcA en Estados Unidos y
luego ocuparon cargos importantes en la cNEF: Julio Rodri-
guez, Julio Pereyra, Hugo Grassi y Emilio Chiapella.

26 Carlos Vaz Ferreira (1872-1958) es considerado uno de los
filosofos uruguayos mas reconocidos en la primera mitad del
siglo XX por su vasta obra en relacion a tematicas filosoficas y
su interés en problematicas educacionales. Desde fines de siglo
fue catedratico de Filosofia en la Universidad. Fue miembro
del Consejo Directivo de Instruccién Primaria (1900-1915) y
decano de Preparatorios de 1904 a 1906. Entre los afios 1929 y
1943 ocup6 con interrupciones el cargo de rector. Desde 1946
hasta su fallecimiento dirigi6 la Facultad de Humanidades y
Ciencias, cuya creacion impulsé desde el rectorado.

es un juego de un valor sumamente discutible
como elemento de educacién fisica; interesanti-
simo espectacularmente [...] puesto que desarrolla
en exceso unos miembros y no otros, suprime el
ejercicio de los brazos, desarrolla desproporciona-
damente las piernas, produce excesivo nimero de
lesiones, gran cantidad de esos extrafios invalidos,
que no pueden dedicarse a otros ejercicios. (Vaz,
1959, p. 42)

La cita precedente es mas que elocuente, el dis-
curso de Vaz Ferreiria pudo haber sido importante
en el seno de la CNEF para que el futbol retardara su
ingreso en las plazas de deportes y en los diversos
niveles del sistema educativo.

A continuacion, a partir de Dogliotti (2015, p. 218)
se presentan las materias pertenecientes segiin
nuestro criterio al area técnico profesional, su distri-
bucidn en los tres afios de estudio y la carga horaria
del Curso de Profesores de Educacion Fisica del afio
194527, curso que habia sido creado en el afio 1939
en el Ambito de la CNEF.

Cuadro 2. Materias del area técnico—profesional
del Curso de Profesores de Educacion

Fisica del ano 1945: listado de materias,
distribucion por ano y cargas horarias.

Asignaturas 1Ler 2~'° 3Ler Ca.r ga
afo afo afio | horaria total
2324
Asignaturas
area técnico Horas semanales 1522
profesional
Gimnasia 3 4 4 320
Atletismo 2 3 4 288
Natacion 2 2 2 192
Remo 2 2 2 192
Esgrima 2 2 2 192
Boxeo 2 2 128
Tenis 1(2.9)% 1 2 112
Juegos
Dep%)rteys ! 2 98

Fuente: elaboracién personal a partir de CNEF (1945) en
Dogliotti (2015, p. 218).

27 Se selecciona el programa de estudios de 1945 como el mas
representativo del periodo 1939-1947) ya que de las dos fuen-
tes encontradas en la época (Rodriguez, 1939; cNEF, 1945) es el
que mas coincide con las asignaturas realmente cursadas por
los estudiantes. Es de destacar que en ese periodo los progra-
mas de estudio tenian anualmente algunas variaciones debido
ala escasa disponibilidad de docentes que las dictaran. Para un
analisis detallado de los cambios de unidades curriculares entre
1939 y 1947 referirse a Torrén (2015, p. 59).

28 Corresponden (12) y (29) a primer y segundo semestre,
respectivamente.
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El area técnico-profesional representa el 65,5%
de la carga horaria total del plan de estudios. Con
relacion ala proporcion de las materias agrupadas en:
juegos, gimnasias y deportes, los primeros son el gran
ausente en el plan de estudios, las gimnasias ocupan
el 21% del area, y los deportes los restantes 79%.
Hay una gran proporcidn los deportes individuales
y las luchas, en tanto que los deportes colectivos son
casi inexistentes, con tan solo una unidad curricular
(Juegos y Deportes) que representa el 6,4% del area.

Se puede establecer, en cierta medida, un quiebre
discursivo hacia el interior del Curso de Profeso-
res en relacién con la predominancia otorgada a los
deportes en las décadas anteriores en el curriculo de
los Cursos de Preparacion de Maestros de Educacion
Fisica, en los discursos de Jess T. Hopkins, de la revista
Uruguay-Sport,y de los politicos que fundamentaron
el proyecto de creacion de la CNEF y que matrizaron
el discurso gestacional de esa institucion. El futbol,
deporte predominante en la vida cotidiana de los
jovenes uruguayos desde principios de siglo, no estaba
incluido en el programa del afio 1945. El basquetbol y el
voleibol, deportes practicados en las plazas de deportes

—traidos por lainfluencia que las universidades de las
YMCcA estadounidenses tuvieron en el Uruguay, a través,
fundamentalmente, de la figura de Hopkins— no for-
maron parte del curriculo en el periodo 1939-1947; al
igual que el futbol, recién se incluyeron como materias
especificas, en el plan de 1948%°.

Aunque en el periodo comprendido entre los afios
1948 y 1956 se desarrollaron dos nuevos planes
de estudio (1948 y 1956), seleccionamos para este
trabajo el del aflo 1956 como el mas representativo
de los cambios del periodo para luego realizar la
comparacion con el programa de 1945, el mas repre-
sentativo del periodo anterior (1939-1947). El plan
de estudios de 1948 presenta pequefios cambios con
relacién a los programas de estudio de los afios pre-
cedentes (1939-1947): agrega Danzas para mujeres,
Futbol y Aparatos para varones, Basquet-Voleibol
para ambos sexos, Dietética y Nutricidn, Biotipologia
y Nociones de Musica e Impostacion (CNEF, 1948)3°. A
continuacidn se presentan las materias pertenecien-
tes al area técnico profesional, su distribucién en los
tres afios de estudio y la carga horaria del plan de
estudios del afio 19563

Cuadro 3. Plan de estudio de la Carrera en Educacién Fisica del afio 1956:
listado de materias, distribucién por afio y cargas horarias.

Asignaturas 1.7 afio | 2.° afno | 3. afio Carga horaria total
3179
Area técnico profesional Horas semanales 1513
Teoria de la Gimnasia 2 (1°) (292 | 2 (1°)(2°) 136
Gimnasia Educativa (fem. y mas.) 3(19) (29 3(19) (29 2 (19 (29 272
Gimnasia en Aparatos (mas.) 1(2°) 1(1°) (29 1(1°) (29 85
Gimnasia Ritmica (fem.) 2(1°) (29 1(1°) (29 102
Atletismo (fem. y mas.) 2(1°) (29 2(1°) (29 2(1°) (29 204
Practica Docente en Atletismo 1(2°) 17
Natacion Practico 2(1°) (2°) 2(1°9)1(2°9) | 2(1°9)1(29 170
Tedrico 1(1°) (29) 1(29) 1(29) 68
Practica Docente en Natacién 2 (19 34
Futbol 2(1°)1(29) 51
Técnica y Did4. Basket-Ball y Volley-Ball 2 (29 2(1°) (29 1(1°) 119
Remo 2(1°) (29) 68
Tennis 1(1°) 17
Deportes de Defensa Personal (mas. / fem.) o oo o oo
/ Lucha / Boxeo / Esgrima (fem. y mas.) 1017 (29 1017 (29 68
Ritmos y Danzas 1(1°) (29 2(1°) (29 102

Fuente: elaboracion personal a partir de ISEF (1956).

29 El primer programa de la materia Fttbol encontrado es del aflo 1952 y el de basquetbol y voleibol, denominado Técnica y Didactica
del afio 1954, si bien se incluy6 en el plan de 1948 por primera vez.

32 Corresponden (12) y (29) a primer y segundo semestre, respectivamente.



El area técnico-profesional representa el 48 % de
la carga horaria total del plan de estudios. Al compa-
rarla con el programa de 1945, se observa que si bien
el porcentaje total en carga horaria disminuye en un
18 %, la carga horaria se mantiene practicamente
igual (disminuye en un total de 9 h); no obstante,
hay una redistribucién de cargas horarias y tipos de
materias incluidas en esta area que da cuenta de un
cambio de constitucion de los saberes técnicos del
campo. Esto se presenta en el préximo cuadro, en el
que se muestra una comparacion de los saberes del
area técnico profesional entre el programa del 45y
el plan del 56.

Cuadro 4. Comparacion de los saberes
del area técnico profesional entre el
programa del 45 y el plan del 59.

Area Programa Plan 1956
técnico-profesional 1945 (1522 (1513 h/48 %)
P h/65,5 %) ?

Deportes 1202h /79% | 816h/54%
Gimnasias 320h /21 % 595h /39%
Juegos 0,00 % 0,00 %
Danzas 0,00 % 102h /7%

Fuente: Elaboracion personal a partir de cNEF (1945) e ISEF
(1956).

La gimnasia en su globalidad se diversifica y
aumenta muchisimo su carga horaria al pasar de
320 h en el programa de 1945 a 595 h en este plan,
que representa el 39 % del area técnico profesional
frente al 21 % del plan de 1945. Se crean materias
como Teoria de la Gimnasia (1946), Gimnasia en
Aparatos (para varones) incluida en 1948 y Gim-
nasia Ritmica (para mujeres). La materia Gimnasia
cambia su nombre a Gimnasia Educativa diferenciada
en Femenina y Masculina.

Los deportes representan el 54 % del total del
area técnico-profesional frente al 79 % del programa
del 45, su carga horaria baja en 386 h, debido al
aumento de las gimnasias y al ingreso de Ritmos y
Danzas.

En el cuadro 5 se compara la distribucién de los
tipos de deportes entre el programa del 45 y el plan
del 56.

A nivel de los deportes individuales, Atletismo
baja su carga horaria de 288 h a 221 h que inclu-
yen la Practica Docente en Atletismo como nueva
asignatura. Por el contrario, Natacién aumenta su
carga horaria en 80 h, en las cuales se incluye como
novedad 34 h de Practica Docente en esta disciplina.

Cuadro 5. Comparacion de los tipos de deportes entre el programa de 1945 y el plan de 1956.

Tipos de deportes

Programa 1945 (1202 h/79 %)

Plan 1956 (816 h / 54%)

Deportes individuales

672 h /56 % (Atletismo,
Natacién y Remo)

561 h /69 % (Atletismo,
Nataciéon y Remo)

170 h /21 % (Futbol,

i 0,
Colectivos 98 h /8% (Juegos y Deportes) Basquet y Voley)
. 68 h / 8% (Deportes de
0,
Luchas 320 h /27 % (Esgrima y Boxeo) Defensa Personal)
Tenis 112h /9% 17h /2%

Fuente: Elaboracién personal a partir de CNEF (1945) e ISEF (1956).

En el periodo 1948-1956 aparecen por primera
vez los deportes colectivos: Fatbol con 51 h (se
incluye por primera vez en el plan del 48 con 66 h),
Técnica y Didactica del Basket-Ball y Volley-Ball con
119 h (se incluye por primera vez en el plan del 48
con 66 h), pero Juegos y Deportes bajade 98 ha51h
su carga horaria (en el plan del 48 su denominacién
era Juegos Pedagogicos, con una carga horaria de 88
h). Por otra parte, bajan en gran medida las cargas
horarias de Remo de 192 a 68 h; Tennis, de 112 a
17h, y Esgrima con 192 h y Boxeo con 128 h se com-
pactan en una Unica materia denominada Deportes

de Defensa Personal (Masculina y Femenina) con tan
solo 68 h. Por otra parte, se agrega una nueva materia:
Ritmos y Danzas, con 102 h.

La identidad de las practicas corporales en el
periodo 1948-1956 se inscribe en la diversificaciéon
y profundizacién de las gimnasias y comienzan a
emerger los deportes colectivos (Futbol, Basquetbol
y Voleibol) y el ritmo y la danza; por otra parte, prac-
ticamente desaparecen las luchas de la malla curri-
cular. El area del tiempo libre, el ocio y la recreacion
continiia como gran ausente en este periodo.
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Consideraciones finales

A partir de lo desarrollado a lo largo de este tra-
bajo y de Dogliotti (2012, 2015) podemos decir que
en el proceso gestacional de la CNEF se configuré
cierto quiebre discursivo en relacién con los modos
de entender las practicas corporales por parte de
sus principales propulsores en el ambito educa-
tivo estatal. Como habiamos sostenido en Dogliotti
(2012, 2015) hubo un lento y paulatino pasaje de la
gimndstica al sport. A través de lo desarrollado en la
primera parte de este trabajo el deporte en la CNEF se
configuré como el mejor mecanismo eugenésico tanto
en términos espirituales como biolégicos. Los dis-
cursos altruistas en relacidn con el deporte son mas
que abundantes tanto de los politicos como de los
técnicos del campo especifico de la educacién fisica.
En este entramado discursivo se configuré lo que
llamamos un optimismo deportivo, que le otorgaba
al deporte el poder de igualar a los sujetos, de hacer
“desaparecer” las “clases sociales” dentro de lo social
entendido como un 6rgano en equilibrio y al deporte
como un instrumento esencial en la construccion de
ese estado de solidaridad organica que contribuye a
su estabilizacién.

De los documentos analizados podemos decir que
hubo escasos o nulos elementos que contribuyeran
a una reinterpretacion local del Homo sportivus; en
contraposicion a esto, a través fundamentalmente
de la discursividad asociacionista se configuré lo que
llamamos en Dogliotti (2012, 2015) un movimiento
de homogeneizacién deportiva, por el cual se adju-
dicaron a los deportes las mismas reglas, nombres
y modos de juego que en los paises anglosajones. Si
bien sabemos que el futbol fue el deporte que mas
respondio a estos procesos de Homogeneizacién
deportiva, traido a través de los ingleses y el mas
practicado desde principios de siglo en el Uruguay,
este no tuvo impacto directo en las formaciones
analizadas ni en los discursos de sus referentes.
Pareciera que hubiera habido un cierto divorcio o
distancia entre las practicas corporales desarrolladas
dentro del sistema educativo y en la formacién para
dirigir las plazas de deportes y el ISEF, y las diversas
asociaciones y federaciones deportivas (todas insti-
tuciones dependientes de la CNEF). Los modelos de
construccidén de las plazas de deportes fueron traidos
de Estados Unidos y no tenian previsto en su disefio
canchas de fuatbol. El discurso vazferreiriano que no
percibia a este deporte como medio educativo y de
salud por llegar a excesos de fuerza y a configurar
un “recordismo especialista” (Dogliotti, 2015) quizas
haya sido uno de los factores determinantes para su
lenta inclusién en el curriculo de la formacién de
profesores de educacion fisica.

Las discusiones entre la gimnasia y el deporte
como medios de la educacidn fisica adquirieron
mayor relevancia a través de la peculiar configura-
cién de la discursividad asociacionista en el Uruguay.
Fueron esta y el discurso batllista sobre el deporte
los que introdujeron en el pais, a través funda-
mentalmente de Jess T. Hopkins la preferencia de
los sports frente a la gimnasia. Este argumentaba
contundentemente las ventajas de los primeros en
contraposicion a la gimnasia, principalmente de
origen sueco, no tanto apoyandose en los principios
de la psicologia escolanovista sino en argumentos de
tipo altruista, social y patriético. Sin embargo, una
década después Vaz Ferreira si introdujo esta discu-
sién basandose en los principios fundamentales de
las psicologias del momento. Podriamos conjeturar
que la gimnasia de tipo sueco estuvo mas cercana alos
mecanismos de disciplinamiento de los cuerposy que
los deportes que introdujeron un modo “mas libre” de
ejercitacion corporal, menos regulado externamente,
con mayor disposicidn para la eleccion personal y el
desarrollo de un cuerpo “mas activo” estuvieron mas
cercanos a la regulacion de las poblaciones y al adve-
nimiento de un poder biopolitico (Foucault, 1992).

En el recorrido analizado sobre la formacién
del personal especializado en educacioén fisica en el
ambito publico, podemos establecer tres grandes
momentos en el tratamiento de los deportes colecti-
vosy surelacién con la gimnasia. Un primer momento
comprendido entre los afios 1920 y 1936, de for-
macién de maestros de educacién fisica, con gran
afluencia del movimiento asociacionista, con cursos
de corta duracion, en los que se desarrollaba de un
modo muy general una serie de deportes colectivos
como el basquetbol, el voleibol y el béisbol desde
inicios de la década hasta la inclusion tardia del fatbol
en 1936. La importancia dada al deporte es mucho
mayor que a la gimnasia, tanto en los discursos de
sus formadores (Hopkins, Rodriguez, entre otros)
como por la carga horaria destinada (duplicaba los
deportes a las gimnasias). Un segundo momento
entre los afios 1939y 1947, de inicio de la formacion
de profesor de educacion fisica, Gnica con reconoci-
miento oficial, de tres afios de duracién, donde no se
presentaba la ensefianza de los deportes colectivos.
Si bien la influencia del asociacionismo es menor
al momento anterior, igual continua, y los deportes
individuales y las luchas tienen predominancia frente
a las gimnasias. Un tercer momento, entre los afios
1948y 1956, donde se incluye la ensefianza de fttbol,
basquetbol y voleibol pero con una carga horaria muy
inferior a los deportes individuales como la nataciéon
y el atletismo. En ese momento, de comienzo del
langladismo, a través de la influencia del profesor



Alberto Langlade33, cuando asumié la secretaria
del curso de profesores en el afio 1948 y en 1949
la jefatura de estudios, fueron las gimnasias las que
adquirieron mayor relevancia que los deportes3*.
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Resumen

El articulo analiza la constitucién del sujeto escolar a
partir de un conjunto de tecnologias estetizantes que
producen un cuerpo infantil en el que se inscribe la
utopia estética de la escuela moderna. El texto, deri-
vado de una investigacién arqueo-genealdgica en torno
a los uniformes escolares y los codigos de vestir en la
escuela colombiana, desde finales del siglo xix hasta
las primeras décadas del siglo xx, analiza las siguientes
preguntas: ;Qué posibilité la emergencia de unos discur-
sos sobre el cuerpo escolar, la apariencia y el vestuario
en la escuela colombiana? ;Cémo llegé a ser el sujeto
escolar como sujeto uniformado, decoroso, elegante,
respetuoso y bello?

Palabras clave

Uniformes escolares; presentacion personal; tecnologias
de produccién corporal; utopia estética escolar; subje-
tivacion; escuela

Abstract

This article shows an analysis of the schoolchild’s con-
struction from a series of aestheticizing technologies
that constitute a child’s body in which the aesthetic
utopia of modern school is inscribed. The paper, derived
from an archaeological-genealogical research about
school uniform and dress codes in the Colombian school
during the late twentieth century and the early twenty-
first century revolves around the following questions:
What enabled the emergence of some discourses about
school bodies, appropriate appearance and attire in the
Colombian school? How did the school subject became
a properly uniformed, seemly, neat, respectful and
beauty person?

Keywords

School uniform; physical appearance; body production
technology; school aesthetics utopia; subjectification;
school

Resumo

O artigo analisa a constitui¢do do sujeito escolar a par-
tir de um conjunto de tecnologias estetizantes que pro-
duzem um corpo infantil no qual se inscreve a utopia
estética da escola moderna. O texto, derivado de uma
pesquisa arqueo-genealégica sobre os uniformes esco-
lares e os codigos de vestudrio na escola colombiana,
entre finais do século X1X e as primeiras décadas do
século xX, propde uma analise a partir das seguintes
perguntas: o que possibilitou a emergéncia de uns dis-
cursos sobre o corpo escolar, a aparéncia e o vestuario,
na escola colombiana? Como chegou a ser o sujeito
escolar em tanto sujeito uniformado, decoroso, elegante,
respeitoso e belo?

Palavras-chave

Uniformes escolares; apresentagio pessoal; tecnologias
de producido corporal; utopia estética escolar; subjeti-
vagdo; escola
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Con tu cuaderno de deberes
hecho con gran prolijidad,
con un libro de geografia

y otro de historia natural;
con tu cabello donde pierde
su inquietud la brisa fugaz

y con esa sonrisa angélica
que tienes para los demds,
esta mafiana, muy temprano,
te vi pasar...

Ibas sin duda hacia la escuela.
Vaporoso tu delantal

todo blanco, transparentaba
con armoniosa dignidad

el intenso vestido negro

que una muerte te hace llevar.

Imagino tus pensamientos
como tu nombre musical,

como los rasgos de la letra

de tu cuaderno escolar,

como la limpia y adecuada
nobleza que hay en tu ademdn...

Ibas sin duda hacia la escuela.
Doblaste y ya no te vi mds.
Adivino ;por qué adivino

que un verso mio has de llevar
en tu cuaderno de deberes

o entre la historia natural?

Francisco Lépez Merino. “A una colegiala”

Introduccidon

a pregunta por los uniformes escolares y los

codigos de vestir en la escuela colombiana se

refiere a los procesos a través de los cuales
emerge el sujeto escolar como sujeto que se sabe
vestido, uniformado si se quiere, un sujeto cuya expe-
riencia corporal escolar pasa por el uso y des-uso de
un traje. De lo que se trata es de hacer aparecer el
engranaje de piezas que hicieron posible la regula-
cion de los cuerpos escolares a través del vestido. Se
busca hacer visibles las estrategias politico-discur-
sivas y el juego de tensiones y luchas que sirvieron
como fuerzas para fabricar cuerpos bellos, elegantes,
decorosos y que con el uso del uniforme o traje
escolar aprehendieron pautas de género, regularon
su comportamiento, generaron una identidad con la
institucion educativa y sostuvieron el “buen crédito”
de esta.

A esas maneras de configuracion de los sujetos
las denominamos subjetivacion, que siguiendo los
planteamientos de Foucault (1999) es el “proceso
por el que se obtiene la constitucion de un sujeto, mas
exactamente de una subjetividad, que evidentemente
no es sino una de las posibilidades dadas de organi-
zacion de una conciencia de si” (p. 390).

De esta manera, al escribir sobre el cuerpo en la
escuela, teniendo como excusa o como preocupacion
el tema del uniforme escolar, nos dimos cuenta de
que el analisis desbordaba la cuestién del disci-
plinamiento, de los dispositivos escolares a través
de los cuales se regulan los cuerpos infantiles. En
efecto, el uniforme escolar funciona como técnica
para someter, controlar y hacer del cuerpo de los
escolares “cuerpos dociles” (Foucault, 2008). Enton-
ces, la cuestion es fundamentalmente otra: ;como
se constituyen los escolares como sujetos elegantes,
decorosos, distinguidos, decentes y bellos? Vale la
pena recordar uno de los interrogantes con los que
en 1976 Michel Foucault anunciaba la publicacién
del primer volumen de su Historia de la sexualidad:
la voluntad de saber: “;Y si el poder no tuviera como
funcién esencial decir no, prohibir y castigar, sino
ligar segtn una espiral indefinida la coercidn, el
placer, la verdad?”!. Esta cuestién nos sugiere un des-
plazamiento en la forma de entender los uniformes
escolares, del foco del poder que hace apariencias
homogéneas para hacer posible el control de cada
uno y el de todos al mismo tiempo, en una especie
de maquina de aprender y de vigilar, al foco de las
tecnologias del yo, en las que el individuo efectda

por cuenta propia o con la ayuda de otros, cierto
numero de operaciones sobre su cuerpo y su alma,
pensamientos, conducta, o cualquier forma de ser,
obteniendo asi una transformacién de si mismos
con el fin de alcanzar cierto estado de felicidad,
pureza, sabiduria o inmortalidad. (Foucault, 1990,
p. 48)

Asf las cosas, ;qué sujeto hace aparecer el uni-
forme escolar?, ;qué posibilité la emergencia de unos
discursos sobre el cuerpo escolar, su apariencia, su
vestido, en Colombia?, ;cémo gobernarse a si mismo
a través del uso del uniforme escolar? Y, ;como llegd
a ser el sujeto escolar como sujeto uniformado, deco-
roso, virtuoso, elegante y bello?

Entonces, al tomar distancia de un abordaje
centrado en las logicas del poder que disciplina y
regula los cuerpos escolares para localizarnos en los
procesos de subjetivacion, se comienza a ampliar el

1 Citado por Morey (2000).



archivo?, identificamos discursos y practicas que no
se pueden ubicar de manera exclusiva en el espa-
cio escolar sino que plantean una relacion de ida
y vuelta con el espacio social. En consecuencia, y
como hipdtesis de trabajo, queremos acercarnos a
la idea de que los cédigos de vestir y las politicas
de la apariencia a través de las cuales se fabrica el
cuerpo escolar son practicas discursivas (Foucault,
2007) que emergieron en el espacio escolar, de sus
dinamicas diarias, de sus rituales, de sus promesas
y que se negocian, dialogan, articulan y reelaboran
producto de la interseccion de la escuela con otras
instituciones sociales y con saberes no escolares.
De aqui que no se trate de manera exclusiva de un
proceso de “reproduccién de la cultura dominante”
a través de las regulaciones sobre el vestuario sino,
por el contrario, se trata de visibilizar las formas
como la escuela produce un discurso sobre el cuerpo
vestido, el uniforme escolar, la apariencia y la estética
corporal, discurso que no escapa a los conflictos, las
fisuras, los azares y las luchas contra-hegemonicas.

Los uniformes escolares como
tecnologias estetizantes: algunas
precisiones conceptuales

No buscamos saber quién o quiénes inventaron
el uniforme escolar en Colombia. Foucault (2008)
ya nos habia advertido que detras de las cosas no
encontramos su secreto esencial, ni su identidad
primera “sino el secreto de que no tiene esencia, o de
que su esencia fue construida pieza a pieza a partir de
figuras extrafias a ella” (p. 18), que tampoco se trata
de dar cuenta de la “evoluciéon” de una prenda de
vestir. Para resolver las cuestiones relacionadas con
los modos que adquirieron los uniformes escolares
con el paso del tiempo, se puede acudir a diferentes
historias del vestido, trabajos histéricos que riguro-
sos en la periodizacién y en el detalle, muestran las
modificaciones en el uso de las prendas de vestir,
asi como las transformaciones en los disefios y los
cambios en los cortes y colores.

2 El archivo de esta investigacién consta de aproximadamente
300 documentos; contienen textos que datan de mediados del
siglo x1x hasta inicios de la década de 1960. Los documentos
se agruparon en diferentes familias: revistas y periédicos de
instruccién y educacién; manuales, programas y tratados de
higiene y puericultura; tratados de pedagogia y educacion;
legislacion y disposiciones escolares; manuales y tratados
de urbanidad; programas y manuales de educacidn fisica;
conferencias y publicaciones periddicas; revistas de moda;
periédicos culturales; prospectos y reglamentos de colegios
y escuelas; fotografias y publicidad.

En este sentido, el trabajo de Maria Luz de
Noguera (1974), publicado en el volumen 4 de la
Enciclopedia del desarrollo colombiano, muestra a
través de los relatos de los costumbristas Hermadge-
nes Saravia, José Maria Cordovez Moure, José David
Guarin y Salvador Camacho Roldan que “el vestido
de los colegiales” consistia, en la primera mitad del
siglo x1x,

en unos calzones de manta llenos de remiendos,
que dejaban asomar por lo menos una rodilla; una
chaqueta de tercera mano cuyo color original no
se podia reconocer; un corbatin estrangulante y
tieso; un chaleco eternamente divorciado de los
calzones y unos botines asperos y deformados por
el uso, que nunca habia conocido el bettn. Algunos
tenian ademas un capote de calamaco colorado, con
forro de bayeta verde lleno de huecos, por donde se
echaba todos los objetos de contrabando tales como
trompos, tabacos, o panela, los cuales al acumularse
en el fondo del capote servian de cachiporra para
golpear a todos aquellos con quienes se queria
armar gresca. (Noguera, 1974, p. 93)

Para esta autora, en la segunda mitad del siglo
X1X se modifican tanto el método de ensefianza como
el atuendo de los estudiantes: de vestirse con trajes
semejantes a los de los adultos, lo que les impedia
el desarrollo de “actividades propias de su edad”, se
paso al lujo y a la elegancia en el vestido. En cuanto
al uniforme escolar, la autora ya no hace referencia
al “vestido de los colegiales” sino a “los estudiantes
modernos” pues “ya existian en la capital varios plan-
teles educativos que habian depuesto los anticuados
métodos del rejo y la férula, y habian inculcado en
los alumnos el honor como mévil de su conducta”
(Noguera, 1974, p. 100). Asi, entra a describir los
uniformes de los colegios El Aer6pago, de San Bue-
naventura, de don Ricardo Carrasquilla, del Espiritu
Santo, de El Rosario y de la Universidad Nacional. La
moda infantil en las nifias, a comienzos del siglo XX, se
caracterizo, segiin Noguera, por el uso de materiales
ligeros y de colores alegres, lo que las diferenciaba
de las adultas; y en los nifios, por el uso del traje de
marinero.

El otro trabajo que resulta util para pensar el
uniforme escolar como forma cambiante en el tiempo
y que al igual que el ya citado es rico en la descripcidn,
es el trabajo de Aida Martinez Carrefo, publicado
por Editorial Planeta en 1995, el cual se enfoca en
el aspecto social del traje. Esta autora no solo hace
referencia a la composicion de los uniformes milita-
res entre 1819 y 1830 sino que para hablar de “los
uniformes estudiantiles” cita dos textos que circula-
ron en la Gaceta de Colombia en 1827 y en los cuales
se describen los uniformes de los colegios de Don

gias

estetizantes en la escuela

Notas para una genealogia de codigos de vestir y tecnolo:
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José Maria Triana para varonesy el de Teresa Suarez
para nifias, pasando por una referencia al uniforme
utilizado en los colegios del Espiritu Santo, de La
Merced, de San Buenaventura y del “exclusivo colegio
de Miss Larkin” para llegar a concluir que “para uno
y otro sexo los uniformes fueron reproducciones
del vestido de los adultos cuyas actitudes y maneras
debian imitar” (Martinez,1995, p. 148) y que tal
aspecto cambi6 a finales del siglo Xix pues los nifios
comenzaron a verse como ridiculos y antipaticos.

Estos dos trabajos en los que se hace referencia a
los uniformes escolares, sin tratarse de investigacio-
nes que se ocupan exclusivamente del tema, insindan,
de un lado, un sistema de diferenciacién y clasifica-
cién social que se expresa en el uso de determinadas
prendas de vestir y, del otro lado, al tratarse el uni-
forme escolar como la suma de prendas, las cuales es
necesario describir para hacerlas comprensibles de
manera histdrica, no se muestra la articulacion del
traje con la economia o con discursos y practicas de
orden politico, social o cultural que configuraron la
escuela colombiana. La insuficiencia de los trabajos
citados no solo radica en la precariedad de fuentes
para el andlisis historico sino que, siguiendo a Roland
Barthes (2008), la dificultad es metodoldgica por
cuanto no vinculan una historia y una sociologia de
la indumentaria.

A propdsito, este semidlogo francés plantea que
para evitar caer en una historia del vestido en la que
se busque fijar, de manera prioritaria, su fecha de
aparicién y su origen circunstancial, es necesario
entender la indumentaria como un sistema, es decir,
como una estructura cuyos elementos estan vincula-
dos por un conjunto de normas sociales. El sistema,
entonces, se define “por vinculos normativos, que
justifican, obligan, prohiben o toleran, en una palabra,
reglamentan la combinacién de prendas sobre un
portador concreto, entendido en su naturaleza social,
historica: el sistema es un valor” (Barthes, 2008, pp.
352-353). Es por esto que el vestido debe describirse
en el plano de la sociedad y tanto el historiador como
el socidlogo

no solo han de estudiar gustos, modas o comodida-
des; deben inventariar, coordinar y explicar reglas
de combinacidn o de uso, restricciones o prohibicio-
nes, tolerancias y derogaciones; no deben enumerar
“imagenes” o rasgos de costumbres, sino relaciones
y valores; ésta es, para ellos, la condicién previa a
toda puesta en relacion entre vestido e historia, ya
que esos vinculos normativos son precisamente
los que, en ultima instancia, seran vehiculos de
significacién. La indumentaria es esencialmente un
hecho de orden axiolégico. (Barthes, 2008, p. 353)

En su afan por extender el objeto propio de la
semiotica a todos aquellos fendémenos que encierran
un significado, tanto Barthes (2008) como Umberto
Eco (1976), hacen referencia al vestido y a la moda3,
estos trabajos resultan de interés para los fines
de esta investigacidn, toda vez que permiten pen-
sar que los uniformes escolares “comunican algo”
en el marco de una vida en sociedad “porque el
lenguaje del vestido, como el lenguaje verbal, no
sirve solo para transmitir determinados significados
mediante determinados significantes. Sirve también
para identificar, segun los significados transmitidos
y las formas significantes que se hayan elegido para
transmitirlos, posiciones ideoldgicas” (Eco, 1976,
p- 10). Entonces, ;qué comunican los uniformes
escolares?, ;qué nos dicen de aquellos sujetos que
los usan a diario para ir a la escuela?

Los uniformes escolares pueden entenderse como
signos que seran leidos por otros y por el sujeto que
los porta, y que se adscriben a sistemas de signi-
ficacion mas amplios. En este sentido y siguiendo
los planteamientos de Inés Dussel, entendemos la
vestimenta como “una forma muy poderosa en la
que laregulacién social se pone en escena: trasforma
los cuerpos en signos ‘legibles’, permitiendo que el
observador reconozca patrones de docilidad y trans-
gresion, y posicionamientos sociales” (2007, p. 136).
De esta manera, volviendo sobre las observaciones
de Barthes (2008), lo que constituye al vestido como
hecho social es precisamente su funcién significante.

Ahora bien, retomando los planteamientos de
Foucault, entendemos aqui los uniformes escolares
como tecnologias estetizantes*, es decir que integran

3 Untrabajo que se puede consultar para “cartografiar” y com-
prender las diferentes posiciones tedricas que explican la
moda como fendmeno social, es el trabajo de Ana Martinez
Barreiro. Segtin esta autora, hay varios factores que han impe-
dido la constitucion de una teoria social sobre la moda, pues
se trata de aportaciones tedricas “muy contrapuestas, rara
vez contrastadas entre si, y todavia menos integradas en una
concepcién razonablemente superadora de la diversidad de
modelos” (1996. Elementos para una teoria social de la moda.
En Socioldgica, Revista de Pensamiento Social. Universidade
da Coruha).

4  Tanto la categoria de tecnologias estetizantes como la de uto-
pia estética escolar son nociones metodoldgicas que permiten
explicar el juego de relaciones ente el sujeto, la institucion,
el discurso y las practicas de saber-poder que se han locali-
zado en los diferentes registros. No se trata de herramientas
conceptuales que hayan emergido con anterioridad a la con-
formacion, organizacién y tematizacion de los registros, sino
que se comenzaron a delinear en el momento es que se ini-
cig, en la investigacion, la etapa de articulacion y relacion de
series tematicas. Como nociones metodolégicas, tienen mayor
capacidad de relacionar elementos; en palabras de Olga Lucia
Zuluaga, “tales nociones son las que permiten establecer los
objetos descriptibles, los cuales son ya particularizaciones del



un conjunto amplio de saberes, métodos, practicas
e instrumentos destinados a construir el cuerpo
infantil desde referentes culturalmente hegemonicos
de género®, segiin modos especificos de ser bella o
elegante, recatada o virtuoso, fuerte o modesta y que
tienen que ver con una serie de estrategias politico-
discursivas que desplego6 la escuela para controlar y
normalizar las disfuncionalidades, anormalidades o
desvios de los cuerpos infantiles. Estas tecnologias
estetizantes son tecnologias de construccion corpo-
ral que no solo permiten gobernar el cuerpo de los
otros sino que posibilitan modos particulares de
conduccioén del propio cuerpo, al ser la vestimenta un
elemento clave en la regulacion del yo. Estas tecno-
logias que asedian el cuerpo desde el afuera, es decir
desde disposiciones y regulaciones que se agencian
socialmente y que la escuela va aimponer, también se
instalan en los sujetos escolares y despliegan modos
particulares de ser y parecer.

La utopia estética de la
escuela aparece inscrita en
el cuerpo de los escolares

A través del uniforme escolar y de todo un conjunto
de practicas sobre el cuerpo de los nifios se hace
visible, adquiere forma, carne, la utopia estética que
promovid la escuela moderna desde su emergencia
a finales del siglo xv. Ya nos habfa dicho Foucault en
1966, en su conferencia “El cuerpo utépico”, que las
utopias aparecen selladas en el cuerpo.

objeto de investigacion y, a la vez, objetos especificos de una
trama histérica individualizable en una formacién discursiva”
(1999, p. 144).

5 Desde una perspectiva feminista y queer, Glorianne M. Leck
(2005) sostiene, a proposito del debate sobre la imple-
mentacion de los uniformes en las escuelas de los Estados
Unidos, a finales de la década de los 90, que lo que se busca
con esta medida es invisibilizar la brecha que separa a las
clases econémicas en las escuelas de Estados Unidos. En la
medida en que la ropa es un comunicador del género sexual,
de la orientacién erética y una forma de resistencia a la het-
eronorma, esta politica de uniformes escolares busca, segin
esta autora, reducir “la exhibicién de formas inadecuadas de
sexualidad en el &mbito escolar, al mismo tiempo debilitara las
consecuencias sociales, a veces extremas, de la competencia
que establece la juventud a través de la moda [...] Veo en los
uniformes escolares un acto deliberado para volver a mitifi-
car el racionalismo y sus raices en el patriarcado y los valores
culturales europeos. Amputando y negando las posibilidades
explicitas y conocidas de llevar a cabo una resistencia sim-
bdélica y libre, los consejos escolares intentan que los rasgos
histéricos de las diferencias basadas en la raza, la clase, el
género, el sexo, el erotismo y la cultura sean invisibles. Con
los uniformes, la diversidad se disfraza, se oculta atin mas y
asi se ignora con mayor legitimidad” (Leck, 2005, p. 201).

Si bien el interés de este trabajo de investigacion
es mostrar la forma como estas tecnologias esteti-
zantes hacen emerger un tipo particular de sujeto
escolar, cabe sefialar que ellas no aparecen desarti-
culadas de los discursos que configuraron la escuela
moderna. Por ello, creemos necesario articular estas
tecnologias de construccion corporal alo que hemos
denominado aqui la utopia estética de la escuela.
Las utopias de la pedagogia moderna, siguiendo los
planteamientos de Narodowski (1999), funcionan
como grandes narraciones, presentes en todos los
textos pedagogicos, que dibujan, estructuran y ponen
a funcionar las finalidades de la educacidn. No se
trata solo de procedimientos que guian las practicas
escolares sino de ideales que operan como apuestas
ético-politicas y que muestran el camino a seguir
por parte del maestro y de la escuela. Las utopias
de la escuela moderna, sostiene Narodowski, “no
son meramente un no-lugar (un u-topos) al que es
menester llegar, sino que son operadores concretos
que guian, dirigen, disciplinan la produccién peda-
gbgica. La utopia es el norte obligado hacia donde
reman incansablemente los pedagogos” (1999, p. 21).
Asi, “el deber ser de la escuela”, su utopia estética®,
es producir cuerpos erguidos y elegantes; cuerpos
sanos, robustos y fuertes; cuerpos limpios, bellos
y obedientes, en medio de un mobiliario ascético e
inodoro.

Como prueba, entre un grupo amplio de textos
pedagbégicos’, tenemos las Reglas de cortesia y urba-
nidad cristiana para uso de las escuelas cristianas,
publicado en 1703 por Juan Bautista de La Salle, texto
impreso en letra gética, la letra de “Civilité”. Con este
libro se buscé no solo la lectura en letra gética por
parte de los alumnos que yaleian en francés y en latin,

6  Pablo Pineau (2012), en los comentarios que hace a la colec-
cién de cuadros “Cuerpos ddciles. Imagenes sobre la escuela”,
de la artista argentina Susana di Pietro, entiende la escuela
como “maquina estetizante”, es decir como dispositivo uni-
ficador de gustos y de experiencias en los escolares. De
esta manera, para Pineau, uno de los grandes triunfos de la
escuela es “haber fraguado el futuro mediante la inculcacion
en grandes masas de poblacion de pautas de comportamiento
colectivo basadas en canones civilizados de la belleza y la
fealdad”.

7  Segun Javier Sdenz Obrego6n (2012), el tratado de pedagogia de
Juan Luis Vives (1531), De Disciplinis, sent6 las bases del dis-
positivo estético de la escuela: «de sus apropiaciones y exclu-
siones. Y fueron dos sus adversarios explicitos: “la estética de
la vida del ‘paganismo’ griego que el cristianismo institucional
con sus suspicaces rejillas de apropiacion no podia aceptar
[...] asi como todas aquellas formas de la cultura popular que
la sensibilidad cristiana del renacimiento no habia logrado
domesticar, ni siquiera con el genocidio en la Edad Media de
las brujas: esas mujeres diosas de las tradiciones precristia-
nas» (Saenz, 2012).
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sino que se concibi6 para formar a los nifios pobres
en los preceptos de la urbanidad. En este texto, como
superficie de emergencia de los discursos que esbo-
zarian lo que hemos denominado la utopia estética
de la escuela, se entiende la cortesia cristiana como

un proceder prudente y regulado que uno mani-
fiesta en sus palabras y acciones exteriores, por
sentimiento de modestia, de respeto, o de unién
y caridad para con el préjimo, y toma en consi-
deracion el tiempo, los lugares y las personas con
quienes se trata. Y esta cortesia que se refiere al
projimo es lo que propiamente se llama urbanidad.
En las practicas de cortesia y urbanidad se debe
atender al tiempo; ya que hay algunas que se usaron
en los siglos pasados, o incluso hace algunos afios,
que no se emplean actualmente; y quien quisiera
servirse aun de ellas, pasaria por hombre raro, en
vez de ser considerado como persona educada y
cortés. (La Salle, 2001)

Sin embargo, lo que resulta atractivo para los
fines que nos proponemos en esta investigacion es
la segunda parte de este texto, De la urbanidad en
las acciones comunes y habituales, pues en ella, La
Salle se va a referir al vestido, a la moda y al aseo. De
esta manera, se define un conjunto de codificaciones
que trazan los limites del cuerpo en la escuela y en
el hogar, que determinan las maneras de percibirlo y
pensarlo, que lo clasifican, lo ordenan, lo muestran y
desarrollan cada una de sus partes. En la entrevista
que le hiciera Georges Vigarello a Michel de Certeau
(1982), a propdsito del cuerpo como construccion
socio-historica, este ultimo historiador francés sos-
tuvo que en el siglo xviI las codificaciones sociales se
hacen mas fuertes con las urbanidades y la regulacion
de los modales,

Las reglas de decoro, de la urbanidad, de las buenas
maneras o de la disciplina pedagégica se multipli-
can entonces como si hiciera falta, a través de éstas,
sujetar los cuerpos movedizos, contradictorios y
agitados de pasiones o de “emociones desordena-
das”. Como si hiciera falta producir socialmente,
mediante esta reglamentacion del cuerpo, un orden
que el cosmos ya no garantiza. La ley se pinta o se
graba sobre los cuerpos como tatuajes y mascaras
destinados a rituales sociales: “uno pone”, o “cambia
de cara”, segun los interlocutores y las circunstan-
cias. (Vigarello, 1982, pp. 179-190)

Asi, la escuela funciona como maquina de imposi-
cion estética (Pineau, 2008, p. 6) que buscé producir
de manera estandarizada apariencias, nifios pudo-
rosos y honestos, cabezas decentemente peinadas
e inteligentes, y cuerpos vestidos adecuadamente
y limpios, siguiendo los preceptos de la moda, pues

Lo que mejor puede regular la conveniencia de
los vestidos es la moda; es indispensable seguirla,
pues como el espiritu del hombre esta muy sujeto
al cambio, y lo que ayer le agradaba hoy ya no le
agrada, se ha inventado, y se inventan cada dia,
diversos modos de vestirse, para satisfacer a ese
espiritu de cambio. Y quien pretendiera vestirse
hoy como se vestia hace treinta afios, pasaria por
ridiculo y extravagante. Con todo, es propio del
hombre sensato no hacerse distinguir nunca en
nada. (La Salle, 2001)

De esta manera, emerge en las Reglas de cortesia
y urbanidad cristiana, un tema fundamental que va
a ser objeto de regulacién en la escuela, desde las
ultimas décadas del siglo xix en Colombia, sobre
todo, en las escuelas encargadas de la educacién de
la mujer cristiana: la moda. Sin dejar de lado que los
vestidos hay que llevarlos limpiosy que el decoro y la
cortesia no toleran el descuido y la suciedad, La Salle
(2001) les recomienda a las mujeres que se vistan con
recatoy “se adornen de pudor y de castidad”, ya que a
diferencia de los hombres, son proclives a la vanidad
y al lujo en los vestidos. En este orden de ideas, vale
la pena preguntarnos, parafraseando a Gilles Lipo-
vetsky (1990), ;coOmo una institucién esencialmente
estructurada por lo efimero y la fantasia estética,
como la moda, pudo tener un lugar en el campo de
la educacioén y la pedagogia?

En 1899, Francisco Javier Vergara y Vergara pro-
hibid, en una circular dirigida a los maestros, en
especial a los de escuelas de nifias,

permitir que las fiestas a que asistan oficialmente
las nifias se conviertan en torneo de lujo; las nifias
no pueden presentarse en comunidad sino con
trajes de oldn, muselina o linén, de colores claros,
tocadas de preferencia con sombreros de paja sin
adornos. El uso de la ruana y la mantilla, encubri-
dores dela perezay el desaseo, se combatiran hasta
donde sea posible. (Vergara y Vergara, 1899, p. 25)

Ya Damaso Zapata, en 1878, emprendia una cam-
paifia contra el lujo, el adorno y el vestido costoso en
las escuelas. Asi, para ilustrar el espiritu y adquirir el
perfeccionamiento moral de la juventud fue necesario
frenar el lujo y el gasto innecesario en el adorno
personal y hacer de los actos publicos de las escuelas
verdaderos espectaculos en los que predominaban
la modestia y la sencillez en el traje de los nifios. Por
esto, recomendaba a los padres y guardadores que

19 Los varones llevaran un traje sencillo debiendo
preferirse las telas de algod6n y no calzaran guantes.



29 Las nifias llevaran un vestido de tela de algodén,
si es posible de fondo blanco, la cabeza descubierta
y el pelo echado hacia atras en trenzas o risos, sin
flores ni otro adorno que una cuita para sujetar el
peinado. No llevaran guantes ni adornos de seda
en el traje.

39 El calzado sera botines de cuero comun o
alpargatas.

42 Se recomienda especialmente el mayor aseo, que
en todo caso es el tnico lujo que deben permitirse
las familias de medios limitados.

59 Por regla general no se concederan premios a los
alumnos y alumnas que se presenten con vestidos
costosos, y que tiendan a establecer desigualdades
de clase o de familia en la escuela. (Zapata, 1878)

En este mismo sentido, la “Cruzada de la modestia
cristiana”, llevada a cabo por las Hijas de Maria de Ori-
huela en Espafia, desde 1911, y cuyas acciones e ideas
circularon en Bogota a través de la revista ilustrada
Paginas Marianas, sostenia que la verdadera elegan-
cia y el buen gusto tienen como base la sencillez y 1a
modestia. Pues la moda forma a su capricho la figura,

estiray cortalos talles, sin cuidarse de si alld aden-
tro de aquel armazdn hay corazén, pulmones u otro
cualquier 6rgano; cuyas funciones van a quedar
interrumpidas o alteradas; descubre los cuellos
y baja los descotes sin preocuparse de pulmo-
nias o pudores, o los encajona entre alambres y
ballenas sin importarle un comino de sofocos o
congestiones; busca las lineas estéticas, unas veces
suprimiendo caderas y convirtiendo a las muje-
res en usos, otras formando protuberancias que
envidiarian las hotentotas; confecciona faldas que
parecen campanas o que imitan fundas de paraguas,
largas como para barrer el piso o cortas como para
bailar un bolero; alborota los cabellos, figurando
cabezas de Medusa, o los alisa, aparentando cabezas
de naufragos; aplana o agudiza los pies y colocando
el centro de gravedad en el talén o en la punta.
(Fernandez, 1915, p. 92)

Ahora bien, y si la explicaciéon de la moda des-
borda, siguiendo a Lipovetsky (1990), los fendmenos
de estratificacion social y las estrategias de distincidn,
(como entender los cédigos y las reglamentaciones
que desde la escuela emergieron para modelar el
cuerpo infantil, conforme a los requerimientos esté-
ticos del mundo moderno y civilizado? La moda

no puede ser identificada como la simple manifes-
tacion de las pasiones vanidosas o distintivas, sino
que se convierte en una institucién excepcional,
altamente problematica, una realidad sociohis-
torica caracteristica de Occidente y de la propia

modernidad. Desde este punto de vista, lamoda no
es tanto signo de ambiciones de clase como salida
del mundo de la tradicién; es uno de los espejos
donde se ve lo que constituye nuestro destino
histérico més singular: la negacién del poder inme-
morial del pasado tradicional, la fiebre moderna de
las novedades, la celebracién del presente social.
(Lipovetsky, 1990, pp. 10-11)

Asi, el ideal estético de la escuela al que nos hemos
referido en este apartado adquiri6 diferentes formas
y circuld en diferentes tramas discursivas, entre
mediados del siglo XIX y 1a primera mitad del siglo xx
en Colombia. Asociado a valores morales, a principios
civicos, a disposiciones higiénicas, a esquemas de dis-
tincion social o a estrategias de mercadeo y consumo,
el ideal estético no dejé de sostener que el “alma
sensible a la belleza artistica y moral, se vestira con
elegancia, pero de modo que el atractivo especial de
su persona sea el rostro” (Anacleto, 1917, p. 232). El
vestido y el modo en que lo llevaban los nifios no solo
daban cuenta de su caracter sino del gusto estético de
su madre. La estética del vestido se asoci6 entonces
a grandes virtudes y a un sentimiento que podia ser
cultivado desde la escuela y que se relaciond con el
“culto del bien”.

Preocupado continuamente el maestro con esta
necesidad de despertar en los nifios el sentido
estético, apartara de sus almas en formacion la
vulgaridad, y desterrara el mal gusto. Y al propio
tiempo, como queda dicho atras, abonara terrenos
donde la verdad y el bien germinaran. Y es en esta
germinacion espléndida en lo que radican las vir-
tudes civicas que adornan mas tarde al hombre y lo
hacen un ciudadano perfecto. (Osorio, 1930, p. 200)

‘““El aseo es la elegancia
del pobre”’

En El nifio y la calle, de la ciudad a la anticiudad
Philippe Ariés (1995) sostiene que para la segunda
mitad del siglo xv1i1 las calles de Paris pertenecian
a los pobres y que por accién de los filAntropos y de
los moralistas del Estado y de la Iglesia, estos pobres
fueron convertidos al tipo de vida familiar de los
burgueses. A los nifios se los sac6 de la calle y se los
encerro en la casa o en la escuela,

A fines del siglo x1x la asistencia a la escuela prima-
ria en Francia estaba bastante generalizada. Por lo
tanto, fue alrededor de la escuela y del barrio (una
escuela por barrio) que se organiz6 a principios del
siglo xx, la socializacién de la infancia popular. La
escuela fue el elemento que estableci6 la diferencia
con el periodo anterior —siglo xviil y principios del
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XIX, descrito por Arlette Farge—. El nifio se con-
vierte en un escolar, caracterizado por un delantal
negro que no se quita nuncay que tiene caracter de
uniforme. Pero la escuela solo lo sacaba de la calle
durante una parte del dia o la semana. Ni padres ni
empleados iban a buscarlo o a llevarlo: el nifio era
duefio de su tiempo y lo pasaba afuera, en grupo,
con sus compaiieros. (Aries, 1995, pp. 295-296)

La referencia que hacemos a Ariés nos permite
pensar no solo en los procesos llevados a cabo en
las sociedades occidentales y occidentalizadas para
civilizar a los pobres, que forjaron en ellos principios
ilustrados, sino que encierro, vigilancia y control de la
apariencia se constituyeron en las fuerzas principales
que hicieron emerger un nuevo sujeto en el panorama
historico y social: el sujeto escolar. El delantal negro,
que segun Ariés caracterizo al escolar, simboliza los
ideales de la modernidad: igualdad, inclusidn, auste-
ridad, recato, limpieza, progreso y “buenas maneras”.

Pues bien, si la escuela sacé al nifio de las calles
parisinas, a inicios del siglo x1x, tal cual lo describe
Aries, es necesario reconocer, siguiendo el analisis
planteado, que este nuevo sujeto que aparece en el
escenario urbano después de haber estado durante
algunas horas del dia cautivo en la escuela, no es el
mismo que “vivia la vida intensamente en la calle”
y que ejercia pequefios trabajos, pues su compor-
tamiento ha sido moldeado y su apariencia ha sido
fabricada, a través de complejos y lentos procesos, de
acuerdo alos fines que la escuela se propuso alcanzar
para responder al nuevo orden econémico y social.
En consecuencia, ese delantal negro opera como
una marca en el espacio publico, como la extensién
de la escuela, como un rasgo que genera identidad y
diferencia. El uniforme escolar hace del cuerpo de los
nifios, cuerpos “distinguidos”, cuerpos que pueden
ser identificados como parte de una instituciéon y que
por lo tanto expresan un sistema de valores a través
de su compostura. Segiin Buitrago y Herrera (2012),
en las primeras décadas del siglo xx en Colombia, el
vestido del escolar fue objeto de especial atencion,
pues

Al uniformar a la infancia se construye identidad,
pertenencia a la patria y la nacién, de ese modo
se hace responsable al nifio al pasear con él por la
calle, al participar en cualquier evento social; que
él como portador de un uniforme que lo distingue
de los otros, simboliza, en tanto lo lleve, el honor,
la decencia, la religién y la distincién verdaderas
de la institucion a la cual representan, y que en sus
pliegues pueden ser saludadas todas esas santas y
grandes cosas. (2012, p. 169)

El reglamento para el régimen interno del colegio
del Estado, dado en Medellin en 1865, nos posibilita
pensar la forma en que el uniforme no solo regula el
comportamiento de los estudiantes en la calle sino
que hace de la transgresion una forma de traicién a
la institucion,

Habra también salidas estraordinarias en todos
los casos en que la necesidad asi lo exija. En tales
salidas, que se verificardn siempre después del
aula de Religion, con el vestido de uniforme i dando
previo aviso al Rector o Vicerector, observaran los
estudiantes la mayor compostura i moderacién
tanto en sus palabras como en sus acciones, i se
esforzaran en sostener de este modo el buen crédito
del Colejio. Regresaran a las seis i media de la tarde,
no abriéndoseles las puertas sillegaren después de
dicha hora. (Ponton, 1855, p. 9)

El delantal que funciona como uniforme escolar
va a regular la conducta de los nifios, su forma de
presentarse y de estar en la calle, sus modales van
a dar cuenta de la educacion recibida, por lo que al
aislarlo y vigilarlo, el maestro hizo

el deber de aprovechar toda ocasién para pulir
los modales de los alumnos, haciendo que, con el
ejemplo i con la palabra, se cultive en ellos la finura,
la civilidad i la elegancia, i que sean francos al
manifestar sus hechos buenos o malos, i para ellos
no les dejaran pasar defecto alguno desapercibido.
(Ponton, 1855, p. 9)

Asi, el uniforme escolar entra a clasificar a los
nifios entre escolares y no escolares, y a jerarquizar-
los entre alumnos del sistema educativo publico y
aquellos que asisten a colegios privados o de comu-
nidades religiosas. De esta manera, el uniforme
escolar identifica al niflo como miembro de un grupo,
de una comunidad, condiciona su comportamiento,
inscribiendo en los sujetos ciertas conductas morales,

Vestidos cristianamente y con pensamiento en
la fe. La fe nos ensefia a ver en nuestro vestido
el recuerdo del pecado original, el testimonio de
nuestra caida, el signo y la imagen de nuestra
mortalidad y de nuestra corruptibilidad [...] La
iglesia, cuyo espiritu lo sobrenaturaliza todo, ve en
el vestido otra cosa todavia. Ella tiene bendiciones
y oraciones liturgicas especiales para el vestido de
los sacerdotes, con palabras que convienen también
al vestido de los fieles, atribuyendo a cada uno un
simbolismo cuya significacion nos recuerda el deber
de combatir todos los dias. El peinado representa
la fe: es un casco que protege la frente, morada del
pensamiento del hombre. El cinto es salvaguardia
de purezay de penitencia. La blancura del ropaje es



muestra de la inocencia del alma. El calzado, en fin,
marca la firmeza con que debemos marchar por el
camino del deber. (Baunard, 1924, p. 94)

Puede analizarse, adema3s, otro factor, asociado a
las estrategias disciplinarias que desplegd la escuela:
a través del uniforme escolar se constituye un grupo
homogéneo, se arma un ejército de nifios, en ultimas,
se trata de una poblacidn de infantes que va a ser
gobernada por un guia: el pastor y su rebafo.

Los discursos higienistas y la “urbanizacién de
la infancia” se articularon en torno a las practicas
de aseo tanto de la persona como del vestido, asi se
reforzaron los ideales de identidad que posibilitaron
la emergencia del cuerpo escolar uniformado. Los
principios sanitarios y la practica de la higiene fueron
los elementos clave, durante las primeras décadas
del siglo xx, para llevar a la nacién hacia el progreso
y la civilizacidn. La higiene se configur6 entonces en
la marca del grado de cultura de una nacién. El nifio
“bien educado” iba a la escuela, se sabia comportar
en la calle y seguia los preceptos que la urbanidad
ensefiaba. “El nifio bien educado, debe siempre con
cuidado manos y cara bafiarse” (Aguilar, 1928, p. 7),
y evitar presentarse “mal cefiido” o sucio pues aun-
que su vestido fuera pobre, este debia estar siempre
decente.

La escuela procuro cultivar en los escolares “habi-
tos personales” para corregir vicios secretos; el aseo
tanto del cuerpo como del vestido® emergi6é como
practica indispensable en la educacién fisica, segin lo
reglamento6 el Decreto 491 de 1904 en su articulo 60,

La correccidn en el vestido y un aseo riguroso son
obligatorios para todos los nifios. Los institutores
pueden rehusar la entrada a la clase a los alumnos
que no retnan estas condiciones, dando aviso por
escrito a los padres respectivos.

En esta misma direccion, el Decreto 188 de 1905
en su articulo 1 hizo obligatorio el bafio: “En todos los
Colegios y Escuelas de la Republica, sera obligatorio
para los maestros y los alumnos, el uso diario del
bafio general, hasta donde lo permita el clima y las
condiciones especiales de cada poblacion”. Asi,

Es preciso que el nifio adquiera desde bien pronto
habitos de limpieza, especialmente desde su llegada
a la escuela —periodo admirable para fijar en su
mente y en su personalidad costumbres higiénicas—
que seguramente lo acompaiiaran por el resto de su
vida. Pero la limpieza y los cuidados higiénicos no

8 Untrabajo que abre la posibilidad para pensar la acciéon de la
escuela en la construccién de cuerpos aseados y distinguidos,
que ademas hace referencia al vestido y al uniforme escolar, es
el trabajo investigativo de Bertha Buitrago y Ximena Herrera
(2012).

se limitan a las partes visibles del cuerpo, como la
cara, las manos y los pies, sino que deben hacerse
extensivos a todo él. (Arango, 1935, p. 355)

En este sentido, Inés Dussel (2004) sostiene
que los guardapolvos o delantales blancos que las
escuelas argentina, uruguaya y boliviana adoptaron
a inicios del siglo xx se constituyen en elementos
fundamentales en los procesos de inclusiéon y homo-
genizacion de la poblacién escolar, y ademas que con-
tribuyeron en los procesos de higienizacién y control
de las enfermedades. Para evitar la diferenciaciéon
social por los vestidos y las apariencias

se establecid, primero en algunas escuelas y pau-
latinamente en todo el sistema educativo, que los
niflos debian ir a la escuela con un delantal blanco
sobre sus ropas. Este uniforme, que se parece al que
usan los médicos y las enfermeras, tenia, ademas
de fundamentos igualitarios y moralizantes, fines
profilacticos, como prevenir la propagacion de
gérmenes y bacterias. (Dussel, 2004, 324)

Ahora bien, como lo van a evidenciar los registros
utilizados para esta investigacion, el discurso del
saber médico que se expreso en la escuela a través
de la higiene escolar® no se entendié como campo de
saber independiente de la moral y de la urbanidad.
Esta articulacién es fundamental para comprender
los mecanismos que la escuela utilizé para encauzar
los cuerpos y las apariencias infantiles en su afan de
que los cuerpos infantiles adquirieran forma sana,
bella y social.

En las conferencias de higiene que el doctor C.
de Greiff impartiera a los nifios de las escuelas de
Medellin, en 1906, sostiene que la principal de las
reglas higiénicas es la adquisicién de buenos habi-
tos y que “el perfeccionamiento moral, conduce
al desenvolvimiento fisico; y el desarrollo fisico al
perfeccionamiento moral” (De Greiff, 1906, p. 83).

La imagen de una colegiala,
a modo de cierre

En 1926 se publicé en el suplemento Hogar del
periodico El Espectador el texto que sirve de epigrafe
a este articulo. Allf Francisco Lépez Merino, autor

9 Carlos Noguera (2003) explica como la higiene escolar
forma parte de una estrategia amplia de medicalizacién de la
poblacién en la que las élites buscaron llevar al pueblo hacia
el progreso y la civilizacién, imponiendo la urbanidad como
modo de vivir. La higiene escolar, sostiene Noguera (2003)
“buscé afectar y redireccionar el proceso educativo, al punto
de establecer pretendidos criterios ‘cientificos’ para orientar
el quehacer del maestro, y dirigir el proceso de formacion del
nifo en la escuela”.

gias

estetizantes en la escuela
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del mismo, describe en verso a una colegiala. Bien
podria tratarse de una expresion de coqueteria de la
época, sin embargo, el interés por este texto radica
en que agrupa varios de los elementos ya expuestos y
permite localizar un conjunto de discursos y practicas
que configuraron y delinearon al sujeto escolar: el
aseo, la presentacion personal, el delantal blanco que
oper6 como uniforme escolar, el porte alegre y ade-
cuado ante los demas, el cuaderno de deberes llevado
con prolijidad y los rasgos de la letra, formaban parte
de esas tecnologias estetizantes y de produccion del
cuerpo escolar que la escuela puso a funcionar para
dar respuesta al proyecto moderno que busco fabri-
car no solo cuerpos obedientes y ttiles, sino cuerpos
sanos, limpios y bellos.

Asi, enla escuela se aprendia a ser modernos, esto
es, a ser y actuar como sujetos civilizados. Para ello
se busco erradicar las formas de vestir, de hablar y
de alimentarse que se consideraban una amenaza al
proyecto moderno. En general, se trataba de corregir
las costumbres, moderar las acciones y de cultivar
nuevos habitos urbanos que legitimaran un sistema
de valores y unas formas culturales modernas e
ilustradas frente a otras consideradas vulgares y
populares.

Ya en El Huerfanito Bogotano de abril de 1826
emergia como necesidad el ilustrar a los jévenes que
comenzaban a viajar a Europa en comisiones diplo-
maticas y mercantiles, pues su comportamiento daba
cuenta del estado de la educacién en la Reptblica,

En el juego, en la comida y en el trato social se
conoce el joven bien o mal educado. Observamos
con dolor que personas a quienes teniamos por
urbanas, se manifiestan en las mesas, y concurren-
cias como las mas descorteses. La civilizacion de
estas es como la de las bestias, quienes se manifies-
tan domesticas, cuando y como les tiene cuenta. (E]
Huerfanito Bogotano, 1826, p. 24)

De esta manera, el buen gusto, el decoro, el recato,
la austeridad en el vestido, la belleza, la elegancia
y la dignidad del porte fueron comportamientos
que se aprendieron en la escuela y a través de otros
dispositivos educativos, desplegados a lo largo de
los siglos x1x y XX, relacionados con la pedagogia
de masas o la educacion social'?, como el periédico,
el teatro o los manuales de urbanidad y del buen
tono!! que junto con la labor educativa del hospicio,
el orfanato o el pulpito constituyeron un repertorio

10 A propésito de la pedagogia social de masas en Bogotd, puede
consultarse: Rodriguez (2007).

11 Una buena aproximacién a los manuales de urbanidad y del
buen tono puede apreciarse en Londofio (1997).

de practicas de produccion estética que pueden ser
historizadas y que son el objeto del analisis de este
trabajo de investigacion.

De otro lado, y al amparo de la matriz moderna,
en las primeras décadas del siglo Xx emergi6 la pre-
ocupacion por el futuro de la raza colombiana. Con
motivo de una excursion “del personal de nifios
varones, mayores de 10 afios” a la ciudad de Bogota,
el director de Instruccién Publica justificé y pidio
autorizacion para el desarrollo de esta actividad,
a través de una serie de conferencias de cultura,
tituladas Excursionismo y Educacion, dadas en 1925.
En la primera de ellas, “Excursionismo y Educacion
fisica”, el autor sostiene,

Para cuantos desde afios atrds venimos preocu-
pandonos por el futuro de la raza en Colombia, es
necesidad urgente atender con especial esmero al
desarrollo fisico de nuestros nifios, si no queremos
que antes de medio siglo nuestras poblaciones
rurales se hayan convertido en semilleros de idio-
tas, raquiticos, degenerados. (Lleras, 1925, p. 19)

Finalmente, el “empobrecimiento fisico” de los
nifios se va a convertir en una “dolencia nacional” que
serd tratada a partir de un conjunto de medidas higié-
nicas tendientes a combatir no solo la anemia tropical
y la tuberculosis sino el alcoholismo, “el idiotismo” y
la mala alimentacion. Por esta via, se buscé cultivar
habitos higiénicos, fomentar el ejercicio cientifico, el
excursionismo, los buenos modales y la correccion
en el vestido. Estas tecnologias se constituyeron en
elementos clave del “movimiento civilizador” de las
primeras décadas del siglo xx. El aseo en los vestidos,
en la persona, en la habitacién y en el local escolar, fue
la base fundamental de las practicas higiénicas que
promovié la escuela y que se articularon a virtudes
morales y a valores civicos.
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Resumen

En América Latina cada vez mas mujeres se distancian
de representaciones de ellas establecidas por ciertos
discursos de la modernidad; sin embargo, la contem-
poraneidad contintia mostrando relaciones desiguales,
construcciones binarias de sexo y género y exclusion
frente a cualquier asomo de resistencia. Frente a esa
situacion, este articulo de investigacién muestra, a par-
tir de un estudio arqueoldgico y genealdgico, la manera
en que el amor, como sentimiento y emocidn, fue objeto
de enseflanza para las nifias en la escuela colombiana
durante la primera mitad del siglo xx. En ese sentido, se
formula la pregunta por las emociones, los sentimien-
tos y los discursos, y se pone al descubierto cémo se
configuraron practicas y se naturalizaron verdades que
definen hasta hoy la forma de ser mujeres y hombres.

Palabras clave

Amor femenino; escuela; emociones; educacion de los
sentimientos

Abstract

In Latin America women increasingly detach themselves
from feminine representations produced by certain
discourses of modernity. However, unequal relations,
binary constructions of sex and gender, and exclusion
whenever there is any sign of resistance are still signs
of contemporaneity. In response to this situation, this
research paper shows, through an archaeological and
genealogical study, how love, as a feeling and emotion,
was a subject of education for girls in the Colombian
school during the first half of the twentieth century. In
that sense, the author reflects upon emotions, feelings
and discourses, and reveals how society shaped prac-
tices and legitimized truths that, even today, define both
men’s and women'’s nature.

Keywords

Women'’s love; school; emotions; education of feelings

Resumo

Na América Latina cada vez mais mulheres se distan-
ciam de representagdes estabelecidas sobre elas por
certos discursos da Modernidade; contudo, a Contempo-
raneidade continua mostrando relagdes desiguais, cons-
trugdes bindrias de sexo e género y exclusao frente a
qualquer tentativa de resisténcia. Diante dessa situagao,
neste artigo de investigacdo procura-se mostrar, a par-
tir de um estudo arqueoldgico e geneal6gico, a maneira
pela qual o amor, em quanto sentimento e emogao, foi
objeto de ensino para as meninas na escola colombiana
durante a primeira metade do século xx. Nesse sentido,
a pesquisadora perguntar-se pelas emogdes, pelos sen-
timentos e pelos discursos, e pde ao descoberto como
foram configuradas praticas e naturalizadas verdades
que até hoje definem a forma de ser mulheres e homens.

Palavras-chave

Amor feminino; escola; emog¢des; educacdo dos
sentimentos
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