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Aunque la mayoria de los profesionales de la docencia aceptan las
diferencias individuales de los estudiantes, tales como la motivacion,
la personalidad, la inteligencia, entre otras, lo cierto es que tales dife-
rencias han sido poco estudiadas y se ha subvalorado su importancia
e influencia en los procesos de ensefanza y aprendizaje.

Durante el siglo XX se produjeron algunas de las mas importantes teo-
rias para explicar la naturaleza del aprendizaje humano tales como el
asociacionismo, el procesamiento de informacion y el aprendizaje por
reestructuracion. Dichas teorias, propusieron modelos para represen-
tar el proceso de aprendizaje humano sin tener en cuenta las diferen-
cias individuales. No obstante, principalmente en los ultimos 50 afos,
los estudios sobre las diferencias cognitivas han complejizado nuestra
comprension acerca del aprendizaje, el cual, aunque parezca olvida-
do, sigue siendo el principal objetivo de cualquier sistema educativo.

En el texto que nos presenta el profesor Salas se examinan las distin-
tas definiciones acerca del estilo de aprendizaje, se proponen diver-
sas tipologias de estilos de aprendizaje, se examina la relacion entre
los estilos de aprendizaje y los estilos cognitivos y se analizan aque-
llos enfoques de estilos de aprendizaje que se han centrado en la dife-
renciacion hemisférica del cerebro. Especificamente se analizan los
estilos cerebrales, el modelo tricerebrar de Waldemar de Gregory y los
perfiles de dominancia.

Sin duda alguna para quienes aceptan la importancia del desarrollo
bioldgico del cerebro vy su influencia en diversidad de procesos cogni-
tivos, esta obra reviste de especial interés por su contribucién a diluci-
dar temas que aunque han sido desarrollados en el campo de la psi-
cologia diferencial tienen enorme importancia para las practicas edu-
cativas actuales.



