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El propdsito de cualquier programa educativo es, implicita o explicitamente, que sus
usuarios aprendan capacidades, habilidades, conocimientos, valores, principios, etc. No
obstante, sorprende encontrar que muchos profesionales de la educacidn, a pesar de
que buscan mayores logros de aprendizaje y evaltan a los estudiantes segun los
aprendizajes alcanzados, con dificultad logran explicar la naturaleza del proceso de
aprendizaje. En este contexto se puede afirmar que la mayor parte de lo que creemos
conocer sobre el aprendizaje humano se fundamenta solo en ideas de sentido comun
soportadas por practicas y experiencias educativas que, a todas luces, resultan
inadecuadas para el logro de los objetivos de aprendizaje que se desean alcanzar.

El libro que se referencia en esta oportunidad muestra los avances en torno al estudio
del proceso de aprendizaje desde la perspectiva de las neurociencias. Aunque en una
gran parte del profesorado existe cierta actitud desfavorable hacia los estudios y aportes
de las neurociencias a la educacidn, lo cierto es que los logros en este campo distan
mucho de ser mitos, creencias y, por el contrario, se soportan en una enorme evidencia
cientifica. El texto, cuya direccidn electrdnica aparece al final, se encuentra dividido en
siete capitulos en los que se abordan temas como las funciones del cerebro, cémo
aprende el cerebro a lo largo de la vida, el impacto del ambiente sobre el cerebro que

aprende, la alfabetizacidn y el cerebro y la neurociencia educacional, entre otros.
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Adicionalmente, el libro incluye algunos articulos colaborativos que tratan temas como
el cerebro y el aprendizaje en la infancia, la adolescencia y la vida adulta y un apartado
dedicado a laimagenologia cerebral.

Sin duda alguna, los profesores, en cualquier nivel, modalidad y disciplina del sistema
educativo, deberian aproximarse a conocer los avances en los estudios sobre el cerebro
humano y cdmo este aprende. Quizas, asi podriamos evitarnos las tensiones que
producen los bajos logros en el aprendizaje de los estudiantes y ajustar nuestras practicas

educativas para ser mas eficientes y eficaces en el acto de ensefiar.

https://read.oecd-ilibrary.org/education/la-comprension-del-cerebro-el-nacimiento-de-
una-ciencia-del-aprendizaje_9789567947928-es#page3



