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El presente articulo muestra los aportes teérico-metodolégicos de la investigacién autobiografica y
sus implicaciones pedagogicas. Se trabajé con un grupo de estudiantes de Licenciatura en Lenguas
Modernas. La autobiografia ayuda a expresar por escrito sus antecedentes como estudiantes y a
reconocer los sentimientos y emociones que han influenciado su formacién profesional. Es una
excelente fuente de reflexion acerca de los procesos pedagégicos. El investigador educativo puede
configurar patrones y tendencias de la realidad escolar y derivar de ellos acciones de mejoramiento
académico.

The present work shows the theoretical and methodological contributions of the autobiographical
research and its pedagogical implications. It is a study carried out with a group of students from the
B.A. in Modern Languages at the University of Caldas in Colombia. The autobiography is a very
important tool in the pedagogical research purposes because the participants are able to express
their background as well as their personal feelings and emotions that have always influenced them
throughout their professional development. The autobiography is an excellent source of reflection
about the schooling processes, from which a variety of questions and hypotheses emerge. Moreover,
educational researchers can examine patterns and tendencies, and establish plans of action aimed
at academic improvement.

O presente artigo mostra os aportes tedrico-metodologicos da investigacio autobiogrifica e seus
envolvimentos pedagégicos. Trabalhou-se com um grupo de estudantes de Licenciatura em Linguas
Modernas. A autobiografia ajuda a expressar por escrito seus antecedentes como estudantes e a re-
conhecer os sentimentos e emogdes que influenciaram sua formacdo profissional. E uma excelente
fonte de reflexio sobre os processos pedagogicos. O pesquisador educativo pode configurar padroes
e tendéncias da realidade escolar e derivar deles aciones de melhoramento académico.
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Antecedentes y contexto del estudio

El estudio aqui expuesto se origin6 de tres
fuentes. La primera se refiere a la necesidad

de formar educadores para los tiempos ac-
tuales. La segunda a los desarrollos investigativos de
los grupos Inacmes (Investigacion-accion, curriculo y
multimedia en la educacion superior) y Curriculo Uni-
versitario que han puntualizado en proyectos concretos
orientados a las competencias investigativas dentro del
curriculo. La tercera porque existe una abundante biblio-
grafia que motiva a los educadores a hacer investigacion
para cualificar su propia practica.

En cuanto a la primera, se argumenta que la escuela, el
colegio y la universidad son instituciones creadas espe-
cificamente para aprender, ensefiar y formar hombres
Gtiles capaces de transformar la sociedad. En un mundo
dinamico, complejo y contradictorio, las instituciones
educativas, mediante sus modelos pedagdgicos ex-
plicitos o implicitos en la vida cotidiana, construyen y
reafirman los saberes, las actitudes, los valores y las ac-
ciones que la humanidad espera de sus ciudadanos. Las
transformaciones culturales, cientificas y tecnoldgicas en
Colombia y el mundo demandan una nueva generacion
de educadores con competencias cientificas, éticas y
pedagogicas que los caractericen como profesionales
reflexivos y transformativos.

La segunda fuente para la realizacién de este trabajo
surge a partir de los desarrollos investigativos de los
grupos Inacmes y Curriculo Universitario, escalafo-
nados en la categoria A de Colciencias, cuyos inte-
grantes, a tono con las politicas de reforma curricular
en la Universidad de Caldas, han encontrado en el
paradigma interpretativo una via aplicable y atil para
cualificar los procesos formativos de los nuevos edu-
cadores. Mediante sus investigaciones, los grupos han
logrado aplicar principios y métodos de los diferentes
paradigmas investigativos en los espacios escolares
y han aportado a la explicacién y comprension de la
problematica educativa para avanzar en la consolida-
cion de un corpus de saber pedagogico aceptable por
la comunidad académica. Los grupos han encontrado
en sus trabajos previos (Quintero et al., 2004) que la
investigacion biografica, como una modalidad de la
investigacion cualitativa, presenta algunas caracteris-
ticas de gran utilidad para propésitos pedagdgicos en
la formacion de educadores,
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En cuanto a la tercera fuente de donde se origina este
estudio, es evidente la preocupacién de la Universidad
de Caldas por las necesidades y deficiencias percibi-
das en la formacion investigativa dentro de los planes
curriculares. Se hace necesario que los formadores de
educadores precisen unos propositos para reorientar los
procesos pedagogicos y encontrar nuevos significados en
los ambitos escolares. Si se acepta que la escuela es un
espacio propicio para la sensibilidad, la imaginacion y la
investigacion, las practicas educativas deben evidenciar el
perfeccionamiento de competencias para escribir textos
y contextos acerca de las situaciones problémicas vividas
en los complejos, dindmicos y contradictorios ambien-
tes educativos. Cada situacion educativa adquiere la
especificidad que maestros, estudiantes, practicantes,
egresados, comunidad y la misma sociedad le imprimen.
A partir de la comprension de lo que ha sido, lo que es
y lo que hace, el educador puede mejorar su quehacer
cotidiano personal, grupal e intergrupal en el aula y en
la escuela. De acuerdo con Geertz (1994), la descrip-
cion densa consiste en encontrar las minuciosidades, las
sutilezas, las pequefas diferencias que dan sentido a las
acciones cotidianas del hombre.

El reglamento de practica de los programas de licen-
ciatura en la universidad dimensiona ese acercamiento
natural entre asesores y practicantes porque en esa
relacion pedagoégica se genera un ambiente propicio
para aplicar todas aquellas posibilidades de investigaciéon
que ayudan al nuevo educador a reconocerse como
tal. Si bien desde semestres anteriores el estudiante de
licenciatura cursa seminarios y realiza algunos ejercicios
de autoevaluacion y de investigacién, es en el Gltimo
ano del programa donde el practicante adquiere con-
ciencia de lo que le corresponde hacer en un campo
real de practica. El practicante no solo prepara y desa-
rrolla clases en los colegios; debe realizar un proyecto
de investigacion ligado al mejoramiento de la practica
de ensefianza. Durante el periodo de seguimiento y
evaluacion de desempeno, el practicante disefa una
serie de documentos, como planes de clase, registros de
observacion, informes periodicos de avance y finales, un
proyecto educativo, una carpeta o portafolio de progre-
so y un diario investigativo. Desde las primeras etapas
del proceso se enfatiza que antes de ir al salén a orientar
la primera clase, es fundamental que el practicante se
reconozca a sf mismo como educador en potencia. De
estos materiales se han seleccionado cuatro autobio-
grafias para estructurar el presente articulo. El término



autobiografia pedagégica se ha acufado para referirse
especificamente a todo lo que escriben los estudiantes
y los profesores focalizado en los temas del aprendizaje,
la ensefanza y los procesos formativos.

Preguntas directrices

« ;Cuéles son las implicaciones de la investigacion
autobiografica en las practicas pedagogicas de los
educadores en proceso de formacion del programa
de Lenguas Modernas?

= ;Qué escriben los practicantes en sus autobiografias
pedagogicas?

« $Cuales son los rasgos basicos de la autobiografia
como herramienta investigativa en la practica peda-
gogica?

Objetivos

« Determinar las implicaciones de la investigacion
autobiografica en las practicas pedagdgicas de los
educadores en proceso de formacion del programa
de Lenguas Modernas.

« Categorizar los escritos autobiograficos de los prac-
ticantes del programa de Lenguas Modernas.

« ldentificar los rasgos basicos de la autobiografia como
herramienta investigativa en la practica pedagogica de
los estudiantes practicantes del programa de Lenguas
Modernas.

Metodologia
Paradigma y tipo de investigacion: Investigacion autobio-
grafica que asume las caracteristicas de la investigacion
cualitativa-narrativa y del estudio de casos.

Participantes: cuatro estudiantes practicantes de la pri-
mera etapa del dltimo afo de la Licenciatura en Lenguas
Modernas de la Universidad de Caldas que han termina-
do el plan de estudios y se preparan para desempefiarse
como profesores. Edad promedio 22 aios; dos hombres
y dos mujeres. Manifiestan gusto por escribir y por apren-
der a investigar. Su rendimiento académico durante la
carrera fue alto y eligieron la licenciatura como primera
opcién para estudiar en la universidad. Ellos mismos se
autodescriben como entusiastas, respetuosos, tolerantes

de las ideas ajenas y colaboradores con sus companeros
y profesores.

Fuentes de datos: cuatro autobiografias completas de
aproximadamente diez paginas de extension,

Practica de campo: para escribir la autobiografia como
recurso investigativo se entrego a los participantes una
guia didactica en donde se formularon unos propdsitos,
unos criterios metodolégicos y unos supuestos peda-
gogicos. Para desarrollarla debian tener los siguientes
materiales: fotografias familiares, recuerdos de su vida
de estudiante en la escuela, el colegio y la universidad;
fotografias de la escuela o colegio, experiencias de sus
clases; listados de episodios y momentos significativos
de su vida como estudiantes, fichas sobre conceptos
y definiciones de la autobiografia, fichas con resefas
sobre las técnicas narrativas.

Andlisis de la informacion: segmentacién, codificacién
y categorizacion como base para construir patrones,
tendencias y significados. Se establecieron regularidades
y relaciones entre los datos narrados. Siempre se tuvo
en cuenta que el narrador era un sujeto con historia,
con vision de mundo y conocimientos, sus percepcio-
nes eran selectivas, o sea, al escribir estaba marcado
por ciertas preferencias que le han dejado huella. Estas
percepciones se registraron en el lenguaje tipico y na-
tural del narrador. Por eso los extractos seleccionados
debieron ser respetuosos de las frases y giros lingtiisticos
de los sujetos que escribian.

Duracién del estudio: afios 2004 y 2005.
Referente tedrico

Conceptos basicos de la investigacion
autobiografica

La autobiografia se clasifica dentro de una amplia gama
de géneros y técnicas narrativas provenientes de la inves-
tigacion social cuyos precursores son los antropdlogos
y los socidlogos: diarios de campo, anécdotas, relatos
de vida, historias de vida, testimonios, episodios criticos,
historia oral, observacion participante u observacion
etnogréfica, entrevista etnografica, registro etnogréfico,
sociodrama y grupo focal, entre otros. Bolivar (2002, p.
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autobiografia pedagogica se ha acufado para referirse
especificamente a todo lo que escriben los estudiantes
y los profesores focalizado en los temas del aprendizaje,
la ensefanza y los procesos formativos.

Preguntas directrices

+ ;Cuales son las implicaciones de la investigacién
autobiografica en las practicas pedagogicas de los
educadores en proceso de formacion del programa
de Lenguas Modernas?

= ;Qué escriben los practicantes en sus autobiografias
pedagogicas?

- ;Cuéles son los rasgos bésicos de la autobiografia
como herramienta investigativa en la practica peda-
gogica?

Objetivos

« Determinar las implicaciones de la investigacion
autobiografica en las practicas pedagogicas de los
educadores en proceso de formacion del programa
de Lenguas Modernas.

« Categorizar los escritos autobiogréficos de los prac-
ticantes del programa de Lenguas Modernas.

« ldentificar los rasgos basicos de la autobiografia como
herramienta investigativa en la practica pedagogica de
los estudiantes practicantes del programa de Lenguas
Modernas.

Metodologia

Paradigma y tipo de investigacion: Investigacion autobio-
grafica que asume las caracteristicas de la investigacion
cualitativa-narrativa y del estudio de casos.

Farticipantes: cuatro estudiantes practicantes de la pri-
mera etapa del Ultimo ano de la Licenciatura en Lenguas
Modernas de la Universidad de Caldas que han termina-
do el plan de estudios y se preparan para desempenarse
como profesores. Edad promedio 22 afios; dos hombres
y dos mujeres. Manifiestan gusto por escribir y por apren-
der a investigar. Su rendimiento académico durante la
carrera fue alto y eligieron la licenciatura como primera
opcion para estudiar en la universidad. Ellos mismos se
autodescriben como entusiastas, respetuosos, tolerantes

de las ideas ajenas y colaboradores con sus compafieros
y profesores.

Fuentes de datos: cuatro autobiografias completas de
aproximadamente diez paginas de extension.

Practica de campo: para escribir a autobiografia como
recurso investigativo se entregd a los participantes una
gufa didactica en donde se formularon unos propésitos,
unos criterios metodoldgicos y unos supuestos peda-
gogicos. Para desarrollarla debian tener los siguientes
materiales: fotografias familiares, recuerdos de su vida
de estudiante en la escuela, el colegio y la universidad;
fotografias de la escuela o colegio, experiencias de sus
clases; listados de episodios y momentos significativos
de su vida como estudiantes, fichas sobre conceptos
y definiciones de la autobiografia, fichas con resefas
sobre las técnicas narrativas.

Analisis de la informacion: segmentacion, codificacion
y categorizacion como base para construir patrones,
tendencias y significados. Se establecieron regularidades
y relaciones entre los datos narrados. Siempre se tuvo
en cuenta que el narrador era un sujeto con historia,
con vision de mundo y conocimientos, sus percepcio-
nes eran selectivas, o sea, al escribir estaba marcado
por ciertas preferencias que le han dejado huella. Estas
percepciones se registraron en el lenguaje tipico y na-
tural del narrador. Por eso los extractos seleccionados
debieron ser respetuosos de las frases y giros lingiiisticos
de los sujetos que escribian.

Duracion del estudio: afios 2004 y 2005.

Referente tedrico

Conceptos basicos de la investigacion
dutobiogratica

La autobiografia se clasifica dentro de una amplia gama
de géneros y técnicas narrativas provenientes de la inves-
tigacion social cuyos precursores son los antropélogos
y los socidlogos: diarios de campo, anécdotas, relatos
de vida, historias de vida, testimonios, episodios criticos,
historia oral, observacion participante u observacién
etnografica, entrevista etnografica, registro etnografico,
sociodrama y grupo focal, entre otros. Bolivar (2002, p.
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4) indica que “contar las propias vivencias y ‘leer’ (en el
sentido de “interpretar’) dichos hechos y acciones, a la
luz de las historias que los actores narran, se convierte
en una perspectiva peculiar de investigacién”. El mismo
autor (p. 6) enfatiza ese caracter investigativo de los
relatos personales:

Entendemos como narrativa la cualidad estructurada de
la experiencia entendida y vista como un relato; por otro
(como enfoque de investigacion), las pautas y formas
de construir sentido, a partir de acciones temporales
personales, por medio de la descripcion y analisis de
los datos biograficos.

Aunque estas formas de investigacién narrativa en algu-
na época fueron cuestionadas y constituyeron un tema
central de la oposicién entre los paradigmas cualitativos
y cuantitativos, lo cierto es que han incursionado con
gran fuerza en el campo educativo y son muy UGtiles
para desarrollar investigacion pedagdgica. Hammersley
y Atkinson (1994, p.121) ilustran esta afirmacion:

Una de las caracteristicas de la investigacion social
es que los ‘objetos’ que estudiamos son en realidad
‘sujetos’ que por si mismos producen relatos de su
mundo. [...[ el positivismo y el naturalismo inter-
pretan este hecho de manera muy diferente. Para
el primero, esos relatos procedentes del sentido
comun son subjetivos y deben ser sustituidos por la
ciencia; como mucho, son productos sociales que
dehen ser explicados; para el naturalismo, al contra-
rio, el conacimiento procedente del sentido comian
constituye la esencia del mundo social: debe ser
descrito, pero no sometido a un escrutinio critico
que determine su validez. |...| una vez hayamos re-
chazado esta suposicion, se torna claro que existen
dos formas igualmente importantes de interpretar
los relatos que nos dan tanto el investigador como
las personas que estamos estudiando.

Denzin (1989) afirma que el estudio biografico describe
la experiencia de un individuo tal como se la narra al
investigador o de la manera como se encuentra en do-
cumentos y materiales de campo. Segiin Creswell (1998,
p. 37), el foco de una biografia es sobre la vida de un
individuo cuando ha querido referirse o reflexionar sobre
un tema especifico. El investigador usa esta fuente para
estudiar un individuo en particular -alguien que ilustra un
problema, alguien que ha tenido una carrera distinguida,
alguien que ha sobresalido o alguien que vive una vida
comin y corriente y que puede ser representante tipico
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de una comunidad o grupo social-. Desde el punto de
vista metodolégico, el proceso de recolecciéon de datos
involucra el material acerca de esa persona que puede
tomarse de fuentes historicas (documentos, testimonios
pasados) o del momento actual, como conversaciones,
observaciones y vivencias.

El término autobiografia se refiere al escrito realizado por
la propia persona, orientada por la pregunta ;quién soy
yo? Para el caso de los educadores, la pregunta clave es
;quién soy yo como educador o como futuro educador?
De acuerdo con Angrosino (1989), la autobiografia es
una forma de escritura biografica o un recuento narrativo
de la vida de una persona que ella misma ha escrito o
registrado de alguna manera. En este sentido, Creswell
(1998) considera las biografias, autobiografias, historias
de vida e historias orales como géneros narrativos. Asi
mismo, las asume como estudio de casos puesto que
es una investigacion basada en la vida de un individuo
particular o de un grupo pequeno de individuos. El
estudio de casos, de acuerdo con Stake (1995), es un
sistema delimitado o un objeto de estudio que puede
ser un evento, un proceso, un programa o un grupo
pequeiio de personas. Kraul (1999, p. 25) resalta una
relaciéon de acercamiento entre la autobiografia y los
conceptos hermenéuticos:

Este acercamiento no podia ser el unico, ya que
las investigaciones por escalas tienen muchas
limitaciones en la descripcion de objetos de in-
vestigacion tan complejos como los del género
o los de proyectos de vida. Por eso se pidid a los
jovenes que ellos mismos describieran sus ideas...
Nos parecio el instrumento mas apto porque los
muchachos y las muchachas podian desarrollar y
discutir sus posiciones en un discurso comun.

Con la autobiografia se puede estudiar al ser humano se-
gln su propia responsabilidad subjetiva. El investigador
agudiza la mirada hacia la percepcién de cada individuo
v hacia su respectiva construccion de la realidad social.
“La biografia de un sujeto y el sentido subjetivo que una
persona da a su vida y que construye la cohesién de la
misma, se hacen esenciales para el trabajo del pedagogo”
(Kraul, 1999, p. 27).

Los autores mencionados en este referente tedrico
presentan algunos elementos esenciales que permiten
valorar el caracter pedagogico e investigativo de un
proceso de investigacion biogréfica y autobiografica,
los que se mencionan a continuacion:



« La persona puede narrar su vida por escrito o en
grabadora.

« Serecogen las experiencias de la vida de la persona,
que puede ser un estudiante con problemas excep-
cionales, un estudiante tipico del grupo, un profesor
destacado, un padre de familia representativo, una
autoridad educativa, el estilo administrativo de un
director.,

» Se valora el lenguaje textual de la persona.

« Se logra la reconstruccion completa y a profundidad
de la vida de un sujeto. Todas las personas implica-
das en un proceso de investigacion autobiografica
asumen un papel activo en el proceso.

« A partir de las autobiografias se pueden formular pos-
teriores preguntas o establecer inferencias acerca de
la cultura de un grupo o de la evolucién de procesos
formativos.

» Como una modalidad de los estudios de caso, las au-
tobiografias suministran datos significativos y puntos
de partida para investigaciones mas amplias.

- Las narraciones de las carreras profesionales de los
individuos pueden resultar instrumentos Gtiles para
explicar la accién de las personas en sus contextos
reales y para valorar la calidad de los programas.

« Elpunto deinterés es el actuar del individuo en la vida
cotidiana: sus autoconceptos, su individualizacién,
sus biografias no prefabricadas sino compuestas de
manera libre y natural.

El caracter pedagogico e investigativo de la
autobiografia

Las nuevas generaciones de educadores necesitan
comprender las expectativas y la escala de valores que
los participantes le atribuyen a la educacion. Asi mismo,
necesitan comprender y dar sentido a los contextos so-
ciales, politicos, familiares y sociales, entre muchos otros
factores que afectan los procesos formativos. Hace falta
una hermenéutica de ese mundo escolar y la capacidad
de entenderlo tal y como lo han vivido sus actores.
Siempre es el sujeto educable en su integralidad e histo-
ricidad quien ocupa el primer plano del pensar y actuar
pedagogicos. De acuerdo con Bolivar (2002, p. 4):

La investigacion biografica y narrativa en educacion
se asienta, pues, dentro del “giro hermenéutico
producido en los anos setenta en las ciencias
sociales. De la instancia positivista se pasa a una
perspectiva interpretativa, en la cual el significado

"

de los actores se convierte en el foco central de
la investigacion. Se entenderan los fendmenos
sociales (y, dentro de ellos, la educacién) como
“textos”, cuyo valor y significado, primariamente,
vienen dados por la autointerpretacion que los
sujetos relatan en primera persona, donde la di-
mension temporal y biografica ocupa una posicion
central.

La investigacién biografica en el campo pedagdgico
esta fortaleciendo la mirada cientifica hacia los procesos
formativos. La autobiografia pedagdgica aporta datos
para conocer los patrones de ensefanza, los factores
favorables o desfavorables hacia la educacién, la fa-
milia, la comunidad vy la incorporacién de la cultura al
aprendizaje, entre muchos otros factores que inciden en
ellos. Como una modalidad de investigacion narrativa,
la autobiografia es aplicable para recoger evidencia
empirica e interpretar lo que pasa en la dinamica de
las aulas escolares.

La autobiografia de profesores y estudiantes (Quintero,
2001) se puede utilizar para diferentes propositos pe-
dagogicos:

a) La autobiografia como un autorreconocimiento de los
procesos formativos. Constituye un procedimiento de
evaluacion formativa y auténtica. El profesor o el es-
tudiante al escribir su vida plasman sus sentimientos,
afectos, experiencias, motivos y momentos signifi-
cativos que han influido en su preparacion y actuar
académicos. El profesor o el estudiante se deciden
a contar su vida y en ese recorrido dejan huella de
aquellos momentos significativos que en un pasado,
reciente o lejano, marcaron sus procesos formativos.
Plasmar en el papel su propia autobiografia ayuda a
cada cual a ubicarse en su profesién, a reflexionar
sobre si mismo y a tomar conciencia de “quién soy”,
mientras se desempena como educador.

b) La autobiografia como técnica de autoevaluacion,
desempeno y progreso académico. La narracion de su
propia vida puede realizarse para fortalecer procesos
en el aula y mediante ella se veran los avances desde
el primer dia hasta cuando finalice el semestre, el afio
o la carrera. Al escribir los cambios que van sintiendo
y lo que les va ocurriendo en sus procesos de apren-
dizaje, el profesor puede valorar la manera como sus
estudiantes entienden las tematicas, como las aplican,
los puntos confusos, dudas o equivocaciones. Si la
autobiografia expresa sentimientos, conocimientos
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y actitudes, esta constituye una fuente valiosa de
informacion para evaluar integralmente al alumno.
Es una herramienta atil en la evaluacion por proce-
sos, mas completa, fiel, autorreflexiva y espontanea
pero mas compleja que los tradicionales examenes
académicos.

En el aula, la autobiografia, escrita al principio de un curso
o de un programa, sirve como punto de partida para com-
pararlo luego con la autobiografia que escribiran cuando
terminen el proceso. Esta (ltima sirve como criterio de
evaluacion porque alli quedan consignados los logros, las
reflexiones, los contenidos, los puntos débiles, los puntos
fuertes, las apreciaciones, los progresos, las dificultades y
sus formas de superarlas. Mediante este estilo de escritura
se descubren los niveles de aprendizaje, la manera como
asimilan los conceptos y las actitudes hacia el aprendiza-
je, con miras a mejorar la forma de ensenar, de aprender
o de investigar. Hammersley y Atkinson (1994, p. 123)
en sus métodos de investigacion etnografica confirman
la importancia de los relatos realizados por las personas
implicadas en procesos sociales, que también son apli-
cables al campo pedagdgico:

Todo comportamiento humano tiene una dimen-
sion expresiva. Las adaptaciones ecolégicas, la
ropa, los gestos y las maneras, todo converge en
mensajes sobre gente. Mensajes que indican el
género, el estatus social, la ocupacion e incluso
la personalidad. De todas formas, el recurso mas
importante de los relatos es el poder expresivo
del lenguaje. La caracteristica mas marcante del
lenguaje es su capacidad de presentar descripcio-
nes, explicaciones y evaluaciones de una variedad
casi infinita sobre cualquier aspecto del mundo,
incluido el de si mismo. Asi, ocurre que, en la vida
cotidiana, las personas continuamente se cuentan
cosas las unas a las otras: discuten sus motivaciones
y sus habilidades, describiendo ;qué ha pasado?,
realizando desmentidos, ofreciéndose excusas y
justificaciones, por ejemplo.

Resultados

Sin restricciones, pautas, ni reglas fijas_

Sin restricciones, pautas, ni reglas fijas, los practicantes
recuperaron memorias de los momentos mas significa-
tivos de su vida, en relacién con su experiencia peda-
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gogica individual y colectiva. Algunos utilizaron géneros
literarios como la metafora, el simil, la comparacion,
el chiste y todos los recursos expresivos para darles
sentido y emocion a las paginas narradas. La extension
no importaba, escribian y escribian, un renglén, diez
renglones, una pagina, tres paginas, etc. Lo importante
era hacer fluir en su mente y plasmar en el papel aque-
llas experiencias de mayor impacto desde su paso por
el preescolar, la primaria, la secundaria, hasta cuando
se convirtié en estudiante universitario y actualmente
como futuro educador. Focalizaron las experiencias mas
significativas, agradables y desagradables, apasionantes,
extraordinarias o simplemente las normales y cotidianas.
Aun las experiencias pedagogicas desde antes de ir a
la escuela; por ejemplo, cuando rayaban el cuaderno,
cuando su padre les leia los primeros cuentos o cuan-
do aprendieron operaciones matematicas mediante
los juegos o en los supermercados fueron portadores
de temas y significados. También hicieron referencia al
aprendizaje entre amigos a traveés de juegos, canciones y
experiencias infantiles. Todo esto incidi6 en los procesos
educativos formales y no formales a la hora de recono-
cerse como un educador que escribe su vida.

Diez preguntas, por lo menos, se repitieron a la hora
de iniciar el ejercicio narrativo. No se enumeraron en
orden de aparicién ni de importancia, pero se enfatizo
en aquellas que apuntaron a los asuntos pedagdgicos.
Para ellos fue muy importante reconocer “quién soy yo”
como profesor, cudl es el significado de esta profesion.
Para llegar a ser profesores descubrieron un recorrido,
miraron hacia atrds y encontraron un listado de sen-
timientos, motivos y recuerdos que incidieron en sus
propésitos. Reconocieron que fueron producto de un
sistema educativo mediante el cual sus profesores incidie-
ron favorable o desfavorablemente. Todos los aspectos
importantes de la vida estudiantil, ahora se revierten en
sus acciones porque les llego el turno de ser profesores.
En el contexto de la educacion actual, muchas de estas
acciones se deben cambiar y otras se deben perpetuar.
Las preguntas que corstituyeron el punto de partida fue-
ron las siguientes: ;Por qué estoy aqui? ;Qué he hecho
para ser profesor? ;Cudl fue mi mejor experiencia? ;Me
gusta ser profesor? ;Como me formé para ser profesor?
;Quiénes marcaron mi vida de educador, qué papel jugd
mi familia, mi vecino, mis amigos cercanos? ;La educa-
cion de mi ninez y juventud era diferente, ha mejorado o
ha empeorado? ;QQué me gustaria cambiar, como sueno
al estudiante y al profesor de hoy?



El proceso de categorizacion

La investigacion cualitativa (Goetz y Lecompte, 1988;
De Tezanos, 1998; Hammersley y Atkinson, 1994) sigue
un proceso para generar categorias a partir de datos
narrativos procedentes de textos orales o escritos, como
diarios, transcripciones de entrevistas, autobiografias,
testimonios, respuestas a preguntas abiertas y registros
de observacion. En primer lugar, el participante escribe
cOémo transcurre su vida, manifestando sus sentimien-
tos, afectos y valorando sus vivencias. A partir de estas
narraciones, el investigador procede a la segmentacién
de informacion que consiste en separar parrafos, frases
o series de oraciones que engloben un planteamiento,
una idea, un evento con sentido. La codificacién con-
siste en asignarle un nombre (un rétulo) a cada parrafo
o segmento de parrafo. El investigador va encontrando
categorias de significado paralelamente con la segmen-
taciéon y la codificaciéon. Los temas centrales emergen de
los datos, es decir, qué se va dando, qué hay ahi, qué
se descubre, qué hablan los datos.

Para el analisis de las cuatro autobiografias seleccionadas
en este estudio, se aplicé una forma funcional y logica
agrupando por colores y asignando nimeros y letras con
el fin de facilitar el analisis de la informacion (tabla 1).
El proceso de categorizacién fue el siguiente: a) escribir
su propia autobiografia; b) segmentar informacién; c)
codificar; d) categorizar; e) establecer relaciones entre

C fas-
codigos

las autobiografias analizadas; f) generar patrones y ten-
dencias preliminares; g) generar patrones y tendencias
definitivas.

Después de discutir y elaborar las categorias prelimi-
nares, que permitieron sintetizar y comparar los datos,
las cuatro autobiografias seleccionadas en conjunto
aportaron diez segmentos con cinco codigos (A, B, C,
D, E) y cinco categorias (vida familiar, satisfacciones y
afectos, decepciones vy frustraciones, castigos y com-
portamientos agresivos de los profesores, conocimiento
escolar). Los codigos corresponden a los nombres de
las categorias. El codigo A se repite tres veces; el codigo
B se repite tres veces; el codigo C se repite dos veces;
el codigo D se presenta una sola vez; el codigo E se
presenta una sola vez:

Codigo A: Vida familiar. Color negro. Segmentos (1)
(5) (9)

Codigo B: Satisfacciones y afectos. Color fucsia. Seg-
mentos (2) (8) (10)

Codigo C: Decepciones y frustraciones. Color rojo.
Segmentos (3) (6)

Caodigo D: Castigos y comportamientos agresivos de los
profesores. Color azul. Segmento (4)

Codigo E: Conocimiento escolar. Color verde. Seg-
mento (7)

2 7. Extractos autobiograficos que ilustran el proceso de categorizacion preliminar.

Relato autobiografico

Una joven pareja, algin dia en la vida se enamor6 y como es costumbre en las tradiciones familia-

A. res, €l y ella unieron sus vidas en una iglesia catdlica. Un afio mas tarde, fruto de su amor, nacié una

Vida familiar (1)

B.
Satisfacciones y (2)
afectos

&
Decepciones y
frustraciones

B <

linda nifa llamada Natalia (nombre ficticio). jEsa soy yo! Ahora me ven aqui escribiendo mi vida.
Son muchas las cosas que tengo para contar a mis compaferos, pero voy a resumir lo que recuerdo
de mi paso por el preescolar, la primaria y el colegio. Hoy estoy a punto de graduarme como profe-
sora de Lenguas Modernas y jamas habia hecho un ejercicio como estos.

Si yo quisiera volver a la infancia, me volveria a matricular en un jardin infantil. La ‘lonchera’, los co-
lores, los cuentos ilustrados, el saludo tierno de la profesora, la cogida de mi mano para pasar la ca-
lle y la casa de mufiecas, son recuerdos que no quisiera olvidar y son tiempos que nunca volveran.

En la escuela primaria, mi vida empez6 a cambiar. Resulta que mi abuelita me regalé el primer libro
de mi vida. Lo llevé a la escuela y se lo presté a mis amiguitas y ellas empezaron a verlo en la clase
y iclaro, me lo suponial, la profesora se lo quitd y preguntoé de quién era. Yo le dije que mio y se lo
arrebatd a mi compaferita y lo empez6 a rasgar y lo tir6 a la basura. Ahora me la encuentro y me
saluda muy formal, pero yo nunca olvido.

Un dia de vacaciones me puse a pensar y a imaginarme un paisaje y decidi escribir un poema

para dedicar a los amigos. Se lo mostré a la profesora. Recuerdo que no me dijo nada. También le
mostré el poema a mi abuelito y me dijo que ya lo habia visto en alguna parte. No me creyé que lo
hubiera escrito yo. Desde aqui se me empezaron a decaer las ganas y deseos de escribir.
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D. Castigos y (4)
comportamien-

tos agresivos de

los profesores

A.
Vida familiar (5)

€.
Decepciones y  (6)
frustraciones

E
Conocimiento  (7)
escolar

B.
Satisfacciones y (8)
afectos

A. (9)
Vida familiar

B.
Satisfacciones y  (10)
afectos

Patrones y tendencias derivadas de

e N e W g e e

las autobiografias

Uno de los peores recuerdos de mi paso por la escuela es el mal genio de una profesora. Tal vez
ella estaba de acuerdo con ese lema ‘la letra con sangre entra’. La profesora le pegé un tablazo a un
compafero. Después ella continuaba con esa tabla en la mano por si preguntaba y no respondian,
les pegaba. Digo, ‘les pegaba’ porque, en primer lugar, yo era... la Gnica mujer del grupo y ademés
la mas mimada. Un dia ella medio me toco la rodilla con ese palo y, por coincidencia, yo tenfa un
medio morado de una caida anterior. Entonces, me puse a llorar. Cuando llegué a mi casa, le dije a
mi mama que ese morado me lo habia hecho la profe con la tabla. Inmediatamente, mi mama fue a
la escuela y le dijo a la profesora que esa no era la forma de tratar a los estudiantes y mucho menos
a mi. Al otro dia, cuando volvi a la escuela, la profesora comenzé a echarme indirectas y empezé a
tratarme de mimada. Gracias a Dios, se estaba terminando el ano porque vo no soportaba tener que
ir todos los dias a recibir ese trato. Todos los dias lloraba antes de ir a la escuela. Realmente, ni mi
mama ni yo podiamos hacer nada, solo esperar que se acabara el afo.

Yo cursaba el grado noveno y ese aio lo tuve que repetir gracias a que no pude pasar la bendita ha-
bilitacién de trigonometria, jqué horror! Yo, que estaba entre los mejores del grupo, el que siempre
fue el estudiosito y el aplicado de la casa, el que nunca habia perdido una materia, ni mucho menos
un afo, ahora lo habia hecho. jQué decepcion! Claro que en el fondo no se podia esperar mas,
algin dia las matematicas me harian caer. Eso yo ya lo sabia, incluso desde la escuela cuando se me
volvia un rollo la vida al tener que resolver problemas como: Juanito tiene cinco naranjas, se comid
una y le regal6 dos a sus amigas. ;Cuantas naranjas le quedan? jFuchi! Definitivamente, ese ha sido
mi mas grande obstaculo académico v, la verdad, ni sé por qué. ;Cuantas veces hay que meter la
mano en... jay! ;Cuantas, cuantas...? Yo seguia exprimiendo mi cabeza y el tiempo corria, y estoy
seguro que en ese momento devolvi todo el rollo de la pelicula de mi vida. Pero lo que mas martilla-
ba mi mente eran las palabras del profesor de matematicas que decia: Esto les va a servir de alguna
manera en el futuro.

Antes de entrar a la universidad fui profesora de preescolar. Lugar en el cual aprendi muchisimo y
me convencia mas de que mi inclinacién estaba hacia la educacion. Alli tuve muchisimas experien-
cias lindisimas con esos ninos. Me ha gustado ensefiar a los nifios, compartir y trabajar en grupos

y la proyeccion a la comunidad, convivir con nifios, jovenes y ancianos. He integrado grupos en

mi barrio. Me gusta conocer gente valiosa para compartir la soledad, la tristeza, las alegrias y las
experiencias bonitas para sacar algo bueno de cada momento por malo que sea. El mejor regalo fue
haber pasado a la universidad. Recibi mucho apoyo de mi familia.

Durante mis estudios en la universidad manifiesto gran satisfaccion, aunque en un principio me
sentia desubicada. Las materias llenaron mis expectativas aunque el recuerdo lo hago mas desde mis
profesores. Siempre encontraba motivos que me animaban a ser docente. Para entrar a la universi-
dad me presenté a varias carreras: medicina, arquitectura, administracion de empresas, sicologia y
lenguas modernas. Pero para ser sincera, no queria estudiar esa carrera. No tenia ni la menor idea
de lo que se estudiaba en esa tal carrera. Ahora me gusta mucho y siento que naci para ella. He
tenido profesores excelentes, me han mostrado como ser, me han brindado herramientas para llegar
a ser maestro.

las autobiografias en las mismas voces de los partici-
pantes, destacando las experiencias mas significativas,
con el fin de enriquecer la estructuraciéon de patrones y

En una segunda etapa, a partir de las categorias prelimi-
nares, se reconfiguraron nuevos patrones y tendencias.
Para complementar la informacion presentada en la
tabla 1, a continuacion se extractan mas anécdotas de
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tendencias. En este punto emergid una caracterizacion
de las actitudes de sus profesores y de sus practicas
pedagogicas. La vida familiar fue incluida en primer
plano en todos los trabajos:



En su autobiografia, uno de los participantes manifesto
haber crecido en un ambiente campestre familiar muy
tranquilo. Siempre fue muy despierto para el estudio. En
segundo y tercero tuvo una profesora muy autoritaria
y crefa que sentia una gran aversion hacia él porque
decia que era muy sobreprotegido y no perdia opor-
tunidad para castigarlo. Cuando su familia se mudé
para la capital, estudi6é en un colegio donde aprendio
mucho aunque, en general, se vivia en un ambiente de
hostilidad porque los profesores eran muy exigentes y
siempre pedian que memorizaran los conocimientos. La
disciplina era muy estricta al punto que querian ‘amaes-
trarnos mas que formarnos’. La mayoria de profesores
eran intransigentes. Siempre le calificaban mal por no
poder comprar los materiales de dibujo a tiempo. Tenia
que levantarse a las 5:00 a. m. y competir con la demés
gente para abordar un bus que durante casi una hora lo
llevaba hasta el colegio. Perdid el ano y aunque fue un
atraso y un momento de tristeza, después se convirtio
en una gran ventaja porque pudo entrar a un colegio
nuevo en el mismo barrio y al que le debe mucho de lo
que es ahora por su capacidad y liderazgo. La relacion
con los profesores era mejor aunque los coordinadores
de disciplina se excedian con su autoridad. Aungue no
ocupaba los primeros puestos, siempre se destaco por
su capacidad de analisis.

Otro participante, gracias al ejemplo de su padre, se con-
sideraba puntual y le gustaba hacer todo lo mas pronto
posible. Reconocid el papel de su familia para inculcarle
valores en su formacién, como la union, el respeto, la
responsabilidad, el amor al trabajo, elegir buenos ami-
gos, aprender cosas nuevas, amor al estudio, hacer algo
productivo en el tiempo libre, escribir poemas.

Al describir las caracteristicas sobresalientes de sus pro-
fesores, en las autobiografias se esbozaron tendencias
y tipologias de los comportamientos de los profesores
que eran aceptados o rechazados por los alumnos. Este
ejercicio, que en una etapa subsiguiente superd el nivel
descriptivo, permitié que, a partir de sus vivencias como
estudiantes, se reforzaran los valores que idealmente
quisieran tener, a la vez gue reconsideraron aguellos que
no tenian un efecto favorable en los procesos formativos.
Al compartir las producciones, los participantes decian
frases como las siguientes:

“Me gustaria ser asi...”

“Ojald que cuando yo sea profesora, no me ocurra
esto...”

“Qué bueno ser como mi profesora cuando fue
capaz de inculcarnos tal sentimiento”.

O sea, el profesor es un modelo, un simbolo cuyas
actuaciones inciden mucho mas que la misma
palabra.

Opuestos a los profesores regafiones, autoritarios y
castigadores, se destacaron los profesores a quienes
quisieran imitar. Carino, comprensién, ternura, retos
y deseo de superacion eran términos importantes en
los escritos para caracterizar a los mejores profesores,
quienes se distinguieron por ensefar a aprender de las
personas, de sus sentimientos, de sus experiencias, de
sus pensamientos e infundir la satisfaccién por hacer
las cosas bien.

Les gustaba mejorar a partir de los errores. No les
daba miedo equivocarse pues quien no fracasa no
tiene éxito. Les gustaba escuchar misica y pensar.
Todo esto no se da en los profesores perezosos y
regafiones. Todavia los hay en mi escuela.

También recordaron al mejor profesor: el mas exigente,
el més pulcro, el mas puntual. La mas joven v la que
mas claro explicaba, fue también digna de recordar.
Otra profesora, caracterizada como la mejor, fue la
mas ecologica.

La que se preocupaba por nuestra apariencia fisica y por
nuestra elegancia. Ella nos decia “las mujeres debemos
caminar con pecho de paloma y cola de senoritas” y
nos mostraba como hacerlo. Era la méas pila a la hora de
los examenes. Nos llevaba para el laboratorio v le ponia
espejos a las matas para vigilar que no le hiciéramos
trampa. Nunca olvidaré a la profesora jardinera porque
me consentia mucho y yo era su alumna predilecta.

Otro caso se refirio a

Una calidad de profesora: comprensiva, empren-
dedora, dedicada, dinamica y le gustaba que
explotdramos nuestra creatividad en los trabajos
de investigacion. Le gustaba que fuéramos a los
museos, que sacaramos cosas, conocer las obras
de arte, de donde los autores habian sacado las
ideas para las esculturas; como hicieron las cons-
trucciones goticas, grecorromanas. Preguntarle
a los viejitos lo que sabian de cémo se habia
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reconstruido tal obra y nos contaban cosas muy
buenas.

La motivacion en las aulas depende de
la evaluacion

Otro recuerdo de implicaciones positivas o negativas
para los procesos de ensefanza-aprendizaje y que no
podia faltar en la autobiografia de un estudiante fue el
tema de la evaluacion.

En séptimo conoci a una maravillosa profesora.
Gracias a ellay a sus clases de historia, me converti
en un gran orador. Lastima que toda esa dicha la
rompiera esa bruja de inglés. Degenerada, por
primera vez habilité una materia. La odio.

Yo lo senti en carne propia y no quiero que por
mi culpa mis estudiantes sientan repugnancia por
mi, asi como la senti por mi profesora.

Recuerdo la clase de algebra y calculo con el pro-
fesor mas pasivo. Siempre le haciamos trampa en
los examenes de la siguiente forma: copidbamos
las formulas en las vigas o en las paredes con tiza
blanca de manera que no se notara. La primera
de la fila, como era la mas pila, hacia el examen y
lo empezaba a pasar hacia atrds mientras otra lo
llamaba a preguntarle cualquier cosa.

Los participantes en esta experiencia investigativa, con
plena libertad, manifestaban lo que sabian y a la vez
reconocian sus progresos y limitaciones. Este aspecto
fue muy importante, pero, en general, los profesores
deben reconocerlo como instrumento que también da
cuenta de las reacciones del estudiante. Al momento
de evaluar, los profesores solo se interesan en verificar
contenidos. Si se concibe la evaluacién como un proce-
so investigativo comprensivo, entonces el profesor debe
utilizar instrumentos que le proporcionen informacién
para dicho propésito. La autobiografia es uno de ellos.

Definitivamente, el éxito o el fracaso en la vida de un
estudiante, el amor por el estudio y la motivacion por la
profesion docente dependen en gran medida de las for-
mas como fueron evaluados. Lo importante para el caso
que aqui nos interesa es que los participantes expresaron
en sus propias voces que el escribir su autobiografia sir-
vi6 para tomar conciencia de la manera como deberian
o no deberian tratar a sus futuros estudiantes.
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“Todo lo mismo”. Se trataba de la Gnica profesora
que, gracias a Dios, permitia practicante de inglés
y por eso aprendi canciones, y a traducir pequefos
dialogos. Lo que ella nos ensefiaba nunca paso
del verbo to be y de los cien verbos irregulares.
Todos los anos era lo mismo: repetir brincando,
llorando, corriendo, sentadas, gritando la misma
frase “What'’s this¢ This is a window, a pencil, a
door, etc”. jQué boleta eso!

Hasta el momento, en la ‘U’ no habia encontrado
en la carrera la calidad que imaginaba. la forma-
cion no ha sido 6ptima en la parte pedagdgica.
Todavia se ven muchas fallas en metodologia, la
actitud e incluso, a veces, los conocimientos im-
partidos. Por supuesto, los estudiantes tenemos
el doble de falencias en cuanto a nuestra prepa-
racion, motivacion y capacidad de trabajo que
tienda a la mejora de la carrera.

Lamentablemente nos vemos rodeados por un
sistema educativo deficiente, donde a los alumnos
no se nos fomenta una capacidad critica e inves-
tigativa, sino que somos reproductores a medias
de conocimientos foraneos y tenemos un Estado
lleno de vicios y de corrupcion que pese a su mal
desarrollo historico ahora se quiere desligar de su
responsabilidad frente a la educacion piblica de
calidad y accesible para todos. Es ahi donde veo
que esta nuestra mision de educadores: fomentar
la formacién y el conocimiento como pilares de
una nacion que todos los dias clama por una
ensenanza y un sistema socioeconémico justo e
igualitario.

Otro participante hace alusion a las preguntas imposi-
bles de contestar en matematicas y a su frustracién por
repetir un ano solamente por esa materia. Nunca fue ca-
paz de decir “cuantas veces hay que meter la mano para
sacar dos medias del mismo color en una caja que estd
llena de medias de varios colores”. Los mejores recuer-
dos eran los del colegio, no por el estudio, sino por los
amigos, la musica, la primera novia. También manifesté
su frustracion por no pasar a la carrera de disefo visual,
la que mejor iba con sus habilidades artisticas. Plasmé
en su autobiografia las esperanzas de su familia por verlo
llegar lejos y esto serd cuando llegue a ser estudiante y
profesional universitario. Recordo las clases de algebra



trigonometria como su gran pesadilla. “jA 4 cuanto las
/
odio!” fue su reacciéon hacia esas areas.

Convivencia entre compaiieros

En las autobiografias se manifestaron problemas de
convivencia entre companeros, en frases tales como
“por ser el mas nino, ellos me trataban muy mal y me
humillaban”.

Uno de los traumas que una practicante narré fue leer
en publico debido a una experiencia durante un acto
institucional en una obra de teatro. Ella se equivocd
leyendo la misma pagina dos veces y la compafera
enfadada la grité. A la fuerza tuvo que continuar hasta
el final de la obra y aguantar recriminaciones. No obs-
tante, la profesora le dio mucho animo pero el trauma
prevalece y ahora la alumna, como profesora (dijo la
autora de la anécdota), reconocié que no le gusta leer
en plblico.

También narraron episodios de complicidad para planear
en grupo formas de evadir clases aburridoras. Surgio
también la companera que las denuncié y la manera
como la familia y la profesora solucionaron la situacion
de complicidad:

En el grado sexto me gané la confianza de la
directora de grupo. Entonces, me encargd para
manejar las llaves del salon. Finalizando el ano
todos teniamos mucha confianza, entonces no
queriamos recibir la clase de religion porque era
muy aburridora y ademads el curita que nos ensena-
ba era muy pasivo y hablaba muy bajito. Entonces
decidimos hacer un plan y era que después de salir
a descanso unas pocas companeras subiamos al
salon, tirdbamos las llaves dentro del encielado,
cerrabamos la puerta con seguro y yo decia que
se me habian perdido la llaves. Todo nos salio
muy bien hasta que llegé la directora de grupo y
la coordinadora de disciplina a preguntar como
se me habian perdido las llaves. Pero eso no lo
habiamos planeado. Entonces unas decian que en
mi casa y yo dije que se me habian perdido en el
salon. Pero ahi no terminé todo. La coordinadora
de disciplina dijo que la conclusion de ella era
que me las habian robado y que le iba a poner
una nota muy mala en disciplina a la que habia
hecho eso. Pero como no faltaba la sapa que nos
delatara, entonces una levanté la mano y conté

todo. Asi que mandaron llamar a mi mama vy se
arreglé todo con la disculpa que todavia éramos
unas ninas recién salidas de la escuela. £l castigo
me lo pusieron en mi casa mi papa y mi mama.

Fue muy estimulante para un estudiante compartir algo
de su vida personal con sus compaineros. Ellos mismos
expresaron:

Llevamos tres anos juntos y es la primera vez que
conocemos cosas tan lindas de nuestros compa-
neros. Escasamente nhos conocemos con el amigo
mas cercano pero ni siquiera con é| o ella habia-
mos dedicado un minuto a oir lo que escribe de
su vida misma y a darle importancia a lo que ella
o él escribe.

La escuela es lugar privilegiado
para el conocimiento

En los claustros escolares, incluida la universidad, los
participantes encontraron un ambiente agradable con
los profesores y companeros y han sido muchos los
aspectos positivos. Se refirieron al acierto en la eleccién
de la carrera que querian estudiar y fueron ampliando
cada vez mas las expectativas de formacién. El siguiente
extracto es la mejor evidencia para sustentar esa estrecha
relacion con el conocimiento dentro de la institucion:

Desde muy pequeno, mis vinculos con el conocimiento
me han marcado. La primera fuente de saber fue mi
padre. Gracias a €l tuve la gran dicha de aprender a
leer y escribir. Varios hogares infantiles me dieron un
aporte significativo en cuanto a mis destrezas motrices
asi como mis primeros pinitos con el arte. Ingresé a la
escuela en donde aprendi a relacionarme con otros
ninos. En la escuela encontré mi templo del saber. Alli
fue donde descubri el gusto y el placer por conocer los
libros. Disfrutaba de las ciencias naturales y asi mismo
del deporte. jQué felices eran aquellos dias de risas,
saber y estudio!

Y aunque no recibié mucho apoyo de su familia por la
eleccion de la carrera de educadora, esta practicante
sigue valorando la importancia de la escuela, impartir
conocimientos y la misién de educar:

Otro detalle que recuerdo de mi escuela es algo
que creo que no debia haber sido asi. Desde que
me di cuenta que el nino es lo mas importante
en la escuela y que si esta alli es para aprender y
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desarrollar todas sus capacidades, le dije a mi abue-
lita (una de las personas a quien le tenia mucha
confianza) que cuando grande queria ser profesora.
Me contesté que no, que eso no daba plata y se
danaba uno la vida encerrado en una escuela edu-
cando muchachos. Eso es lo que yo quiero ser en
la vida, profesora, maestra, transmisora de saberes,
de ejemplos y especialmente de amor.

Similares a los anteriores ejemplos, muchas otras ex-
periencias narradas (no expuestas en este documento)
marcaron la pauta para estructurar patrones y tendencias
de temas relacionados con:

«  Ambientes familiares, ambientes escolares y amhien-
les sociales

o Castigos y reglamentos escolares

» Metodologias de ensefianza, aprendizaje y evalua-
cion

« Relaciones afectivas

« Caracteristicas de sus maestros

« Autoritarismo en el aula

o Eleccion de la profesion y autorreconocimiento de
las capacidades docentes

« Alternativas para mejorar la calidad de la ensefianza
desde su vision de estudiantes

« Ladiferencia entre lo que se hace y aquello que puede
hacerse para mejorar.

« Razones repetitivas por las cuales no querian ser
docentes

= No repetir en su practica ciertas situaciones que sus
maestros hicieron con ellos cuando estudiantes. Por
ejemplo, los castigos, las formas de dirigirse al niho,
maneras de explicar los temas, tareas inoficiosas,
sarcasmo o burla por los errores del estudiante.

» Replicar ciertas situaciones positivas que sus maestros
hicieron con ellos. Por ejemplo, amor por el estudio,
clases amenas, paciencia y amor por el trabajo, reso-
lucion de problemas, conduccion del grupo, métodos
naturales de aprendizaje, alegria y entusiasmo por la
ensenanza.

De las autobiografias elaboradas por este grupo de
educadores en proceso de formacién (practicantes de
altimo ano de la Licenciatura en Lenguas Modernas

de la Universidad de Caldas) se derivan implicaciones
pedagbgicas para perfeccionar su actitud como futuros
educadores. Los participantes comprenden que sus
escritos son ricos en contenidos, afectos y sentimientos
y que pueden contribuir con un material que ellos mis-
mos denominaron “insumos para la escritura de saber
pedagdgico”.

Los resultados sirven como material para compartir en
seminarios con ofros practicantes, con otros asesores
y a la vez para aprender a considerar la autobiografia
como un soporte investigativo que acumula evidencia
empirica de los procesos pedagdgicos formativos. Asi
mismo, los participantes consideran que esta misma
metodologia sirve para aplicarla en sus propias aulas
para perfeccionar la ensefianza. Cada detalle narrado
aporta un contenido pedagogico, fortalece criterios
éticos y permite una mirada méas profunda de la vida
en las aulas.

La narracion autobiografica parte de una autocompren-
sidn historica de sus propias vidas en el campo de la
educacion. Es como un espejo: “esto soy yo y esto he
sido yo”. Muestra de manera real, como el espejo, las
posibilidades para estructurar ideas sobre la educacion
y los efectos sobre su formacién como persona.

Aungue en la vida universitaria se promueva la conviven-
cia y el trabajo en equipo, en realidad los estudiantes
siempre trabajan solos. Los participantes logran com-
partir, oirse mutuamente, apoyarse en los momentos
dificiles, llorar o reir con las anécdotas de sus compa-
fieros, y valorar también la experiencia de los otros. De
manera que con la autobiografia se puede aprender,
disfrutar, compartir y mirarse hacia dentro con since-
ridad. Los participantes no temen decir sus errores o
sus equivocaciones, pues no son recriminados por
ello. También es un proceso de aprendizaje para quien
escribe. Oir la autobiografia del otro es un momento
propicio para compartir, saber escuchar y explicitar su
mundo interior.

A partir de este estudio se recomienda la autobiografia
como instrumento de evaluacion porque estimula los
procesos escriturales, afecta los sentimientos, ofrece
evidencia empirica para estructurar patrones y tenden-
cias y plantea hipotesis para validar en las aulas. Es una
excelente opcidon metodoldgica para familiarizarse con
los procesos investigativos narrativos.
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En cuanto a la practica educativa del plan curricular, la
relacion asesor-asesorado favorece este tipo de investi-
gacion narrativa. Aunque los participantes, al comienzo,
confunden autobiografia con relatos y anécdotas y fijan
la atencidn en factores externos, hablando en tercera
persona, luego van girando la mirada hacia si mismos y
hacia sus actuaciones. A medida que avanzan van reco-
nociendo la importancia de lo que escriben y atribuyen
significados a muchos factores que aparentemente no
tienen importancia. A medida que ganan en experiencia,
se expresan con mas confianza y seguridad para escribir
y compartir.
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Dialogo de!

‘conocimiento

Plantear “El cardcter pedagogico de la investigacion autobiografica” significa recuperar
las voces de los maestros y las maestras en formacidn, voces muchas veces ocultas y si-
lenciadas tras las cortinas de un saber disciplinar. Por ello este articulo cobra pertinencia
en tanto ejercicio investigativo que indaga acerca de las construcciones narrativas de un
grupo de maestros y maestras que rastrean las huellas de sus historias, para encontrar
en ellas claves de lectura e interpretacion pedagogica sobre sus practicas. Practicas que
enuncian sus trayectorias vitales, un manojo de nostalgias que se recrean en torno a las
formas de ser maestros, aquellos que tejieron encuentros formativos con una infancia o
en una adolescencia.

Pero, ;qué significa hoy para las dinamicas formativas e investigativas abordar este tipo de
investigacion? Se destacan en el texto sus intencionalidades inscritas en la necesidad de
que maestros y maestras recuperen su memoria y construyan narrativas que hablen de si
mismos y de los otros con quienes han elaborado relatos sobre sus multiples configuraciones
de asumirse y construirse como maestros y maestras.

3Qué deseos moviliza el develamiento de una interioridad, en palabras de Virginia Woolf,
la bisqueda de una “habitacion propia™ Un cuarto que intenta ser un espacio biografico en
donde circulan narrativas de apertura en torno a tiempos y espacios, a espejos y mdscaras,
al desciframiento de una subjetividad pedagogica.

Esta apuesta en el abordaje de procesos invesﬁgativos es vital para comprender las dindmicas
formativas, en tanto la pedagogia como una praxis reflexiva se interroga por las maneras
en que se construye el lenguaje, la experiencia, el poder, el conocimiento y la subjetividad,
lo que permite asumir la investigacion como una apuesta interactiva cruzada por malti-
ples sentidos en el orden de la sensibilidad, la ética y la politica en la que se posibilita la
construccion del conocimiento desde condiciones y alcances epistemoldgicos, tedricos y
metodolégicos que hoy la educacion requiere.

Los maestros que investigan y se investigan se entienden configurados entonces por una
trama compleja de vinculos y relaciones sociales que estdn condicionadas historica, espacial
y culturalmente; asi mismo en la escritura autobiogréfica se despliegan las enunciaciones
sobre las formas de existencia cruzadas por acontecimientos, territorios, encuentros y
desencuentros de una vida privada que se abre al otro.

Una solicitud en este tipo de trabajos investigativos es no inscribirlos en los discursos
formativos que circulan en nuestros espacios académicos en torno al mejoramiento, al
perfeccionamiento, a la evaluacion de desempefios, porque se corre el riesgo de reducir
y forzar este tipo de investigacidn solamente a una taxonomia y a un deber ser colocado
desde las politicas educativas.

Qué necesario para estos tiempos recordar y releer las Confesiones de Rousseau, En busca
del tiempo perdido de Proust, Una habitacién propia de Virginia Woolf, El maestro de escuela
de Fernando Gonzalez. Y por supuesto construir didlogos pedagogicos y complicidades
desde la escritura de nuestras propias narrativas.

Piedad Ortega Valencia
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