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¢Como trabajar un

PROYECTO
DE AULA?
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uando nos preguntamos, qué es un proyecto de

aula, las respuestas son variadas: es darle signi-

ficado a problemas determinados por un colecti-
vO con una intencion particular, donde las preguntas,
quietudes y tematicas a desarrollar son reconstruidas conti-
nuamente. También son actividades encaminadas a la
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Por un lado, cuando miramos los malos resultados
académicos, y mds adn, cuando nos enfrentamos a la pe-
sadilla de "recuperarlos”, las directivas, profesores y es-
tudiantes piensan en qué estd pasando. 3;Es que los mu-
chachos no aprenden, son buenos para nada, no les
interesan los resultados o los profesores son malos por-
que no ensenan, o porque sus alumnos no les interesan?
Hay que hacer algo diferente. La respuesta estaria en los
proyectos de aula.

Por otro, elaborar proyectos de aula con una imagen
de conocimiento, ensefianza y aprendizaje contempora-
neos que seguramente van a cualificar a los jévenes con
una alta autoestima y autonomia frente al conocimiento y
a la sociedad, puede ayudar a mejorar las relaciones maes-
tro-alumno-conocimiento-ambiente.

De lo anterior se desprende la importancia de saber
utilizar la informacién. En un proyecto de aula no sélo es
importante y reconocida la autoridad (libros, textos, pro-
fesor, especialista, internet) como fuente de conocimien-
to, sino que existen otras fuentes, como la tradicion oral,
la experiencia, lo que dicen y piensan los estudiantes. De
esta manera, los nifios desarrollan una constante actividad
y protagonismo en la construccion de significado y "esta
habilidad, que no es otra cosa que la habilidad para con-
vertir la informacion en conocimiento, se aprende con la
practica" (Segura, D. 1999).

Como empezo todo

A continuacion se describe un proyecto de aula realizado en
el Centro Educativo Distrital Miguel Antonio Caro, de Santa-
fé de Bogotd, con estudiantes entre 10 y 14 afos. Surgié en
marzo y se extendié hasta mayo de 1999. La actividad del
curso 603, que describiré a propésito del desarrollo del tema:
;Como respiran las células?, orientd la clase hacia el desarro-
llo del proyecto de aula: los hongos tibicos.

Para comenzar, se caracterizd una clase de respiracion
de algunos organismos microscopicos anaerobios, que no
necesitan oxigeno para respirar, y utilizan otros mecanis-
mos de transformacién quimica conocida como fermenta-
cién. Se comentd sobre los mecanismos bioquimicos y los
productos que se obtenian: dcido acético, acido lactico y
alcohol, los cuales, a partir de una materia prima como
azucar, se aprovechan para realizar la fermentacion.

Un estudiante recordé que su mamd le daba de sobre-
mesa agua con sabor a guarapo, colocando en forma ca-
sera unos hongos con panela, que conservaba tapada du-

rante varios dias. Inmediatamente surgieron respuestas de

los companeros como:

* Yo también los tomo.

* A mi mamd se los regalaron.

*  Mimama les agrega azucar.

*  Mimama los deja tapados.

*  Mi mama no los tapa.

* Mi mamd nos lo da como medicina, pero sélo el agua,
sin echarle nada.

* Tiene un sabor agradable, a mi me encanta.

* Esos hacen cura porque los trajo la madre Teresa de

Calcuta.

e Mimama se los regalé a mi madrina.

e No se pueden comprar ni vender. Sélo se reciben rega-
lados.

e Siquiere, mafiana se los traigo en un vaso.

(Vale la pena aclarar que en ese momento la profesora
y otros estudiantes no tenian conocimiento ni idea de qué
estaban hablando, pero quedé la intriga).

Comentando con las compafieras de trabajo sobre es-
tos hongos, ya algunas estaban tomando vy preparando el
agua; se los habian regalado y los tenian en el colegio.
Unas dijeron que les habia sentado muy bien; otras, que
en Cali habian causado dafio fisico.

Para profundizar en el tema, propuse a los estudiantes
realizar entrevistas para averiguar mas sobre estos hongos
y cudles podrian ser las preguntas. Se elabor6 una entre-
vista con cinco preguntas:

* ;Cudnto hace que consume el liquido?

* ;Como la obtuvo?

* ;Quiénes de su familia lo toman?

* ;Conoce la composicion del agua que producen los
hongos?

e ;Qué efectos le han producido al tomarla?

Al principio, algunos copiaron las preguntas y trajeron
pocas entrevistas que realizaron a profesores, vecinos y
familiares.

Avanzando en el tema, se necesitaron mas datos. Se
realizaron mds entrevistas, que se hicieron fuera del cole-
gio; se trajeron alrededor de 50. Una vez clasificadas sur-
gieron conclusiones como:

* No conocian la composicién del agua que tomaban.

e Siempre la obtuvieron regalada. )

* |atoman la mam4, los hijos, algunas veces el papa.

* La consumieron desde un mes hasta 11 meses.

* Los efectos fueron variados: desde limpiar el organis-
mo, aliviar dolores, hasta rebajar peso. A la mayoria no
les hacia ningtin efecto, sélo les parecia rica de sabor.
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Queremos saber por qué

Para responder a las inquietudes surgidas, los estudiantes
plantearon diversos experimentos para observar el proce-
so de fermentacion:

* Agua con hongos, sola, sin tapar.

* Agua con hongos y panela tapada.

* Agua con hongos con azdcar sin tapar.

» Agua con hongos, sola, tapada.

Durante algunos dias observaron las mezclas en el labo-
ratorio y de acuerdo con las manifestaciones concluyeron:
1. Notodas las mezclas producian el mismo efecto, algu-

nas si fermentaban y mantenian mucho gas (estallaba

al abrir después de 15 dias).

2. Casitodas olfan y sabian a chicha, a guarapo, a vino, a
cerveza.

3. Fermentaba Gnicamente cuando se dejaba con panela
o azucar, pues se producia gas y olor a cerveza (gas
carbonico y olor a cerveza: alcohol).

4. Sebalanceé la ecuacién correspondiente utilizando los
conceptos quimicos relacionados con este fenémeno
de fermentaci6n: agua + azdcar en presencia de hon-
gos (enzima-catalizador) resulta: alcohol + gas: H,O +
C,H,,0,+hongos-—--—->C HOH+ CO,+otros productos.

.5. Cuando se deja destapada, se forma una especie de
capa blancuzca.

6. A los hongos, cuando se les agrega Gnicamente agua,
no les sucede nada de lo anterior.

Este proceso experimental gener6 entusiasmo por rea-
lizar mds entrevistas, con mas seguridad y nuevas pregun-
tas como:

* ;Cudnto tiempo deja fermentando el liquido?

e ;En qué cantidad agrega el az(car o la panela?

e ;Cudl es el procedimiento que sigue después de tomar
el fermento, respecto a los hongos?

e ;Cudl es el objetivo de consumir el agua de los hon-
gos?

e ;Qué utilidad le prestan los hongos?

Se concert6 en grupo organizar una carpeta para las
entrevistas que un estudiante manejaba.

Segunda etapa

Seguimos conservando los hongos vy se lleg a la conclu-
sién que s6lo se tomaba el agua, pero surgi6 la pregunta:
scudl es el papel de los hongos? Los observamos al mi-
croscopio: estas colonias se vefan con movimiento; con-
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cluyeron que se reproducian rdpido y, por ésta razén, no

se podian arrojar al sifén porque se tapaba. Los estudian-

tes hicieron comentarios como:

* El agua que tomamos es un fermento.

* Ese liquido es alcohol, nos estamos alcoholizando.

* Yo le conté a mi mamad y ella lo sigue tomando, ahora
ya no la consumo.

* Yo vi un programa de televisién y eso produce sustan-
cias que ocasionan cancer.

* Mi mama no me cree que eso es malo.

Confrontamos la experiencia con la teoria

En este momento de la actividad sugeri hacer una consulta
a la profesora de quimica para saber qué tipo de fermento
era. No supimos el porcentaje de etanol, pero ella explicé
que era inofensivo si el agua duraba un dia en fermenta-
cién, que a mds tiempo, mds fermentacién y mayores ni-
veles de alcohol. También propuse traer informacién re-
ciente sobre el origen de los hongos tibicos, si es malo o
no beber su agua, y por qué algunas personas lo siguen
consumiendo. De lo consultado y leido en articulos que
conseguimos entre todos, se hicieron comentarios como:
* Los hongos los trajo a México la Madre Teresa de Cal-
cuta, con el fin de evitar la desnutricién de algunos
indigenas, los cuales deberfan siempre de regalarlos.
* Al consumir esa clase de agua la gente tiene fe en que
las va a curar o rebajar de peso.
* Uno no debe tomar cosas porque si.
* Antes de consumir cosas es necesario averiguar primero.
* Yo la voy a tomar para emborracharme.

Para recoger lo que se habia hecho durante esas sema-
nas, se propuso:

1. Publicar un articulo en el periédico escolar para gue to-
dos se informen sobre lo relacionado con esos hongos.
2. Organizar una exposicion para otros grados sexto en el

Salon de audiovisuales junto a otros proyectos que en

ese momento se llevaban a cabo.

Esta actividad fue positiva para ellos porque madruga-
ron, arreglaron, el salén, colocaron en su sitio el papels-
grafo, y organizaron la mesa con los diferentes frascos con
hongos con que experimentaron (la profesora sélo posibi-
litd el retroproyector). Uno de los expositores me [lamé a
la casa a las seis de la mafiana para recordarme la exposi-
cion y para proponerme que llegdramos mas temprano.
Estaban nerviosos, pero tenian seguridad. Ademas contes-
taron muchas de las preguntas de sus compafieros.




Qué aprendimoss

En estas actnvndades se ewdencuan aprendlzajes pues:

1. Mediante la investigacion se llego al convencimiento

~.de cambiar el habito de tomar esta clase de agua.

2. Semotivo a los estud antes para escribir pequerios en-
sayos, con propiedad y seguridad acerca de la fermen-
tacién; resplra(:lon de mlcroorgamsmos y sus efectos

al tomar el liquido fermentado con hongos tibicos.

3. De la misma manera que se logré despertar la curiosi-
dad y el espiritu del trabajo en equipo en la clase, los
estudiantes realizaron los experimentos en su casa, se
prestaron materiales, se reunieron en grupos de dos y
tres para hacer entrevistas a los profesores y vecinos.

Reflexiones

Vale la pena preguntarse: ;cémo se justifica una actividad
asi dentro del curriculo en el colegio? ;Como se evalda a
los estudiantes? ;Qué actividades desarrollaron en grupo?
;ST hubo aprendizajes o no? ;Cual es el papel del profesor?

Es importante integrar el trabajo por proyectos de aula
al curriculo, y esto se genera a partir de las tematicas sur-
gidas en el aula o por una intencionalidad propia del maes-
tro. Esto genera en los estudiantes: indagar en diferentes
espacios, en programas de television, radio, entrevistas,
escribir ensayos cortos y coherentes, propicia un cambio
de actitud frente al trabajo en clase.

El profesor se convierte en un motivador de los traba-
jos v actividades acordadas, en un propiciador de espa-
cios, ideas, material bibliogréfico, de laboratorio; ademas,
entra como participante activo en el proceso, aprendien-
do al lado de los estudiantes. Este tipo de actividades, por
proyectos de aula, nos sirve para integrarnos con profeso-
res de otras dreas, y para tener un trabajo mas articulado y
con sentido.
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Dialogo del
Conommlento

La profesora Sonia Martinez propone otra manera pedago-
gica y didactica de orientar los procesos para lograr una
experiencia de aprendizaje. Experiencia que se manifiesta
en las nuevas formas de significar y de actuar no solo de
los estudiantes sino de las maestras y padres de familia que
se involucraron y comprometieron en el proceso relacio-
nado con la situacion estudiada: respiracion de microor-
ganismos y fermentacion.

El proyecto de aula se trabajé como un proceso sin esta-
blecer o predeterminar actividades o resultados. Por el con-
trario, a partir de la pregunta -;como respiran las células?-
la profesora problematiza el proceso que lleva a los estu-
diantes a buscar informacion que relacionan con su vida
diaria. Es asi como aparece el contexto especifico: el guara-
po que toman algunos estudiantes, se analiza desde los pro-
cesos de fermentacion para lo cual disefiaron experimentos
que posibilitaron contrastar la teoria y finalmente construir
conclusiones que socializaron mediante ensayos y exposi-
ciones. Los proyectos de aula, mediante procesos de sociali-
zacién y negociacion, posibilitan en los participantes un
cambio conceptual, metodoldgico, actitudinal, estético y
axiolégico.

El cambio conceptual se evidencia en las conclusiones
relacionadas con el proceso de fermentacion y la repro-
duccién de hongos. El metodolégico en el disefio de en-
trevistas, en la experimentacion y construccion de ensa-
yos. El cambio de actitud cuando algunos deciden dejar de
tomar el agua de los hongos; el estético se evidencia en los
avances en la presentacion de las entrevistas, ensayos y la
forma como los organizan en carpetas; y el axiolégico, en
el valor que se le dio al trabajo en equipo ayudandolos a
ser solidarios y respetuosos.

Comprendido el proceso de como trabajar un proyecto
de aula, uno se pregunta ;para qué? La profesora da a en-
tender que los estudiantes, y quienes participan logran
aprender a través de procesos de pensamiento: indagar,
cuestionar, analizar, comparar, relacionar, experimentar,
contrastar, negociar, acordar, concluir y comunicar.

Por ultimo, en ese proceso de aprender ;qué es lo que
construyen los estudiantes: conocimiento o saber? /Es lo
mismo negociar significados, nuevas formas de significar
y de actuar que construir nuevas explicaciones del mundo
con teorias, leyes a través de un trabajo en equipo riguroso
y exigente? Cuestionamientos que invitan a la reflexion.
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