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Las preocupaciones que actualmente orientan el interés de la Universidad Pedagogica en
relacion con la Educacion Fisica se enmarcan dentro de las nuevas dinamicas que
animan a las comunidades académicas de nuestros paises en la busqueda de soluciones
propias y alternativas para los problemas que se relacionan de manera directa con el
bienestar individual y colectivo de nuestros conciudadanos.

Uno de tales problemas reclama, sin lugar a dudas, especial atencion: asegurar el
adecuado crecimiento fisico de los colombianos y plasmar en acciones institucionales las
politicas de Estado encaminadas a concretar el derecho de todo ciudadano a un cuerno
sano que, en unién con el derecho inalienable a un medio ambiente saludable, constituye
uno dc los requisitos imprescindibles para la consolidacion de aquellas empresas de gran
envergadura como el fortalecimiento democratico, el bienestar social y el crecimiento
econdémico.

Ya los griegos habian entendido en toda su dimensién el importante papel que jugaba el
deporte en la regulacion de la vida de la polis; la gimnasia, como busqueda de la armonia
corporal, constituia entre ellos un vinculo directo entre el bienestar del cuerpo y el
equilibrio de la ciudad estado.

Estas breves palabras sirven de marco para el objeto central de mi exposicion,
relacionada con el papel que les compete a la educacion ya la actividad investigativa en el
afianzamiento de una cultura del cuerpo y del deporte que contribuya a la formacion de
valores éticos, politicos y estéticos en nuestra sociedad, en plena consonancia con las
necesidades de desarrollo econémico y cultural que los nuevos tiempos demandan. No
hemos de olvidar al respecto que nuestros paises han optado por acceder definitivamente
a la modernidad, entendida ésta como construccion autbnoma de opciones de futuro a
partir del reconocimiento de nuestras especificidades historicas, sociales y culturales, en
contraste con la simple adaptacion acritica de modelos foraneos.

Es asi como nos vemos precisados aun desarrollo cientifico y tecnoldgico debidamente
contextualizado, desarrollo que nos demanda la construcciéon mancomunada de un clima cultural y
politico favorable al arraigo de los valores y actividades propios de la cultura cientifica y en
consonancia con los principios que definen el sentido historico de los pueblos de Latinoamérica.
Formar hombres auténomos, criticos y ecuanimes constituye un prerrequisito para la consecucion

de tales propositos y en dicha formacion un papel protagdnico ha de ser asumido por las disciplinas

cuyos discursos y practicas giran alrededor del cuerpo humano.
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En este contexto, la necesidad de asegurar el acceso de nuestra poblacion a los
beneficios de la recreacion y el deporte, y de ampliar la cobertura de la educacion Fisica,
constituye un imperativo. No obstante, tal necesidad demanda de una reconceptualizacion
de dichos espacios de tal manera que en ellos se haga posible también el afianzamiento
de valores democraticos, se contribuya a la construccién de una cultura de la vida y a la
definicion de sentidos sociales e individuales articulados a un proyecto de nacion. Ello, en
contraste con la concepcidon muy generalizada que reduce las ciencias del deporte a
espacios disciplinares en los que solo es pertinente como objeto de estudio el desarrollo
fisico y el rendimiento deportivo.

Como se entendera, estos requerimientos implican priorizar el fortalecimiento de los
procesos investigativos en cada uno de los espacios a que me he referido. Se debe
avanzar en la busqueda de desarrollos tedricos, metodoldgicos y técnicos con miras a
relevar cada dia mas el papel socializador del deporte, las posibilidades de conocimiento
y construcciéon de identidad individual a través de la practica de la educacién Fisica, el
papel de estos ambitos como espacios para la exploracion del cuerpo, el rol de la ludica
en la construccion de nuevos significados y espacios para la representacion simbdlica, los
alcances humanizadores de todas estas actividades en cuanto complementos prioritarios
de las tensiones a que suele someternos la cultura contemporanea.

En este sentido, no basta con allegar los ultimos adelantos cientificos y técnicos en el
campo de las ciencias aplicadas al deporte, no es suficiente cientifizar las disciplinas
deportivas y tecnologizar las practicas de la recreacién y el deporte para asegurar la
resolucion de los problemas que ellas deben atender en un contexto sociocultural
especifico; corresponde a los profesionales y especialistas en la materia reflexionar sobre

los alcances de dichos intentos y propugnar por nuevos nucleos problematicos en donde
se articulen también la funcidn social y axiolégica de las llamadas ciencias del cuerpo.

LA INVESTIGACION EDUCATIVA EN EL CONTEXTODE LAS CIENCIAS
APLICADAS AL DEPORTE.

En cuanto le compete como institucién educativa formadora de docentes, la Universidad
Pedagdgica Nacional, haciendo acopio de su valiosa experiencia en el campo de la
Educacion Fisica, ha asumido como una tarea inaplazable el afianzamiento de la
investigacién en las areas de ésta.

Nuestra institucion ha venido, en efecto, consolidando proyectos que muestran la necesidad de
incluir, dentro de los andlisis y reflexiones propias de su funcién social, a la comunidad, los medios
de comunicacion, la violencia, la problematica ambiental y, claro esta, la actividad fisica y el papel
de la cultura deportiva. Elementos €éstos que definen claramente otros ambientes educativos y
determinan nuevos espacios para la accidon practica y cl desarrollo de pedagogias de la participacion

y la gestion autonoma; espacios y problematicas que al ser abordados contribuyen a redimensionar

el rol del maestro y a redefinir las funciones y alcances de la institucion escolar.



En particular, se viene destacando la importancia que la practica de la actividad Fisica
tiene como alternativa para la utilizacién del tiempo libre, para el ejercicio creativo del ocio
y para contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los pueblos; se ha entrado a
resaltar también la importancia de las disciplinas y actividades relacionadas con el deporte
en cuanto medios que contribuyen a la socializacion y posibilitan la formulacién de
practicas de innovacion educativa a través de las cuales es factible canalizar las
expectativas e inquietudes de amplios sectores sociales.

Es asi como, para responder a estos retos, la investigacion constituye el nucleo de la
formacion académica de nuestros docentes y en tomo a ella se articulan las nuevas
propuestas de postgrado del Departamento de Educacion Fisica. A través de ellas se
busca proyectar las acciones de formacién, de extension y servicio y concretar espacios
de reflexidn tedrica en donde se articulen los proyectos de innovacion educativa y de
produccion dc cultura.

Dicha investigacion, dada la naturaleza de los objetos de estudio propios del campo que
nos ocupa y de la practica social del profesional que para los efectos se forma, busca
enlazar de manera coherente el rigor y la profundidad de la actividad cientifica con la
flexibilidad y alcance de las disciplinas sociales; en ella confluyen las diversas escuelas de
pensamiento, se polemizan enfoques y se complementan acciones y compromisos.

En consonancia, la Universidad ha proyectado en su plan de desarrollo académico la
estructuracion de tres postgrados a nivel de especializacion con los cuales se busca llenar
el gran vacio que actualmente presenta el sistema educativo en lo pertinente a la
formacion continuada de los maestros en ejercicio y para responder a las necesidades de
sistematizacién teorica y de busqueda de nuevos derroteros de accidén por parte de los
especialistas en el campo de las disciplinas deportivas. A través de dichos programas se
pone de presente la necesidad de articular la educacién a los procesos de transformacion
cultural, econémica y social del pais y se propende por una consolidacion de la actividad
investigativa en un campo desde el cual se puede aportar considerablemente en la
perspectiva de analisis, teorizacion y solucién a problemas apremiantes de la educacion
nacional, en vinculo directo con las comunidades de maestros y especialistas y en
estrecha relacion con la busqueda de salidas a los conflictos cotidianos de nuestra
sociedad.

Mediante la especializacion en Pedagogia de la Educacion Fisica y Deporte se busca, por
ejemplo, definir un nuevo sentido que supere la actuacién docente instrumental y permita
avanzar en la elaboracién de modelos pedagdgicos y didacticos alternativos a aquellos
que tradicionalmente han orientado la practica del maestro. Es asi como se busca
redimensionar el sentido pedagdgico y didactico de la Educacion Fisica en respuesta al
caracter multiétnico de nuestra poblacion y a las variables dinamicas culturales que
caracterizan los procesos de transito a la modernidad en los que actualmente se hallan
involucradas nuestras respectivas sociedades y los cuales demandan poner en juego
todas las capacidades creativas de sus gentes.

Se contempla, ademas, contribuir a la formacion, consolidacion y dinamizacion de una
comunidad de especialistas en el campo de la pedagogia y la didactica de la Educacion
Fisica que a través de sus esfuerzos investigativos y de su praxis cotidiana contribuyan a
enriquecer el saber disciplinar y hagan posible, desde su especificidad, el mejoramiento
de la calidad de vida de los colombianos.



La especializacion en Pedagogia del Entrenamiento Deportivo, por su parte, se propone
contribuir a la transformacién de los procesos deportivos del pais y al rescate y
fortalecimiento de los valores que genera el deporte como una practica social. Esta
especializacion se orientara, de otro lado, a responder a las necesidades que tiene el pais
de especializar 1480 profesionales de la Educacion Fisica que actualmente se
desempenfian en el area del entrenamiento deportivo en los sistemas educativo y deportivo
nacionales y en cuyos brazos descansa en buena parte la formacion de nuestros
deportistas y la necesaria tarea de conceptualizacion en torno al deporte especializado y
su relacién con la practica social del mismo.

Finalmente, la especializacion en Administracion del Deporte, la Educacion Fisica y la
Recreacion busca incorporar de manera sistematica los procesos administrativos a las
exigencias de modernizacion y gestidn gerencial institucional para responder a las
exigencias de modernizacion de las entidades estatales y privadas que ofrecen servicios
en el orden del deporte, la educacién fisica y la recreacion.

En efecto, una dc las necesidades mas apremiantes en el area deportiva y recreativa se
relaciona con la formacion de administradores especializados que dirijan con criterio
gerencial y sentido empresarial los organismos del sector estatal y privado, que estén en
condiciones de aplicar los métodos investigativos en administracion y gerencias a la
gestion deportiva al mismo tiempo que desarrollen modelos de administracion deportiva
en consonancia con las necesidades culturales y sociales caracteristicas de la distintas
etnias y regiones.

La forma en que se han concebido estos postgrados y el papel que el componente
investigativo entra a jugar en cada uno de ellos incidiran efectivamente en la consecucion
de una mayor calidad educativa y deportiva en Colombia y aportaran necesariamente al
desarrollo de los campos referidos en dos dimensiones: la profesional y la disciplinaria.

En este sentido, es menester aceptar que no se puede concebir ninguna actuacién
profesional sin una adecuada y solida base disciplinaria. Se considera que la
aproximacion a un saber o disciplina, ademas de coadyuvar a la formacién cientifica de
los profesionales, tiene que permitir y posibilitar el ejercicio critico, prospectivo y
fundamentado para la comprension e intervencion de los problemas culturales que se
deben enfrentar en los escenarios donde tiene lugar la practica social de las profesiones.

Ademas, se reconoce que la confrontacion académica, el debate, la construccion y el
avance en lo tedrico, lo metodoldgico y lo practico, se hacen mas viables cuando se
participa de una sélida formacion disciplinar, instalados en la cultura y motivados por una
voluntad de transformacion permanente.

Con estas propuestas y el compromiso expreso de contribuir a los procesos de
transformacion social y cultural de los contextos que demandan la actuacién de la
Universidad Pedagodgica, se espera contribuir solidariamente a la definicion de un marco
de colaboracién mutua entre los pueblos iberoamericanos y avanzar en la definicién de
derroteros que permitan consolidar el futuro que se merecen las nuevas generaciones.
Estoy convencido que en esta empresa, han de resultar determinantes los aportes que se
hagan desde las disciplinas deportivas, desde la Educacion Fisica y las instituciones
encargadas de la formacién de profesionales cualificados en el area.



