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Las experiencias ludicas y el deporte social representan dos facetas fundamenta-
les en la interacciéon humana y el desarrollo personal. A través de la participacién
de actividades ludicas propias del juego y la recreacion, se pueden liberar tensio-
nes, fomentar la creatividad y fortalecer vinculos sociales. Por otro lado, el deporte
social, mas alla de la competencia, promueve la cooperacion, el compafierismo y
la inclusién en un entorno donde la diversién y el crecimiento personal son tan
importantes como el rendimiento. Estas dos esferas convergen para ofrecer opor-
tunidades Unicas de aprendizaje, enriquecimiento personal y establecimiento de
relaciones duraderas, construyendo asi una base sélida para el bienestar indivi-
dual y comunitario.

La convivencia pacifica a través del deporte encarna una experiencia significativa
en el ambito del deporte social comunitario. Al utilizar el deporte como un medio
de unién y colaboracion, las diferencias se disuelven y se construyen puentes
entre individuos de diversos origenes, culturas y perspectivas. En este contexto,
el deporte se convierte en un lenguaje universal que trasciende barreras, fomen-
tando la tolerancia, el respeto y la empatia entre los participantes. Las actividades
deportivas comunitarias promueven la interaccion positiva, la resolucion pacifica
de conflictos y la construcciéon de la confianza mutua, creando un entorno en el
que las metas compartidas superan las divisiones, y donde el espiritu competitivo
se transforma en un motor de unién y crecimiento colectivo. De esta manera, la
convivencia pacifica a través del deporte se convierte en un ejemplo inspirador de
cémo este puede ser un catalizador poderoso para fortalecer la cohesion social y
construir una comunidad mas armoniosa.

En la edicién nimero 36 de la Revista Ludica Pedagogica los articulos propuestos,
en el ambito del deporte y la educacion fisica, siguen construyendo discursos mas
amplios y complejos, en torno a las perspectivas socioculturales, que enmarcan
la construccidn social del cuerpo, la cultura y los valores establecidos propios del
contexto, identidad y pertenencia de grupos o comunidades, el acceso a la parti-
cipacion de las actividades deportivas o de actividad fisica, y los programas edu-
cativos de formacién para deportistas que inician en la escuela, todo en aras de la
promocidn de la participacién, la equidad y por supuesto el bienestar.

El primer articulo titulado (Pr)esencias del Convenio Colombo-Alemdn en Educa-
cién Fisica: una entrevista a Hermann Gall, muestra la postura politica frente a
las formas en que se concibié la educacidn fisica en la década de los 80’s y con
una forma escritural muy interesante, permite conocer la historia y posturas de
primera mano.
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El segundo articulo, Mujer, deportey discapacidad. Relatos de vida de jugadoras de
la Seleccién Colombia de tenis de mesa adaptado, pone a consideracion, desde los
relatos de dos jugadoras, las condiciones generales de rutina que se enmarcan en
su vida diaria y la relacién con su practica deportiva, que desdibujan un poco el
empeiio y la dedicacion al deporte mismo y anteponen las condiciones sociales y
de condicién de discapacidad.

El tercer articulo Paz y reconciliacion, la otra cara del deporte. Estudio de caso club
deportivo ‘La Paz Futbol Club’ describe como el deporte se convierte en un medio
para la transformacidn social desde la metodologia de catedra de paz de fatbol
que se desarrolla en la escuela deportiva mencionada, y los resultados obtenidos
en su implementacién.

El cuarto articulo, La concepcidn previa al aprendizaje de los ejercicios cldsicos en
la iniciacién de pesistas escolares, describe cdmo a partir de la revision tedrica y
las categorias que modela la concepcion previa al aprendizaje de estos ejercicios
a pesistas que incursionan en su carrera deportiva.

El quinto articulo Integracién multicultural a través del Hip Hop en Educacion Fisica
de Educacidn Secundaria, propone una idea innovadora a través del hip hop como
herramienta mediadora para reducir el conflicto en las aulas de clase donde, en
tiempos actuales, los distintos contextos y creencias se relinen en estos espacios
reducidos. Los autores recuren al trabajo cooperativo, la conciencia critica y el
reto del aprendizaje.

El sexto articulo, Liidica y convivencia: conjuncion de posibilidades para maes-
tras(os), centra su desarrollo investigativo en los maestros de instituciones edu-
cativas rurales para resignificar los componentes de la convivencia escolar, su
importancia y sus formas de acontecimiento en las practicas pedagogicas, siendo
las experiencias lddicas el medio para generar ambientes de convivencia mucho
mas conscientes.

El séptimo y ultimo articulo, ;Qué es el Juego? Una ilusion, una sombra, una ficcion,
es un ensayo que pone a consideracion la pregunta por el juego y el abordaje que
se le da en la educacidn fisica identificando esas particularidades que posibilitan
el encuentro, el aprendizaje y la emocién misma del juego.

El equipo editorial de la revista extiende una cordial invitacién a leer, compartir y
reflexionar sobre los resultados de las investigaciones que propone esta edicion
numero 36 de la revista Ludica Pedagogica.



