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Proceso escritural. Rememorando
el acto de escribir

La escritura histéricamente ha sido el maximo exponente de las cultu-
ras. Algunas de las civilizaciones antiguas representaban sus creencias,
leyes y religion, entre otras, a través de jeroglificos, pictogramas, rutas
rupestres y simbolos, los cuales en algin momento se constituyeron
como elementos de su identidad. En la contemporaneidad, estos len-
guajes se transformaron a partir de la escritura, la cual de manera
simultanea posibilita que se dé continuidad a las propuestas culturales
de la sociedad, mientras impactan la educacion.
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En esta medida, la escritura, como funcion social
adquirida en los contextos, hace que la persona se
posicione en otros mundos, escenarios y establezca
mecanismos de representacion, los cuales le posi-
bilitan crear, ejemplificar y situar las experiencias
mas significativas, que en principio se dan desde
lo personal.

De esta manera, las primeras vivencias se
encausan hacia las expresiones de lo individual, las
necesidades, gustos y emociones, luego se eviden-
cian los contratos sociales en los que se encuentran
las representaciones en las transacciones comer-
ciales, reflejadas en pagos, recibos, solicitudes,
hipotecas y otros. Alli, la escritura también ha sido
protagonista, para denotar autoridad, propiedad,
en general roles demarcados por una sociedad.
Sumado a lo anterior, muchas de estas funciones,
en algiin momento, pasan a lo académico, en donde
se escribe de manera continua, no solo el castellano
de nuestra cultura, sino que se escriben nimeros,
codigos y otros aspectos que han sido privilegiados
desde la semiotica. La escritura, por lo tanto, es un
proceso inacabado, infinito, el cual no tiene limites
en la edad, dado que siempre se estan generando
cambios en ella y siempre se conciben propuestas
nuevas que hacen que se emplee de manera inno-
vadora tanto personal como profesionalmente.

Enfrentarse a escribir en un comienzo se asume
como un reto, una meta, la cual no se puede conso-
lidar por muchos y a la cual se desiste en ocasiones,
seguramente porque se centra desde la obligatorie-
dad y la necesidad de contemplar solo los intereses
del otro, no los personales. Sin embargo, cuando
se descubre el motivo, a partir de las palabras, se
suefia, se viaja, se hacen realidad aquellas pequenias
cosas que no lo habian sido. Escribir implica no solo
un acto de pensamiento, sino también de generar
espaclos para escenarios, para articular, para empo-
derase de lo vivido y transformar la situacion.

En correspondencia con lo expresado, escribir
en la vida profesional ocupa un alto porcentaje de
la labor del docente, dado que su formacion disci-
plinar y practica le vincula a presentar informes,
talleres, seguimientos, capacitaciones y otros pro-

cesos que hacen parte de su labor. Es muy probable
que este tipo de acciones hagan que el docente se
incentive a escribir y a cualificar este acto, a partir
de las experiencias nuevas que se van teniendo en
este nivel, lo cual lo convierte en un oficio que se
nutre en el dia a dia.

Se inicia el camino3

Escribir siempre ha sido y serd un proceso com-
plejo para la mayoria de las personas; desde el
inicio de nuestra vida escolar, se nos increpa sobre
la necesidad de aprender aleery a escribir, asi como
se habla de la importancia que estos procesos tienen
para nuestro desarrollo académico; sin embargo, y
a pesar de la insistencia permanente desde distintos
niveles institucionales, nos cuesta un trabajo enorme
que demanda un esfuerzo cognitivo del cual no
siempre tenemos claras sus implicaciones.

En ese sentido, es importante reconocer que
para muchos la escritura tiene que ver exclusi-
vamente con la posibilidad de aprender a dibu-
jar las representaciones graficas de los sonidos
que hemos escuchado y reproducido durante los
primeros anos de nuestra vida; asi sentimos que
aprendemos a escribir cuando somos capaces de
dibujar las letrasy, con ellas, las palabras, las frases,
las oraciones y los parrafos. De la misma forma,
reconocemos que aprendemos a leer cuando vol-
vemos un sonido aquellas representaciones grafi-
cas que encontramos en las distintas superficies.
Durante los primeros anos de ese desarrollo, la
preocupacion mas importante es tener buena letra,
una letra clara y organizada, que permita que los
demas y yo comprendamos lo que se escribe.

Sin embargo, con el transcurrir de los anos y
de la vida escolar, el proceso se va complejizando
mas. Ya no se trata de saber dibujar las letras vy,
con ellas, las palabras, porque el acto de escribir
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empieza a ser algo mas que imitar y copiar lo que
otros han escrito o lo que el maestro ha puesto en
el tablero; se empieza entonces a comprender que
la escritura tiene que ver con plasmar ideas y dar
forma concreta a los pensamientos que tenemos
sobre algo, a través de la representacion grafémica.
Desde ahi, las cosas comienzan a complicarse.

Surgen preguntas alrededor de cémo las ideas
y pensamientos (muchas veces desconectados) que
tenemos sobre las cosas, las personas, los procesos,
la realidad se vuelven palabras y textos. Nos cues-
tionamos sobre si eso que pensamos acerca de la
realidad que nos interpela, lo podemos volver un
texto escrito y cual es la mejor manera de hacerlo.
Nos interrogamos sobre por qué no es claro lo que
aparece en el texto, cuales son las palabras mas
adecuadas, como usar los signos de puntuacion,
coémo representar las emociones de tristeza, enfado
o dicha en un texto escrito; un sinfin de pregun-
tas que acompanan permanentemente el proceso y
que suelen desanimar al escritor y le dificultan su
interés cuando no lo alejan del proceso escritural.

Desde esta perspectiva, en las paginas que siguen
intentaremos establecer claridades y concepciones
que nos permitan asumir el acto de escribir como
una enorme posibilidad de comunicar y comuni-
carnos con otros; un acto que permite el desarrollo
de nuestros procesos de pensamiento y que nos
van a permitir comprender que escribir va mucho
mas alla del acto de dibujo grafémico para posibi-
litarnos la expansion de nuestras formas de pen-
samiento y la interaccion con otros.

Pensar el acto de escribir

Escribir tiene que ver con muchos elementos que
entran en juego en ese proceso: el contexto socio-
cultural en el que se desarrolla el proceso escritu-
ral, quién escribe, sobre qué se escribe, para qué

se escribe y a quién va dirigido lo que se escribe.
A su vez, tiene que ver con el autor en términos
de sus sensaciones, sus sentimientos, sus emocio-
nes, sus miedos y certezas, pero, sobre todo, con
sus procesos cognitivos que, en gran medida, estan
dados por su pensamiento, los cuales, a su vez,
suelen estar determinados por los referentes desde
los cuales escribe.

Cuando nos enfrentamos a la tarea de escribir
un texto, no solo nos encontramos con una serie
de sensaciones, de temores, de miedos, de incerti-
dumbres, sino también a poner en juego el cono-
cimiento y las experiencias que tenemos alrededor
del tema sobre el cual pretendemos escribir. Es muy
posible que nos topemos con el temor de no poder
expresar exactamente lo que queremos decir o que
no tengamos claro que cualquier texto siempre va
a ser un borrador. Tenemos una casi innata difi-
cultad para aceptar la frustracion ante el hecho de
que un texto siempre es un producto inacabado, que
requiere revisar, tachar, corregir, enmendar, reha-
cer y otro sinfin de actividades, las cuales, muchas
veces, nos desmotivan en el proceso. Debemos
tener claro que nuestros textos siempre van a ser
leidos por otros y, desde esa lectura, es posible que
se nos hagan observaciones, sugerencias y reco-
mendaciones, con el fin de optimizarlos, tal como
nosotros lo hacemos con los textos que presentan
nuestros estudiantes. En esa perspectiva, hay que
estar preparados para la correccion, la resignifica-
cion, la reescritura, cuyo acto, antes que desmoti-
varnos a continuar con la elaboracién textual, debe
ser visto como una oportunidad para elaborar un
mejor documento. Los textos decantados y vuel-
tos a leer para ser corregidos y ampliados siempre
nos abriran un infinito nimero de posibilidades
respecto a su mejoramiento.

El otro asunto es que cuando se escribe se ponen
en marcha un namero destacado de procesos cog-
nitivos. En primer lugar, queremos mencionar el
asunto de los referentes que acompanan el tema
de la escritura. Para escribir, es necesario conocer
acerca de lo que se esta escribiendo, no es suficiente
con tener algunas ideas sobre qué se va a escribir,



es indispensable tener bases, haber consultado o
leido a otros, para que ampliemos nuestro acervo
al respecto.

La escritura tiene una estrecha relacion con el
desarrollo del pensamiento. Cuando se escribe, se
ponen en juego procesos cognitivos fundamenta-
les para desarrollar el pensamiento, tales como
la memoria, la organizaciéon de operaciones de
inferencia, asociacion, correlacion, deduccion,
argumentacion, entre otras, los cuales posibilitan
que nuestro pensamiento se organice, se categorice
y subcategorice con ideas consideradas centrales 'y
secundarias; cada una de estas acciones permite la
potencializaciéon de los procesos de pensamiento
que cualquier persona puede y debe desarrollar;
lo que permitira que se optimicen nuestras capa-
cidades intelectuales. Por esta razon, es necesario
tener claro que, en el proceso escritural y en el texto,
como forma concreta de dicho acto, se articulan los
siguientes elementos centrales:

1. Aspectos de forma: el vocabulario, la adecuada
utilizacion de los signos de puntuacidn; la
correccion en las formas gramaticales, acorde
con la lengua en la que se esta escribiendo; las
locuciones adverbiales (conectores), que cons-
truyen uno de los elementos nucleares que da
validez al texto: la cohesion textual. Este es
un aspecto fundamental dentro de un texto,
porque identifica como estan conectadas las
ideas plasmadas en el texto.

2. Aspectos de contenido: silos aspectos de forma tienen
que ver con el componente grafémico y morfo-
sintactico de lalengua, el contenido se relaciona
con el componente pragmatico y semantico; el
primero permite comprender el contexto en que
se escribe, el para qué, el qué, el por qué, el a
quién va dirigido el texto. El segundo se vincula
con el sentido y el significado de los enunciados
que se van planteando; asi, este aspecto permite
construir la coherencia del texto.

Con relacion a lo planteado, es importante
tener en cuenta que siempre el proceso escritural
tiene un componente individual que nos acom-
pana a todos los que escribimos: el miedo al error,

la preocupacion por la inexactitud, la dificultad
frente a la frustracién. Estos sentimientos estan
presentes en todos, pero de ninguna manera no
pueden constituirse en un motivo para abandonar
el hecho escritural. Al contrario, desde el error se
avanza; ninguna de las grandes epopeyas humanas
(y escribir es una) hubiera sido posible si frente al
error se hubiera abandonado la empresa. El error
no debe ser considerado algo determinante, porque
desde esta concepcion se suele abandonar el acto de
escribir. Tenemos que pensar en la via contraria,
el error es lo que nos debe posibilitar la accion de
reescribir, empezar de nuevo, corregir aquello que
no nos satisface sin tener la pretension de que el
texto esté acabado por siempre; hay que pensar
que todos los textos siempre seran un borrador que
es posible continuar.

Por dltimo, hay que tener claro que el acto de
escribir es individual. No hay una receta para tra-
bajar un texto; este es individual, es un trabajo en
solitario en el que se ponen en juego los saberes,
las experiencias, las intencionalidades. Cada escri-
tor va descubriendo sus mejores caminos para
concretar la escritura; no hay una tnica manera,
hay multiples y de variadas formas. El asunto esta
es en ir descubriendo cual es la mejor manera de
hacerlo y eso solo se puede descubrir escribiendo.

Los maestros y la escritura

En el ejercicio de la educacion y en el ejercicio del
magisterio, es primordial escribir. Venimos de una
tradicién oralista, que nos convierte en una cultura
en que la oralidad tiende a primar sobre lo escri-
tural. Son muchas las razones que nos han llevado
a tener una distancia frente a la escritura, en par-
ticular dentro de los escenarios educativos, donde
solo algunos maestros tienen un fuerte trabajo
sobre lo escritural y desafortunadamente no esta
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desarrollada en todos los profesores. Sin detallar
dichas razones, es necesario emprender el camino
contrario, debemos escribir, escribir para contar
nuestra experiencia, escribir para contar nuestros
saberes que construimos en solitario, pero sobre
todo, escribir sobre el ejercicio interactivo de la
clase. Hablando con los maestros de todo nivel,
sorprende la amplia cantidad de saberes acumu-
lados en afios de experiencia y sorprende mas que
no los escriban, que no los cuenten a otros a través
de textos, que se constituyan en material de apoyo
para sus colegas, para quienes se estan formando
como maestros, para sus estudiantes.

Debemos cambiar la apatia frente al proceso
escritural, debemos acercarnos al texto y a su escri-
tura sin prevenciones y sin apatia maxime, solo si
tenemos la responsabilidad de estar formando futu-
ros maestros que no se pueden quedar solo en la
oralidad, como el tnico camino en la construccion
de conocimientos.

Cimentar la escritura en la
Licenciatura en Educacién Especial*

Una de las caracteristicas de la escritura es la trans-

Jormacién, dado que se inicia con la experiencia, con
la lectura de imagenes, con el reconocimiento de
etiquetas y se dinamiza con las vivencias, situacio-
nes y singularidades de cada persona. Sin duda,
este hecho aporta a entender como se hace uso del
pensamiento y el lenguaje, entre otros. Ademas de
brindar acceso a un segundo cédigo, contribuye
a la complementariedad de los procesos cogniti-
vos, cuando la asociacién, comprension, analisis
y sintesis se encuentran presentes, los cuales, por
supuesto, se aglutinan desde las representaciones
semiobticas y la simbolizacion.

4 Apartado elaborado por Alexandra Cruz Prieto.

La necesidad de contemplar esta area de for-
macién en particular para los docentes universi-
tarios, de la Licenciatura en Educacion Especial
(LEE), se fundamenta en la relevancia de cualificar
la escritura, dado que, en el quehacer diario, se
exponen a la realizacion de los procesos de modo
individual o en el ejercicio con los estudiantes, en
donde la demanda escritural siempre esta presente.

Es asi que la escritura posibilita la reconstruc-
cion y la sistematizacion de las vivencias docen-
tes, asi como de sus practicas, porque se generan
decisiones, con el fin de validar las actividades coti-
dianas, articuladas con los contextos en los que se
expone el quehacer docente, el cual apoya la for-
macion y gestion permanente en la LEE. Esto hace
que se propicien dinadmicas que inducen a pensar
la escritura como un elemento formativo, tanto en la
docencia como en la proyeccion social, para que
los formadores de educadores vinculen los procesos
que realizan, de acuerdo con el ejercicio docente y
a la construccién conceptual, lo cual aporta al rol
profesional de los mismos. De este modo, a con-
tinuacion, se caracterizan los componentes de la
lengua, en correspondencia con lo realizado en el
hecho escritural.

Escuchando las palabras
desde los sonidos

(Cada vez que se va a escribir, surgen procesos dis-
tintos en el momento de hacerlo. Uno de ellos es
cémo escuchamos lo que resuena en la mente,
para que sea plasmado mediante un discurso. En
este punto, se requiere pensar en sonidos, silabas,
palabras, hasta llegar a las frases; esta afirmacion
permite reflexionar en cuanto a la relevancia del
almacén fonologico, el cual forma parte de la
escritura y nos permite reconocer, discriminar,
combinar, las posibles variaciones entre sonidos y
palabras, lo cual hace parte de este fugaz momento
en el escrito. En la figura 1 se ilustra este ciclo de
relacion fonologica durante el acto de escritura:



Escrito

Relaciones
entre sonidos

Integracion

Lenguaje

de sonidos

Figura 1. Diagrama de relacion fonoldgica

Fuente: los autores.

Organizando lo que se plasma

Siempre que se asume un escrito, existe una
preocupacién latente, que esta centrada en
cémo organizar lo que se escribe; de alli que la
morfosintaxis cumpla una funcién prioritaria en
los actos escriturales. Dicha organizacion permite
edificar, unir, dar una linealidad, en tanto a la
coherencia y el sentido del texto. Para ello, se
recurre a las conexiones simples, a las silabas, las
palabras adverbiales, los conectores de lugar, de
tiempo u otras palabras que son las mas recurrentes
aemplear en este hecho de escritura. Esto hace que
el sentido del escrito sea definido desde este acto
de unir y desconectar ideas.

Para otras personas puede ser percibido en
como adornar el texto, como darle mas estilo,
mas caracter, mas musicalidad y dinamismo a lo
que se escribe. Desde esta perspectiva, se emplean
los signos de puntuacién, que aportan a la signifi-
cacion y a la acentuacion, los cuales delimitan el
proposito también de lo que se escribe. Ejemplo
de ello, es este contraste de frases que poseen dife-
rentes signos:

Voy de paseo con Juan.
:Voy de paseo con Juan?

iVoy de paseo con Juan!

Significar el sentido

Reflexionar el contenido de lo que se va escri-
bir, nos permite seguir los pasos de unas dudas
sobre qué escribo, qué significa para mi. En funcion de
entender este aspecto, nos acercamos a la seman-
tica, la cual también se evidencia en el escrito,
cuando confluyen las representaciones, las rela-
ciones entre conceptos, los significados, los cuales
van a asociar, interpretar, descubrir mediante
las palabras el sentido real de quién escribe y asi
diferenciar los tipos de textos que se construyen.

Cuando se escribe, se representan también la
significacién de los sonidos, que componen las
palabras y diferenciando los significados; es decir
hay informacién fonolégica que contribuye a la
comprension del escrito. Un ejemplo seria este
juego de palabras:

Pato
Palo
Pavo
Paso
Paco
Pago
Pano

Paro

Por otra parte, esto se complementa con el
almacenamiento, como apoyo para recuperar, selec-
cionar, comparar y decidir acerca de qué se va
a escribir. Alli se contienen los significados mas
proximos a emplear en un texto; de esta forma
se propone una seleccion de palabras de acuerdo
con el topico que se va a escribir. En realidad, el
sentido se va explorando en la medida en que se
van ampliando las posibilidades entre las distintas
ideas que componen el escrito.
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El oficio de escribir

José Anjel Rendo (2007) define el oficio como una
tarea hecha permanentemente y que se mejora a
partir de la experiencia en el dia a dia. En conse-
cuencia, se sugiere leer, dado que esta actividad
complementa la escritura, en tanto a narrar lo
que se ve, lo que se siente, consiste en investigar,
explorar, dar testimonio, en contar una historia
personal o de otro.

Estar vinculado al oficio, al acto de escribir,
implica hacer, deshacer, construir, desbaratar, fijar,
ampliar, experimentar, validar las experiencias y
volver a iniciar. Escribir es hacer en el pensar. Esto
se vincula no solo con lo que nos preocupa gra-
maticalmente, sino como en cada escrito hay un
nuevo aprendizaje, que parte de nuevo errores; lo
cual debe ser natural en este oficio.

Debido a que solo se escribe acerca de lo que se
conoce, de lo que se ha visto, se ha vivenciado, solo
asi se transforman las practicas de conocimiento.
De alli que los procesos de cualificaciéon escritural
de los docentes consideren un abordaje desde la
intencion comunicativa, mas que en el contemido, debido
a que se acentuan las experiencias en el escribir y
los acercamientos a contextos naturales. Fl escritor
siempre cumple un rol protagénico.

En la educaciéon superior, la escritura termina
dinamizandose a través de lo cotidiano, del acer-
camiento con nuevos campos tematicos, del dia-
logar, de las transformaciones en la educacion, de
las necesidades de los contextos y de los intereses
mismos de los docentes. Es asi como el oficio se
mejora de manera constante, desde lo individual
en principio, para generar un impacto en la for-
macién escritural y en la formaciéon de forma-
dores; de alli que sea viable proyectar modos de
trabajo que apoyen estos procesos en la educa-
cién superior.

Barreras de la escritura

Figura 2. Barreras en la escritura

Fuente: Miss Snow (2016).

Culturalmente, se ha hecho énfasis en que la escri-
tura se inicia a partir de estructuras de forma, de
la ortografia, de la redaccién; en este sentido, la
primera mirada es completar la hoja con relacién
alas palabras. En alguna medida, se ha procurado
formar escritores contemplando el elemento gra-
matical y dejando de lado el contenido de dichas
palabras. En algunos momentos, ello posibilité un
mayor esfuerzo en pensar el estilo, la literalidad y
no en descubrir los significados. Escribir implica
distanciarse de las recetas escriturales de forma,
dado que en el reconocer y dinamizar el contenido
también se puede encontrar una manera en la que
el texto va a tener un sentido y proposito puntual.

Desde un punto de vista tedrico, segiin Cuervo
Echeverri y Florez Romero (2005), algunos de los
hallazgos que reportan las mayores dificultades en
escritura, se pueden concretar en estas afirmaciones:

Sé el tema, pero no sé qué decir.

No puedo poner palabras en el papel.

No escribo hasta que no encuentro la frase correcta.
No tengo niidea de como organizarla informacion.
Quisiera escribir rapidamente.

Me molesta que escribo una oracion y la borro.
Me aburre y no me importa corregir.

No me siento original en lo que escribo.

No conocer y querer escribir sobre ello. (p. 23)



En sintesis, las barreras para escribir conside-
ran aspectos culturales, sociales, psicologicos, que
impactan lo individual. En la escritura, se res-
guardan las experiencias motivadoras que cada
uno enraiza, para superar los obstaculos presen-
tados en los distintos escenarios.

Tipos de escritura para maestros®

Pensar en cudles son los tipos de textos que pueden
elaborar los maestros es abrir un abanico enorme
de posibilidades, a través de las cuales se com-
parten sus saberes y las construcciones elaboradas
gracias a su experiencia. En este apartado, vamos a
mencionar solo algunos de esos tipos de textos,
que son necesarios posicionar como posibilida-
des reales de construccién escritural por parte de
los profesores de la LEE.

Ensayo de contenido

El ensayo es tal vez uno de los prototipos escri-
turales mas utilizados en el mundo académico.
Constantemente, la palabra ensayo se escucha en
los escenarios escolares, como un tipo de prueba
para los estudiantes, pero también como material
bibliografico para ejecutar las clases. Sin embargo,
debido a la utilizacion indiscriminada de la pala-
bra es necesario hacer algunas precisiones frente
a su concepto, sus caracteristicas y su estructura,
con el fin de incentivar la escritura de este tipo
de documento.

Pero, ;qué es un ensayo? La Real Academia
Espaniola (2001) lo define como “un escrito en
prosa en el cual un autor desarrolla sus ideas sobre
un tema determinado con caracter y estilo perso-
nales”, sin necesidad de mostrar el aparato erudito.
A pesar de que esta es una definicion muy amplia,
permite ver con claridad que el ensayo es la posibi-
lidad que tiene un autor para plantear, desplegary
argumentar una o varias ideas, con la finalidad de
dar a conocer su opiniéon, conocimiento y postura
frente a un tema especifico.

5 Apartado elaborado por Gabriel Antonio Lara Guzman.

En ese orden de ideas, el ensayo se constituye
en un género que presenta al lector el plantea-
miento y desarrollo de una idea, para que conozca
una postura claramente argumentada frente a un
tema determinado. En esa medida, el ensayo es
un texto corto (no es deseable que exceda las 20
paginas) en el que el autor, a partir de un tema
especifico, expone una o varias ideas con una
clara estructura, que suele estar en el marco de lo
inductivo o lo deductivo segtin sea su preferencia.
Ahora bien, su estructura esta determinada por
las siguientes partes:

1. Introduccién: a través de distintos recursos
retoricos, el autor plantea el tema a desarrollar.
Dichos recursos consisten en la narraciéon de
una experiencia o un evento especifico res-
pecto al tema; el planteamiento de una situa-
cion problémica especifica que desencadena
lo que sigue en adelante; o la formulacién de
interrogantes que van a permitir dar apertura
alo que viene a continuacion. La idea de esta
introduccion no solo es que se haga el plan-
teamiento de la tematica, sino que el lector se
enganche con el tema del escrito.

2. Desarrollo: el autor plantea las proposiciones
nucleares que van a ser argumentadas en el
escrito. Como se menciond, esta exposicion suele
ser a partir de la idea central, en funcion de
desarrollarla o plantear las ideas adyacentes
para concluir con la idea central.

3. Cierre: el autor debe concluir y cerrar el docu-
mento; se sugiere que dicho cierre se haga en
perspectiva de lo planteado en la introduccion,
que sea una respuesta concisa a los cuestiona-
mientos y problematicas formuladas al inicio;
pero también debe ser una posibilidad de
inquietar al lector para avanzar en la lectura
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de otros textos con tematicas similares, que
amplien los puntos de vista frente a la tematica.

Es importante tener en cuenta que las ideas que
se presenten estén argumentadas mediante el uso
de fuentes bibliograficas o de otro tipo, pero que
no diluyan de ninguna forma las ideas centrales
del autor del ensayo. Es imperativo argumentar y
fundamentar los planteamientos, para soportar o
reforzar la idea, pero nunca sustituirla.

Como cualquier texto académico, un ensayo
debe cumplir con las normas especificas para tal
fin, en términos de citacion, diagramacion y otros
aspectos de forma, que son esenciales en su conso-
lidacién como un texto académico. De igual forma,
por tener una clara funcién expositiva, el ensayo
debe tener coherencia en términos semanticos,
es decir, tiene que poseer un claro hilo conductor,
para que el lector vaya comprendiendo las ideas
que se van planteando a lo largo del texto.

Sistematizaciéon de experiencias

En primera instancia, hay que aclarar que la szs-
lematizacion de experiencia es, ademas de un tipo de
texto, un enfoque metodolégico significativo en
los contextos educativos y en las investigaciones
llevadas a cabo en marcos escolares. En los contex-
tos educativos, se constituye en un recurso textual
muy importante porque recoge y resignifica, de
manera organizada, la experiencia llevada a cabo
en los escenarios escolares. Se requiere, entonces,
comenzar a desarrollar textos que conozcan y
reconozcan las experiencias llevadas a cabo por los
profesores con las actividades de orden académico
que les competen.

La sistematizacion hace que los actores invo-
lucrados reconstruyan la experiencia vivida para,
desde alli, consolidar ese conocimiento y darlo
a conocer a otras instancias, que se nutran de la

experiencia y los saberes construidos a través de
ella. Segtin la perspectiva de Jara (1994), los acto-
res de la experiencia participan en dicha accion
y se hace necesario que se recopile la mayor can-
tidad de informacion posible (entrevistas, audios,
videos, fotografias) y aquel material que visualice la
experiencia desde distintos puntos de vista. Acorde
con este autor, existen cinco pasos necesarios para
realizar el proceso de sistematizacion y desarrollar
su escritura:

1. Tener claro el punto de partida: basado en qué expe-
riencia se quiere delimitar, establecer el porqué
de esta escogencia y como con esta experiencia
se contribuye a consolidar un saber especifico.

2. Plantear las preguntas especificas: ipor qué esta
experiencia?, ;qué se le quiere preguntar a este
proceso? (contexto, puntos de partida, saberes
construidos).

3. Reconstruccion de la historia: se ordena y clasifica
la informacion, de acuerdo con los criterios
establecidos por quien presenta y escribe la
sistematizacion.

4. Reflexion de fondo: analisis, sintesis e interpretacion
critica. En este apartado, el autor realiza el
analisis de la informacion teniendo en cuenta
los conocimientos previos; de igual forma, se
realiza una interpretacion de la informaciéon
hallada en relacion con las problematicas y
cuestionamientos planteados en principio.

b. Formulacion de conclusiones: en funcion de esta-
blecer mecanismos a través de los cuales se va
a comunicar los saberes construidos.

Sistematizar las experiencias se constituye en un
elemento importante, no solo para reconocer los
saberes construidos, sino para utilizarlos y compar-
tirlos con la comunidad académica, de tal forma que
se vayan construyendo conocimientos mas solidos
al respecto de las tematicas desarrolladas.



Soportes de la escritura®

El ambiente es un factor determinante, al cual
se le han atribuido algunas condiciones que se
consideran pertinentes para aumentar el flujo
de las ideas en un momento dado; por ejemplo:
la luz, la tranquilidad, el silencio y la calidez en
el ambiente.

Por supuesto, los elementos anteriores han inci-
dido en lo académico y en la escuela, dado que se
suman las intenciones, la articulaciéon y la funcio-
nalidad en el proceso educativo. Desde esta area,
escribir es ayudarse, al emplear un argot propio,
al concretizar la experiencia, con la cual el error
hace parte de una estrategia en si.

Es natural que, en un primer momento, la escri-
tura no esté bien hecha, si de hacer se trata. Al
contrario, es un continuo hacer, que en principio es
imperfecto como toda creacion. Proyectarla como
una accién posibilita que la herramienta funda-
mental permita que se teja, se reconstruya, se borre,
se estire, se acorte, se avance. En este momento, es
importante recurrir a cuestionarse, por ejemplo:

Me gusta escribir en el sitio donde laboro.
Me intereso por el tema a escribir.

Me distancio de las recetas escriturales.
Leo y exploro lo que se va a escribir.

Me distancio del formalismo gramatical.

Esto, seguramente, nos acercaria a la manera en
la que se hace la escritura. De este modo, se piensa
en las estrategias que a cada quien le funcionan.
Estas son una de las mas vitales:

Planificar lo no planificado

En el proceso de escritura se requieren elementos
de la planificaciéon cognitiva, dado que demanda
un pensamiento complejo, el cual se explora y
organiza de manera permanente. Condicién nece-
saria en el proceso de escritura, cuando se recurre
a tomar conciencia y a razonar acerca de aquello
de lo que se va a escribir. Este contexto en el acto

6  Apartado elaborado por Alexandra Cruz Prieto.

de escribir implica relacionar palabras, clasificar
la informacion, defender una idea, articular expli-
caciones u argumentos.

De lo cognitivo, se pasa a planificar la escri-
tura, cuyo proceso se vivencia en organizar un
texto, pensarlo, crearlo, descubrirlo y construirlo,
hasta darle forma. Para lograr esto, es necesario,
en muchos de los casos, generar un bosquejo, un
plan, que puede variar, si no se siente comodo con
el inicial, pero que aporta a reflexionar, con res-
pecto a donde se va con el escrito. De este modo
pueden surgir algunas ideas como:

¢De qué tema voy a escribir?

<Coémo lo voy a escribir?

¢A qué idea se le quiere dar mayor acento?
¢<Como se va a desarrollar la tematica?
¢Qué otros aspectos de van a incluir?

¢Como se cerrar el texto?

El que ocupa el oficio de escribir, en esta medida
puede considerar las siguientes acciones:

Descubrir ideas

Atender a los chispazos inoportunos de pala-
bras, frases.

De alli se pueden seleccionar ideas cortas.

La planeacion se expresa en palabras, dibujos,
diagramas, listas lenguaje telegrafico, otros.
(Cuervo Echeverri y Florez Romero, 2005)

Moldear las palabras

® (Cirear el texto, con recursos literarios, compa-
raciones, metaforas, comparaciones.

® Conocer el topico acerca del que se va a
profundizar.
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® Organizar la informacion, pensando en el nivel
de importancia, lo cual posibilita dar jerarquia
a los parrafos.

® Recordar cual es la intencién en el escrito,
a qué tipo de auditorio va dirigido, que se
propone en ultimas.

® Acercarse a una toma de decisiones, en corres-
pondencia con el escrito, la cual permita optar
por lo mas neuralgico.
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